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Forord

Bogen om SYGE- og SUNDHEDSVASENET pA FREDERIKSBERG er skrevet i anled-
ning af foreningens 70 &r den 7. februar 1980 og den sendes som en hilsen til foreningens
medlemmer og omgangskreds.

Under forberedelserne til jubileeet kom det pé tale at udgive et lille skrift om foreningens
historie og nuvarende tilvaerelse. Forarbejdet gjorde det hurtigt klart for os, at der ikke fandtes
en blot nogenlunde beskrivelse af sygeplejerskernes fag og virksomhed pa Frederiksberg — og
det, der fandtes, var meget spredt og slet ikke fgrt a’jour.

Bestyrelsen besluttede derfor at kombinere de to ting i et stgrre skrift.

EfterhAnden som vi fik fastlagt indholdet, métte der en hel del med for at give en dekkende
beskrivelse — og skriftet voksede til denne bog.

Bogen igennem er der lagt vagt pa at fortelle om sygeplejens mange forskellige grene og
udvikling p4 Frederiksberg, uden at bogen dog kan siges at vare udtgmmende. Dertil kr&ves
langt bedre tid, end vi har haft.

Sygeplejerskernes virksomhed er kun den ene del — derfor handler bogen ogsd om de
betingelser og fysiske rammer, som sygeplejen har haft og har idag for sit virke.

Frederiksberg kommunale Sygeplejerskeforening er de kommunalt ansatte sygeplejerskers
forening p4 Frederiksberg, og det har derfor varet helt naturligt for os ogsa at fortelle noget
om, hvordan vor by blev til og hvordan det gik til, at Frederiksberg blev en selvstendig
kommune med sine egne rettigheder og s&rlige status pA samme méade som foreningen har det.

Der var siledes mange gode grunde til, at denne bog kom til at se dagens lys.

Foreningen bringer en stor tak til alle, der har bidraget ved tilblivelsen og vil gerne rette en
speciel tak til formanden for arbejdsudvalget i Historisk-Topografisk Selskab for Frederiks-
berg, professor, dr. med. & phil. Egill Snorrason for inspiration og stor hjelpsomhed ved
arbejdets start og senere.

Ligeledes rettes en helt szrlig tak til hospitalsinspektgr Tage Reiff, som bade har skrevet en
stor del af bogen, men ogs4 p4 anden méade har stillet sin store historiske viden til raddighed.

Til bogens mange forfattere bringer vi en samlet tak for hver enkelts bidrag og for det gode
samarbejde, som gjorde arbejdet med bogen til en forngjelse og en morsom oplevelse.

Foreningens egne midler har naturligvis ikke kunnet dekke bogens trykning.

For verdifuld gkonomisk stgtte bringer foreningen sin varme tak til vor bankforbindelse
Handelsbanken, til Frederiksberg Kommune, til firmaet Mélnlycke A/S, til Frederiksberg
Sparekasse og til sparekassen Bikuben.

Under bogens trykning kom der et samarbejde i stand mellem Frederiksberg kommunale
Sygeplejerskeforening og Historisk-Topografisk Selskab for Frederiksberg, fordi selskabet
gnskede at kunne anvende bogen ogs til sin medlemskreds som en beskrivelse af et serligt
frederiksbergsk emne.

Oplaget blev derfor gget med 500 eksemplarer til disposition for Historisk-Topografisk
Selskab for Frederiksberg.

For denne stgtte til bogens udgivelse og spredning af kendskabet til sygeplejerskernes fag og
virksomhed pa Frederiksberg bringer vi selskabet vor tak for et godt samarbejde.

Helga G. Jensen
formand
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Jubileeumshilsen
fra
Frederiksberg Kommune

P4 kommunalbestyrelsens vegne vil jeg gerne gnske Frederiksberg kom-
munale Sygeplejerskeforening hjertelig til lykke med de 70 &r og jeg vil gerne
samtidig benytte lejligheden til at takke foreningen for et virkeligt godt
samarbejde igennem alle disse Ar.

Jubilzet fejres jo pa et tidspunkt, hvor den primere sundhedssektor star
over for en udbygning og fornyelse, og hvor sygehusplanlegningen i det
Storkgbenhavnske omraide er ved at falde pa plads.

Grovskitsen til den overordnede sygehusplan er godkendt af de implicere-
de kommunalbestyrelser, Hovedstadsradet og Indenrigsministeriet, og vi er
nu i feerd med inden for rammeme af denne grovskitse at udarbejde planen for
den fremtidige udbygning af Frederiksberg Hospital.

Det er naturligvis dyrt for en kommune af Frederiksbergs stgrrelse at drive
eget hospitalsvaesen, men jeg kan oplyse, at der i kommunalbestyrelsen er
bred enighed om, at vort hospital til gavn for kommunens borgere skal finde
sin naturlige plads i det Storkpbenhavnske sygehusvasen. Det er et udtryk
for denne vilje, at kommunalbestyrelsen i den investeringsoversigt for drene
1981-83, som knytter sig til det netop vedtagne budget for 1980, har reserve-
ret de forngdne midler til igangsetning af en projektering og pAbegyndelse af
opforelse af henholdsvis en ny medicinsk og psykiatrisk sengebygning.

Som et andet udtryk for kommunalbestyrelsens vilje til at bevare og for-
bedre Frederiksberg Hospital skal jeg tillade mig at pege p4, at der gennem de
senere ar er blevet investeret ganske betydelige midler i en forbedring af
sengeafdelingernes indretning og inventar til gavn for sivel patienter som
personale.

OgsA til den primere sundhedssektor har der varet og er der afsat store
belpb til gavn for kommunens borgere og institutionernes personale.

Sluttelig vil jeg gerne udtrykke kommunalbestyrelsens tak til foreningens
medlemmer for en stor og god indsats gennem de mange ar, idet jeg samtidig
vil udtrykke hibet om et fortsat godt samarbejde med Frederiksberg kommu-
nale Sygeplejerskeforening.

John Winther
borgmester



Noget om Frederiksberg

Frederiksberg Slot og By set fra Sankt Jorgens Sp. Kobberstik omkring 1760. I forgrunden Vodroffs Mplle og

Vodroffsgaard. Fra venstre Frederiksberg Allé, Frederiksberg Kirke, Ny-Hollenderbyen omkring Allégade og Smal-

legade, samt Falkonérallé. Bagved Frederiksberg Slot og Frederiksberg Have. Helt bagest det dbne land ud mod
Bronshgj.



Frederiksberg — et historisk tilbageblik —

tiden indtil 1857

ved major J.C. Andreassen, Frederiksberg Slot

Frederiksberg har i hele dette Arhundrede
udgjort et omrade — en selvstendig kommune
—der fuldstendig er omgivet af Kgbenhavn og
dermed Kgbenhavns Kommune.

Forklaringen p& denne s&rpragede ordning
skal sgges i de historiske forhold og en lang
udvikling.

Omradet har i det vesentlige siden middel-
alderen tilhgrt kongen og har gennem tiderne
pa forskellig made vearet knyttet til hoffet og
derved forblevet en enhed - l&nge efter at de
historiske forudsztninger var forsvundet.
Hertil kom, at byen Kgbenhavn métte blive
inden for voldene, indtil disse i begyndelsen af
1850’erne blev opgivet som byens forsvarsli-
nie. Herefter blev der fra 1852 givet fuldstaen-
dig byggefrihed i omradet uden for byen.

I det 12. arhundredes slutning navnes
landsbyen Solbjerg, som regnes for den forste
bebyggelse i omradet, der nu kaldes Frede-
riksberg.

Dette fremgir af nogle pavebreve, der
stadfestede biskop Absalons besiddelser for
Roskilde bispestol — besiddelser som dels var

skenket af kong Valdemar, dels erhvervet af
Absalon selv.

I 1417 kom kongemagten efter arhundre-
ders kamp mellem konge og bisp endelig i
besiddelse af Kgbenhavn, og slottet her blev
nu den danske konges hovedszde. Landsby-
erne og jorderne ude omkring — herunder
Solbjerg — havde veret tilliggender til Borgen,
som var Kgbenhavns slots fgorste navn og blev
pd denne méade kongelig ejendom, modsat
dens kgbstadsjorder, der mod vest kun gik til
Skt. Jorgens sp. Her begyndte si de jorder,
der hgrte til landsbyerne Solbjerg og Nyby —
den sidste oprettet i 1377, formentlig i omra-
det mellem nuvarende Falkoner Allé og Bii-
lowsvej. Der er stor usikkerhed knyttet til
placeringen af Nyby, en usikkerhed der ogsa
er geldende, nar Solbjergs beliggenhed skal
fastslas.

11517 nzvnes Solbjerg i forbindelse med en
kendt historisk begivenhed. Tolv af landsby-
ens bgnder deltog i en girdret eller birketings-
ret som nevninge, da Christian II ville have
domt slotshgvedsmanden Torben Oxe for

Frederiksberg Slot og Have. 1718. Kobberstik efter Tegning af Chr. Marselis.



giftmordet p&4 kongens elskerinde Dyveke.
Torben Oxe var forinden blevet frikendt af
rigsradet, hvad der fik kongen til at forsgge en
ny udvej, og med stprre held, idet bgnderne
ved dommen udtalte »ikke vi, men Torbens
egne gerninger dgmme ham« — og det fgrte til
hans henrettelse.

11521 samlede Christian II en har p4 30.000
mand i en lejr ved Solbjerg for at afverge et
forventet angreb af Liibeckerne.

Ingen af disse to kendte historiske begiven-
heder giver imidlertid mulighed for at lokali-
sere Solbjerg, der ma antages at have ligget
enten pi den nuvarende rddhusgrund, eller i
nzrheden af Schweizerhuset i Frederiksberg
have. Dammen ved Andebakkestien eller sg-
en ved huset kan siledes have veret det op-
rindelige gadekar. Vejfgringen i omradet -
siledes som manidagkan spore den - kan tale
for begge placeringer.

Et udsagn i en retssag fra slutningen af
1600-tallet, l&2nge efter at selve landsbyen var
blevet nedlagt, kan udlagges til fordel for te-
orien om placering p4 rddhusgrunden, mens
der ved udgravninger i 1944 i Frederiksberg
have, tet ved Sdr. Fasanvejsindgangen, er
konstateret en bebyggelse i dette omrade.

11620 blev landsbyen fuldstendig brudt ned
pa Christian IV’s ordre, og bgnderne fra de
15-20 garde og huse fik fzstejord andetsteds i
Kgbenhavns omegn.

11623 var Christian IV blevet ferdig med sit
nyeste projekt, opfgrelsen af en ladegard der
var stor nok til, at den alene kunne forsyne
den kongelige hofhusholdning.

Som de fleste af kongens projekter var dette
preget af hans sans for de store linier og for-
hold, hvad der faktisk var den direkte arsag
til, at Solbjergbgndernes festejord blev ind-
draget under avisgarden — han var bange for
ikke at f4 jord nok. Garden kom til at ligge lige
uden for demningen mellem Peblingesgen og
Skt. Jgrgens sg og var et anseligt bygnings-
vark, omgivet af volde og voldgrave.

Selvom kongen tog sig meget af den daglige
drift — hans sans for detailler var nemlig ogsa

meget stor — métte man snart konstatere, at
udgifterne blev for store.

Denne udvikling fortsatte i gennem ca. 20 &r
med stadig stgrre underskud, hvorfor man i
1645 forsggte at redde girden ved en bortfor-
pagtning, men vilkirene var ikke gunstige
nok, si ogsa dette slog fejl.

I 1651 besluttede Frederik II, som blev
konge i 1648, at nedlegge driften og overlade
jorden til andre, der med gunstigere vilkar
skulle overtage forsyningen af den kongelige
hofhusholdning, og vi er nu efter nesten 400
ars udvikling kommet meget ner det egentlige
Fredeniksbergs begyndelse.

1165/, den 2. juni blev et gennem lengere
tid forberedt projekt formelt sat igang af Fre-
derik III.

20 bgnder fra Amager fik nu med forskellige
rettigheder og pligter overladt en stor del af
ladegérdsjorden, samtidig med at de fik anvist
plads til deres garde, der skulle bygges med 10
pa hver side af den nuvarende Allégade.

De 20 bgnder var efterkommere af de hol-
lendere, som Christian II 130 ar tidligere hav-
de indkaldt til at gennemfpre et lignende pro-
jekt pA Amager, og derfor fik den nye landsby
i farste omgang navnene Ny-Hollenderby el-
ler Ny-Amager. Bpnderne fik som deres vig-
tigste rettigheder fritagelse for at betale kon-
gelige afgifter, herunder tiende, men skulle til
gengeld svare en arlig fast afgift for jorden pa
700 rigsdaler, ligeligt fordelt p& de 20 girde,
men s fik de den ogsad »til evindelig ejen-
dome.

Denne »evindelighed« kom dog kun til at
vare 147 ar, og landsbyen og dens 100 indbyg-
gere skulle i gennem nogle svere tider.

1 /658 begyndte den svenske kong Carl Gu-
stav sin belejring af Kgbenhavn, hvad der
blandt andet medfearte, at landsbyen blev for-
ladt og nedbrandt, og selvom den meget hur-
tigt efter freden blev genopfert, s var det
umuligt for bpnderne at komme ud af det gko-
nomiske ufpre, de allerede var i inden krigen.

Den faste afgift pa 700 rigsdaler blev — ogsé
under krigsarene — afkraevet uden barmhjer-
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tighed. I denne sag gik kongen i spidsen, idet
han transporterede sin geld til de kgbenhavn-
ske vinhandlere pa 2200 rigsdaler over pa af-
giften og overlod vinhandlerne at indkraeve
den. Dermed var byen og dens jord prisgivet,
idet kreditorerne stykke for stykke overtog
omrédet i de fglgende &r, men stadig med
bgnderne som de ansvarlige for at betale af-
giften.

11662 blev »Prinsessernes Gard « indrettet i
den nordligste gard i landsbyen. Det var Fre-
derik III's dronning Sophie Amalie, der lod
den indrette til sine fire dgtre. Den 14 med sin
hovedbygning, hvor nu hovedindgangen er til
Frederiksberg have.

17680 overgik garden til Christian V's sgn,
kronprins Frederik, der var nevg af de fire
prinsesser, som pa det tidspunkt alle var ble-
vet gift.

Garden blev herefter kaldt »Prinsens
Géard«, og den blev som ramme for kronprin-
sens sommerophold p& landet efterhdnden
passende udvidet og udsmykket, samtidig
med at et haveanleg blev indrettet lige vest for
garden. Det var denne gird og dens have, som
kronprinsen under sin rejse i Europa i begyn-
delsen af 1690’erne kunne sammenligne med
de italienske stormandsvillaer og Ludvig
XIV’s Versailles. Det var siledes her, at han
fik ideen til at udnytte omrédet vest for Prin-
sens gird.

11697 kom den naste katastrofe for lands-
byen og dens 300 beboere, idet hele byen -
‘bortset fra kirken — nedbrzndte i juni. Nu tog
kongen konsekvensen af dette og ophzvede
alle privilegier og rettigheder, hvorefter om-
radet overgik til andre, og mistede karakteren
af landbrug.

Samme ar begyndte arbejdet med de store
haveanlag, hvis udgangspunkt var bakketop-
pen, hvor nu Frederiksberg slot ligger.

I 1699 stillede kongen 14.000 rigsdaler til
radighed for kronprinsen »zu dem Bau des
Hauses Friederichsberg«.

Her forekommer navnet fgrste gang, og det
maé anses for sandsynligt, at det er kongen, der
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har opkaldt det nye lystslot efter sin sgn og
tronarving.

11704 blev det farste slot pa bakken indviet
til brug for Frederik IV, der var blevet konge i
august 1699. Samtidig fortsatte anlzgget af
haven, der ogsd omfattede Sgndermarken,
der var blevet faerdig i 1703.

1770709 besluttede man at udvide, hvilket
betpd, at der blev tilbygget to sideflgje og
endnu en etage, den sékaldte Attik. Nu fik
Frederik IV et slot, der var storslaet af udse-
ende og kostbart indrettet, og et haveanlag,
som han havde forestillet sig det efter sine
rejser. Det blev ogsa dyrt, idet det forste slot
kostede ca. 75.000 rigsdaler, og ombygningen
af dette kom pé ca. 42.000 rigsdaler. Udgifter-
ne til haveanlazgget kender man ikke. I forbin-
delse med udvidelsen blev kirken og Lakaj-
garden, hvor der var kgkken, stalde og ride-
hus, bygget.

I 1734 blev den gamle landsbykirke ved si-
den af Prinsens gird nedrévet og erstattet af
den nuvarende Frederiksberg kirke.

Bygherren var Christian VI, der var kom-
met pa tronen i 1730. Frederiksbergs indbyg-
gere fik nu en kirke med egen prast og praste-
gard samt skole, men byen havde alligevel en
merkelig status.

Den var hverken landsby eller kgbstad,
befolkningen var meget blandet med fornem-
me hovedstadsfolk i landstederne og sméfolk i
husene. Hertil kom mere end 30 kroer og
traktgrsteder, navnlig omkring runddelen —
det var slottet og haven, der trak folk ud fra
Kgbenhavn.

I 1730erne gennemfprtes den naste store
ombygning af slottet, idet de to sidebygninger
og rundinger blev opfert, og man fik den luk-
kede slotsgard. Slottet blev i denne periode
brugt som vinterresidens for hoffet, idet Chri-
stiansborg i de ar var under opfgrelse.

I 1753 nedbrzndte »Prinsens Gard«, og i
stedet opfgrtes det nuvaerende indgangsparti,
bestiende af gitter, port og udsmykninger.

Gardens to sidebygninger, som ikke



brendte, blev restaureret ved samme lejlig-
hed og flankerer nu indgangen til haven.

11765 blev hele den nordlige del af Frede-
riksbergs omrade solgt ved en offentlig auk-
tion. Denne del — omradet mellem GI. Konge-
vej og Ladegérdséen — var siden slutningen af
det forrige &rhundrede blevet darligt udnyttet,
fordi den egentlige landbrugsdrift var ophgrt.
Med henblik pa salget var omréidet blevet op-
delt i 30 lodder, der alle blev solgt. P4 disse
lodder blev efterhAnden bygget alle de lyst-
garde, somi det fglgende &rhundrede karakte-
riserede det landlige Frederiksberg, men hvor
nu kun gadenavnene, Godthab, Mariendal,
Fuglebakken, Grgndal, Sindshvile og Rolig-
hed minder om denne tid.

I 1769 havde Frederiksberg 1030 indbygge-
re, hvoraf 638 var beskaftiget ved landbruget,
et direkte udtryk for at Frederiksberg efter
udstykningen var blevet en fri selvejende
landsby med landbrug som hovederhverv.

1 1770 gennemfgrtes en stgrre restaurering
af Frederiksberg slots indre ved arkitekten
C.F. Harsdorff. Christian VII, der var blevet
konge i 1766, og hoffet brugte slottet meget,
efter at det i en meget lang periode under
Frederik V var blevet forspmt.

I 1776 omlagdes Roskildevejs begyndelse,
siledes at den fra Vesterbrogade gik op over
bakken forbi slottet.

I 1786 begyndte arbejdet med at omlagge
Sendermarken i den engelske havestil, et ar-
bejde, der fortsatte i Frederiksberg have, og
som blev afsluttet lige efter drhundredeskif-
tet. Fra denne periode stammer det kinesiske
hus, templet og kanalen i Frederiksberg have,
men bide haven og Sondermarken havde
mange kunstige sevardigheder, der skulle
tjene til at forbedre naturen, og give de besp-
gende i haverne en sa&rlig naturoplevelse.

1/801 havde Frederiksberg 1172 indbygge-
re, kun godt 100 mere end ved folketallingen
30 ar tidligere.

11807 blev Frederiksberg slot og by besat af
englenderne i forbindelse med bombarde-
mentet af Kgbenhavn i september.

17808 blev Frederik VI konge, hvad der fik
stor betydning for Frederiksberg, idet kongen
tilbragte nasten hele sommerhalvaret pa
slottet, hvis have blev et yndet udflugtssted
for Kgbenhavnerne. Det gav Frederiksbergs
forlystelsesliv et yderligere opsving, som den
dag i dag kan spores i Allégade og Frederiks-
berg Allé.

Byen var ikke kun et forlystelsescentrum,
men havde med Knud Lyne og Kamma Rah-
beks overtagelse af Bakkehuset ogsi féet et
kulturelt center, som i de forste 30 ar af ar-
hundredet knyttede datidens forende digtere
og forfattere til Frederiksberg.

I 1828 blev Fasangirden i Frederiksberg
have og slottets portbygning ombygget af hof-
bygmester J.H. Koch.

11834 havde Frederiksberg 1491 indbygge-
re.

11840 var dette tal steget til 2304 indbygge-
re.

I 1841 kgrte de fgrste omnibusser fra Kg-
benhavn til Frederiksberg med endestation pa
runddelen.

Samme ar @ndredes styret p4 Frederiks-
berg, idet der fzlles med Hvidovre sogn blev
oprettet et valgt sogneforstanderskab.

I 1848 bestod Frederiksbergs gadebelys-
ning af 8 tranlamper, fordelt pa Allégade,
Bredegade og Smallegade.

11852 dgde den sidste kongelige beboer af
slottet, Frederik VI’s enkedronning Marie.

Samme &r blev forbudet mod varig bebyg-
gelse af omradet uden for Kgbenhavns volde
ophavet, hvorved der for Frederiksberg be-
gyndte en ny udvikling p4 grund af det hastigt
voksende befolkningstal og det deraf fglgende
behov for boliger.

11855 havde byen siledes 4342 indbyggere.

I 1857 ophgrte fellesskabet med Hvidovre
ved bestemmelserne i »Midlertidig lov om
Frederiksberg sogns gkonomiske bestyrel-
se«, der blev vedtaget den 29. december 1857,
og som ogsé kaldes Frederiksberg kommunes
grundlov.
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Frederiksberg Kommune og dens forvaltning —

siden 1857

ved professor, dr.med. & phil. Egill Snorrason, Rigshospitalet

Historien gar videre — og udviklingen gik
videre!

Den omfattende bebyggelse og dermed
ggede folkemangde, der fandt sted i 1850’er-
ne medfgrte, at den hidtidige kommunale
forfatning ved et fzlles sogneforstanderskab
for Frederiksberg Sogn og Hvidovre Sogn
blev mere og mere uhensigtsmassig.

11857 fremlagde flere folketingsmand, som
havde veret medlemmer af sogneforstander-
skabet, et forslag i Rigsdagen om udskillelse
af Hvidovre Sogn fra Frederiksberg Sogn,
»der har en Del tilfelles med Kjgbenhavn, en
Del tilfelles med de danske Kjgbstader og en
Del tilfelles med Landet. Den er kort sagt en
Mellemting mellem alle 3 Klasser af Kommu-
ner, som vi kjendte her i Landet«.

Forslaget fik den 29. december 1857 stad-
festelse som
Midlertidig Lov angaaende Frederiksberg
Sogns oeconomiske Bestyrelse.

Frederiksberg Sogn, der ved loven blev
skilt fra Hvidovre Sogn, blev delt i et bydi-
strikt — den del af sognet, der 14 nermest Kg-
benhavn, oprindelig begrenset af Fasanve-
jen, Lampevejen (Howitzvej) og Falkoneral-
léen — og et landdistrikt, der efterhdnden som
det skulle blive bebygget, kunne indlemmes i
bydistriktet.

Omtrent samtidig blev den Kgbenhavnske
bygningslov udvidet til ogsé at gelde en del af
Frederiksberg Sogn, desvarre for sent til at
hindre opfgrelsen af enkelte ringe boligkvar-
terer. Det omfattende byggeri gik imidlertid
nasten i std pi grund af en alvorlig pengekri-
se, som pa dette tidspunkt ramte landet.

For Frederiksberg var det pa den tid ikke
blot et spgrgsméil om at blive uafhangig af

Hvidovre Sogn, men ogsi at undgé bestrzbel-
ser fra Kgbenhavns side pd at indlemme dele
af byen i hovedstaden. Allerede den gang var
dette problem aktuelt, men indlemmelsestan-
ken mgdte steerk modstand bade fra det dave-
rende sogneforstanderskabs side og fra et vel-
bespgt made af frederiksbergborgere, afholdt
i efteréret 1857.

Den midlertidige lov om Frederiksberg
Sogns gkonomiske bestyrelse tilsigtede da
ogsi
— at adskille de to sogne
— at havde selvstendigheden over for Ho-

vedstaden og
— at give Frederiksberg en kommunalforfat-

ning, der i det vasentligste var indrettet
som kgbstzderne.

Loven blev dermed grundlaget for det Fre-
deriksberg, som vi kender idag og dermed
ogsa en historisk realitet.

For os idag er det helt forstieligt, at Frede-
riksbergborgerne allerede dengang gnskede at
skabe deres egen by — sddan som vi idag gn-
sker at hevde og bevare byen som vor.

Byomrédet var dengang - efter den kortva-
rige byggekrise —igen blevet mere tillokkende
som bopal for hovedstadens befolkning, der
drog ud over voldene og tog omradet i besid-
delse.

Wilhelm Henriques causerer i 1866 i » Fre-
deriksbergske Tilstande«*): »Naar Trzer og
Buske om Sommeren staae i deres fulde
Pragt, naar Caprifolier, Roser, Viin- og andre
Espaliertreer slynge sig op ad Husenes Mure,
da skal Ingen kunne negte, at Frederiksberg

*) Genoptrykt af Historisk-Topografisk Selskab for Fre-
deriksberg i 1949.
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endnu paa mange Punkter ligner en yndig stor
Have, hvis landlige Boliger indbyde de Veifa-
rende til at bygge og boe derude. Hist og her
sees en eller flere Kger hvilende i det alenhgie
Greas, eller Geder og Faar hgres bregende
kalde deres Lam til sig; saadanne landlige
Scener lige udenfor Stadens Porte have ogsaa
noget eiendommeligt Tiltrekkende ved sig.
Naar nu derfor en Familiefader med Kone og
Dgtre en smuk Sommerdag, maaskee kort
efter en mild Regn har opfrisket Vegetationen
og qvalt Stpvet, gjor sig en Spadseretour
udenfor Stadens Volde, er det da noget Un-
der, at Dgtrene tilraabe ham: hvor her dog
maatte vere yndigt at boe fremfor inde i Kjg@-
benhavns qvalme Gader. See Dig dog om, her
mangler jo Intet; hvor man gaaer, er man jo
somien Have, hgr hvor smuk Musikken lyder
over til os fra Frederiksberg Allee, her er jo
Gasbelysning, Veiene ere som et Stuegulv, vil
man til Byen en Dag, naar det regner eller
sneer, gaaer der jo Omnibusser og Sporvogne
til og fra Frederiksberg hvert (jeblik paa Da-
gen; Du kan jo passe dine Forretninger lige
saa godt, fordi Du boer herude, og desuden
har Du jo altid talt om, at Skatterne ere saa
billige herude (husk paa den fele Krigsskat fra
sidst), og at man i det Hele kan boe og leve
billigt herude«.

Udtalelsen om skatterne skal dog nok ikke
tages for bogstaveligt, da de mange byggear-
bejder i forbindelse med den omtalte krigsskat
selvsagt métte stille store krav til kommunens
finanser.

Wilhelm Henriques bemarker derfor ogsé:
»at naar Indkomstskatten lagdes til Grund for
Opkravningen af den personlige Skat, vilde
denne belgbe sig til 1,7 pct., hvilket vist nok
maa erkjendes for at vere en saa hgj Byrde, at
der tilvisse er al Grund til at veere varsom med
at forgge Udgifterne i betydelig Grad«.

En rekke serdeles dygtige, fremsynede og
initiativrige medlemmer af byens styre skabte
i arene fremover det fortrinlige grundlag for
byens udvikling til en storstadspreget og p&
mange omrider banebrydende by.
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Her skal kun nzvnes kredsens folketings-
mand fra 1848-1881, den kendte politiker og
senere konsejlspresident C.C. Hall (1812-
1888) og den mangeérige formand for kom-
munalbestyrelsen, overretsjustitiarius N.F.
Schlegel (1824-1891), der begge udfgrte et
hgjst fortjenstfuldt arbejde for byens kommu-
nale selvstendighed.

Men hvordan var si kommunens forfat-
ning?

Efter 1857-lovens bestemmelser, der for
storstepartens vedkommende tradte i kraft
den 1. juli 1858, skulle kommunen styres af en
kommunalbestyrelse, bestdende af to dele: en
birkedommer og en kommunalrepresenta-
tion. Sammenlignes ordningen med den, der
gjaldt for kgbstaderne, svarede birkedomme-
ren til magistraten eller byfogeden, og besty-
relsen som helhed havde samme myndigheds-
omrade som det, der fra 1837 var tillagt kgb-
stedernes gvrigheder og borgerrepraesen-
tanter i forening.

Det vil sige, at kommunalbestyrelsen i en
rekke afggrende pkonomiske spgrgsmal var
undergivet indenrigsministeriet, is®r sidan-
ne, »som havde s&r indgribende og vedva-
rende Fglger for Kommunen«, ligesom
amtmanden skulle godkende budget og regn-
skab.

Sogneforstanderskabet havde i sin funk-
tionstid virket bide som skolekommission og
som fattigkommission, men med 1857-loven
overgik bestyrelsen af disse omrader til ned-
satte kommissioner. Kommunalbestyrelsen
nedsatte en rekke udvalg til at forberede sa-
gerne, f.eks. budgetudvalg, kassekontrolud-
valg, skatteudvalg og vejudvalg, for blot at
nevne nogle enkelte.

Hermed var grundlaget lagt for kommunal-
bestyrelsens fremtidige arbejde, men forsam-
lingen forte i sine forste ar en noget omflak-
kende tilverelse, idet der ikke fandtes nogen
fast administrationsbygning. Den kom forst i
1886. Sit fprste mgde den 1. juli 1858 afholdt
kommunalbestyrelsen i Frederiksberg-Hvid-
ovres fattighus i Allégade, daverende nr. 7,



Frederiksherg Radhus set fra Falkoneralleen. Traesnit efter tegning af Alfred Larsen, 1889.

meni 1863 flyttede man til hospitalsbygningen
pd Lampevej, hvor der ogsd var kontor for
sekreteren og kassereren. Igeni 1870 flyttede
man, denne gang til Smallegade nr. 1, hvorfra
turen i 1874 gik videre til skolen ved Lampe-
vej, hvor kommunalbestyrelsen havde til huse
i 12 &r indtil 1886.

P4 hjprmegrunden Lampevej (Howitzvej)
og Falkonerallé blev nu opfert det forste rad-
hus — en bygning i gotisk stil — hvor kommu-
nalbestyrelsen havde til huse indtil 1953.

Det kan forekomme nutiden ejendomme-
ligt, at man si hyppigt kunne flytte kommu-
nalbestyrelsen og den kommunale forvalt-
ning, men det ma ikke glemmes, at admini-
strationen kun kraevede f4 mands arbejde, og
at kommunens arkiver ikke fyldte mere, end
hvad der kunne rummes i et par store skabe.
Som illustration af datidens forhold kan nav-
nes, at kommunens hovedbog for aret 186667
havde en tykkelse af kun 1 cm!

Loven af 29. december 1857 gjorde ganske
vist Frederiksberg uafhzngig i forholdet til
Hvidovre, men den @ndrede ikke noget i
kommunens status over for amtsradskredsen,
hvilket alts& vil sige, at Frederiksberg efter
1857 stadig var betragtet som en sognekom-
mune.

Omkring arhundredskiftet indtradte imid-
lertid en radikal ®ndring i relationerne til
amtsradskredsen, idet Frederiksberg ved lo-
ven af 7. april 1899 blev udskilt fra denne med
virkning fra 1. april 1900, og hvad rettigheder
og pligter angik blev kommunen stillet pa
samme fod som en kgbstad i forhold til amts-
rAdskredsen, amtsskolerddet samt Kgben-
havns amts og Sjllands stifts kgbstzder, li-
gesom den ogsa for fremtiden for sa vidt angik
vejvasenet, skulle betragtes som en kgbstad.

De kgbstadsrettigheder, som Frederiks-
berg Kommune hermed havde fiet overdra-
get, blev udvidet ganske betydeligt ved kgb-
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stadsloven af 1. marts 1919 efter hvilken Fre-
deriksberg — savidt angik lovens bestemmel-
ser — skulle betragtes som kgbstad, idet den
nazrmere ordning af forholdet skulle fastsat-
tes i en af kommunalbestyrelsen vedtaget og
af indenrigsministeriet godkendt styrelses-
vedtegt. Vedtezgten blev godkendt den 6.
oktober 1919 og fastsatte regler for det nye
borgmesterhverv, for opkrevningen af skat-
ter og afgifter til staten og for den stilling, som
den kommunale forvaltning skulle indtage.

Med indfgrelsen af borgmesterhvervet faldt
ogsd birkedommerens hidtidige deltagelse i
styret bort, efter at have varet i 62 ar.

Ogsa efter den fplgende kgbstadskommu-
nale lov af 25. marts 1933, blev Frederiksberg
betragtet som en kgbstad i henseende til lo-
vens bestemmelser, og der blev udferdiget en
ny styrelsesvedtegt af 2. juli 1935, som senere
er blevet &ndret talrige gange, senest i forbin-
dels med kommunalreformen.

Den nuvarende » Vedtagt for styrelsen af
de kommunale anliggender i Frederiksberg
Kommune« er vedtaget af kommunalbesty-
relsen den 23. juni og 15. december 1969 og
stadfestet af indenrigsministeriet den 2. fe-
bruar 1970 med virkning fra 1. april 1970.

Vedtagten fastsetter, at kommunalbesty-
relsen bestar af 25 medlemmer og at den efter
lov om kommunernes styrelse velger en for-
mand (borgmester) og en fgrste og anden
nastformand (viceborgmestre).

Til varetagelse af den umiddelbare forvalt-
ning af kommunens anliggender nedszttes en
magistrat og et antal stiende udvalg, som
kommunalbestyrelsen valger medlemmer til,
og som hver for sig bestyrer de anliggender,
der er underlagt det enkelte udvalg inden for
rammerne af det vedtagne &rsbudget.

Magistraten bestir af borgmesteren som
formand og 6 af kommunalbestyrelsens gvrige
medlemmer, der benavnes ridmand. Under
magistraten hgrer lgn- og ansattelsesforhold
for kommunens personale, men magistrats-
opgaverne er naturligvis ogsd mange andre.

Vedtegten indeholder ogsid bestemmelser
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om sarlige forhold for Frederiksberg Kom-
mune, som med sine specielle rettigheder fra
gammel tid dermed viderefgrer sin fortid ind i
nutiden.

De sarlige omrider — bygningsvasenet,
brandvasenet, fattigvasenet og skolevaesenet
— blev i tidens lpb alle henlagt til kommunal-
bestyrelsen, hvad ikke altid havde veret til-
feldet, idet de i visse perioder havde varet
bestyret af serlige organer uden for kommu-
nalbestyrelsen.

Bygningsvasenet henhgrte f.eks. i perio-
den 1858-1923 under bygningskommissionen,
der var falles for Frederiksberg og Hvidovre,
indtil Frederiksberg den 11. april 1890 fik sin
egen bygningslov. Medens bestyrelsen af fat-
tigvaesenet allerede overgik til kommunalbe-
styrelsen i 1917, henhgrte ledelsen af skole-
vasenet indtil [. april 1934 bade i pkonomisk
og padagogisk henseende under skolekom-
missionen. Efter denne dato beholdt kommis-
sionen kun de pedagogiske omrider, mens de
pkonomiske overgik til kommunalbestyrel-
sen. Og s&dan har det varet pi forskellige
andre omréder.

En ting er Frederiksberg Kommunes for-
fatning — hvordan si det ud med forvaltningen
efter 1857?

Kommunens forste ledende embedsmand
var fuldmagtig Andreas Bredberg (1808
1872), der tidligere gennem en lengere arrek-
ke havde varet ansat i Kgbenhavns radstue i
overordnet stilling. Da han tilmed var jurist og
i 1857-1858 havde varet viceformand i sog-
neforstanderskabet, mi han have varet godt
inde i kommunalforholdene og derfor uden
tvivl en vaerdifuld arbejdskraft for Frederiks-
berg. Han tog dog allerede i 1867 sin afsked.

Mange ar varede det ikke, fgr antallet af
embeds- og bestillingsmand begyndte at vok-
se i en ganske overordentlig grad, naturligvis
forarsaget af dels byens vaekst — fra 1860 med
8464 beboere, i 1870: 16878, i 1880 : 26510, i
1890 : 46954 til 1895 med 56100 indbyggere, en
befolkningsforpggelse, som man skal vidt om-
kring for at finde magen til — dels af indfgrel-



sen af mange nye tekniske indretninger, sa-
som gas, nyt vand- og kloaksystem, elektri-
citet, nye veje m.m. og endelig p& grund af den
almindelige lovgivnings stadig stgrre krav til
administrationen — ganske som vi kender det
idag!

Op mod &rhundredskiftet stod det efter-
handen klart, at der matte tilvejebringes faste
rammer for den kommunale forvaltning, og
den 16. april 1900 kunne da indenrigsministe-
riet godkende byens fprste forvaltningsregu-
lativ, der opdelte administrationen i fglgende
grene:

— den almindelige forvaltning under kom-
munaldirektgren, hvorunder hgrte sekre-
tariat, kasserer- og skattekontoret

- forsgrgelses- og hospitalsvasenet, der var
delt i 3 afdelinger, nemlig alderdomsunder-
stpttelsen, fattigvaesenet og hospitalsvee-
senet samt en for disse afdelinger felles
kasse- og regnskabsafdeling

— skolevasenet og

— den tekniske forvaltning, hvis chef var
stadsingenigren.

En alvorlig fejl ved dette system var, at der
ikke fandtes en samlende myndighed. Kom-
munaldirektgren skulle ganske vist ogs& ud-
tale sig om sager fra de andre forvaltningsgre-
ne, men kun nir de gennem de stiende udvalg
néede frem til kommunalbestyrelsen, og selv
denne havde jo ikke den samlede forvaltning
under sig.

Kommunens kasse- og regnskabsvasen var
heller ikke i den bedste forfatning og stod i det
hele taget pd et meget primitivt niveau, bl.a.
var hovedkassereren uafhangig i forhold til
kommunaldirektgren, og de enkelte forvalt-
ninger fgrte hver deres regnskab sidelgbende
med hovedkassereren.

Megen tid gik til spilde med at bogfgre de
samme poster i flere forskellige kontorer.
Man kunne derfor forudse en nyordning af
forvaltningen i ner fremtid.

Kommunens forste Ignningsvedtagt si da-
gens lys omkring arhundredskiftet. Den inde-
holdt vaesentligt forbedrede lgnninger for alle
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embeds- og bestillingsmand. De havde dog
allerede i 1885 faet en pensionsvedtagt, hvor
de og deres enker fik pension efter ensartede
regler —tidligere havde kommunalbestyrelsen
tildelt afgiede tjenestemand eller deres enker
en rund sum om éaret, f.eks 500 eller 1000 kr.

Frederiksberg Kommune havde altsi alle-
rede ved begyndelsen af dette arhundrede
gennemfort nogle forhold, som bortset fra de
&ndringer, der er kommet til i tidens lgb, ken-
des idag. Men selv om udviklingen i admini-
strativ henseende pa dette tidspunkt kan siges
at have varet ret fremskreden, blev der sat
mange nye ting igang — og i et hastigt tempo.

Den naste forandring skete allerede i 1907.
Den hgjt ansete kommunaldirektgr, justitsrad
Vilhelm Hattensen (1838-1910) — sekretar fra
1874-1900 — trak sig tilbage den 1. november
1906 efter 6 ars ansattelse, hvorefter kommu-
nalbestyrelsen vedtog en nyordning for for-
valtningen, siledes at den for fremtiden skulle
styres af 4 direktgrer, dels i forening og dels
hver for sig med hver deres forvaltningsgren.

De 4 direktgrer udgjorde tilsammen et for-
valtningsrid, der skulle behandle alle sager,
der vedrgrte kommunen i almindelighed, sa-
som vedtegter, budget, regnskab, beretning
m.m.

Kommunalbestyrelsen valgte for 6 ar ad
gangen en af direktgrerne som formand for
rAdet med titel af kommunaldirektgr. De 4
serskilte forvaltninger var:

— den juridiske forvaltning, bestyret af den
juridiske direktgr; herunder hgrte forsgr-
gelsesvesenet, alle sager af ren juridisk
natur, sager vedrgrende kirke- og begra-
velsesvasen, valgsager m.m.

— den gkonomiske forvaltning under ledelse
af pkonomidirektgren, som under sig hav-
de de almindelige gkonomiske omrader
som skattevasen, lgnninger, budget, regn-
skab, kommunens ejendomme m.m.

— den kulturelle forvaltning under ledelse af
skoledirektgren

— den tekniske forvaltning under den tekni-
ske direktor.
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Forvaltningsradet skulle ride bod pa den
manglende enhed i forvaltningen og har sik-
kert ogsé delvis opfyldt sit forml. Endvidere
prgvede man at skabe et mere effektivt regn-
skabsvasen, idet det blev samlet pA Howitz-
vej — med undtagelse af forsgrgelses- og ho-
spitalsvasenets szrlige regnskabsvasen.

Forvaltningsradet blev ophzvet i 1909 og
med vedtagelsen af kommunalloven i 1919
udnavntes kommunalrepresentationens
formand siden 1909, Marius Godskesen
(1861-1937) samme &r til borgmester. Der
skete i den fplgende tid ikke store forandrin-
ger i den kommunale forvaltning.

Den fprste verdenskrig medfgrte her som
pa mange andre omrider af samfundslivet, at
den roligt skridende udvikling blev afbrudt af
hektiske, urolige forhold. Store arbejdsbyrder
blev lagt over p4 administrationen og det blev
ngdvendigt at oprette helt nye kontorer til at
tage sig af de mange nye opgaver, og da re-
striktioner og boligmangel varede ved efter
krigens afslutning, var disse kontorer i drift i
mange ar. Allerede i slutningen af 1920’erne
var man sterkt inde pi tanken om et nyt rad-
hus, men der skulle som bekendt g& mange &r
endnu, fgr gnsket blev realiseret.

Som et lille tidsbillede skal nevnes, at Fre-
deriksberg fra 1900 havde egen sporvognsdrift
— gennem mange ar varetaget af det private
Frederiksberg Sporvejs- og Elektricitetsak-
tieselskab — men den 1. juli 1919 overgik de
Frederiksbergske sporveje til Kgbenhavns
Sporveje og sporsystemet blev efterhdnden
indflettet i det kgbenhavnske — og dermed var
der ogsa pa det punkt skabt god forbindelse
mellem Frederiksberg Kommune og Kgben-
havns Kommune.

Socialreformen tridte i kraft den 1. oktober
1933, og det bragte store forandringer med sig
i forsprgelsesvasenets omrade, da bade hjel-
pekasse- og vargeradsinstitutionen blev op-
havet, og deres virksomheder blev lagt under
kommunalbestyrelsen. Forsgrgelsesvaesenet
havde indtil 1933 hgrt under den juridiske for-
valtning, og det nyoprettede socialkontor blev
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naturligt her. Der blev oprettet 4 afdelinger:
for folkeforsikring, for bgrnevam, for bgrne-
bidrag og for offentlig hjalp.

Den 7. november 1938 vedtog kommunal-
bestyrelsen at sammenlagge teknisk forvalt-
ning og forvaltningen af de kommunale var-
ker til én forvaltning.

Aret efter &ndredes antallet af direktgrer til
3, da der den 26. juni 1939 blev vedtaget en
sammenlagning af den juridiske og gkonomi-
ske forvaltning, der nu fik navnet @konomisk
Forvaltning, hvis direktgr tillige var kommu-
naldirektgr. I den forbindelse blev hospitals-
inspektgrens titel forresten andret til hospi-
talsforstander — mens titlen for lederen af sy-
geplejen allerede i 1914 havde @ndret beteg-
nelse fra inspektrice til forstanderinde! Og
idag er lederen af sygeplejen ofte betegnet
forstander!

Endelig blev i 1956 den sociale forsorg og
hospitalsvasenet udskilt som en serlig for-
valtning — hospitals- og socialforvaltningen —
under ledelse af hospitals- og socialdirektg-
ren.

Det seneste regulativ om Frederiksberg
kommunale forvaltning er fra 25. juni 1973 og
det inddeler forvaltningen i
— @konomidirektoratet med en gkonomidi-

rektgr som organ for den samlede forvalt-

ning i tilfelde, hvor magistraten eller de
stdende udvalg méitte gnske at indhente en
samlet embedsmassig erklering, der for-
udsztter en forudgiende radslagning mel-
lem direktprerne. Under pkonomidirekto-
ratet hgrer kommunens lgnnings- og pen-
sionsvasen og alle personalespgrgsmal,
der direkte eller indirekte kan have betyd-
ning ud over det enkelte direktorat, herun-
der normeringssager og ledelse af forhand-
linger med personaleorganisationerne.

— Skattedirektoratet

— Det juridiske direktorat

— Direktoratet for skole- og biblioteksvasen

— Det tekniske direktorat

— Hospitalsdirektoratet, der leder kommu-
nens hospitalsvesen og den kommunen



vedkommende del af sygehusberedskabet
— Socialdirektoratet, der ledes af socialdi-

rektpren. Under direktoratet hgrer besty-

relsen af den sociale forsorg, herunder
bgrne- og ungdomsforsorgen, og de dertil
knyttede institutioner og hjem.

Efter denne korte beskrivelse af den kom-
munale forvaltnings udvikling i det forlgbne
arhundrede ser vi nu pé nogle s@rskilte admi-
nistrationsomrider med serlig interesse, og
vagten bliver lagt pa tidsrummet fgr &rhund-
redskiftet.

Forsprgelses- og hospitalsvasenet skal her
have sin s®rlige omtale.

Loven af 1857, der adskilte Frederiksberg
og Hvidovre Sogne, tillod af praktiske grunde
en fortsat forbindelse mellem de to sognes
fattigvasener, der nu indtil 1. januar 1861 stod
under en fzlles bestyrelse. Fra denne dato
begyndte Frederiksbergs egen fattigkommis-
sion sin virksomhed, da kommunen indtradte
som lejer af det solgte fattighus i Allégade.
Indtil 1. januar 1896 var sogneprasten fpdt
formand for kommissionen, der fra 1896 selv
valgte sin formand. Fattigkommissionen
indtog en meget selvstendig stilling over for
kommunalbestyrelsen, der kun kunne skride
ind over for den ved klage til amtmanden og
indenrigsministeriet. Udover fattigvasenet
bestyrede kommissionen ogs& Frederiksberg
Hospital, selv efter at det var ophgrt med at
fungere som fattighospital, og kommunens
udskillelse fra amtsradskredsen i ar 1900,
hvorefter hospitalsvasenet blev en ren kom-
munal opgave, gjorde ingen forandring i det.
Forst i 1917 blev fattig- og hospitalsvesenet
inddraget under kommunalbestyrelsen.

I overensstemmelse med forholdene forud
for 1857 var sogneprasten kommissionens
administrerende medlem, men selv om hvert
kommissionsmedlem fik sit distrikt, kunne
pastor C. L. Nielsen (1820=1877) dog ikke
overkomme de stadigt voksende forretninger,
nar han ogsé skulle passe sit meget store em-
bede pa forsvarlig vis.

Derfor ansatte man i 1862 — omend under

stor modstand — en sekretear til hjzlp for ham.
Det blev assessor N. J. G. Groth (1820-1877),
og da han ikke havde noget embedskontor,
men métte bestride sine forretninger fra sit
hjem, var alts& Frederiksbergs fgrste »social-
kontor« assessor Groths dagligstue!

Der er unagtelig sket en udvikling fra de
dage tilden nuvarende pensionstidsalder med
samordningsfradrag og andre muligheder med
fgrtidspension m.m.

Forst i1 1869 blev ved kommunalrepresen-
tanten, grosserer A.L. Topp’s (1820-1891)
energiske virke det forste offentlige fattig-
kontor oprettet p& Frederiksberg, der da hav-
de godt 16.000 indbyggere. I 1876 skete der en
hardt tiltrengt modernisering af forholdene,
da det daglige arbejde overgik til administrati-
onens folk, mens fattigkommissionens ind-
skrenkedes til kun at fgre et overordnet til-
syn. Loven om alderdomsunderstgttelse fra
1891 fik yderligere administrationen til at vok-
se og ved forvaltningsregulativet fra 1900 —
som tidligere n&vnt — med en fattigdirektgr,
C.N. Westergaard (1865-1946) i spidsen un-
der fattig- og hospitalsvasenet.

Fattiglemmerne fra fattighuset i Allégade
blev i 1863 overflyttet til det nyindrettede fat-
tighus pA Lampevej, hvor der tillige var andre
faciliteter. Da lemmerne ikke til stadighed
kunne holdes beskftiget ved arbejde, strej-
fede mange af dem om p4 gader og veje for at
tigge penge sammen til den brendevin, som
kun de farreste af dem kunne undvare. Fra
1863 fik de dog tilstdet hver en kvart pegl
brendevin daglig for sa vidt de efter fattig-
kommissionens skgn ikke kunne undvare
det.

Denne udnyttelse af bygningerne pa Lam-
pevej til forskellige formal kunne naturligvis
ikke i lengden vare tilfredsstillende, og alle-
rede i 1868 holdt fattiglemmerne igen flyttedag
til et tet ved liggende nyt fattighus, indtil fat-
tighusordningen blev endelig ophavet.

Sygestuerne i det gamle fattighus blev efter
flytningen udvidet til at omfatte hele bygnin-
gen, men pladsen slog ikke til og der blev
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gentagne gange klaget over de forferdelige
tilstande, der herskede p4 Frederiksbergs
farste hospital. Tanken om store udvidelser
og moderniseringer blev opgivet igen til fordel
for et helt nyt hospital ved Ndr. Fasanvej. En
sterkt medvirkende arsag hertil var Frede-
riksberg Kommunes udskillelse fra amtsrads-
kredsen, som medfgrte at hospitalsvasenet
helt overgik til kommunalbestyrelsen. Det
blev nu npdvendigt at skaffe plads til patien-
ter, som hidtil havde varet indlagt p amtssy-
gehuset.

Det store nye kompleks af hospitalsbygnin-
ger stod fardigt i 1903, og er nu et af hoved-
stadens — og landets — stgrste sygehuse.

Frederiksberg Kommune fik sit nuvarende
rddhusi 1953 efter at der var taget beslutning i
1941 om at opfgre det pd grunden mellem Bre-
degade og Smallegade. Den store bygning, der
14 pa denne plads, blev revet ned i 1941, men
forholdene under bes®ttelsen standsede i
1942 det pabegyndte byggeri,der fgrst kunne
genoptages efter befrielsen i 1945. Efterkrigs-

Frederiksberg Radhus -
Kommunalbestyrelsens sjette mpdested fra 1953
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tidens byggerestriktioner hindrede imidlertid
ferdigggrelsen —og byens andet ridhus kunne
derfor fgrst indvies den 9. maj 1953 under
oververelse af kongeparret.

Frederiksberg Kommune har idag omkring
89.000 indbyggere og et areal p4 ca. 870 ha,
hvor der i de forlgbne 330 &r ikke er sket store
arealmassige &ndringer.

Igennem hundrede &r har spprgsmaélet om
indlemmelse af den velhavende by i Kgben-
havn gang pa gang veret fremme og givet
anledning til drpftelser. Igen omkring
1930’erne, hvor man niede fremtil en Igsning,
hvorefter Frederiksberg Kommune Aarligt
skulle betale et stort belgb som en slags gko-
nomisk udligning.

Til gengzld forblev Frederiksbergs
selvstendighed uantastet — ER DET DEN
DAG IDAG - og vil vere det i drene frem.

Forhabentlig vil man ogsA til sin tid komme
til det resultat, at en &del »kappestrid« mel-
lem Hovedstaden og Frederiksberg er at fo-
retreekke frem for en samling af de to omrader.

Byens styre gennem arene har i hvert fald
vist, at det har veret i stand til at fgre byen
frem til et stade, der fuldt ud er Hovedstaden
vardig.

Frederiksberg bys historie begynder i Allé-
gade og ved Runddelen og slutter her igen.

Lad derfor disse glimt af Ny Hollenderby-
ens forvandling til Frederiksberg af 1980
slutte med Troels-Lunds smukke hyldest til
den gamle by:

» Kere gamle Bakketop med Huse, Gaarde,
Marker, Skov! Tak for alt godt, fra jeg var
Barn, til jeg blev Olding! Lev vel! Nar nye
Slegter med Sollys og Spirekraft, Haab og
Livsmod! Gid mine svage (Jnsker som en
traadlgs Dirren maa blande sigi det Livets og
Frugtbarhedens Kraftbrus, der gennemsitrer
dig. Selv lzegger jeg mig snart ved Sengetid til
Ro i den lille Have ved Kirken paa din Skraa-
ning, stille som de tallgse Blade og Slzgter,
der sank til Jord, for og efter Solaltret rejstes
paa din Top..... «



Noget om syge- og sundhedsvaesenet
pa Frederiksberg

Frederiksberg Hospital i midien, plejehjemmet Vestervang i gverste venstre hjprne og plejehjemmet @stervang pverst
til hpjre. Fotografi 1973.
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Sundhedsvaesenet i gamle dage — indtil 1857

ved hospitalsinspektpr Tage Reiff, Frederiksberg Hospital

Laegekunst har altid eksisteret. Mesopota-
niens lertavler og Agyptens papyri har efter-
ladt skriftlige vidnesbyrd om legekunst, der
rekker naesten 5000 ar tilbage i tiden, men
ogsa i forhistorisk tid m4 der have eksisteret
en form for legekunst, for naturligvis har
stenaldermanden med den primitive livsforel-
se varet udsat for sir og traumer, og dette
bekreftes ved fund af forhistoriske skeletdele
med tydelige spor af traumatiske lesioner.

Man hgrer ogsd meget om legekunst fra
Grzkenland og Romerriget, og med den sti-
gende oplysning kom l&gekunsten i ha&nderne
pé personer, der havde tilegnet sig den sarlige
viden og tekniske indsigt, som var ngdvendig,
og lidt efter lidt opstod en sarlig legestand.

I Romerrigets forfaldstid degenererede og-
s& legekunsten, som efterhidnden gled mere
og mere over til at blive en opgave for kirken —
i seerdeleshed den katolske, som igennem ti-
derne har taget sig af omsorgen for syge og
fattige.

Med Henrik Harpestreng (dgd 1244) be-
gynder den nordiske, medicinske litteratur.
Harpestreng var kannik i Roskilde og nzvnes
som Erik Plovpennings lege. Han betegnes
som magister og mi have studeret i udlandet.
Hans hovedveark er en urtebog — skrevet pa
dansk — der foruden beskrivelse af en lang
rekke legeplanters virkning ogsé indeholder
en omtale af nogle animalske og mineralske
stoffer, som var virksomme i medicinen. Ur-
tebogen fplges af nogle regler for reladning
og kopsatning (blodkopper), samt nogle
stykker om symptomerne ved brystlidelser,
underlivslidelser, blerelidelser og hovedli-
delser.

Middelalderens kultur i Europa hvilede pa
den romerske kirke, der beherskede al Andelig
virksomhed og regulerede livet fra vuggen til
graven. Gennem talrige gaver erhvervede kir-
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ken store rigdomme, men den udfoldede til
gengaeld megen velggrenhed. Sygepleje, fat-
tigpleje, omsorgen for enker og foreldrelgse
bern, for vejfarende og ngdlidende, det meste
af det, vi i vore dage henregner under social
forsorg, tog kirken sig af, og i denne forbindel-
se spillede navnlig klostrene en stor rolle.

Man kan spgrge, hvilke forudsztninger klo-
strene og disses munke og nonner havde for at
pleje og behandle syge. Jo, for den jevne be-
folkning var boligforholdene i almindelighed
meget ringe, ofte havde boligen kun f rum, og
i disse var der ikke sjzldent mange fami-
liemedlemmer, bade gamle, unge og et stort
antal bgrn. For sddanne hjem var sygdom me-
get belastende, og disse darligt stillede men-
nesker kunne klostrene i mange tilfelde, for-
uden en vis behandling, tilbyde logi og pleje
under deres sygdom.

Et vidnesbyrd om klostrenes sygebehand-
ling er de fund, der er gjort ved udgravninger
af danske klosterkirkegirde. Det store antal
skeletter, der her er fremdraget, giver et be-
greb om, hvilke l&sioner og sygdomme, man
har behandlet. Nogle af knoglerne barer ty-
delige spor af kirurgisk behandling, og hertil
kommer fund af kirurgiske instrumenter.
Dette vidner om en vis kirurgisk forméen, og
denne l&rdom blev videregivet fra den ene
generation til den naste.

Endvidere benyttedes i stor udstrekning
den fgr omtalte medicin fremstillet af urter.
Der fandtes mere end tusinde forskellige
planter, som med ret stor effekt kunne benyt-
tes i mere eller mindre forarbejdet stand, og et
minde herom har man bevaret pa Vitskgl Klo-
ster, et gammelt munkekloster i Himmerland,
stiftet i 1158 af Valdemar den Store. Bygnin-
gerne forfaldt efte reformationen, og deres
brug som kloster for den gamle Cistercien-
ser-orden er forlengst ophgrt, men en del af



klosterets tidligere urtehave har man tilplan-
tet pAny med gamle legeurter, grupperet efter
sygdomme og sygdomsomrader, og dette ha-
veanleg fremvises nu for bespgende.

Ogsa pd Odense Sygehus har man som et
kuriosum, i den del af haveanlezgget, der om-
kranser apoteket, plantet mange hundrede
forskellige legeurter — planter, der viser, hvad
man har brugt gennem tiderne, og som for
manges vedkommende anvendes og anses for
helt uundverlige den dag i dag.

Kgbenhavns Universitet, der blev stiftet i
1479 af Christian den I, blev i 1537 efter re-
formationstidens uro genoprettet af Christian
den III. Det medicinske fakultet fik 2 profes-
sorer, og det fastsattes, at der skulle holdes 4
forelesninger om ugen. De 2 dage var helliget
den rene medicin, de 2 andre matematik og
fysik. De 2 professorer havde desuden pligt til
at lade sig kalde til syge ved hoffet og univer-
sitetet m.v. Undervisningen bestod udeluk-
kende i tgrre forel®sninger, lenge ejede uni-
versitetet end ikke et skelet.

Der uddannedes ikke mange lzger, og da
klostrene til en vis grad havde udspillet deres
rolle ved reformationen, var Danmark i det
16. og 17. &rhundrede si darligt forsynet med
leger, at befolkningen i almindelighed métte
ty til bartskarerne, det vil sige datidens bar-
berer, der i begyndelsen af det 16. &rhundrede
dannede laug og drev en privilegeret kirurgisk
virksomhed. Inden for h&ren var betegnelsen
for disse »leger« feltskarere.

Bartskarernes kirurgiske virksomhed om-
fattede sarbehandling, areladning, kopsat-
ning og meget andet, men egentlige operati-
oner udfgrte de i almindelighed ikke. Dette
omrade var overladt til de sikaldte »landefa-
rere«, der som tandtrekkere, starstikkere,
brok- og stensnidere rejste fra sted til sted og
gerne slog deres bod op p4 markeder, hvor
mange folk forsamledes. Igvrigt hjalp man sig
med populere legebgger — af disse udkom den
forste trykte danske i 1533.

Men det var bartskererne, der mest benyt-

tedes, og Areladning, det vil sige udtgmning af
en stgrre mangde blod fra en patient ved ind-
stik ien blodare, var et meget benyttet indgreb
p4 den tid. Ofte blev det foretaget i badstuer-
ne, hvorfor bartskererne ogsd blev kaldt
»badskarere«. De foretog indgrebene, men
kunne ifplge sagens natur ikke tage sig af pati-
entplejen.

Uddannelsen var, som for andre hindvear-
keres vedkommende, rent praktisk og fandt
sted pa barberstuerne og i mestrenes praksis —
i nogle tilfzlde blev uddannelsen yderligere
suppleret pa rejser i udlandet, men efterhn-
den blev den sat mere i system, og fra 1684
métte ingen barber nedsatte sig som bartske-
rer i Danmark, uden at vaere eksamineret af
Det medicinske Fakultet og nogle barberme-
stre 1 Kgbenhavn.

I 1736 indfgrtes en fast teoretisk undervis-
ning pa barberernes anatomisal i Admiralga-
de, en undervisning, der afsluttedes med en
eksamen.

Farst efter oprettelsen af Kirurgisk Aka-
demi i 1785 uddannedes s& mange faguddan-
nede leger, at disse helt trengte barberernes
betydning som laeger tilbage.

Hospital betyder egentlig et sted, hvor de,
der trenger til hjelp kan optages, og det be-
nyttedes i tidligere tid som benzvnelse for
stiftelser for fattige personer, herunder spe-
dalske.

Allerede i middelalderen havde man de sé-
kaldte »Sankt Jorgensgirde«. Sankt Jgrgen,
der er en fordanskning af Sankt George, star
for barmhjertighed. Disse girde opfertes i
narheden af store kgbsteder, specielt med
det formal at isolere og hjelpe de spedalske.
Endvidere byggede man hospitaler til midler-
tidig brug under pest- og koleraepidemier.
Spedalskheden aftog og i 1542 kunne man
nedlegge Sankt Jgrgensgirdene som spe-
dalskhedshospitaler og sammenlegge dem
med HelligAndshusene — men ellers oprette-
des hospitalerne gerne af kirken, som oftest i
forbindelse med stiftelser, for eksempel Var-
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tov i Kgbenhavn, hvor det oprettedes under
navnet HelligAnds Hospital.

Forst langt senere oprettedes de egentlige
sygehuse. De fgrste Abnedes under Frederik
den II til brug for Holmens folk. Senere — i
1659 — Abnedes Kvasthuset, der var beregnet
som hospital for sirede (kvastede) fra or-
logsmarinen. Kvasthuset 13 oprindeligt pa
Bremerholm, men flyttedes senere forskellige
steder hen og har blandt andet ligget i den
nuverende Kvasthusgade.

Man var nu néet s vidt, at det fandtes ned-
vendigt at lovgive om hospitaler, og i Christi-
an den V’s danske Lov af 1683 hedder det om
hospitaler og fattige: »Ingen ma i hospitaler
indtages for gumst eller gave, vild (partisk-
hed) eller venskab, men alene de, som det
storligen behgve«.

Den danske stats forste egentlige sygehus af
virkelig format, var Det kgl. Frederiks Hos-
pital i Bredgade (det nuvaerende Kunstindu-
strimuseum).

Efter at bygmester, professor Nicolaj Eigt-
ved havde opfgrt Amalienborg Slot, som af
alle blev anerkendt som et fremragende byg-
ningsvark, fik han af Frederik den V overdra-
get hospitalsbyggeriet, der pibegyndtesi 1752
og skulle have et par hundrede sengepladser.
Eigtved dgde imidlertid inden hospitalet stod
ferdigt, og fuldfprelsen blev overdraget til en
anden, lige s& bergmt bygmester, arkitekt
Lavrids de Thura, kendt blandt andet fra
Eremitageslottet og spiret pA Vor Frelsers
Kirke.
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Det kgl. Frederiks Hospital blev taget i brug
11757. Dette hospital og Amalienborg Slot var
de fgrste bygninger i Kgbenhavn med »ind-
lagt« vand, som blev ledet dertil fra Sankt
Jorgens Sp gennem abne trerender. 1 instruk-
tionen for hospitalets medicus palegges det
ham at holde et collegium clinicum for de stu-
derende en gang om ugen, men den kliniske
undervisning blev fgrst sat i system i 1775.

Det kgl. Frederiks Hospital bestod i 153 ar
til det i 1910 blev aflpst af Rigshospitalet pa
Blegdamsve;j.

Men hospitalsbehandling blev ogsd en
kommunal opgave, ogi 1768 byggede Kgben-
havns Kommune ved den gamle Ladegérd et
hospital, kaldet Sankt Hans Hospital. Lade-
garden var jo oprindelig avisgard til Kgben-
havns Slot og var beliggende uden for voldene
ved en &, der havde udlgb i Sankt Jgrgens Sg
(Ladegardsien). Hospitalet, der var beregnet
til sindssyge, flyttedes i 1816 til Roskilde.

I 1769 abnede Kgbenhavns Kommune
» Almindeligt Hospital«, der 14 i Amaliegade.
Det var en lemmestiftelse med en sygeafde-
ling pa 16 senge, der dog snart mitte udvides,
og i 1799 oprettedes et selvstendigt sygehus
med plads til 300 patienter. Her modtoges og-
s4 patienter fra borgerstanden, og Almindeligt
Hospital blev Kgbenhavns forste kommunale
somatiske sygehus. Det blev i 1808 delt i en
medicinsk og en kirurgisk afdeling, og fra 1809
indlagdes de veneriske patienter p4 en sarlig
afdeling, der dog forst i 1855 fik egen overla-
ge.

IR INTII

Det kgl. Frederiks Hospital, indviet 1757. Stik af C. F. Miiller.
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Sygehusvaesenets historie og udvikling

(1857—1903)

ved hospitalsinspekipr Tage Reliff, Frederiksberg Hospital

Det var forst efter midten af det forrige ar-
hundrede, at der rigtig kom fart i hospitals-
byggeriet — dette gjaldt bide inden for hoved-
stadsomridet og i amtsridskredsene ude i
landet.

I 1863 tog Kgbenhavns Kommune et i alle
henseender velfungerende sygehus »Kom-
munehospitalet« i brug til aflasning for Al-
mindeligt Hospital, som kun beholdt fattig-
lemmeme og de kronisk syge. Kommunehos-
pitalet, der var opfert lige uden for voldene,
omfattede flere forskellige specialer og var
med sine ca. 1000 senge et mpnsterhospital for
sin tid. I 1866 fulgte s& Vestre Hospital, det
nuverende Rudolph Berghs Hospital, der tog
sig af specialet hud- og kgnssygdomme, i 1876
Presundshospitalet med specialet lungetu-
berkulose, i 1879 Blegdamshospitalet for epi-
demiske sygdomme og samme ar Dronning
Louises Bgrnehospital for blot at nevne de
kgbenhavnske hospitaler, der blev opfort fgr
arhundredskiftet.

Provinsens sygehusbyggeri vil det fgre for
vidt at komme ind pa her.

Med hvad med Frederiksberg?

Den 1. juli 1858 fik Frederiksberg status
som selvstendig kommune, idet Frederiks-
berg - som tidligere n&vnt —i henhold til lov af
29. december 1857 blev adskilt fra Hvidovre.

Der eksisterede pé det tidspunkt ikke noget
sygehus i amtsrddskredsen, men Frederiks-
berg havde med sine ca. 5000 indbyggere hel-
ler ikke synderligere stgrre behov for et syge-
hus end enhver anden landkommune.

For adskillelsen ejede Frederiksberg og
Hvidovre sogne i fzllesskab ejendommen
Allégade 7 (ved omnummerering senere nr.
14), hvis bagbygning benyttedes som fattig-

hus. Man havde her plads til over 50 fattig-
lemmer, og desuden havde man lokaler for
husvilde, 2 sygestuer samt forsamlingslokale
for sogneradet. Straks efter adskillelsen be-
sluttede de to kommuners styre at s®lge ejen-
dommen ved offentlig auktion — for at tilveje-
bringe sarskilte fattighuse for hvert sogn.
Frederiksberg Kommune ville gerne overtage
fattighuset, og kommunalbestyrelsen vedtog
at byde 8.000 rigsdaler for ejendommen, men
ved auktionen, der afholdtes i slutningen af
1860, blev der budt meget hgjere, og ejen-
dommen gik til en bager ved navn Tottenberg
for 14.000 rigsdaler.

Der var imidlertid i auktionskonditionerne
taget forbehold om ret til at leje bagbygningen
til benyttelse som hidtil, og man blev nu ngdt
til at leje sig ind,medens man gik i gang med at
opfgre et nyt fattighus. Lejemalet fortsatte til
oktober 1863, da Frederiksberg kunne tage sit
nye fattighus pd Lampevej (nu Howitzvej) i
brug.

I denne bygning fandtes lokaler for ca. 50
fattiglemmer, lokaler for husvilde, 4 kachot-
ter, 7 sygestuer med ialt 17 sengepladser og i
kvistetagen 4 celler til afsindige. Desuden var
der indrettet lejlighed for gkonomen, de for-
ngdne administrationslokaler, linnedkammer
samt fzlles forsamlingsverelse for fattig-
kommissionen og kommunalbestyrelsen.

Til patienternes betjening i sygestuerne,
som fra 1863 officielt blev kaldt »Frederiks-
berg Sogns Sygehus«, benyttedes dels fattig-
lemmer, dels dertil ansatte opsynskoner. Pa-
tienterne blev tilset af fattiglegen indtil den 1.
april 1865, da professor Schigdte valgtes til at
»overtage legetilsynet ved hospitalet«, me-
dens »fattigpraksis uden for fattighuset« blev
overdraget til den tidligere fattiglaege.
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»Det gamle hospital pi Lampeveje.

I en del af aret 1864 fik krigsministeriet til-
ladelse til at benytte fattighuset som lazaret
for sarede fra krigen.

Til trods for at sygestuerne kun var bereg-
nettil 17 senge, var de til stadighed belagt med
et stprre antal patienter — man var siledes ude
foren belegning pa helt op til 35 patienter, og i
186667 var gennemsnitsbelegningen 23 — i
1868-69 var den 25.

Dog klagedes der ikke s& meget over over-
belegning som over de ulemper, der fulgte af
at sammenblande hospital og fattighus i sam-
me anstalt. Ikke alene var fattiglemmerne
uden effektivt tilsyn, men bygningen var ogsd
tilholdssted for husvilde, som fik anvist husly
i tagetagen, og af hvilke der i foriret 1866 pa
én gang ses at have veret 74 personer. I streng
vinter indrettede man varmestue for fattige,
og om natten anbragte politiet delirister og
arrestanter i fattighusets kachotter. Det var
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derfor intet under, at professor Schigdte i
1866 gjorde indsigelse mod en fortszttelse af
denne tilstand.

Dette fgrte til beslutning om en forandring,
og efter at man i nogen tid havde vaklet mel-
lem at bygge en ny hospitalsbygning eller et
nyt fattighus, valgte man det sidste.

Efter at fattiglemmerne og de husvilde i no-
vember 1868 var flyttet ud, indrettedes den
bestdende bygning derefter alene til brug for
hospitalet, og fra dette tidspunkt eksisterer
Frederiksberg Hospital som en selvstzndig
institution.

Der blev nu 69 sengepladser til rddighed for
sygeplejen, hvilket var mere end kommunen
pa det tidspunkt havde brug for, og det var
derfor meget velkomment, da professor Ho-
witz i 1869 rettede henvendelse om at fa tilla-
delse til at indlegge patienter i hospitalet. Der
abnedes herved udsigt til en pkonomisk fordel



Plan over Frederiksberg Forsorgelses- og Hospitalsvesens bygninger
pa Lampevej 20. Den nuverende Hospitalsvej mundede ud

ved indkprslen til hospitalet.

.

\ O

1. Administrationsbygning 5. Kokkenbygning A. Indgang til administration

2a. Hospitalsbygning af 1863 6. Kedelhus B. Indkersel til hospital

2b. Hospitalsbygning af 1885 7 Lighus C. Indkersel til fattighus

2c. Sygebarak 8. Midlertidig desinfiktionsanstalt D.—E. Indkersel til desinfektionsanstalt
2d. Sygetelt 9. Skure F. Patienthaver

2e. Liggehaller 10. Latriner G. Kokkenhave

3. Optagelseshjem for pigebern  11. Frederiksberg Fodehjem H. Stenplads

4, Fattighus af 1868 12. Postviesenets traebygning

for kommunen, og samtidig var det sandsyn-
ligt, at professor Howitz’s anseelse ville bi-
drage til at skaffe hospitalet et godt renommé,
hvilket dengang i hgj grad var tiltrengt, idet
bygningernes tidligere fzllesbenyttelse til sy-
gehus og fattighus matte have virket frastg-
dende.

For 1873 havde hospitalet ingen opera-
tionsstue, sd man matte foretage operationer

pi en af sygestuerne. I 1873 sk&nkede profes-
sor Howitz sin operationsbygning til hospita-
let, men den forblev knyttet til hans afdeling,
siledes at andre vel kunne line operations-
stuen,nir han ikke selv benyttede den, men
ellers mitte man hjelpe sig som tidligere.
Dette varede til man i 1885 opfgrte den nye
hospitalsbygning, der blandt andet kom til at
indeholde en operationsstue. Men denne ene
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Gaardinteripr fra Frederiksherg Hospital. Bemerk den hestetrukne ambulance, for en menneskealder tilbage endnu et
dagligdags syn i den frederiksbergske trafik.
Vognen holder i garden ved Vestre Pavillon, som i sin oprindelse var identisk med det » Frederiksberg Sogns Sygehus«,
der blev opfprt 1862, et efter tidens skik kombineret fattig- og sygehus. Fotografi 1903.

Hovedindgangen fra Lampevej (Howitzvej) med administrationsbygningen til hpjre. Fotografi 1903.
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operationsstue viste sig snart at vare util-
strekkelig, si til mindre operationer og som
skadestue benyttede man fremdeles en af de
sygestuer, der var beliggende i den gamle hos-
pitalsbygning.

I begyndelsen forsynedes hospitalet med
vand fra 2 brgnde i grden, hvoraf den ene var
forsynet med trykpumpe. Bygningen opvar-
medes ved hjelp af kakkelovne, og den var
ikke ventileret. Der var derimod indlagt gas.

I 1870 gennemfgrte man et af senere profes-
sor Krarup udarbejdet forslag til hospitalets
ventilation og opvarmning med damp, men
det nye anleg kom aldrig til at fungere til-
fredsstillende.

I 1875 fik man indlagt vand fra Peter Ander-
sens vandveark, hvilket viste sig at vare en
heldig aflgsning af brgndvandet, som ofte
havde givet anledning til klage.

Kommunen havde pligt til selv at skaffe
plads til patienter med sidanne epidemiske
sygdomme, der faldt ind under karantznelo-
vens bestemmelser. I den i 1866 pa hospitalets
grund opforte lille treebygning havde man kun
plads til 5 patienter, men dette var slet ikke
tilstreekkeligt —~ patienter af forskelligt kgn
kunne vanskeligt legges sammen, og syg-
domstilfeldenes art kunne vare forskellig.
Man havde til stadighed haft sporadiske til-
felde af kopper, og i 1871 fik man en epidemi
af plettyfus.

Frederiksberg Kommune kgbte derfor
ejendommen Flintholm, der var beliggende i
et &bent landomride nord for Finsensve;.
Ejendommen indrettedes til epidemilazaret,
og i begyndelsen af 1872, da en koppeepidemi
netop havde bredt sig fra Kgbenhavn til Fre-
deriksberg, blev Flintholm straks taget i brug.
I tiden indtil marts 1873 behandledes 197 kop-
peangrebne patienter, hvoraf 25 dgde.

Den gamle hospitalsbygning p& Lampevej,
der jo oprindelig for stgrstedelens vedkom-
mende var bygget til fattighus, havde aldrig
fungeret blot nogenlunde tilfredsstillende.
Det var hensynet til en tilstpdende have, der
havde bevirket, at man, da fattighuset og hos-

pitalet skulle adskilles, var fraveget den na-
turlige ordning, at beholde bygningen til fat-
tighus og opfgre en ny sygehusbygning — men
den fordel, som hospitalet havde af havean-
legget, viste sig at vaere dyrekgbt.

Foranlediget af de ombygninger, der havde
vaeret npgdvendige for at ggre lokalerne brug-
bare som sygestuer, var bygningen faktisk
blevet ubrugelig til hospital.

Der var ikke direkte adgang fra korridoren
til alle sygestuer. Korridorerne var uden di-
rekte lysude fra, de var snzvre og krogede, og
al transport af syge mitte foregi pa armene af
portgrer, da korridorerne var impassable for
barer. Indgangen til bygningen var gennem 3
snevre forstuer, i hvilket der var smalle og
stejle trapper, som fgrte op til sygestuerne pa
1. sal. Der fandtes ikke noget opholdsrum for
de oppegiende patienter.

Indtil man ved nybyggeri fik skaffet anden
plads, matte man for en dels vedkommende
anvise sygeplejerskerne bolig i de tidligere til
sindssyge benyttede celler i tagetagen, hvor
varmen om sommeren kunne blive ulidelig,
hvilket da ogs& medferte en ikke ringe syge-
lighed blandt sygeplejepersonalet.

Klosetterne var mgrke skabe, som var op-
stillet i de i forvejen alt for smalle korridorer
og yderligere forsnavrede disse. De primitive
udskylningskummer for stikbzkkener, spyt-
tekrus og meget andet, der kunne indebare en
smitterisiko var opsat i korridoren umiddel-
bart ved tekgkkenet, og vand sével til drikke-
brug som til vaskebrug tappedes fra hanerne
over udskylningskummerne.

Pi 1. salen, hvor de fleste sengestuer var,
manglede man helt og holdent baderum.

Ventilationsanlegget, som man havde in-
stalleret i 1870, havde aldrig fungeret tilfreds-
stillende, og tilstanden p4 sygestuerne kunne
vaere s& utilelig med fordervet luft og hgj
temperatur, at man matte afvise patienter, for
hvem tilstanden pa hospitalet kunne blive fa-
retruende — ofte patienter, som trengte aller-
mest til hospitalsbehandling.
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I 1887 installeredes et nyt varme- og venti-
lationsanleg, men heller ikke dette fik man
megen glede af, og en sagkyndig underspgel-
se betegnede i 1894 systemet som i hgjeste
grad mislykket. Hertil kom, at anlaegget for-
ogede risikoen i tilfelde af brand.

Fgr 1870, da bygningen opvarmedes ved
kakkelovne, var det de snavre indgange og de
smalle, sngrklede korridorer, der indebar en
fare i tilfelde af brand, men med ventilations-
anleggene kom dertil et system af treekkana-
ler, der omspandte hele hospitalet ogilgbet af
et gjeblik ville lede en opstéet ildlgs rundt
over hele bygningen. For at afbgde denne fa-
re, indlagde man i 1890 en bred midtertrappe
og indrettede 2 direkte udgange til det fri fra 1.
sal.

Kommunens fortsatte vaekst forte imidler-
tid til, at den omtalte hospitalsbygning blev
for lille for kommunens behov. Der blev der-
for opfert en ny hospitalsbygning umiddelbart
gst for den gamle bygning. Den nye bygning
indeholdt 36 sengepladser, hvilket tal senere
ved forskellige forandringer udvides til 49
pladser, og ved yderligere at benytte en tree-
barak blev hospitalets samlede sengetal i 1899
bragt op til 135.

Det pahvilede i virkeligheden fuldt ud amts-

radskredsen at forsyne kommunen med den
forngdne sygehusplads. Dette matte amtsra-
det erkende, og der Abnedes da ogsi i 1863 et
amtssygehus i Ryesgade, der senere —i 1893 —
aflpstes af det ogsa af vor generation kendte
amtssygehus pa Bergersvej (nu Nyelandsvej).

Disse sygehuse var imidlertid kun tilstraek-
kelige for den del af amtsridskredsen, der
dengang endnu henl4 som landomride, men
var derimod langt fra fyldestggrende for den
bymassige del af amtet, altsi navnlig Frede-
riksberg. Amtsradet opfyldte faktisk ikke sin
pligt til at tilvejebringe forngden sygehusplads
for Frederiksberg Kommune, som derfor i
stor udstrekning matte se at klare sig selv.

Bortset fra &rene lige efter at fattigvaesenet
og hospitalsvasenet var blevet adskilt, kneb
det med hospitalspladsler — selv om Det kgl.
Frederiks Hospital og de kgbenhavnske ho-
spitaler tradte hjzlpende til, nar det var ngd-
vendigt, og selv. om kommunen siden 1878
ogsé havde haft ret til at indlegge patienter pa
Diakonissestiftelsen — manglede man stadig
hospitalsplads, som fglge af byens sterke
vakst. Omkring arhundredskiftet ndede Fre-
deriksbergs indbyggerantal op pé ca. 76.000 —
og man métte overveje nye hospitalsudvidel-
ser.

Udsigt over hospitalet, set fra Lampevej (Howitzvej). pa den plads som nu beslaglwgges af brandstationen, biblioteket
samit retsbygningen og politistationen. Billedet viser fra venstre Vestre Pavillon, det oprindelige » Frederiksberg Sogns
Sveehus«, bag dette det i 1868 byggede nye fattighus. Derefter kokkenbygningen. Til hojre det sdkaldte »nye hospital«,

bygget 1 1885 og i nederste hpjre hjprne administrationsbygningen. Se planen tidligere i dette afsnit. Fotografi 1903.

30



Udsigt fra forbrendingsanstaltens skorsten. (Billedet har interesse ved at vise, hvor ubebygget storstedelen

af landdistriktet dengang endnu 1, idet det dog bemerkes, at mange af de nu eksisterende veje er anlagt). Man ser

herover forrest det i 1893 opforte amtssygehus pd Nyelandsvej (Bergersvej) og bag det det delvis fuldfprte nye
Frederiksberg Hospital. Fotografi 1903.

Hospitalsgrunden p& Lampevej var for lille
til kommende udvidelser, og kommunalbesty-
relsen traf derfor i 1898 beslutning om, at man
pa en ca. 8% tpnde land stor grund ved Ndr.
Fasanvej skulle opfgre et nyt hospital med 100
sengepladser. Det var s& meningen, at dette
skulle drives sammen med det gamle hospital
pa Lampeve;j.

Frederiksberg Hospital havde ikke hidtil
haft pligt til at modtage patienter med almin-
delige epidemiske sygdomme og heller ikke
patienter med veneriske sygdomme. Det var —
si lenge kommunen hgrte under Kgbenhavns
Amtsridskreds — amtets opgave, men man
havde fgrt en stadig kamp med amtet angien-
de disse patienters anbringelse.

Den 1. april 1900 blev Frederiksberg Kom-
mune imidlertid udskilt af amtsradskredsen,
og herefter blev omsorgen for hospitalsvase-
net - ligesom i Kgbenhavns Kommune —i det
hele en kommunal opgave. Man opgav derfor
tanken om at bygge et hospital med kun 100
sengepladser til supplering af det gamle hos-
pital, og kommunalbestyrelsen besluttede i
stedet at forlegge hele hospitals- og forsgrgel-
sesvasenets virksomhed til grunden ved Ndr.
Fasanvej, og denne blev derfor ved kgb af

tilstpdende arealer udvidet til ca. 15 tgnder
land.

Lampevejer nevnt flere gange i forbindelse
med det gamle hospital. Vejen gik fra Falko-
neralle til kommunegransen (ved Sgnderjyl-
lands Allé), og navnet menes at stamme fra, at
en jordemoder i midten af det forrige &rhund-
rede boede pé vejen, og at hun altid om natten
havde en lampe br&ndende uden for sin bolig,
for derved at markere stedets beliggenhed.

I 1883 blev der imidlertid begiet et mord p4
Lampevej (Lampevejsmordet), og siden hav-
de vejnavnet faet en odigs klang.

Dels af denne grund og dels for at hadre et
par bergmte leger 2ndrede kommunen i 1905
vejens navn, siledes at det fgrste stykke —
strekningen fra Falkoneralle til Ndr. Fasan-
vej — blev opkaldt efter den dengang 77-arige
overlege Frantz Howitz, Nordens fgrste gy-
nekolog, som havde betydet s meget for det
gamle Frederiksberg Hospital.

Vejstrekningen fra Ndr. Fasanve;j til kom-
munegrensen blev opkaldt efter den verdens-
bergmte lege Niels Finsen, som i 1903 havde
faet Nobelprisen i medicin. Niels Finsen var
afgiet ved dgden i 1904.
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Frederiksberg Hospital — fra 1903

ved hospitalsinspektpr Tage Reliff, Frederiksberg Hospital

Det nye hospital pA4 Ndr. Fasanvej blev ta-
getibrugden 1. december 1903, idet man dog
allerede i 1901 havde &bnet en epidemiafde-
ling med plads til 72 scarlantinapatienter.

Hospitalet bestod i 1903 af en administra-
tionsbygning, som tillige rummede forsgrgel-
sesvasenets administration, en kirurgisk af-
deling til 100 patienter, en medicinsk afdeling
ligeledes til 100 patienter, en afdeling for hud-
lidelser og veneriske sygdomme med 50 plad-
ser og en psykiatrisk afdeling med 36 pladser.
Desuden opfgrtes en isolationsbygning med 8
sengepladser, et lighus, en funktionazrbygning

og en portnerbolig. Fra det gamle hospital
medfortes en trebarak med plads til 20 pati-
enter, og i stueetagen til det under forsgrgel-
sesvasenet nevnte alderdomshjem indrette-
des en blandet kirurgisk-medicinsk afdeling
med 34 sengepladser, siledes at hospitalet —
epidemiafdelingen indbefattet — havde plads
til ialt 420 patienter.

For forsgrgelsesvesenet opfortes en byg-
ning til alderdomshjem og sygestiftelse, et
bgrneoptagelseshjem, en bygning til husvilde
oget fattighus (arbejdsanstalt). Fzlles for hele
anlegget opfartes en kpkkenbygning og et va-

Frederiksberg Hospital pa Nordre Fasanvej. Fra venstre ses administrationsbygningen, funktioncerbygningen, i
baggrunden forsprgelsesvawsenets bygninger mod Stockflethsvej, kpkkenbygningen, medicinsk afdeling (bag hpjre
portsgjle) og portbygningen. Fotografi 1903.
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Frederiksberg Hospital pi Nordre Fasanvej. Kirurgisk afdeling. Fotografi 1907.

skeri, og det hele blev opvarmet og forsynet
med damp fra den ligeledes nyopfgrte for-
brendingsanstalt p4 den anden side af Ny-
elandsve;j.

Det nye hospital blev opfgrt af arkitekterne
Henry Meyer, Emanuel Ohland og bygnings-
inspektgr C.L. Turen. Hospitalet var opfort
efter det dengang si hgjt vaerdsatte pavil-
lon-system og var med sine 420 sengepladser
og sin moderne indretning i enhver henseende
i stand til at tilfredsstille befolkningens behov.

Der gik imidlertid ikke mange &r fgr kom-
munens vakst og den voksende hospitals-
trang gjorde udvidelser ngdvendige. Af disse
kan som de vaesentligste nevnes, at der i 1908
blev opfert en enestueafdeling med 20
sengepladser og en bgrneafdeling med 42. I
1913 opfgrtes en tuberkuloseafdeling med 30
sengepladser, og i det fglgende ar udvidedes
den psykiatriske afdeling med 48 senge-
pladser.

11915 opfertes en portbygning, hvortil man
flyttede skadestuen, der hidtil havde veret
indrettet i administrationsbygningens kalder-
etage.

11924 opfgrtes en ny rgntgenbygning, og da
det nye alderdomshjem — (Jstervang — var ta-
getibrug, indrettede man en fpdeafdeling med

13 sengepladser i den tidligere til alderdoms-
hjemmet benyttede bygning ved Stockfleths-
vej.

Med de anfgrte udvidelser og forskellige
andre bygningsmassig &ndringer rummede
hospitalets forskellige afdelinger herefter ialt
697 sengepladser.

I 1929 pabegyndte man opfgrelsen af en
tilbygning vinkelret pd hospitalets funkti-
onzrbygning. Bygningen kom til at rumme 54
varelser og endvidere spise- og dagligstuer
for sygeplejepersonalet, skolestue for syge-
plejeeleverne, samt udvidede apotekerlokaler
m.v. i kelderetagen. Samtidig opfgrtes en ny
isolationsbygning til hospitalets epidemiafde-
ling, hvorved denne afdelings sengepladser
forpgedes med 40.

I 1931 opfertes en ny tuberkuloseafdeling
med 39 sengepladser, og da denne toges i
brug, ®&ndredes en tidligere til tuberkuloseaf-
deling benyttet bygning — indeholdende 20
sengepladser — til en blandet oto-laryngolo-
gisk og gynakologisk afdeling.

Tuberkulosestationen, som hidtil havde
haft lokaler i ejendommen Falkonerallé 40,
flyttede i 1923 til egne lokaler, der indrettedes
i den tidligere isolationsbygning, hvor den
stadig har til huse, og hospitalets kgkkenbyg-
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Frederiksberg Hospitals porthygning mod Nordre Fasanvej, opfprt i 1915.

ning fik samme &r en staerkt tiltrengt udvidel-
se.

Siden 1932 havde man benyttet 32 senge-
pladserien af epidemiafdelingens barakker til
en neurologisk afdeling, men et stigende be-
hov for sengepladser til scarlatinapatienter
bevirkede, at man i efteriret 1934 ikke blot
métte tage alle afdelingens sengepladseri brug
til epidemipatienter, men at det yderligere var
ngdvendigt midlertidigt at udvide afdelingen
med andre 32 sengepladser, som indrettedes i
2 af indenrigsministeriet lejede dgckerske
telte (trebarakker). Epidemiafdelingens ka-
pacitet blev herved bragt op pa 156 senge-
pladser, og til den neurologiske afdeling ind-
rettedes i stedet 23 sengepladser i arbejdan-
stalten, der ikke l®ngere selv havde behov for
alle lokaler. Arbejdsanstalten blev definitivt
nedlagt som sidan den 15. august 1936, og det
blev derved muligt at forgge de af neurologisk
afdeling benyttede sengepladser til 49.

Kgbenhavns Amt havde imidlertid flyttet
sit sygehus til Gentofte, og den 1. juli 1939
overtog Frederiksberg Hospital det Kgben-
havns Amtsrad tilhgrende sygehus p4 Nye-
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landsvej, hvis bygninger for en dels vedkom-
mende skulle henlagges under Frederiksberg
Hospitals epidemiafdeling, der herefter ifglge
en mellem Kgbenhavns Amtsridskreds og
Frederiksberg Kommune indgiet overens-
komst skulle modtage alle epidemiske pati-
enter, sdvel fra amtsrddskredsen som fra
kommunen. Epidemiafdelingen blev herved
bragt op p 294 sengepladser, men skulle ifgl-
ge overenskomsten kun have 250, og det blev
sdledes muligt at nedlegge de pladser, som
midlertidigt havde varet indrettet i dockerske
telte.

Uanset at hospitalet gennem alle rene var
blevet ombygget og udvidet var situationen
efterhdnden blevet sidan, at et virkeligt stort
nybyggeri var ngdvendigt for fremover at
kunne skaffe den forngdne plads, sivel til det
stadig voksende antal patienter som til nogle
behandlingsafdelinger, der p4 grund af de me-
get betydelige fremskridt, som havde fundet
sted, stadig krevede stgrre pladsforhold. Ef-
ter indstilling fra et af leegeradet nedsat ud-
valg, hvis opgave det var at sgge hospitalet
moderniseret, vedtog kommunalbestyrelsen i



1935, at der nord for de 2 bygninger, der rum-
mede afdelingerne A og B skulle placeres et
bygningskompleks indeholdende 244 senge-
pladser, en operationsafdeling, en gjenafde-
ling, en rgntgenafdeling, en lysafdeling og en
skadestue, hvorimod man udskgd opfprelsen
af bygningskompleksets vestflgj. Kommu-
nens tekniske forvaltning havde udarbejdet
projektet og forestod opferelsen.

Dette bygningskompleks var et brud pa det
hidtidige pavillonsystem, der — da hospitalet i
sin tid blev opfert — blev anset for det ypper-
ste, men senere var blevet forladt, idet man
efterhAnden som teknikken i hospitalsbe-
handlingen skred frem, matte erkende, at det
stgrst mulige samarbejde afdelingerne imel-
lem var ngdvendigt. For yderligere at fremme
dette samarbejde vedtog man at skabe en tun-
nelforbindelse mellem den nye bygning og af-
delingemme A (nuverende F) og B, samt en
forbindelse til hospitalets kgkkenbygning.

Nybygningen, der ogs& pd anden vis brgd

med en ved drhundredskiftet hgjt anset form
for sygehusbyggeri derved, at de store fzlles-
stuer erstattedes af mindre sygestuer, niede
at blive rejst inden krigen stoppede for yderli-
gere byggevirksomhed. Derimod matte hos-
pitalet mange &r endnu undvare bade tunnel-
forbindelserne og nybygningens vestflgj.
Opferelsen af denne bygning forggede
imidlertid ikke antallet af sengepladser i den
udstrekning, man havde regnet med. Inden
bygningen endnu var ferdig, bred krigen ud,
og landet blev besat. Den tyske varnemagt
skulle bruge hospitalsplads til et krigslazaret,
og da en tom, fuldt moderne hospitalsbyg-
ning, i hvis parterreetage der ovenikgbet var
indrettet et nedstyrtningssikret operations-
afsnit og en gasafvaskningsanstalt, uvaegerligt
ville komme i spgelyset, blev bygningen
skyndsomst taget i brug. Selvom nybygningen
siledes blev skanet og derigennem sikret til
brug for kommunens egne borgere, blev det
dog Frederiksberg Hospital, der gennem 7 &r

Frederiksberg Hospital pé Nordre Fasanvej. Den nye kirurgiske bygning. Fotografi 1949.
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matte afstd bygninger m.v. forst til tysk
krigslazaret og senere til lazaret for tyske
flygtninge.

Overflytningen til nybygningen og krigsla-
zarettets etablering pd hospitalets omride
betpd, at der méitte foretages omfattende ®n-
dringer i afdelingernes placering, deres an-
vendelse og sengeantal m.v. Til nybygningen
henflyttedes den kirurgiske afdeling med til-
hgrende operationsafsnit, den neurologiske
afdeling samt rgntgen- og lysbadeafdelingen.
Endvidere fik hospitalets gjenafdeling med
egne operations- og undersggelseslokaler til
huse i nybygningen, og sygeplejeskolen fik
klassevarelser i bygningens parterreetage.

Gynzkologisk afdeling med tilhgrende ope-
rationsafsnit henflyttedes til den af kirurgisk
afdeling A hidtil benyttede bygning, og gre-
nase- og hals-afdelingen blev installeret i det
tidligere amtssygehus. Af andre @ndringer
kan navnes, at hospitalets fpdeafdeling mid-
lertidigt (indtil marts 1948) matte flyttes til
Diakonissestiftelsen.

Hospitalets krigsmassige beredskab ud-
byggedes, der blev boret efter vand, siledes at
hospitalet i givet fald kunne skaffe vand til de
mest npdvendige formal, der opstilledes et
ngdelektricitetsverk, og pa utallige andre om-
rader rustedes hospitalet til at klare sig ved
egen hjelp, hvis forsyningerne skulle svigte,
ligesom alt blev gjort rede til at kunne klare en
hard belastning i tilfelde af en katastrofe.

I 1944 blev epidemilazarettet »Flintholm«
nedlagt. Lazarettet, der var for behandling af
indfgrte epidemiske sygdomme, havde ikke
varet i brug i en lang arrekke, og man traf
derfor i stedet aftale med Kgbenhavns Kom-
mune om, at @resundshospitalet fremtidig
skulle patage sig ogsa at behandle patienter fra
Frederiksberg Kommune og Kgbenhavns
Amt, safremt det skulle blive npdvendigt at
indlegge sidanne til behandling i overens-
stemmelse med karantenelovens bestemmel-
ser.

Samtidig med lzgevidenskabens enorme
fremskridt stilledes stadig stprre krav bade til
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leeger og plejepersonale, som derfor i hgjere
og hgjere grad métte specialisere sig inden for
de forskellige sygdomsomrader — men opret-
holdelse af specialafdelinger, hvoraf nogle
ville fA en meget ringe belegning, mitte na-
turligvis blive en forholdsmassig dyr foran-
staltning, og det var derfor naturligt, at tanken
om et mere intimt samarbejde de storkgben-
havnske hospitaler imellem blev aktuel.

I 1947 blev der oprettet en overenskomt
mellem Kgbenhavns og Frederiksbergs
kommunalbestyrelser og Kgbenhavns Amts-
rdd om gensidig indleggelsesret pad Bleg-
damshospitalet, Frederiksberg Hospital og
Kgbenhavns Amts Sygehus i Gentofte. Efter
overenskomsten modtager Blegdamshospi-
talet patienter fra Frederiksberg lidende af
sygdomme henhgrende under epidemiloven,
medens Frederiksberg Hospital kunne om-
danne den hidtidige epidemiafdeling til en
medicinsk afdeling og stille 130 sengepladser
til radighed for patienter fra Kgbenhavns
Kommune. Ordningen blev senere udvidet,
siledes at Frederiksberg Hospital nu ogsé be-
handler psykiatriske og gynaekologiske pati-
enter fra Kgbenhavn, og Kgbenhavns Hos-
pitalsvesen har overtaget behandlingen af
frederiksbergske patienter med hud- og kgns-
sygdomme. Senere —i 1952 — udvidedes sam-
arbejdet med Kgbenhavns Kommune og Kg-
benhavns Amt til ogsa at omfatte skadestue-
patienter, siledes at personer, der som tilska-
dekomne eller ramte af pludselig opstaet syg-
dom indbringes til et af overenskomstparter-
nes hospitaler, kan forblive pa det fremmede
hospital, indtil de udskrives, med mindre de
selv gnsker at blive overflyttet til hjemsteds-
hospitalet.

11950 kunne man i den til hudafdeling tidli-
gere benyttede bygning 4bne 2 nye psykiatri-
ske afdelinger — D 3 og D 4 — hver med 30
sengepladser. 1 det tidligere bgrneoptagel-
seshjems bygning dbnede man samtidig 2 af-
delinger, ligeledes hver med 30 sengepladser,
for kronisk syge.

Det stadig stigende krav til laboratorieun-



dersggelser, hvis antal var steget ar for &r,
gjorde en udvidelse og omlaegning med yderli-
gere centralisering af laboratoriearbejdet pa-
krevet. I overensstemmelse hermed pabe-
gyndtes ligeledes i 1950 indretning af et cen-
trallaboratorium beliggende p& 3. sal i den
kirurgiske bygnings behandlingsflgj. I forbin-
delse meddetnye centrallaboratoriumblevder
indrettet en blodbank.

Samme ar pAbegyndte kommunen opfgrel-
sen af en bygning med boliger for 16 oversy-
geplejersker og 2 leger.

Et nyt patologisk institut og kapel til erstat-
ning for det hidtidige, der efter 50 ars forlgb
ikke lengere var tidssvarende, blev taget i
brug i 1954. Kommunens tekniske forvalt-
nings arkitektafdeling projekterede og fore-
stod opferelsen, siledes som det gennem are-
ne havde varet tilfeldet ved stgrstedelen af
hospitalets byggeri.

Den oprindelig til bgrneafdeling opferte
bygning, der i en rrekke havde varet benyt-
tet til medicinske patienter, blevi 1957 ved en
tilbygning forbundet med afdeling F 4, og der
blev i disse bygninger indrettet fade- og bar-
selsgang. Bgrneafdelingen blev efter midler-
tidig overflytning til anden bygning lukket den
1. januar 1959, hvorefter kommunens bgrne-
patienter efter overenskomst med Kgben-
havns Kommune henvises til Bernehospitalet
pa Fuglebakken.

I efteraret 1962 &ndredes 2 afdelinger, der i
12 &r havde varet benyttet til patienter med
kroniske sygdomme, til 2 fysiurgiske afdelin-
ger med betegnelsen C 1 og C 2 med hen-
holdsvis 29 og 27 pladser, og en barak, der
ifplge aftale med Kgbenhavns Kommune og
Kpbenhavns Amt stod som reserve i tilfelde
af epidemier, blev under betegnelsen C 3 ind-
rettet til 25 fysiurgiske patienter, siledes at
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Borneafdelingen (Den nuverende fodeafdeling) for 50 ar siden.
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fysiurgisk afdeling, der i 1963 kunne tage sin
nyopfgrte, meget moderne og velindrettede
behandlingsbygning i brug, disponerede over
ialt 81 sengepladser.

I juli 1963 oprettedes under anasthesiolo-
gisk afdeling et afsnit for intensiv terapi med 6
sengepladser, der senere i forbindelse med
afdelingens flytning, blev udvidet til 10.

I august 1965 tradte en ordning med Det
legevidenskabelige Fakultet i kraft, hvorefter
Frederiksberg Hospital 2 gange om aret
modtager 20 medicinske studerende, der har
bestéet 1. del, til volontgrtjeneste i 6 méneder,
og i september 1971 pabegyndtes den kliniske
studenterundervisning i samarbejde med
Rigshospitalet. Til brug for undervisningen
opfertes en undervisningspavillon indehol-
dende undervisningslokaler og l&gekontorer.
I de fplgende ar blev en raekke af hospitalets
afdelinger i henhold til indenrigsministerielle
bekendtgprelser uddannelsesafdelinger for
specialleger.

I august 1966 dbnedes en hgreklinik belig-
gende i kalderetagen under gre-nase- og
halsafdelingen. Klinikken modtager patien-
ter, der er henvist fra Statens Hgrecentral, og
virker samtidig som ambulatorium for hospi-
talets patienter.

I 1968 udvidedes patologisk institut med en
ny laboratorieflgj til brug for et cyto-hema-
tologisk laboratorium m.v., blandt andet ngd-
vendiggjort af den befolkningsundersggelse
for livmoderkraft, som Frederiksberg Hos-
pital — som det forste hospital i landet — nogle
ar forinden var pibegyndt i samarbejde med
Landsforeningen til Kreftens Bekzmpelse.

I oktober 1969 abnedes en ny medicinsk
modtageafdeling, hvortil der knyttedes et co-
ronarafsnit, og samtidig udskiltes 68 senge-
pladser fra medicinsk afdeling E til en
selvstendig medicinsk afdeling M. FA méne-
der senere kunne man tage et nyindrettet di-
alyseafsnit i brug.

Alt byggeri, sivel nybyggeri som ombyg-
ning og vedligeholdelse pi Frederiksberg
Hospital, havde hidtil veret varetaget af kom-
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munens egen arkitekt- og ingenigrafdeling,
men efterhinden stod det klart, at s store
byggeforetagender var forestdende, at det
ville veere ngdvendigt at engagere fremmede
teknikere til at forestd dette kommende ny-
byggeri. Hospitalsdirektoratet indgik derfor i
1961 overenskomst med arkitektfirmaet Kay
Boech-Hansen og Jprgen Stermose samt in-
genigrfirmaet Birch og Krogboe og for sa vidt
angar bazrende konstruktioner Rambgll og
Hannemann, hvis fgrste opgave blev at pro-
jektere og opfore en ny vestflgj til den kirurgi-
ske bygning.

Den 17. november 1969 indviedes » Vest-
flpjen«, den flgj der skulle have varet opfart
allerede i begyndelsen af fyrrene, men den-
gang matte opgives pa grund af krigen. I mod-
setning til gstflpjen i det samme bygnings-
kompleks, der er opfgrt i 3 etager, fik den nye
vestflpj 4 etager.

Stueetagen indrettedes til ambulatorium og
legekontorer m.v. for neurologisk afdeling
(dog midlertidigt udlant til centrallaborato-
riet), pa 1. og 3. etage fik man 2 meget moder-
ne sengeafdelinger, hver med 29 senge-
pladser. Hver sengestue har eget WC og bru-
sebad, og der er samtaleanlzg mellem pati-
enterne og sygeplejepersonalets vagtrum. 2.
etage, der ligeledes er bygget som sengeafsnit,
blev taget i brug af anasthesiologisk afdeling,
hvorved det intensive afsnit fik forgget sit
sengeantal fra 6 til 10.

I oktober 1971 blev et nyt auditorium med
147 siddepladser taget i brug, og kort tid efter
stod den nye laboratoriebygning klar. Labo-
ratoriebygningen, der ligesom auditoriet er
projekteret af de samme teknikere, som stod
for opfgrelsen af »Vestflgjen«, rummer en
klinisk fysiologisk afdeling, en klinisk kemisk
afdeling, isotoplaboratorium og blodbank.
Endvidedere er hospitalets nye EDB-afdeling
indrettet i bygningens stueetage, og denne nye
afdeling kunne tages i brug den 1. juli 1972,
efter at det npdvendige maskinel var installe-
ret for pabegyndelse af medicinsk databe-
handling.



Frederiksberg Hospitals nye Centrallaboratorium. Fotografi 1972.

I juli 1972 blev hospitalets meget store ki-
rurgiske afdeling opdelt i 2 selvstendige afde-
linger A og K. Afdeling A er en ren ortopadki-
rurgisk afdeling og afdeling K en parenchym-
kirurgisk afdeling.

Samme ar kunne man tage en nyopfort bgr-
nehave i brug, siledes at man med den mange
ar tidligere indrettede vuggestue, disponerer
over bade vuggestue og bgrnehave til brug for
bern af hospitalets sygeplejersker og gvrige
personale. Senere er opfgrt endnu en vugge-
stue og pa Pstervang 2 bgrnehaver.

Barakbygning E 18, som igennem mange &r
under betegnelsen D S havde varet benyttet
til sengeafsnit for senil-konfuse patienter,
@ndredes til et dagafsnit for psykiatriske pati-
enter.

Den 1. juli 1972 indtraddte Frederiksberg
Kommune i I/S Institutionsvask, hvorefter en
gradvis afvikling af hospitalets eget vaskeri

kunne pAbegyndes. Vaskeribygningen er her-
efter brugt som linneddepot, og i 1978-79 har
man pa 1. sal under betegnelsen D 6 indrettet
et dagafsnit for 20 neurosepatienter samt et
ambulatorium for alkoholskadede.

I 1974 tog man en ret stor tilbygning til
gynakologisk afdeling i brug. Tilbygningen,
der muliggjorde en udvidelse af afdelingens
ambulatorium, kontorlokaler, laboratorium
m.v., var projekteret og opfgrt af kommunens
tekniske forvaltning.

Teknisk direktorat forestod ligeledes opfg-
relsen af en tilbygning til den fysiurgiske kli-
nik. Denne tilbygning gav en tiltrengt udvi-
delse af ergoterapien. En modernisering af
klinikkens adgangsforhold, omfattende ud-
vendige vindfang med automatiske dgre, er
nylig afsluttet.

Mange andre moderniseringer har kommu-
nens teknikere forestdet igennem arene, her-
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under blandt andet installation af elevatorer i
en rekke aldre 2-etagers bygninger, faste in-
stallationer for ilt, sug og trykluft, &ndringer
af afdelingernes skyllerum og kgkken, om-
bygning af barakken E 10 til ambulatorium og
kontorer for afdeling E’s l&ger og opfarelse af
en dyrestald til brug for forsggsdyr. En meget
betydelig udvidelse og modernisering af hos-
pitalsapoteket har stiet pé i en arrekke og er
endnu ikke afsluttet. Som et led i dette om-
bygningsarbejde, og for at give plads for apo-
teket, er sygeplejeadministrationens lokaler
flyttet fra funktionerbygningens stueetage til
1. sal, hvor man ikke blot har faet arealet
mangedoblet, men ogsa har fiet nogle serde-
les velegnede administrations- og undervis-
ningslokaler.

I januar 1977 nedlagde man den sidste rest
af tuberkulosesenge p& Frederiksberg Ho-
spital, idet man indgik overenskomst med
Kgbenhavns Hospitalsvasen om at overtage
de meget fi tuberkulosepatienter fra Frede-
riksberg Kommune. Derimod har man bibe-
holdt tuberkulosestationen, da der fortsat vil
vaere behov for en lungeklinik p4 Frederiks-
berg.

Efter ferdigggrelsen af laboratoriebygnin-
gentog arkitektfirmaet Kay Boech-Hansen og
Jorgen Stermose fat pa projektering af en ny
sygeplejeskole, hvortil hele den teoretiske
undervisning af hospitalets sygeplejeelever
kunne henflyttes, idet der her blev indrettet
undervisningslokaler, kontorer for skolens
ledelse og lererkrafter samt opholdsrum,
garderober m.v.

Den nye sygeplejeskole blev indviet i okto-
ber 1976, og samtidig flyttede sygehjelper-
skolen sine undervisningslokaler fra en ba-
rakbygning til de af sygeplejeskolen hidtil be-
nyttede lokaler i den kirurgiske bygnings
parterreetage.

Hospitalsudvalget nedsatte i januar 1969 et
udvalg med det formal at udarbejde en plan for
hospitalets fremtid pa grundlag af sundheds-
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styrelsens opleg og senere i henhold til lov af
4. juni 1969 om sygehusvasenet. I lovens § 4,
stk. 2 angives, at det pahviler hver amtskom-
mune, Kgbenhavns og Frederiksberg Kom-
muner at udarbejde en plan for lgsning af
kommunens sygehusopgaver.

Et af gnskerne bag kravet om disse planer
er en samordning af sygehusvasenerne, si
den bedst mulige udnyttelse kan opnis. Lo-
ven bestemmer, at for de omréder, der hgrer
under Hovedstadsomrédet, er det radet der
udarbejder en overordnet sygehusplan med
udgangspunktide enkelte kommuners planer.

Frederiksberg Hospitals fremtidsudvalg
har ngje gennemgaet hospitalets muligheder i
perioden frem til 1987, som loven forudsatter.
Planen blev ferdig i januar 1975, og udvalget
konkluderede, at Frederiksberg Hospitals
specialorganisation opretholdes i eksisteren-
de form, idet der dog etableres en langtidsme-
dicinsk afdeling, samt at hospitalet bgr bibe-
holdes med det nuvarende antal senge.

Udvalget har her herved taget i betragtning
at Frederiksberg Hospital geografisk er cen-

tralt beliggende i et sterkt urbaniseret og

tet befolket omridde med deraf fglgende
korte afstande for patienterne mellem hjem
og behandlingssted,

at patientbehandlingen bedst tilgodeses af et
hospital med en betydelig specialiserings-
grad pa grund af den ngdvendige konsulta-
tive bistand fra andre specialer, herunder
ogsi behovet for i tilfelde af eventuelle
komplikationer at kunne overfgre patien-
terne til behandling p4 andre specialafde-
linger, og

at et effektivt samspil imellem specialfunkti-
onerne i det hele taget samt en rationel
udnyttelse af laboratorier og andre hjzlpe-
afdelinger med det ofte kostbare apparatur
kraever et hospital af en vis stgrrelse.

Udvalget har endvidere taget hensyn til, at
Frederiksberg Hospital deltager i den kliniske
studenterundervisning, hvilket forudsaetter et
hospital af betydelig standard sdvel med hen-
syn til kvalitet som kvantitet.



Fremtidsplanen blev tiltradt af Frederiks-
berg Kommunalbestyrelse den 3. februar
1975, og planen blev fremsendt til Hoved-
stadsrddet som kommunens bidrag til den
overordnede sygehusplan for hovedstadsom-
rddet. En grovskitse for omridets fremtidige
sygehusbetjening blev vedtaget af Hoved-
stadsrddet den 15. december 1978 og frem-
sendt til indenrigsministeriet til godkendelse.

En psykiatriplan, der ligeledes efter et ind-
géende udvalgsarbejde er ferdiggjort, er til-
tradt af kommunalbestyrelsen og fremsendt til
Hovedstadsradet i december 1979.

Det vil fgre for vidt her at komme ind p4,
hvad disse planer indebazrer — det skal blot
nzvnes, at planlegningsarbejdet fortsattes,
og at det vil fgre til en yderligere udbygning af
samarbejdet hospitalerne imellem - dette
gelder ikke mindst i samarbejdet mellem Fre-
deriksberg Hospital og Diakonissestiftelsen.

Selvom en fornyelse af hospitalet ikke er
fundet strengt pakravet af behandlingsmas-
sige grunde, er forholdene i de mange ®ldre
bygninger ikke pa langere sigt tilfredsstillen-
de for patienter og personale, og fremtidspla-
nen forudsatter derfor, at der fortsettes med
moderniseringer og fornyelser.

I august 1972 godkendte kommunalbesty-
relsen, at der udarbejdes et rammeprojekt for
Frederiksberg Hospitals modernisering, og at
man lod arkitektfirmaet Boeck-Hansen og
Stermose samt ingenigrfirmaet Birch og

Krogboe m.fl. forestd udarbejdelsen af pro-
jektet. Da et siddant projekt forudsatte en
omfattende medvirken af hospitalets admini-
stration og legestab m.fl., nedsattes et udvalg
- rammeplanlegningsudvalget — bestdende af
representanter fra administrationen, legera-
det og hospitalets samarbejdsudvalg. Endvi-
dere var kommunens tekniske direktorat re-
prasenteret i udvalget, ligesom der var nedsat
5 underudvalg, hvori praktisk talt alle perso-
nalegrupper var representeret.

Projektet er udformet siledes, at etaperne
ikke angiver en ngdvendig rekkefplge af mo-
derniseringsbyggeriet, blot ma der ved @n-
dring af rekkefplgen tages hensyn til, at hos-
pitalet skal fungere normalt under hele mo-
derniseringsarbejdet.

Forud for projektets godkendelse i kom-
munalbestyrelsen afholdtes 2 mgder, hvori
hospitalspersonalet orienteredes om planen,
og pa grundlag af de faldne udtalelser beslut-
tede kommunalbestyrelsen, at en ny kgkken-
bygning og en sengebygning métte have 1.
prioritet, og der er da ogsa pa de kommende
ars budgetter afsat penge hertil.

Ved foreleggelsen for kommunalbestyrel-
sen understregede hospitalsudvalget vigtig-
heden af, at man ved den kommende, mere
detaljerede projektering sikrer det bedst muli-
ge indeklima, ligesom muligheden for patien-
ternes adgang til haveanlaeg tilgodeses.
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Den samlede fremtidige bebyggelse pa Frederiksberg Hospital.

Statistik og personalia:

Pr. 1. januar 1980 har Frederiksberg Hos-
pital lidt over 1000 sengepladser.

Der blev i 1978 behandlet 21.387 indlagte
patienter, hvortil ialt er medgéet 307.237 sy-
gedage. Endvidere er patienter i vid udstrek-
ning behandlet ambulant, blandt andet p&
skadestuen, i forundersggelsesambulatorier
og ved efterbehandling. Der er sledes ydet
379.199 ambulante behandlinger og foretaget
1.041.799 laboratorieunderspgelser.

Den samlede udgift ved hospitalets drift ud-
gjorde i 1978 kr. 313.835.059.- og gennem-
snitsudgiften pr. sygedag var kr. 1.021.48.
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Til sammenligning kan oplyses, at syge-
dagsudgiften i
aret 1903 var ca. kr.  4.-
Aret 1925 var ca. kr. 13.38
aret 1950 var ca. kr. 32.96 og
aret 1970 var ca. kr. 321.48.
Frederiksberg Hospital har den 1. januar
1980 fplgende afdelinger med de efter hver
enkelt afdeling nzvnte overleger som lege-
chefer:
Afd. A: Ortopzdkirurgisk afd.: dr.
Rasmus Movin
Afd. B: Medicinsk afd.: dr. med. Sv. Ngrre-
gaard

med.



Afd. C: Fysiurgisk afd.: Fr. Ammitzbgll

Afd. D: Psykiatrisk afd.: dr. med. Niels Bjg-
rum

Afd. E: Medicinsk afd.: dr. med. Thorkild
Friis

Afd. F: Gynakologisk afd. og fgdeafd.: Paul
E. Lebech

Afd. H: Qre-nese- og halsafd.: dr. med. Mo-

gens Rotwitt Schmidt

Hgreklinik: Jacob Overgaard
Parenchymkirurgisk afd.: dr. med.
John Lindenberg

Afd. K:

Afd. M: Medicinsk afd.: dr. med. Arne
Krogsgaard

Afd. S: Nefrologisk afsnit: dr. med. Ebba
Clausen

Afd. N: Neurologisk afd.: Per Hiibbe

Pjenafdeling: dr.med. Knud-Erik Rasmussen

Anasthesiologisk afd. og intensiv terapiaf-
snit: Bendt Wilhjelm

Rgntgenafdeling: O. Pock-Steen

Klinisk fysiologisk afd.: dr. med. O. Andrée
Larsen

Klinisk kemisk afd. og blodbank: dr.med.
Ove Lauritsen

Patologisk institut: dr. med Simon Fischer

Klinisk microbiologisk afd. (Statens Serum-
institut): Dr. med. Helga Lauersen

Lungeklinik og tuberkulosestation, konsu-
lent: Bprge Galster Bach

Konsulent i hudsygdomme: Gerda Snitker

Konsulentibgrnesygdomme: Birgit Peitersen

Blodbankskonsulent: Knud Eldon

Hospitalsapoteker: Mogens Nedergaard

Forstander for sygeplejen: Birthe Vad

Skoleforstanderinde: Bodil Nordberg
Hospitalsinspektgr Tage Reiff
Indtil den 1. juli 1907 var hospitalet sammen
med forsgrgelsesvaesenet underlagt fattig-
kommissionen, men derefter henlagdes hos-
pitalsvaesenet under kommunens gkonomi-
ske forvaltning med hospitalsudvalget som
kommunens tilsynsfgrende organ.
Formandsposten i hospitalsudvalget har
varet bekledt af fglgende:
Professor, dr.phil. Cl. Wilkens
Dr.med. E. Jacoby
Trafikassistent, senere minister J. Friis-
Skotte
Lage S.C.P. Nandrup
Ingenigr Sv. Kock
Overretssagfgrer, ridmand C.J.F. Sven
Kgbmand, rddmand Knud Nielsen
Dr.med. Esther Dalsgaard-Nielsen
Borgmester Arne Stzhr Johansen
Landsretssagfprer Hagen Hagensen — og si-
den 1. april 1974
Oldermand, glarmester Jgrgen Christiansen

Hospitalets gverste administrative chef har
gennem langt de fleste ar vaeret gkonomidi-
rektgren.

Den 1. september 1956 udskiltes hospitals-
vasenet fra pkonomidirektoratet med hospi-
tals- og socialdirektgr cand.jur. Jgrgen Bang
som chef, og fra den 1. november 1968 blev
hospitalet under samme direktgr et selv-
stendigt direktorat.

Den 1. januar 1976 blev cand.jur. Ole Rosbo
ansat som hospitalsdirektgr.
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Hospitalssygeplejens historie
I Frederiksberg Kommune

ved forstanderinde Karen Gruelund

I Frederiksberg Hospitals kantine h&nger
et maleri af juleaften pA en af afdeling B’s
store stuer. Det er malet af G.A. Clemens i
1912 og er et fortreffeligt tidsbillede.

Mange har undret sig over, at der findes en
diakonisse p& maleriet. Den pigaldende var
spster Victoria Jensen. Hun kom som 27-4rig
til Diakonissestiftelsen i 1874. Herfra kom
hun efter 3 méneders uddannelse til Randers,
men allerede i 1876 blev hun af Diakonisse-
stiftelsens forste forstanderinde Louise Con-
ring og forstander, pastor Harald Stein anmo-
det om at lede sygeplejen pa det gamle Frede-

riksberg Hospital pA Lampevej — nuverende
Howitzvej. Man md formode, at Frederiks-
berg Kommune havde henvendt sig til Diako-
nissestiftelsen, som pa den tid var det eneste
hospital med uddannede sygeplejersker.

Det gamle hospital blev som nzvnt andet-
steds allerede indviet i 1863.

Dette ar var i det hele taget skelszttende
for hospitalsforholdene i Kgbenhavn og pa
Frederiksberg, idet Kommunehospitalet blev
indviet og i ejendommen Smallegade 43 blev
grunden til Diakonissestiftelsen lagt.

Om selve sygeplejen pA Lampevej og p et

Jul pé Frederiksberg Hospital pd en af de gamle, nu opdelte 20-sengsstuer pd afdeling B, maleri af G. A. Clemens,
1912.
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epidemilazaret kgbt og indviet af Frederiks-
berg Kommune i lystejendommen Flintholm
foreligger der ikke meget. Man ved, at lzge-
cheferne vejledede stuekonerne i plejen af
patienterne og at disse blev passet af de sa-
kaldte vagekoner om natten.

Forst i 1876 kom der mere system i syge-
plejen. Sgster Victoria, som fglte at hun hav-
de fiet en alt for kort uddannelse — 3 mineder
pa Diakonissestiftelsen og 2 ars praktik med
lederfunktioner pd Randers Sygehus — sgrge-
de for at de unge piger, der sggte ind pa hos-
pitalet fik lidt mere systematisk undervis-
ning.

Efterh&nden som det 50-sengs store hospi-
tal udvidedes, lavede hun turnusplan for ele-
verne, siledes at de kom til at passe medicin-
ske og kirurgiske patienter, samt patienter
med tyfus og strubehoste. Men stadig métte
eleverne dog modtage megen vejledning af
stuekonerne.

Da Amtssygehuset pA Nyelandsvej blev
opfgrt i 1893-94 overflyttedes tyfus- og stru-
behostepatienterne hertil, hvilket var en va-
sentlig lettelse for sygeplejepersonalet pa
grund af et nasten ulgseligt isolationspro-
blem. Man havde i mellemtiden fiet indrettet
2 afdelinger til henholdsvis tuberkulosepati-
enter og nervepatienter. Disse afdelinger blev
inddraget i uddannelsen, som igvrigt sluttede
efter 3 ars tjeneste, men uden eksamen.

Det nye Frederiksberg Hospitals kirurgiske
overlege dr. med. Ludvig Kraft skrev om sg-
ster Victoria: »Hun blev Sygeplejerske i en
meget vanskelig Tid, hvor den nye Sygepleje
aflgste den gamle Stuekonetid og skgndt hun
kun havde faet en kortvarig Uddannelse pa
Diakonissestiftelsen, saa overvandt hendes
medfgdte Takt alle de Vanskeligheder, der
dengang taarnede sig op om Sygeplejegernin-
gen, og med sikker Intuition forstod hun Sy-
geplejens Ethik og dens store Betydning fgrst
og fremmest for Sygeplejerskerne, men ogsa
for de Syge«.

Videre skriver overlege Kraft: »Fra det

lille gamle Frederiksberg Hospital blev sgster
Victoria i 1903 ansat som Forstanderinde pa
det nye store Frederiksberg Hospital med de
mange Overlaeger (der var 7 — forfatteren) og
med en stor Stab af delvis ny Sygeplejersker«
— »Til Medarbejdere ved dette store Arbejde
medbragte sgster Victoria en Stab af udmar-
kede unge Sygeplejersker fra det gamle Fre-
deriksberg Hospital, som hun dér havde op-
lert. De forstod hende og fgrte hendes Tanker
og Ideer videre til deres Elever«.

Der indfprtes nu en endnu mere alsidig
3-arig uddannelse. En sidan var ikke indfgrt
pé andre hospitaler. Da sgster Victoria forlod
hospitalet for at blive forstanderinde p& Dia-
konissestiftelsen i 1914 havde Frederiksberg
Hospital 6-700 patienter med et fast personale
pé 212 kvindelige funktionzrer.

Stort set udviklede sygeplejen p4 Frede-
riksberg Hospital sig herefter som det skete i
landets gvrige hospitaler. Selv om stuekoner-
ne efterhinden forsvandt, er det dog ofte be-
rettet af vore &ldste pensionerede sygeplejer-
sker, at disse ikke sjzldent blev sendt over i
de nerliggende Classenske Boliger (et nu ned-
revet socialt boligkompleks ved Godthabs-
vej), hvor en del af stue- og vigekonerne bo-
ede, for at hente en og anden, der »glemte« at
mgde i vagt.

Viceinspektrice Jacobine Jensen aflgste i
enkort arrekke spster Victoria og fulgtes der-
efter af Thyra Larsen, der tiltrAdte i 1920.

Hun havde en tid haft anszttelse p4 The
London Hospital og var pavirket af Nightin-
galeskolen. Det bevirkede, at hun indfgrte, at
eleverne ikke automatisk blev sygeplejerske
efter 3 ars tjeneste, men métte afslutte uddan-
nelsen med eksamen.

Thyra Larsen matte trekke sig tilbage af
helbredsmassige grunde efter kun 5-6 ars tje-
neste og aflgstes af viceforstanderinde Anna
Elberling.

Gennem nogen tid havde frk. Elberling va-
ret opmarksom p& en ret stor sygelighed
blandt sygeplejerskerne. Vagtturnus var pa
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det tidspunkt — i 1928 — 12 uger med 4 ugers
nattevagt a 11 timer og 8 ugers dagvagt a 10
timer med gennemsnitlig en ugentlig fridag.

Hun udarbejdede sammen med den dava-
rende hospitalsinspektgr en redeggrelse over
arbejdsturnus i forbindelse med statistik over
sygedage samt statistik over alder, tjenestetid
og pensionsgrund for 24 sygeplejersker, der i
de sidste &r var blevet pensionerede.

Det fremgik heraf, at pensionsalderen gen-
nemsnitlig var 51.3 &r efter en gennemsnitlig
tjenestetid pa 21.96 ar. Det hedder igvrigt i
redeggrelsen: »Hospitalsinspektgren hav-
der, at de Kvinder der tager Sygeplejegernin-
gen op pa Hospitaler, opslides efter en ufor-
holdsmassig kort Tid, der sikkert kan beteg-
ners som kortere end Tjenestetiden i noget
andet kvindeligt Erhverv. Man kan finde
Grunde hertil, og er der, safremt disse findes,
Mulighed for at indfgre Andringer i Sygeple-
jerskernes Arbejdsvilkar, siledes at Gernin-
gen bliver mindre opslidende?

Erfaringerne fra Frederiksberg Hospital
gaar ud paa, at Sygeplejegerningens sterke
Slid pa det udgvende Personale i det vesentli-
ge kan henfgres til fglgende Forhold:

1. Den i det hele alvorlige og ansvarsfulde
Gerning.

2. Det i de senere Aar sterkt forcerede Ar-
bejdstempo.

a. dels som Fglge af Overbelegning og
sterkt forpgget Patientskifte,

b. dels som Fplge af det betydelige Ar-
bejdsstof, som Laegevidenskabens Ud-
vikling har medfgrt i Retning af Arbej-
dets Systematisering og Underspgel-
sernes Mzngde og Omfang.

3. Det uddannede Personale er ikke forgget i
Forhold til det saavel kvantitativt som
kvalitativt tiltagne Arbejde, og det fgler
derfor Ansvaret for det af Eleverne udfgrte
Arbejde dobbelt stort og har Vanskelighed
ved at afse Tid til Overvaagen og Vejled-
ning af Eleverne.

4. Vaageperiodens Lengde og Hyppighed.
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Deunder 1., 2. og 3. n&evnte Forhold er med
visse Nuancer efter alt at dgmme fzlles for
alle stgrre Hospitaler. For Punkt 2. og 3. mi
dog som noget for Frederiksberg Hospital
serligt nevnes, at Afdelingernes Lidenhed og
det deraf fplgende faatallige Personale fgrer
til, at der jevnlig p4 en Afdeling kun er en
enkelt uddannet Sygeplejerske til Stede, som
ved Hjalp af en Elev eller Vagt maa bestride
Afdelingens Arbejde, hvilket paa Frederiks-
berg Hospital, hvor der hver Dag modtages
Patienter paa hver Afdeling, savner de mere
rolige Intervaller, som findes pA Sygehuse
med Indleggelsesturnus mellem Afdelinger-
ne. Bortset fra dette udskiller vort Hospital
sig i saa Henseende naeppe fra andre Hospi-
taler, der sikker stiller lige saa store Krav til
Sygeplejerskerne«.

Spgrgsmalet om bedre forhold, blandt an-
det kortere arbejdstid, havde dog varet rejst
fra Dansk Sygeplejerads side mange ar tidlige-
re, idet man allerede i 1918-19 forsggte at fa
gennemfgrt en 8-timers arbejdsdag samt beta-
ling for forskudt arbejdstid og for overarbejde
— men alle vil vide, at det kom til at koste
mange ars forhandlinger fgr der foreld positivt
resultat.

Frederiksberg Hospital nzvnes som det
forste, der opfgrte en sygeplejebolig. Alle sy-
geplejersker og elever havde pligt til at bo pa
hospitalet og den lange arbejdstid bevirkede,
at man fortrinsvis tilbragte den korte fritid i
smé grupper pa varelserne.

Her var mgblementet beskedent og specielt
belysningen yderst sparsom. Efter 20 ars for-
lpb lykkedes det at f4 gennemfort en gget lys-
styrke fra 16 watt pzre til 32 watt pere. Og det
var endnu i 1928 ikke tilladt at have hgjttalere
pa vaerelset. Man matte ngjes med krystalap-
parat med hovedtelefoner.

I 1929-30 blev den endnu i dag benzvnte
Ny Funktionarbolig opfert. Verelserne mod
syd med forrum og franske dgre var forbe-
holdt oversygeplejerskerne og nordvarelser-
ne var dobbeltvarelser med hdndkumme til
eleverne. Hvor der nu erindrettet kantine, var



der 2 spisestuer — en for sygeplejerskerne og
en for eleverne. I den ene spisestue stod altid
om aftenen et opdekket bord med brgd, pileg
og drikkevarer til fri afbenyttelse for alle, der
kom hjem fra teater- eller biografbespg. Man
boede jo pi hospitalet og var siledes p4 fuld
kost.

Fra at have én funktionertelefon placeret
inde i den gamle spisestue — et forhold der i sig
selv méitte begrense dens brug ganske meget —
blev der nu indrettet 4 telefonbokse i den ny-
indrettede telefonvagt.

I slutningen af 1930’erne begyndte syge-
plejerskerne at flytte ud i byen. 1 1951 stod det
sikaldte » Smykkeskrinet« p4 Ndr. Fasanvej
ferdig med lejligheder til 16 oversygeplejer-
sker og 2 legefamilier. Senere fik Frederiks-
berg Hospital dispositionsret over 50 lejlighe-
der i bebyggelsen »Ved Fuglebakken« ogsi
kaldet » Trekanten« og desuden har man kun-
net disponere over 30 lejligheder p4 Godt-
h&bsvej 74. Endelig har man kunnet anvise

lejligheder til 20 sygeplejersker i bebyggelsen
pa det gamle bryggeri Stjernens grund.

Uniformsspgrgsmélet har altid veret gen-
stand for debat. Som det eneste hospital i
landet har Frederiksberg Hospital adskilt sig
derved, at dets sygeplejersker og elever aldrig
har brugt kapper.

Det har op gennem arene givet anledning til
undren - til tider grensende til forargelse —
blandt kolleger, som har besggt hospitalet fra
bade ind- og udland. Nu er kapperne forsvun-
det pA de fleste hospitaler her i landet, s& man
ma vel konstatere, at her har de frederiks-
bergske sygeplejersker igen veret adskillige
ar forud for deres tid.

Et andet szrkende var hulspmkraverne,
som man matte medbringe ved tiltredelsen.
Ipvrigt har uniformen — hvad l&ngde angar —
savidt muligt fulgt moden. [ mange &r var sy-
geplejerskernes og elevernes kjoler bld med
hvide forkleder, mens oversygeplejerskernes
var hvide.

Smykkeskrinet — Nordre Fasanvej 79 - bolig for 2 legefamilier og 16 oversygeplejersker, opfprt i 1950.
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Der var uskrevne love om, hvorledes man
»forte sig« i uniform. Man lgb ikke i uniform
og det var strengt forbudt at cykle i uniform.
Og naturligvis ferdedes man ikke uden for
hospitalets grund i uniform.

Da kunststofferne kom frem nogle ar efter
2. verdenskrig, kom ogsa kravet om ren kjole
hver dag. Det bevirkede, at man forlod bom-
uldsstofferne og alle kender de deraf fglgende
diskussioner.

Men for atter at g tilbage i tiden skal nav-
nes, at Dansk Sygeplejerad lod fremstille en
udendgrs dragt efter engelsk mgnster. Den
bestod af en mgrkebla kjole, mgrkebla frakke,
enten filthat eller den sikaldte »slgrhat«.
Uniformen blev blandt andet brugt ved
landsmgder, kongresser, repraesentationer
m.m. Jeg erindrer at have set mindst 3 frede-
riksbergske sygeplejersker, der bar denne
dragt.

I slutningen af 1937 indfpgrtes 3-skiftet vagt,
hvilket var et stort fremskridt. Man havde 14

nattevagter, 14 aftenvagter og et antal uger i
dagtjeneste afhengig af afdelingens stgrrelse
og deraf fplgende normering. Efter nattevag-
ten havde man 4 dages végeferie — et gode,
som det var vanskeligt at give afkald pa, da
nattevagten blev reduceret til 1 uge.
Afdeling A — nuvarende afdeling F - og
afdeling B havde stuer oprindeligt beregnet til
20 senge, men det skete ikke sjeldent, at vif-
tepalmen og andre store planter i salens midte
matte vige pladsen til fordel for ekstra senge
hele vejen ned gennem midten af stuen. Det
gav yderligere op til 9 pladser og det kunne
endda forekomme, at man satte seng nr. 10 ind
i hver vinduesrzkke. I sddanne perioder var
det vanskeligt at yde den perfekte sygepleje —
der var simpelt hen ikke plads.
Opholdsstuen var en udvidelse af gangen,
der forte fra trappen ind til den store stue. I
fplge arkitekten var opholdsstuen konstrueret
saledes for blandt andet at hindre, at den blev
benyttet som sygestue, men ogsi her kunne

Som de store stuer pd afdelingerne B og F (tidl. afdeling A) oprindelig si ud. Fotografi 1909.

48



man lejlighedsvis finde en sengeliggende pa-
tient.

Samtidig fungerede den ene ende af op-
holdsstuen som sygeplejerskekontor. P4 den
tilstodende forbindsstue tilberedte natte-
vagtseleven forbindsstoffer sisom vattampo-
ner, viskere m.m. eller pudsede kobbervar-
medunke og messingbeslagene pa urinrea-
genskassen eller rensede blaekhuse med rodt
og blat blak til kurvefpring.

Sygeplejerskerne har arbejdet meget for at
gennemfpre en si ensartet indretning af afde-
lingerne som muligt med henblik pa at lette
introduktionen til arbejdet ikke mindst for
eleverne, der flytter meget i deres praktiske
uddannelse.

Men bygningernes meget forskelligartede
arkitektur og alder har vanskeliggjort det. Ek-
sempelvis kan nevnes, at man i 1930’me be-
nyttede den nu nedrevne, oprindelige ar-
bejdsanstalt —der endte som bolig for husvilde
— til afdeling for neurologiske patienter.
Sengeafdelinger var i stueetagen, det rene tgj
pa 1. sal og det snavsede tgj i kelderen. Gulv-
bredderne knirkede ipvrigt s& det var en sand
sport for nattevagten at finde de rette steder at
trede for at undgé at vakke patienterne.

En anden gene som nattevagterne havde at
kempe med stort set pA alle afdelinger var
centralvarmesystemet, idet man matte forud-
se, at s& snart man ville forberede en rimelig
temperatur til morgentoilettet p4 sygestuerne,
s& begyndte en gredpvende banken, syden og
buldren fra varmergrene. Det var ogsi en
kunst at finde denne ulempe reduceret mest
muligt.

Den gennem ca. 40 ir lpbende debat om
sygeplejerskernes tilberedning af patienter-
nes aftensmad skal naturligvis navnes. Pro-
blemet har dog i hospitalets 76. &r fundet sin
rimelige lgsning.

Et andet hverv, som har varet overdraget
sygeplejepersonalet var tgjtalling — forst og
fremmest af det snavsede — men en kontrol-
telling af det bestilte returnerede rene tgj
matte ogsd foretages dagligt. Allerede i 1934

forsggte man at fa dette ildelugtende og uhy-
giejniske arbejde fjernet fra afdelingerne, men
forst i 1956 lykkedes det.

Det er nzevnt, at hospitalets fgrste forstan-
derinde tiltradte i en vanskelig overgangspe-
riode, hvilket ikke kan bestrides, men histori-
en har vist, at enhver der er giet ind til syge-
plejen har oplevet en overgangstid, dels forar-
saget af legevidenskabens enorme og kon-
stante udvikling dels forarsaget af sygeplejer-
skernes vignende interesse og forstaelse for
sygeplejefaglige organisationer pa nationalt,
nordisk og internationalt plan.

Foruden at skulle engagere sig i den indfly-
delse, som ovennavnte faktorer fik pa sy-
geplejen, matte frk. Elberling i sine sidste ar
pa Frederiksberg Hospital medvirke til at fa
dette til at fungere under 2. verdenskrig. Van-
skelighederne tarnede sig op ikke mindst da
tyskerne beslaglagde en del afdelinger.

Krigsirene var yderst problemfyldte med
hensyn til effektiv undersggelse, behandling
og pleje af patienterne pa grund af begrensede
ressourcer, men disse vilkar delte man natur-
ligvis med det gvrige land.

Den indskr&nkede bevaegelsesfrihed, som
sygeplejerskerne havde i perioder under kri-
gen, bevirkede at man fik tid til at koncentrere
sig mere om faglig viden. Man begyndte séle-
des nogle foredragsrekker, som ikke mindst
pa initiativ af Gudrun Hofman-Bang, som
blev forstanderinde i 1944, blev en fast insti-
tution igennem en Arrzkke.

Frk. Hofman-Bang lagde megen vagt pé, at
sygeplejerskerne til stadighed holdt sig ajour
pa det faglige omrade, og flere og flere spgte da
ogsa supplerende uddannelse i form af kortere
kursus arrangeret af Dansk Sygeplejerad eller
9-maneders videreuddannelse ved Arhus
Universitet - nu Danmarks Sygeplejerskehgj-
skole i Arhus med afdeling i Kgbenhavn.

Efter krigen blev i takt med den rivende
udvikling inden for legevidenskaben — indfg-
relse af antibiotica med meget mere — kravene
til sygeplejen gget sterkt. Samtidig blev per-
sonalemanglen markbar og man koncentre-
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rede sig om at finde frem til personalegrupper,
der kunne aflaste sygeplejerskerne.
Indenrigsministeriet nedsatte i 1948 et ud-
valg, hvis formal var
1. at undersgge sygeplejerskemanglens stgr-
relse og forhold, der ligger til grund herfor
2. at undersgge sygeplejerskernes arbejds-
forhold og uddannelse

3. at undersgge sygeplejerskernes bolig- og
kostforhold

4. at fremkomme med forslag til afhjzlpning
af akut mangel p4 sygeplejersker

5. at give forslag til &ndring af sygeplejer-
skernes kar.

Samme Aar rettede sygeplejerskerne hen-
vendelse til hospitalsadministrationen med
anmodning om ansattelse af socialrddgivere
til aflastning af de ledende sygeplejersker.

P4 dette tidspunkt havde man p& Frede-
riksberg Hospital allerede i flere &r benyttet
sygehjelpere, men kun f af dem havde for-
hindskendskab til sygepleje.

I begyndelsen af 1950’erne pibegyndtes pa
landsplan uddannelse af frivillige sygehjalpe-
re, der skulle sti til ridighed for det civile
luftvern. Mange af disse sygehjelpere gik
imidlertid ind i hospitalsarbejdet, hvor de i be-
tragtning af den kortvarige uddannelse gjorde
god fyldest.

I 1960 forela fra Sundhedsstyrelsen en ud-
dannelsesplan for sygehjelpere efter hvilken
Frederiksberg Hospital har uddannet et meget
stort antal sygehjelpere. Denne 8-méneders
uddannelse er siden blevet revideret og Fre-
deriksberg Hospital har nu egen sygehjelper-
skole sorterende under forstanderen for sy-
geplejen Birthe Vad med viceforstanderinde
Margit Holbeck som daglig leder.

I mange ar gjorde Frederiksberg Hospital
brug af privatsygeplejersker anvist fra Dansk
Sygeplejerdds bureau i Fensmarkgade indtil
det i 1970 matte lukke p4 grund af mangel pa
sygeplejersker. De tog fortrinsvis fast vagt
hos déarlige patienter, men mange deltog ogs i
afdelingstjeneste.

Man havde den glede ofte at hgre fra disse
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sygeplejersker, som jo kom ud p4 alle de stor-
kgbenhavnske hospitaler, at de fremhazvede
den gode tone, der herskede hos os.

Ogsé sygehjelpere métte man daglig kalde
ind fra et par arbejdsanvisningskontorer, og
siden Foreningen af Legestuderende i Dan-
mark har etableret et bureau, har man ogsa
beskaftiget medicinske studerende i syge-
plejen.

En stor lettelse for de ledende sygeplejer-
sker blev ansattelse af hospitalssekret®rer.
P4 rgntgenafdelingen, hvor det i lighed med
andre hospitaler var vanskeligt at f besat sy-
geplejerskestillingerne, fik man endvidere an-
sat nogle radiografer. Uddannelsen af radio-
grafer foregér dels pa radiografskolen pa Kg-
benhavns Amtssygehus i Herlev og for de fre-
deriksbergske radiografelevers vedkommen-
de foregar praktiktiden dels p4 rgntgenafde-
lingen, dels pa sengeafdelingerne samt pa
skadestue og operationsstue.

Sygeplejerskerne har indtil 1968 varet an-
svarlig for renggring i afdelingerne. Det vil
sige, at der vartilknyttet faste husassistenter —
senere hospitalsmedhj&lpere — til hver afde-
ling og de var under tilsyn af oversygeplejer-
sken, som ogsé forestod den arlige hovedren-
goring.

Man skulle tro, at de forskellige lettelser
inden for sygeplejerskernes arbejdsomrade
lpste problemet omkring sygeplejerske-
manglen, men i renes lgb blev arbejdstiden
ogsa sat ned fra 48 timer om ugen via 45 — 44 —
4134 til nuvarende 40 timer. Det er naturligvis
et gode for den enkelte, men det skaber uund-
gheligt et gget personalebehov. Stillingerne
deles op i halve, trediedele og sagar fjerdedel
for at impdekomme sygeplejerskers gnske om
deltidsbeskaftigelse.

Oven for omtalte indenrigsministerielle ud-
valg rejste for fgrste gang ogsa spgrgsmélet
om uddannelse af mand til sygeplejersker,
men der skulle g nogle ar fgr planen blev fart
ud i praksis.

P4 et tidligt tidspunkt under frk. Hof-
man-Bangs ledelse rettede man henvendelse



Opholdskorridor i kirurgisk og medicinsk pavillon. Fotografi 1909.

til administrationen om at métte deltage i
planlegning af ombygninger og nybygninger,
idet man fremhavede at sygeplejerskerne
som brugere dggnet rundt kunne bidrage ve-
sentligt i mange detailspprgsmal.

I det daglige havde sygeplejerskerne i en
lang Arrekke samarbejdet med hospitalets
kvindelige arkitekt, som havde stor indlevel-
sesevne og forstielse for deres arbejde — mé-
ske netop fordi hun var kvinde.

I den forbindelse bgr det nzvnes, at arki-
tekt Kirsten Westergaard formiede at om-
bygge det gamle ligkapel, der havde hgrt til
Amtssygehuset pd Nyelandsvej til en meget
smuk kirke. Den aflgste i 1951 en kirkesal
oven over afdeling B, hvortil patienter med
hjerte- og lungelidelser i mange tilfelde ikke
kunne bevage sig op. Det gjaldt ogsé gigtpati-
enter og andre gangbesvarede.

Med hensyn til den kirkelige betjening i af-

delingerne var sygeplejepersonalet mange
steder presterne behjzlpelige med at forbe-
rede andagter p4 gangen ca. hver 14. dag.
Efterhdnden som travlheden i afdelingerne —
og den deraf fplgende uro — udstrakte sig til
hele dagen, har man mattet indstille disse an-
dagter, hvorefter presternes bespg ved sy-
geplejerskemes formidling former sig som
samtale med de patienter, der matte gnske
det.

I tiden efter 2. verdenskrig opstod der
blandt sygeplejerskerne en trang til at se sy-
gepleje i andre lande. Dansk Sygeplejerads
udvekslingsprogram var i veldig vakst.

Mange af Frederiksberg Hospitals syge-
plejersker tog pa et halvt eller et helt &rs orlov
til de gvrige nordiske lande eller til blandt
andet England, Skotland, Schweiz, Holland
og USA.

P4 samme mide modtog man hos os for-
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uden nordiske, mange engelsktalende syge-
plejersker fra New Zealand, Australien,
Ceylon og naturligvis fra England og Skot-
land. Ogs4 hollandske sygeplejersker modtog
vi en del af.

Denne udveksling har uden tvivl bidraget
meget til styrkelse af sygeplejefaglige interes-
ser over grenserne og mange venskaber blev
knyttet derved. Foruden skandinaviske sy-
geplejersker havde man fra administrationens
side tilladelse til at beskaftige op til 6 uden-
landske sygeplejersker ad gangen.

EfterhAnden som afdelingsarbejdet blev
mere og mere intensiveret samtidig med, at
mangelen pa kvalificeret personale tilspidse-
des og kravene til afdelingsundervisning af
bade sygepleje- og sygehjelperelever steg, s&
man sig ngdsaget til en sterk begrensning af
anszttelse af ikke-dansktalende sygeplejer-
sker.

En anden gruppe »sygeplejerskegaster«
har igennem &rene varet studerende fra Dan-
marks Sygeplejerskehgjskole. De fgrste man-
ge &r fra slutningen af 1930’erne var bespget af
en maneds varighed. Det havde ikke alene
betydning for den studerende, men var i hgj
grad ogsd en udfordring til den pigeldende
afdeling.

Ved udgangen af 1965 afgik frk. Hof-
man-Bang som forstanderinde efter 21 ars
energisk indsats pi sygeplejens mange fron-
ter. Der var ogsé i hendes tid overgangstider —
som tidligere nzvnt ingen undgar — men hun
forte Frederiksberg Hospitals sygepleje gen-
nem vanskelighederne med dygtighed og
klogskab, siledes at hospitalet og dets syge-
plejeskole kunne trekke henholdsvis nye
medarbejdere og sygeplejeelever til sig.

F& maneder for frk. Hofman-Bang gik fra,
blev sygeplejeskolen udskilt som Frederiks-
berg Hospitals Sygeplejeskole med Bodil
Nordberg som skoleforstanderinde.

Fru Nordberg havde forinden veret sko-
lens daglige leder og som sidan varet staerkt
engageret i forbindelse med indfprelse af den
sikaldte »nye uddannelse«, som pibegyndtes
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for de frederiksbergske elevers vedkommen-
de i 1959.

Denne uddannelse, som allerede l&nge har
varet erkendt som utidssvarende, har fru
Nordberg faet forbedret s& langt som gkonomi
og gvrige forhold har gjort det muligt.

Det er af vital betydning for sygeplejen, at
der er god forbindelse mellem sygeplejesko-
len og afdelingerne, da praktikundervisningen
npdvendigvis har stor indflydelse pd afde-
lingsarbejdet. Sygeplejerskerne uddannet ef-
ter »gammel ordning« blev hurtigt opmerk-
somme pé — for at nevne det endnu en gang —
de ggede krav den nye situation stillede til
dem.

Denne gang drejede det sig om at kunne
hjelpe eleverne til at Izre at vurdere patienten
fysisk, psykisk, socialt og s& videre for deref-
ter at blive i stand til at vejlede patienten mod
s&danne forhold, der kan fremme sygdom. P&
mange felter matte sygeplejerskerne siledes
ruste sig til at kunne deltage effektivt i afde-
lingsundervisningen.

Oversygeplejerskerne og afdelingernes gv-
rige sygeplejersker har altid overvejet, hvilke
plejeformer man kunne tage i anvendelse for
at ggre arbejdet mest attraktivt for personalet
og mest effektivt for patienterne. Man har pa
flere afdelinger i stprre eller mindre grad af-
prpvet gruppepleje, afpasset patientpleje og
forskellige kombinationer. Det har ikke
manglet p4 bestrebelser for at skaffe et si
ideelt arbejdsmiljp som muligt. For bedre at
kunne opni dette gennemfprte man i 1963-64
nogle kursus 1 arbejdsledelse.

Som tidligere navnt har Frederiksberg
Hospital varet karakteriseret som hospitalet
med de smé afdelinger.

Det forekom vore kolleger p4 andre hospi-
taler markeligt, at man kunne have oversy-
geplejersker ved afdelinger pé ned til 21 pati-
enter.

Det var i slutningen af 1960’erne aktuelt at
udarbejde funktions- og stillingsbeskrivelser
for — i forste rekke — de ledende sygeplejer-
sker. Og man fik nu nedfzldet p4 papir, hvad



alle vidste, at oversygeplejerskerne udfgrte
mange procedurer, som burde overdrages til
afdelingens gvrige sygeplejersker, siledes at
oversygeplejersken kunne koncentrere sigom
de ledende funktioner.

For at skabe oversygeplejerskestillinger,
som svarede til navnet — og ipvrigt ogsa svare-
de til andre hospitalers lignende stillinger —og
for at ggre stillinger som afdelingssygeplejer-
sker mere rimeligt svarende til deres indhold,
begyndte man at sammenlegge afdelinger un-
der en felles oversygeplejerskes ledelse. Det
erklart, at dette var en helt ny situation —igen
noget, som métte have en vis tilpasningstid fgr
det fandt sit leje.

Omtrent samtidig begyndte man i det smi
en udvikling, som i de kommende ar nok vil
brede sig.

2 medicinske og 1 psykiatrisk afdeling blev
omdannet til de sikaldte dagcentre for pati-
enter, der kan klare at vare i deres hjem om
natten og komme til undersggelse eller be-
handling om dagen. Det lgste samtidig nogle
personaleproblemer, idet det gav en razkke
pnskestillinger for sygeplejersker, der ude-
lukkende kunne arbejde i dagtjeneste man-
dag—fredag.

I 1968 skete der det positive for hospitalet,
at der indfprtes en ny direktoratsordning,
hvorved hospitalet kom under et selvstendigt
direktorat.

For sygeplejen og isar for sygeplejeadmini-
strationen betgd det en lettelse med hensyn til
forbindelsen med hospitalsdirektgren, som
ofte méitte hjemsgges, nar personalets gnsker
skulle behandles.

Samme &r blev der oprettet samarbejdsud-
valg for de ved Frederiksberg Hospital an-
satte. Sygeplejerskerne var representeret i
A-gruppen ved forstanderinden og i B-grup-
pen ved formanden for Foreningen af Syge-
plejersker ved Frederiksberg Hospital.

Det blev indledningen til sygeplejerskernes
representation i en lang rekke udvalg. Forst i
de af samarbejdsudvalget nedsatte underud-
valg s som tgjudvalg, kantineudvalg, udvalg

til information af nyansatte, sikkerhedsudvalg
med flere — dels permanente, dels ad hoc ud-
valg. Sygeplejerskerne blev ligeledes repra-
senteret i nogle af de af legerddet nedsatte
udvalg, f.eks. hygiejneudvalget og det sa-
kaldte spareudvalg.

Samarbejdsudvalget tog ogsa initiativ til
nedsettelse af afdelingsrdd, der skulle lette
kommunikationen de forskellige personale-
grupper imellem inden for samme afdeling —
f.eks. hele afdeling A. De havde nok nogle
startvanskeligheder, og efter nogen tid for-
spgte man sig under benzvnelserne kontakt-
udvalg og lokaludvalg.

Til en god personalepolitik hgrer naturlig-
vis blandt meget andet en til stadighed om-
hyggelig introduktion og information. Den
uafladeligt avancerende legevidenskab med
dens stigende brug af tekniske hjzlpemidler
npdvendigger ikke mindst for sygeplejersker-
ne en bestandig information.

Det var i saerlig grad tilfeldet i forbindelse
med indfgrelse af EDB i 1972. Men ogsa pa det
mere »jordnare« omrade, som for eksempel
introduktion af nyansatte, er det vigtigt at der
ofres tid, penge og krafter. Denne introduk-
tion er nu lagt i faste rammer.

Under personalepolitik bgr ogsd nzvnes
tilbud om vuggestue- og bgrnehaveplads til
funktionazrernes bprn. Vuggestuen blev efter
sygeplejerskernes arelange anmodninger ab-
net i 1966 og bprnehaven i 1972. 1 1979 &bne-
des yderligere en midlertidig vuggestue, som
skal aflpses af en blivende. Det er desvarre s
som si med at kunne tilbyde specielt nye
funktionarer plads til deres bgrn. Ventetiden
er som i de fleste andre bgmeinstitutioner
lang.

Frederiksberg Hospitals sygeplejersker har
altid haft et godt og udbytterigt samarbejde
med kommunens gvrige sygeplejersker.

For at udbygge dette samarbejde og even-
tuelt fremkomme med falles gnsker til kom-
munen, oprettede forstanderinderne og vice-
forstanderinderne ved hjemmesygeplejen,
plejehjemmene @stervang og Vestervang, sy-
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Det moderne Frederiksberg Hospital rummer mange specialafdelinger — her 2 af behandlingspladserne pa dialysestu-
en. Fotografi 1970.

geplejeskolen og hospitalet for fa ar siden et
forstanderinderad i lighed med de rad, der
findes i Kgbenhavn og ude i amterne.

Som sin fgrste — nu gennemfprte — opgave
s& rAdet planlegning af efteruddannelse for
kommunens sygeplejersker.

Kort efter oprettelsen af forstanderindera-
det blev der pd initiativ af oversygeplejer-
skerne dannet et oversygeplejerskerdd med 6
medlemmer foruden forstanderinden og vi-
ceforstanderinden. Dets formal er at formidle
en lettere forbindelse mellem de ledende sy-
geplejersker og sygeplejeadministrationen,
idet 4 medlemmer repraesenterer henholdsvis
de medicinske, kirurgiske, gynekologiske og
psykiatriske afdelinger. 2 medlemmer reprea-
senterer de resterende specialafdelinger.

Dette rid har ved flere lejligheder bevist
dets eksistensberettigelse, idet problemer er
blevet lgst let og hurtigt ved de ménedlige
mgder.

Hospitalet havde som nevnt i 1914 6-700
patienter og antallet af kvindelige funktionz-
rer var 212.

1 1978 var patientantallet 1021. Af grovskit-
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sen for hovedstadsomridets fremtidige so-
matiske sygehusbetjening fremgar det, at
Frederiksberg Hospitals sengepladser vil re-
duceres til ca. 700 i lgbet af fa 4r, men man
skal nok ikke forvente, at personalestgrrelsen
vil svare til &r 1914’s behov.

Hospitalssygeplejens historie pd Frede-
riksberg lader sig ikke beskrive historisk kor-
rekt pa den korte tid, der har veret til radig-
hed. Den foreliggende beretning bedes lest
som et causeri af lederen af sygeplejen fra
1966—1978, hvori hun beskriver stgrre begi-
venheder og mindre detailler fra det sted, som
igennem A&rene har givet mange mennesker
gode arbejdsvilkar.

En stor del af de arbejdsmassige frem-
skridt, der er sket for sygeplejerskerne, skyl-
der man den jubilerende FKS og dens skiften-
de formand og bestyrelser megen tak for.

Alene — men ogsa af og til sammen med
sygeplejeadministrationen — har foreningen
skabt mange goder for de frederiksbergske
sygeplejersker.

Sammen med takken fglger gnsket om sta-
dig fremgang for foreningen.



Frederiksberg Kommunes Rekonvalescenthjem

ved hospitalsinspektpr Tage Reiff, Frederiksberg Hospital

Da lege Johannes Mgrch gnskede at opgive
sin leegepraksis i Hvalsg, tilbgd han at over-
drage den ham tilhgrende legebolig til Frede-
riksberg Kommune, som ville kunne anvende
den til rekonvalescenthjem.

Kommunalbestyrelsen vedtog i sit mgde
den 6. april 1936 at modtage dette tilbud, og
ejendommen blev overtaget den 1. oktober
1937. Det var dog ngdvendigt at foretage en
mindre ombygning, ligesom der méatte indkg-
bes det ngdvendige inventar, og da ombyg-
ning og montering var bragt i stand, kunne
kommunen den 7. marts 1938 tage »Hvalsg
gamle Lagebolig« i brug som rekonvalescent-
hjem.

Indtil da havde Frederiksberg Kommune
benyttet et privat rekonvalescenthjem, og

hjemmets ledere, zgteparret Aslaug og Carlo
Staehr Olsen fik anszttelse som de fgrste be-
styrere af Frederiksberg Kommunes nye re-
konvalescenthjem.

Siden har hjemmet modtaget selvhjulpne
kvindelige patienter fra Frederiksberg, som
efter endt behandling pd hospitalet eller
hjemme kan have behov for nogle ugers re-
kreation. Efter 1977 er hjemmet ogsa benyttet
til mandlige rekonvalescenter.

Rekonvalescenthjemmet drives af Frede-
riksberg Hospital, og det nuverende besty-
rerpar er Ruth og Mogens Engelbrecht-Sg-
rensen. Bestyrerinden er sygeplejerske, og til
hjemmet er yderligere knyttet en lege, som
fast tilser patienterne flere gange ugentlig, og
som igvrigt kan tilkaldes efter behov.

Frederiksberg Kommunes rekonvalescenthjem Hvalsp gamle Leegebolig.
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Hvalsg gamle Legebolig ligger kun 10 mi-
nutters gang fra den store og skgnne Valborup
skov, som blot er et af flere egnede mal for
patienternes spadsereture i omegnen. Der
var, da hjemmet 4bnede, plads til 23 patienter,
men senere moderniseringer har gjort det
ngdvendigt at reducere antallet til 21, fordelt
p4 7 enkeltvaerelser og 7 dobbeltvarelser.

Der star 1850 p4 en af husets gavle — og
arstallet 1927 p4 en anden gavl forteller om
senere om- og tilbygning.

De indendgrs opholdsarealer for rekonva-
lescenterne bestod indtil 1978 af en spisestue
pa ca. 30 m? og en opholdsstue af samme
stprrelse. Kommunalbestyrelsen fandt imid-
lertid, at opholdsstuen — nar hjemmet havde
fuld belegning — var for lille, og da man endvi-
dere fandt det rimeligt, at rekonvalescenter
der ikke ryger, skal have mulighed for at und-
gé tobaksrpg fra rygende medpatienter, ind-
rettedes endnu en opholdsstue i en tilbygning,
der blev opfgrt i samme stil som hovedbyg-
ningen. Den nye opholdsstue, der blev taget i
brug i april 1978, har direkte udgang til rekon-
valescenthjemmets meget store og hyggelige
have.

Hvalsp gamle Laegebolig er ikke det eneste
rekreationshjem Frederiksberg Kommune
har haft.

I 1935 erhvervede kommunen en bygning
beliggende i et skovomride i Asmindergd-
Grgnholt Kommune ved Fredensborg. Efter
at have ombygget og udvidet bygningen, blev
den i juni 1935 under navnet »Granbohus«
taget i brug som statsanerkendt pleje- og re-
konvalescenthjem for patienter med tuber-
kulose i lunger eller strubehoved. Granbohus
havde plads til 24 patienter, og lederen af
hjemmet var sygeplejerske.

Granbohus blev benyttet indtil udgangen af
1955, hvor det blev afh&ndet pa grund af den
sterkt faldende tuberkulosesygelighed.

Foruden sine egne rekonvalescenthjem har
Frederiksberg Kommune benyttet og betalt
for rekonvalescenters ophold p4 mange andre
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rekonvalescenthjem sivel her i landet som i
udlandet.

For kommunen tog Hvalsg gamle Lagebo-
lig i brug, sendtes patienter, som allerede
navnt, til Stehr Olsens private rekonvales-
centhjem i Rye, men dette hjem blev nedlagt i
1938. Endvidere har kommunen gennem en
lang arrekke disponeret over 2-4 pladser pé
rekonvalescenthjemmet Arresgdal ved Fre-
deriksverk.

Savel Hvalsp gamle Legebolig som Arre-
sgdal modtog indtil for fa &r siden kun kvin-
der, og kommunen indgik derfor aftale med
Kgbenhavn om at kunne indlegge mandlige
rekonvalescenter pA Kgbenhavns Kommunes
rekonvalescenthjem Nasseslottet i Holte.

Salenge sygekasserne eksisterede, havde
sygekassernes A-medlemmer endvidere mu-
lighed for at kunne benytte sygekassernes for-
skellige rekonvalescenthjem; men da syge-
kasseordningen ophgrte, var denne mulighed
ikke lengere til stede.

Herefter blev det helt overladt til sygehus-
kommunerne at skaffe deres borgere rekre-
ationsophold efter alvorlig akut sygdom, si-
vel pa sygehus som i hjemmet, og siden da har
Frederiksberg Kommune foruden Hvalsg
gamle Lagebolig, Arrespdal og Nasseslottet,
som alle stadig benyttes, tillige indlagt pati-
enter pA 3 af Diakonissestiftelsen ejede re-
konvalescenthjem:

Vedbygard ved Ruds-Vedby,

Comtesse Agnes Lerches rekonvalescent-
hjem i Jyderup samt

Johs. og Marie Andersens hjem i Skods-
borg.

Endvidere har kommunen benyttet:

Asserballe Skov pa Als (specielt for astma-
patienter),

Dyrehavehus ved Nyborg (specielt for suk-
kersygepatienter),

Kongsberg i Norge —lukket 1/10 1979 (bgrn
med astma),

Rekreadan pa Tenerife, som efterhdnden er
blevet det mest benyttede, samt undtagelses-
vis enkelte andre rekonvalescenthjem.



Frederiksberg Menighedssygepleje

ved provst Johs. Eilschou Holm

Der synes at gzlde en naturlov gdende ud
pa, at nar en privat institution har varetaget
sin tjeneste for samfundet i et vist antal r og
er blevet tilstrekkeligt omfattende, bliver den
overtaget af det offentlige.

Det er en udvikling, man kan iagttage pa
skoleomradet, inden for sygehusvasenet og
derunder ogsé sygeplejen i de private hjem —
og nu raser kampen i theaterverdenen.

Tilstedevarelsen af denne lov kan betrag-
tes uden bitterhed, for sa vidt som den er en
naturlov.

Nér en virksomhed er vokset til det punkt,
hvor den i virkeligheden drives for offentlige
midler, er det naturligt, at det samme offentli-
ge—hvem det s end métte vere — ogsé selv vil
forestd administrationen.

Den navnte udvikling kan iagttages ved at
betragte Frederiksberg Menighedssygeplejes
historie. Den begyndte ganske smat, som en
enkelt persons verk, og voksede sig stor
sammen med den by og det samfund, hvorden
fra begyndelsen hgrte hjemme.

Institutionens ophavsmand var den senere
provst V. Glahn, der i 1891 var residerende
kapellan ved Frederiksberg Kirke, hvortil han
hele sit liv var knyttet.

Frederiksberg udgjorde den gang et sogn
med en kirke og Glahn blev da ogsa sjelen i
det kirkebyggeri og de sogneudskillelser, som
byens vakst netop i de &r medfgrte.

Sygeplejen hgrte under sognets menig-
hedspleje — det vil sige det arbejde, der gar ud
pa at hjelpe ngdstedte pa alle mader, ogsé
gkonomisk ved de midler der indkom i det,
man den gang kaldte for kirkens fattigbgsse,
som var opstillet ved kirkedgren for at minde
kirkegengeren om den fattige enkes skarv.
Hun gav som bekendt alt, hvad hun ejede.

I protokollen for Frederiksberg Sogns Me-

nighedspleje kan man lzse om mgdet den 27.
maj 1891, at man agtede at begynde Frede-
riksberg Sygepleje, som det hed indtil 1915, da
man tog navneforandring til Frederiksberg
Menighedssygepleje.

Man besluttede at antage frk. Anna Gjer-
ding som forstanderinde med en &rlig lgn afkr.
1000. Den anden sygeplejerske og de, der
eventuelt yderligere skulle ansattes, blev
lpnnet med kr. 20 om maneden samt kost,
bolig, brendsel og lys.

Samme ar fik sygeplejen sin egen bestyrel-
se, der som tiden gik, kom til at best4 af de
frederiksbergske sognepraster suppleret med
en eller flere leeger samt en jurist.

Mens vi er ved legeme, er det verd at be-
marke, at disse ikke viste arbejdet nogen
form for interesse, og at frk. Gjerding métte
lgbe rundt og bearbejde dem for at f4 dem til at
benytte dette tilbud til deres patienter. En
haderlig undtagelse var dr. S. Nandrup, der
fik stor betydning for den videre udvikling —
ikke mindst i forhold til kommunen.

Frk. Gjerding var uddannet pa Frederiks-
berg Hospital under dets davarende forstan-
derinde; sgster Victoria Jensen, som igvrigt i
mange ar var medlem af bestyrelsen. Sgster
Victoria var diakonisse og dette praegede i
nogen grad arbejdet, blandt andet ved at de
ansatte sygeplejersker kaldtes sgstre indbyr-
des og af andre.

Der ansattes hurtigt to sygeplejersker yder-
ligere og dermed var vaeksten begyndt for al-
vor. Frk. Gjerding forblev kun i stillingen som
leder indtil 1894, da hun blev gift med pastor
Schambye og aflgstes af frk. Marianne Garde,
der virkede fra 1. januar 1895 til udgangen af
august 1925.

Frk. Garde fik uvurderlig indflydelse p4
menighedssygeplejens arbejde. Hun var op-
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Svgeplejerskerne i 1916.

rindelig lererinde, men en kortvarig uddan-
nelse i sygepleje gjorde hende skikket til at
forestd ogsa denne side af sagen uden at hun
dog nogen sinde blev egentlig sygeplejerske.
Desto storre var den hader, der blev hende til
del, da Dansk Sygeplejerad gjorde hende til sit
&resmedlem.

Da frk. Gardei 1925 fratradte ledelsen, men
dogienarrzkke forblev i bestyrelsen, blev en
af de davarende sygeplejersker, frk. Kéty
Klemp forstanderinde og fgrte udviklingen
videre indtil sin afgang i 1949.

Allerede fra den forste begyndelse havde
man for gje, at menighedssygepleje ikke blot
bestar i omsorg for den syges person, men
tillige omfatter hele den hjemlige situation —
ikke mindst nar det var moderen, som var
ramt af sygdom. Derfor hedder det allerede i
den forste arsberetning, at det ikke blot gal-
der om at pleje fattige syge, men ogs& om at
besprge den npdvendige renggring af boligen,
samt mandens og bgrnenes kost og pleje. Man
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mearker, at vi endnu befinder os i det traditi-
onelle kgnsrollemgnsters dage.

Denne holdning medfgrte, at mani 1905 traf
aftale med Frederiksberg Fattigkommission,
sdledes at kommunen ydede 50 gre pr. besgg,
der anvistes af fattiginspektgren.

Dermed indledtes det samarbejde med Fre-
deriksberg Kommune, der ikke blot omfatte-
de selve sygeplejen, men ogsa det der nu kal-
des hjemmehjelp og husmoderaflgsning.

Dette arbejde foldede sig ud under frk.
Klemps efterfplger som forstanderinde, frk.
Kathrine Poulsen der virkede fra 1949 til 1970
og efterfulgtes af fru Tove Kristensen.

Man havde i mange ar haft skaldte »hjel-
pere« til at udfpre det mere huslige arbejde,
men nu tog det fat og i 1955 var der 67 husmo-
deraflgsere og 44 hjemmehjzlpere.

I 1964 udgjorde personalet
1 forstanderinde
1 viceforstanderinde



Sygeplejerskerne i 1941.

15 faste sygeplejersker

12 overenskomstansatte og 1 timelgnnet
sygeplejerske

2 elever

2 sygehjzlpere og 1 diakon
45 husmoderaflgsere og 98 hjemmehjzlpe-
re

I 1973, da overgangen til kommunen forbe-
redtes, udgjorde hele staben af medarbejdere
foruden forstanderinden og viceforstanderin-
den
25 sygeplejersker og
3 sygehjzlpere ved selve sygeplejen
3 sygeplejersker ved husmoderaflgsnin-
gen
12 sygeplejersker
foruden
40 husmoderaflgsere og 367 hjemmehjal-
pere.
Disse tal nevnes for at fremstille omfanget
af vaeksten i arbejdet og for ikke at trette med

ved hjemmehjelpen

en lang opremsning af tal fra ar til &r. Men det
er klart, at selv om udviklingen er giet vold-
somt frem, har den ogsé gget tempoet efter-
h&nden som behovet blev stgrre.

Administrationen af dette store personale
krevede naturligvis bestemte rammer. Op-
rindelig havde man en 3-verelses lejlighed i
Pileallé 7 F.

Efter et par ars forlgb flyttede man til Fre-
deriksberg Bredegade 3 og endelig i 1898 til
Steen Blichersvej 21 - en villa, som enkefru
Stouenborg testamenterede menighedssy-
geplejen.

Der star i beretningen herom: »Huset var
lille og Pladsen meget indskrznket, men ved
en Omdannelse af et Kvistvaerelse og Ind-
settelse af et Fag Vinduer blev der Plads for
de 6 Sygeplejersker og Pigen. I Julitogde deni
Besiddelse, og nu er der et saare hyggeligt
Hjem med en lille nydelig Have umiddelbart
ud til Frederiksberg Have.«

Det kom til at sla til, bade at villaen var lille
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og at den i mange ir dannede en meget hygge-
lig ramme og et vist fallesskab mellem »sg-
strene«. Trods stadige forbedringer matte det
dog til sidst indrgmmes, at huset var for lille
ogi 1939 blev der truffet en ny ordning, hvor-
ved en del af sygeplejerskerne udstationere-
des privat og havde egen husholdning.

Dette havde ogsa forbindelse med, at lgn-
ningerne efterhAnden narmede sig og til sidst
opfyldte Dansk Sygeplejerdds takster.

Men ledelsen og 3 sygeplejersker blev tilba-
ge i villaen indtil en ny arv satte menighedssy-
geplejen i besiddelse af ejendommen Frede-
riksberg Bredegade 19-21.

Arven udggr en fond, Husejer Jensens le-
gat, der sammen med andre legatmidler dan-
ner Frederiksberg Menighedssygeplejes gko-
nomiske grundlag.

Fra 1950 administreredes sygeplejen fra
dette sted under ledelse af bankbestyrer M.
Vandborgs kyndige hind og med en meget
stor idealistisk indsats fra hans side. Men da
rddhusbyggeriet medfgrte husets nedrivning,
mageskiftede man med kommunens grund pa
det nuvarende Storm Petersensve;.

Her opfgrtes en bygning i fzllesskab med
kommunen, bestdende af 2 opgange, der dels
rummer et kollegium for gifte studerende,
hvortil kommunen havde afsat midler i anled-
ning af Grundlovens 100-ars jubilzum, og
dels menighedssygeplejens administration og
boliger for sygeplejersker.
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Alt dette forlgb i bedste forstaelse fra 1964,
da det nye hus blev taget i brug og indtil 1975,
da Bistandslovens bestemmelser satte punk-
tum for mange ars samarbejde.

Ingen dispensation var mulig og hele virk-
somheden overgik til kommunen.

For gjeblikket driver menighedssygeplejen
»Bakkegirdshjemmet«, et plejehjem, der
blev indrettet i dr. Mgllers fgdeklinik pA Bak-
kegirds Allé. Frederiksberg Kommune
overtog denne ejendom i 1953 og anmodede
menighedssygeplejen om at foresta driften af
hjemmet.

Og sa venter vi forgvrigt pa, at sagen om-
kring Storm Petersensvej 4-6 afklares, idet
kommunen gnsker at overtage hele huset.

Nar det er sket, er Frederiksberg Menig-
hedssygepleje rede til at patage sig nye opga-
ver — for eksempel med indretning af beskyt-
tede boliger, som der er stort behov for.

Vor Herre udtrykte sig undertiden lidt
gammeldags. Han sagde ved en lejlighed: De
fattige har I altid iblandt jer.

S4 diskriminerende ville vi ikke formulere
det i dag. Men vi er overbevist om, at selv
under de bedste sociale ordninger, vil der fin-
des medmennesker, der trenger til en hjel-
pende hind, nir sygdom eller skrgbelighed
gor dem ensomme og magteslgse over for de
mest elementere humane krav.



Spadberns- og smabgrnssundhedsplejen pa

Frederiksberg

ved sundhedsplejerske Bodil Jensen, Frederiksberg Hjemmepleje m.v.

Foranlediget af den hgje sygelighed og do-
delighed blandt bgrm under 1 ar her i landet
indledtes et forspgsarbejde i 3 distrikter i re-
ne 1929-35.

P4 grundlag af de positive resultater blev
forslaget til lov om »Bekampelse af Sygelig-
hed og Dgdelighed blandt Bgrn i det fgrste
Leveédr« vedtaget i Landstinget og under-
skrevet i Folketinget den 31. marts 1937.

Den 1. maj 1938 besluttede kommunalbe-
styrelsen p4 Frederiksberg i henhold til loven
af 31. marts 1937 at ansatte 2 spadbgrns-
sundhedsplejersker til det forebyggende ar-
bejde i nert samarbejde med de 2 Bgrmepleje-
stationer pA Frederiksberg.

Lonnen skulle ligge pa linie med, hvad der
blev ydet den sygeplejerske der siden 1932
havde varetaget det lovpligtige tilsyn med
bgrn under 2 &r. Foruden lgnnen skulle sund-
hedsplejersken have stillet en tjenestecykel til
sin radighed.

Den » Tilsynsfgrende« havde hidtil vareta-
get det lovpligtige bgrnetilsyn for hele kom-
munens omrade, og ved spadbgrnssund-
hedsplejens etablering opretholdt man denne
ordning, da man ikke ville afskrekke borger-
ne for at benytte sygeplejerskens tilbud.

Befolkningen modtog imidlertid sundheds-
plejens tilbud med stor interesse — s fA méne-
der senere blev det kommunen klart, at 2
sundhedsplejersker ikke kunne bestride et
omride med ca. 1000 bgrn under vejledning.
Efter denne erfaring blev der ansat yderligere
2 spazdbgmssundhedsplejersker i 1938 og
yderligere 111939 —det skete bl.a. i henhold til
cirkuleret af 3. juni 1937, hvor det er anfgrt, at
ensundhedsplejerske i byen vil kunne tilse ca.
300 bgrn arligt med gennemsnitlig 18-20 besgg
hos hvert barn.

Sundhedsplejerskerne skulle i arbejdet i det
vasentlige fplge de anvisninger, som var an-
givet i det af Sundhedsstyrelsen i 1922 udar-
bejdede lille hzfte »Det spade Barns Ernza-
ring og Pleje« — tillige skulle hun i forngdent
omfang samarbejde med hjemmets lege og
Bgmeplejestationen.

Mottoet for vejledningen var de 3 R’er »Ro,
Renlighed og Regelmassighed«, hvilket inde-
barer: barnet mi ikke tages op i tide og utide —
bares omkring og underholdes - og stgv, rgg
og dunst bgr undgis!

Sundhedsplejerskens fornemste opgave
var, at f& »Moderen til at opamme sit Barn ved
Moderbryst, thi Modermelk er fri for Smuds.
Maa Diegivningen ophgre, maa Barnet opfla-
skes, hvortil der skal bruges frisk raa Malk
eller kontrolleret Bprnemalk — Patteflasken
skal vare af klart Glas og Pattetolden af her-
det Gummi. «

Foruden den vejledende funktion, havde
sundhedsplejersken ogsi en hjzlpende, idet
hun skulle formidle hjzlp til »trengende fa-
milier«, dels gennem den offentlige hjzlp og
dels gennem Mgdrehjzlpen eller Red Barnet.

Sundhedsplejersken havde nert samarbej-
de med Bgmeplejestationen, og hun var med
ved alle undersggelser. Siden 1908 var stati-
onerne blevet meget benyttet, den ansatte l&-
ge var padiater og undersggelser samt vacci-
nationer var gratis. Det havde stor betydning
for ubemidlede familier, at de kunne fa bgrne-
ne helbredsundersggt og vaccineret — pa trods
af en eventuel restance i Sygekassen.

Hvert barn bliver helbredsundersggt 9 gan-
geinden skolealderen. Indtil den 15. mined p4
stationen, hvorefter barnet henvises til Smé-
bgrnsstationen pA Frederiksberg Hospital.
Siden 1948 har de praktiserende lager haft
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samme tilbud, og herefter er hiznvisninger til
stationerne dalet. Siden 1974 har vi kun haft
en station pa Frederiksberg.

I de gode gamle dage medbragte » Vejeda-
men« foruden sin arbejdstaske ogsa et stort
kraftigt lederetui indeholdende Bismervag-
ten — selv havde jeg vaegten over den ene
skulder, og det ma have varet et ret si igjne-
faldende udstyr for en lille person — s til tider
kunne jeg pA min vej blive udsat for jegernes
slogan: Godt benbrek!

I 1952 forlod den fgrste sundhedsplejerske,
der havde varet med til at etablere sundheds-
plejen pa Frederiksberg, arbejdet og den tidli-
gere » Tilsynsfprende« indgik i sundhedsple-
jens arbejde, hvorefter vi den 1. oktober 1953
overtog det lovpligtige tilsyn med bgrn under
2 ar. Vi overtog ogsé tilsynet med de i hjem-
met varende stgrre bgrn, da det ville vaere
hensigtsmassigt ikke lengere at skulle drage
en slutning om, hvorvidt et barn er under
lovpligtigt tilsyn eller ej.

Det udvidede arbejdsomrade medforte, at
vi nu foruden de tidligere anfgrte arbejdsop-
gaver ogsa fik observation af adoptionshjem,
hjem for dagplejebgrn, forskudsbetaling af
bgrnepenge, og henvisninger til mgdrehjalp
angdende bekl®dning, sengeudstyr, barne-
vogn og mzlkehjalp lagt til opgaverne.

Hos alle tilsynsbgrn skulle der aflegges
hjemmebesgg og herefter foretages indberet-
ninger til det stedlige Bgrnetilsyn. Et arbejde
der blev meget ansvarsfuldt og tidskrevende
—men et klientel og en opgave, der ogsi kunne
give mange gode og morsomme oplevelser.

I 1964 blev sundhedsplejerskerne fritaget
for de store bgrn, men fortsatte med bgrn
under 2 Ar.

I juni 1964 blev den tidligere lov af 31. maj
1961 om Bgrn og Ungdomsforsorg ophavet —
den omtaler obligatorisk tilsyn med bestemte
grupper af bgrm —og blev 1. april 1965 erstattet
med familievejledning for hele familien, hvor-
efter alle bgrn under 1 &r blev medregnet i den
almindelige sundhedsplejeordning.

I 1969 blev der etableret graviditetsbespg,
hvor fgrstegangsfpdende fra Frederiksberg
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Hospital ca. 2 maneder for fodsel far tilbudt et
besgg af en sundhedsplejerske.

I perioden 1963-73 var en ny opgave under-
spgelse af urin (Fgllingsreaktion) fra alle
spedbgrn omkring S-ugers alderen - siden
1973 tages undersggelsen af jordemoder 5
dage efter fpdslen.

Efter loven af 1. april 1974 er sundhedsple-
jerskeordningen indgiet som led i de sund-
hedsmassige og sociale foranstaltninger, som
kommunerne stiller til rAdighed for befolknin-
gen.

Formaélet er i samarbejde med lagelig og
social sagkundskab bl.a. at forebygge, at »sy-
gelige tilstande opstar og medvirke til, at for-
modede eller erkendte trivsels- og udviklings-
problemer kommer under behandling s tid-
ligt som muligt, saledes at fejludvikling, der p
et senere tidspunkt vil give sociale og/eller
padagogiske problemer, si vidt muligt und-
gfis.«

Sundhedsplejen har siden dens etablering
baseret sig pa et tilbud til alle hjem med bgrn
under 1 Aar.

I dag har familier med bgrn et meget va-
rieret behov for sundhedsplejerskens vejled-
ning — det stgrste behov for almen vejledning
forekommer i hjem, der far det fgrste barn,
mens behov for behandling suppleret med
speciel vejledning forekommer i de familier,
hvor barnet synes at have trivsels- og udvik-
lingsproblemer forarsaget enten af erkendt
eller ikke erkendt sygdom eller fordi barnet
lever under forhold, der pavirker dets fysiske
og/eller psykiske udvikling uheldigt. Tillige
har vi nu udlendinge integreret i samfundet
med mange ernrings-, sociale- og sprogvan-
skeligheder, hvor tolk ofte er pAkrazvet, samt
endelig hjem med narkotika- eller alkohol-
problemer.

Inddragelsen af bprn over 1 &r i sundheds-
plejerskens arbejde har medfert gget behov
for samarbejde med institutioner, l&ge og so-
cial-pedagogisk sagkundskab i det profylakti-
ske arbejde for hele familien.

Dette kraver stor evne til kommunikation
og samarbejde til alle sider.



Skolesundhedsplejen pa Frederiksberg

ved skolesundhedsplejerske Inger Jaatinen

Allerede i 1909 blev de forste sygeplejer-
sker ansat ved kgbenhavnske skoler, men i
1919 fulgte Frederiksberg Kommune efter
med ansattelse af 3 sygeplejersker.

Hver sygeplejerske havde 3 skoler, og hun
skulle rundt pa alle 3 skoler hver dag.

Sygeplejerskerne blev populert kaldt »Lu-
sekoner« — og det var da ogsa hendes vasent-
ligste opgave at fjerne lus, og der var mange. |
en klasse med 30 piger kunne 24 godt have lus,
samtidig med at bprnene havde mange sar,
som sygeplejersken ogsd matte tage sig af.
Hun métte endda ofte g& i hjemmene for at
behandle foraldrene og de mindre sgskende —
som ogsa havde lus.

Sygeplejersken skulle naturligvis yde farste
hjelp til de bgrn, der kom til skade, nar hun
var pa skolen, og s igvrigt gi leegen til hAnde
under hans konsultation pa skolen.

Ved bgrnenes behandling pa skolen skulle
sygeplejersken vare ifgrt bomuldskjole eller
kittel af vaskestof, hvis anskaffelse og renhol-
delse, hun selv bekostede.

Den fgrste lov om bekampelse af tuberku-
lose i skolen kom i 1905 — den lpd s&dan, at nar
man modtog meddelelse om, at et bamm havde
tuberkulose, s matte man have opmarksom-
heden sarligt henledt pA barnet, og hvis det
ifplge legeerklering var smitsomt, da at ind-
stille til skoledirektionen, hvorvidt bamet
burde fritages for skolegang!

Forst i 1938-39 begyndte man at tuberku-
linprgve skolebgmene — de positive blev si
sendt pa tuberkulosestationen.

I skoledret 194748 tilbgd man alle negative
calmettevaccination og fra 1948 fortsatte man
s& hvert &r med at tilbyde calmettevaccination
til fgrsteklasserne i samarbejde med tuber-
kulosestationen pa Frederiksberg Hospital.

Efterhinden som befolkningen blev mere

oplyst og hygiejnen blev bedre, forsvandt lu-
sene dog nasten.

Sygeplejerskerne fik nu andre opgaver —
alle bgrn skulle nu méles, vejes samt syns- og
hgreprgves hvert ar.

I 1938 begyndte man at uddanne sundheds-
plejersker ved et 9-maneders kursus pa Arhus
Universitet, og den 1. januar 1951 var derialt i
landet ansat 172 skolesundhedsplejersker
med denne uddannelse.

Den fprste skolesundhedsplejerske blev
ansat ved Frederiksberg Kommune den 1.
april 1952. Stillingen ved skolevasenet havde
dog varet blokeret i 2 &r, da kommunen ikke
ville aflgnne efter Dansk Sygeplejerads lgnta-
rif. Man havde jo blot ansat en person til at
méle og veje nogle skolebgrn — og det behgve-
de man vel ikke nogen sarlig uddannelse til,
mente man dengang i Frederiksberg Kommu-
ne!

[ 1952 fik kommunerne refunderet 50% af
lgnudgiften fra staten, hvis man ansatte en
uddannet skolesundhedsplejerske. S& nu
kunne det betale sig at ansette skolesund-
hedsplejersker.

Og i 1954 blev der ansat to skolesundheds-
plejersker mere — den fjerde fulgte i 1957. 1
1979 er der ansat otte i Frederiksberg Kom-
mune.

Skolesundhedsplejerskerne fik ogsé hver 3
skoler og havde fra 2600 til 3200 bgrn at tage
vare pa.

Der var derfor ikke tid til ret meget andet
end det rutinemassige arbejde.

Det var lidt af en oplevelse at fa ansazttelse
p4 skolerne og se skabenes indhold — der stod
Madsens kogekar, Jeanetsprgjter og tenger i
mangde, det var som en hel operationsstue,
men det fik vi dog hurtigt afskaffet.

Der var dog ogsa masser af reagensglas og
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Lindevangsskolen pa P. G. Ramms Allé, opfort 1928-30. Forfatterens 2 andre skoler har veeret Niels Ebbesens Skolen
pd Carl Plougs Vej4 og den private gymnasieskole, Johannesskolen pa Vodroffsvej 53. Fotografi 1949.

dem fik vi brug for. Vi skulle bl.a. undersgge
bprnenes urin i fgrste, femte og syvende klas-
se for sukker og albumin (&ggehvidestof).
Hver urin skulle koges med Fehlings vedske
og ved underspgelse for albumin skulle sal-
petersyre dryppe igennem et filtrerpapir ned i
reagensglasset med urin. Med 6 fgrsteklasser
pa én skole, var det meget tidskrevende. S&
skulle skolesundhedsplejersken bagefter va-
ske reagensglas og urinflasker af.

Flaskerne skulle sprittes, s& de si ud som
nye, da de skulle bruges igen og igen — og
bgrnene s& dem meget ngje efter, de har altid
syntes, at det var markeligt, nar vi ville have
en urinprgve af dem.

Nar bgrnene begynder skolegangen, sender
skolesundhedsplejersken spgrgeskema til
hjemmet og her fir man oplysningerne om
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barnets udvikling til brug for det helbredskort,
der oprettes for hvert barn. De fgrste under-
spgelser er nu at mile, veje og syns- hgreprg-
ve bgrnene, de bliver tuberkulinprgvet og uri-
nen bliver underspgt.

Bgrnene bliver derefter undersggt af sko-
lelegen — vi opfordrer altid foreldrene meget
til at veere med til den undersggelse.

Ved skoletidens begyndelse finder vi ca.
20% bprn med udviklingsfejl. Det er om at fa
taget fat pa disse ting s hurtigt som muligt, sa
bprnene kan fungere i skolesituationen.

Skolelegen ma ikke behandle bgrnene,
men ma henvise til egen lege og der gives en
henvisningsseddel med, som skolesundheds-
plejersken mé sprge for bliver fulgt op. Ofte
ma hun fplge barnet til egen lege.

Fra ca. 1960 er bprneantallet giet ned — nu



har en skolesundhedsplejerske ca. 16-1700
bprn, men si har hun ogsd fiet mange nye
arbejdsopgaver at se til.

Samfundets og hjemmenes struktur er for-
andret —det kan ikke undga at prege bgrnene.
Det viser sig da ogs, at de psykosomatiske
sygdomme har veret meget stigende gennem
de sidste 15 ar.

Det marker nok iser skolesundhedsplejer-
sken, for bprnene kommer oftest til hende og
klager over hovedpine og mavepine.

Skolesundhedsplejersken er for barnet en
neutral person og her tgr de snakke og man
giver sig tid til det, som om det var det eneste
barn pa skolen.

Nar et barn skal hjelpes, mi skolesund-
hedsplejersken tit kontakte nogle af de andre
faggrupper eller tage p4 hjemmebespg, som
ofte foregir om aftenen, hvis begge foraeldre
arbejder.

Skolesundhedsplejersken har ikke under-
visning i klasserne, men benytter enhver lej-
lighed — nAr bgrnene kommer pé legevarelset
— til at tale med dem om spisevaner, kosten,
hygiejne, sengetid og fritidsinteresser, ja alt
taler vi om — bare sidan en lille ting, som
hvordan man lzgger sine briller eller hvordan
man pudser sin n&ese rigtigt (det har iser smé
drenge svart ved!).

Fra Sundhedsoplysningen far vi meget
materiale i klassesat, de ligger pa legeverel-
set og lererne bruger dem i undervisningen.

Skolesundhedsplejerskens nermeste med-
arbejder er skolelegen, men ellers har hun
samarbejde med egne og mange andre fag-
grupper. Skoleinspektgren, lererne, skole-
psykolog, socialridgiver, talepzdagog, fy-
sioterapeut, skoletandlegen, fritidshjemmet,
lederne af kommunens kolonier for bgrn og
helarslandskolen »Hgve«, spadbgrns- og
smébgrnssundhedsplejerskerne, sagsbe-
handlere fra ridgivningskontoret og central-
anvisningen pa Frederiksberg Radhus, hjem-
mesygeplejersker, hjemmehjzlpere, prakti-
serende laeger, hgreklinikken, synspzdagog

fra Blindeinstituttet, Bgrnehospitalet pa
Fuglebakken og andre hospitaler, bgrnepen-
sionen og ungdomspensionerne.

Sa springer vi lidt tilbage i tiden til 1878-79,
hvor skolebespisningen begyndte p& Frede-
riksberg. Bgrn fra darligt gkonomisk stillede
hjem fik mad to gange om ugen, senere blev
det dog udvidet til hver dag.

1 1948 skulle det ikke l&ngere vare en social
foranstaltning, men en padagogisk — og alle
bgrn kunne nu f4 en madpakke hver dag. Ord-
ningen holdt op igen i 1950 og nu var det kun
bprn, som skolelegen anbefalede — bgrn med
»kirtler« — der kunne f& skolemad.

Det med »kirtler« bliver nu ikke taget s&
tungt, i dag er der 86 bgrn tilsammen ved de
frederiksbergske skoler, der far skolemad-
pakke.

Efter de store polioepidemier i begyndelsen
af 1950’erne fik vi i 1955 Salks poliovaccine,
men det var kun til bgrnene, sa derfor foregik
vaccinationen pa skolerne i &rene 1955, 1956
og 1959 —senere kom der poliovaccine til alle.

I 1963 kom oralpoliovaccinen — vaccinati-
onen foregik ogsa her pa skolerne som mas-
se-vaccination, men om aftenen. Den blev til-
budt alle fra en alder af 5 maneder, og der var
ingen grense i alder opefter.

Omkring 1967 fik vi hash’en inden for sko-
lens mure —den var vi meget nervgse for, talte
meget med bprn og foreldre om farerne og fik
eksperter ud pé skolerne for at holde foredrag.
P4 nasten samme tid vendte lusene tilbage.

Idag er det heldigvis ikke inn mere blandt
vore bgrn at ryge hash.

Skolesundhedsplejersken fglger bgrnene
og familien gennem 10-11 ar, sidan som deter
idag. Man har dog i mange &r talt om at etable-
re kombineret smabprns- og skolesundheds-
pleje i Frederiksberg Kommune, men endnu
er det ikke blevet aktuelt.

Det kan vare svart at mile resultatet af
skolesundhedsplejens arbejde og betydning,
men en investering i bgrnene er en helt sikker
investering i Danmarks fremtid.
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Hjemme- og sundhedsplejen idag!

ved forstander Elsebeth Hall, Frederiksberg Hjemmepleje m.v.

»Gra, keere ven, er al teori, og gront
er livets gyldne tree«. Goethe.

Som det fremgér af det foregdende om Fre-
deriksberg Menighedssygepleje, er det en
88-arig institution, der har vaeret — og stadig er
— i rivende udvikling.

Det fplgende omhandler perioden fra 1976
til idag. Vi var - fra at have varet en privat
institution — overgéet til kommunalt regi un-
der Socialdirektoratet. Da der gennem adskil-
lige &r har varet et tet samarbejde mellem
Frederiksberg Menighedssygepleje og Frede-
riksberg Kommune, var overgangen dog ikke
s& vanskelig, men betgd selvfglgelig lidt nd-
rede arbejdsformer.

Vima nok sige, at udviklingen har medfgrt,
at vi er blevet tilgodeset bade af politikere og
direktorat. Dels stiller omgivelserne sig an-
derledes efter bistandslovens ikrafttreden, og
dels fpler vi selv, at vi ikke stiller urimelige
krav med hensyn til opnormeringer.

Da beskrivelsen er Frederiksberg Hjem-
mepleje idag, ma det for god ordens skyld
ridses op, hvilke arbejdsomrader de forskelli-
ge afdelinger har og ganske kort gennemgés,
hvad retningslinier og cirkulerer siger. Afde-
lingerne nevnes i den rekkefplge, de er kom-
met til.

Hjemmesygeplejen aflagde i 1976 109.976
bespg i hjemmene. I 1978 var det steget til
142.502. Det var naturligt at anspge om flere
stillinger, og i juni skete opnormering af bade
hjemmesygeplejersker og sygehjzlpere.

Hjemmesygepleje ydes kun efter legehen-
visning og er vederlagsfri for alle, der har bo-
pal eller midlertidig ophold i kommunen.

Hjemmesygeplejerskens opgave er at udfg-
re den af l&gen ordinerede behandling og yde
sygepleje, herunder omsorg og almen sund-
hedsvejledning, afpasset efter den enkelte
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patients behov, samt i nogle tilfzlde at stimu-
lere patienten til at holde opniede fardighe-
der vedlige — i andre at aktivere og vejlede
patienten med henblik pA at gennemfgre en
foreskrevet behandling. Endvidere pahviler
det hjemmesygeplejersken efter fadsler at yde
barselspleje i hjemmet.

Midlertidig hjemmehjelp startede i 1949
under betegnelsen husmoderaflgsning. Fre-
deriksberg Kommune var den fgrste kommu-
ne i landet med denne ordning, og vi har stadig
hjemmehjzlpere, der har varet med nasten
fra forste ferd. Da forstanderinde Katrine
Poulsen dengang blev spurgt, om hun ville
tage denne nye opgave op under Frederiks-
berg Menighedssygepleje, accepterede hun
dette, men forlangte dog, at lederne skulle
vare sygeplejerske og ligesa de tilsynsfgren-
de. Den 15. oktober 1949 begyndte man arbej-
det med ganske f& husmoderafigsere, og det
var til stor glede for badde hjem og hjemmesy-
geplejersker, fordi mange opgaver — som
hjemmesygeplejersken ikke kunne n& — nu
kunne lgses af husmoderaflgserne. Der var
indtil bistandslovens ikrafttreden ansat 1 le-
der og 2 tilsynsferende, men da der ikke l&n-
gere skulle legeordination for at f4 midlertidig
hjemmehjzlp, henvendte mange sig direkte,
og det blev snart ngdvendigt at antage endnu
en tilsynsfprende sygeplejerske.

Midlertidig hjemmehjelp har til formal at
yde bistand i hjemmet til en person eller fami-
lie i et kort tidsrum, fordi den eller de, der
normalt varetager det daglige, praktiske ar-
bejde i hjemmet, i dette tidsrum ikke eristand
dertil p& grund af sygdom, fgdsel eller rekon-
valescens.

Hjzlpen kan ogs& ydes, hvor der normalt
ikke er nogen hjemme om dagen, men et
medlem af familien — eventuelt et barn - f.eks.
pa grund af sygdom mé blive i hjemmet. Der



kan ogsad ydes hjzlp til lejlighedsvis aflast-
ning, siledes at en hjemmehjzlper kan aflgse
den eller dem, der i hjemmet til daglig passer
et barn eller en voksen med en fysisk eller
psykisk lidelse.

Der er ikke fastsat nogen grense for, hvor
lang tid bistand kan ydes. Midlertidig hjem-
mehjzlp kan gives, silenge det kan ventes, at
familien kan blive i stand til at klare sig selv.

Varig hjemmehjelp viste der sig hurtigt et
behov for, og i 1955 blev det forste distrikt
etableret under ledelse af en afdelingssyge-
plejerske og med to tilsynsfgrende sygeplejer-
sker. Som arene gik oprettedes yderligere to
distrikter, og i 1977 kom distrikt 4. Det er det
antal, vi har i dag, men presset er stadig sa
stort, at det ville vere gnskeligt, om vi kunne
oprette endnu 2 afdelinger.

Varig hjemmehjzlp ydes til at udfgre det
huslige arbejde og bistd med de personlige
forngdenheder, som en person pa grund af
vedvarende lidelse eller svaekkelse ikke l&n-
gere selv kan klare — eller dog meget vanske-
ligt kan udfgre pa egen hand. Bistanden bestar
i indkgb, madlavning, renggring, mindre tgj-
reparationer, personlig hygiejne, af- eller pa-
kledning og lignende tjenesteydelser.

I juni 1977 blev endnu en viceforstander-
stilling oprettet, saledes at vi nu har en vice-
forstander for hjemmehj&lpen, der ogsa del-

tager i visitation til plejehjem — samt en vice-
forstander for sundheds- og hjemmesygeple-
jen. Og dermed blev der skabt mulighed for,
at skole-, sped- og smabgrnssundhedsplejen
kom under samme ledelse som den gvrige
hjemmepleje. Dengang var der 6.5 skolesund-
hedsplejerskestillinger og 5.5 sp&d- og sma-
bgrnsstillinger. Sidstnavnte gruppe er senere
forgget til 9.5 stillinger.

I 1978 oprettedes — efter loven om uddan-
nelse af hjemmehjzlpere — uddannelsessted
p& Storm Petersens Vej, hvor der nu afholdes
introduktions- og grundkurser under ledelse
af viceforstanderen for hjemmehjelpen, der
dog har en undervisningsleder tilknyttet. Un-
dervisere pa kurserne er dels medarbejdere
ved Hjemmeplejen og dels medarbejdere ved
direktoraterne og plejehjemmene i Frederiks-
berg Kommune. Medio 1980 fplger special-
kurser for de hjemmehj&lpere, der har varet
pa grundkursus.

Det sidste, der er kommet ind under hjem-
meplejens regi, er Vanfprehuset, Betty Nan-
sens Allé 57-61. Der har vi gennem flere ar
haft sygehjalpere, sygeplejerske og hjemme-
hjelpere til at hjelpe beboerne i deres eget
hjem. Men fgrst i 1979 kom ogsé portgrerne,
der tidligere var tilknyttet Socialdirektoratet
direkte med — ligesom der er blevet etableret
aftenvagt af sygehjzlpere.

Bygningen pa Storm Petersens Vej 4-6, hvor Frederiksberg Kommunes sundhedsplejersker og hjemmesygeplejersker
har domicil i dag. Fotografi 1980.
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S& mange forskelligt arbejdende afdelinger
med s& mange medarbejdere krever naturlig-
vis et bredt samarbejde til mange sider —sider,
hvor vi i de fleste tilfzlde mpder samarbejds-
vilje og impdekommenhed, men desvarre og-
sé sider, hvorfra vi kun mgder hgflig overbz-
renhed. Men lad mig dog her nzvne en positiv
reaktion fra de yngre praktiserende leger, der
foranlediget af lege Tim Juhl-Jacobsen har
mgde med sundhedsplejerskerne og hjemme-
sygeplejerskerne den sidste onsdag i hver mé-
ned.

Samarbejdet med vore hospitaler har ikke
mindst de sidste ar varet givtigt, fordi vi har
faet stgrre fornemmelse for »hinandens« ar-
bejdsomréde. Her kan vi kun udtrykke gle-
den ved at modtage elever fra begge hospitaler
i kommunen lengere tid ad gangen. Selv om
det skaber komplikationer, nar 212 elever ar-
ligt skal sluses gennem os — og her tenkes ikke
kun p& medarbejdernes tilrettelzggelse af be-
sgg, men iszr hjemmenes reaktion mod de
mange fremmede mennesker, der kommer i
deres hjem. Men det, at eleverne ser og delta-
ger i arbejdet ude i patientens/klientens eget
hjem, skaber storre forstelse for det enkelte
menneske, der skal udskrives fra hospital til
eget hjem.

En anden glzdelig ting, der skete i 1979, og
som uden tvivl vil skabe endnu stgrre forsta-
else mellem den primare og sekundere sund-
hedstjeneste, var, at efteruddannelsen for sy-
geplejersker i Frederiksberg Kommune star-
tede. Fra hjemmeplejen vil 4 hjemmesyge-
plejersker eller tilsynsfgrende sygeplejersker
kunne deltage p4 arsbasis, og vil pa et 6 ugers
kursus mpde sygeplejersker fra Frederiksberg
Hospital og kommunens plejehjem.

Fra 1891, hvor det hele startede pé privat
initiativ med 2 ansatte og til nu, hvor vi skriver
1980, er vi blevet ca. 1050 medarbejdere. Vi
falger barnet fra fgr det er fodt, hvor sped- og
smabgrnssundhedsplejersken kan aflegge
besgg hos den gravide og dennes familie — og
senere i barnets forste leveméaneder og - hvis
der skgnnes behov derfor — helt op til skoleal-
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deren. Herefter folger skolesundhedsplejer-
sken barnet gennem hele skoletiden — til bar-
net er 15-16 ar.

I dette tidsrum kan bade midlertidig hjem-
mehjzlp og hjemmesygeplejersken ogsd
komme ind i billedet. Hiemmesygeplejersken
far patienter i alle alderslag, men vi mé& nok
fastsld, at vore ®ldre er den gruppe, der l2g-
ger stgrst beslag pA vore hjemmesygeplejer-
sker og hjemmehjazlpere, fordi det heldigvis er
blevet en helt naturlig sag for mange at blive i
eget hjem, si lenge man kan. Vore &ldre har
stprre og stprre behov for hjzlp, og samtidig
er der ogsé sket en holdningsandring, s man-
ge gnsker at dg hjemme — et gnske de n&rme-
ste pargrende oftest stptter. Vi fglger med
andre ord mennesket i alle livets faser.

At fremtidsgnsket derfor mid vare dggn-
plejens indfgrelse i Frederiksberg Kommune,
skal ikke vere nogen hemmelighed, sdledes at
der kan ydes hjelp hele dggnet rundt til kom-
munens borgere — og ikke som nu, hvor vore
aftenvagter slutter kl. ca. 20.30.

I de &r, jeg har veret ansat i Frederiksberg
Hjemmepleje, er vi som nazvnt vokset
enormt. Da jeg startede i Frederiksberg Me-
nighedssygepleje i 1970, fplte jeg, at her varen
arbejdsplads, hvor man kom hinanden ved -
eller som Katrine Poulsen udtrykte det: Her
har vi ingen problemer — kun opgaver!

Heldigvis er det meste af den gamle nd
stadig intakt — trods husets voksevark — og vi
har heldigvis stadigvek flere opgaver end
problemer.

Meget har &ndret sig, men narjeg tenker p
de mange, der fra kontorerne, fra skolerne og
ude i de tusinder af hjem — hver eneste dag - &r
ud og arind - ggretenestdende arbejde med at
hjzlpe, vejlede, forebygge, behandle og hel-
brede, sa vil jeg vove at pasti, at selv om vier
blevet s& mange flere, sA kan man endnu finde
den holdning, som man havde i 1891.

Det vigtigste er stadig at kunne hj®lpe an-
dre —og afden grund indledte jeg med Goethe.
For arbejdet i Frederiksberg Hjemmepleje
m.v. er ikke gra teori — tvertom!
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