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Forord,

Fra de tidligste tider har menneskene interesseret

sig for spørgsmålet om genoplivning af respirations¬

lammede personer,

Den omfattende litteratur over artificiel respiration,

i form af mekanisk fremkaldt luftskifte i lungerne, der

siden midten af det 18de arhundrede har indtaget en

entral stilling mellem genoplivning metoderne, er

analyseret og kritisk belyst af H.Eve opr (1956).

Blandt de pionerer, der har indlørt manuelle me¬

toder til kunstigt andedræt, bør følgende nævnes:

H. R. SLVESTEK (1857)22, E. A. SCHAFER (1904) 21 og

HOLLER NELSEN (1932)15. Den sidstnævntes ande¬

drætsmetode syntes at være mere effektiv end tidligere

kendte manuelle metoder (E. LUDCAAR (1935)14

E. Asmussen & M. N.ELSEN (1950), A. S. Gorpor¬

ctal. (1950, 1951), P. V. KARrovic etal. (1951)13

R. G. Als et al. (1951)1), Pa basis af de nævnte,

undersøgelser indførtes Holger Nielsen's metode først¬

i Danmark og siden i en række andre lande (E. von

Horst-RArmo (1957)12)

Opmærksomheden er imidlertid i de seneste àr ble¬

vet rettet mod en meget gammel andedrætsmetode,

indblæsningsmetoden (mund-til-mund-metoden og

mund-til-næse-metoden), der udføres ved intermitte¬

rende opblæsning af det apnøiske oblers lunger ved

hjælp af livredderens expirationsluft. Indblæsnings¬

metoden udført som direkte mund-til-mund-genop¬

ning betegnes ofte som den gammeltestamentelige,



metode (Bibelen), og er udførligt beskrevet i den her¬¬

forcligende bog af J. D. HEErotor & C. G. Rard fra

1796. Metoden er senere anbefalet af R. M. W. ER

ct al. (1936, 1943) 24, 23

Sammenlignende undersøgelser over elektiviteten

af indblæsningsmetoderne og manuelle metoder ud¬

ført pa mennesker under kontrollerede forsøgsbetin¬

gelser er først udført i de seneste àr (P. Sara et al.

(1958)1920 A. S. Gorpon et al. (1958)1º, H. Pov¬

SEN et al. (1959) 17). Disse undersøgelser viste, at de

hidtil anvendte manuelle metoder ofte svigtede i prak¬

sis på grund af tilstedeværende obstruktion af luft¬

vejene, og at man kunne opnå betydeligt større ven¬

tilations-volumina ved indblæsningsmetoden. Resul¬

taterne af de nævnte undersøgelser var sa overbevi¬

sende, at indblæsningsmetoden blev accepteret savel

i Nordamerika som i Europa (D. B. Dr (1958)¬

O. von DARp. & O. Nor Lapper (1958), G. He¬

Lund (1958), H. Rupp (1958)18)

Pa indeværende tidspunkt kan man fastsla, at ind¬

blæsningsmetoden, safremt den udløres korrekt, er en

tilfredsstillende metode til nedhjælpsrespiration. Her¬

om kan der næppe være uenighed. Diskussionen drejer

sig i dag nærmest om, hvorvidt den skal anbefales som

eneste metode, eller om man skal forsøge at oplære,

befolkningen i anvendelse af savel denne metode som

en manuel metode (Holger Nielsen-metoden)

En afgerelse af dette spørgsmål kræver hensyntagen,

til en række forhold, hvoraf kann nævnes: (1) respira¬

tionsmetodens evne til at fremkalde en sufficient alveo¬

lær ventilation, (2) metodens egnethed til oprethol¬

delse af en fri luftvei, (3) lægmandens evne til at lære

anvendelsen af metoden, (4) metodens anvendelig¬

hed hos forskellige patientkategorier, (5) metodens



III

pavirkning af kredsløbet, (6) psykologiske faktorer

(lægmandens villighed til at anvende metoden i prak¬

sis).

Over hele verden er disse problemer til debat mel¬

lem anæsthesiologer og indenfor livrednings-selska¬

berne. Spørgsmålet om den bedste genoplivnings¬

metode på ulykkesstedet er stadigt levende og af vital¬

betydning for os alle.

Det kan derfor være af interesse at læse, hvad to

danske forskere, J. D. HERHoor og C. G. Rard, alle¬

rede i 1796 skrev om disse problemer. En anæsthesio¬

log, der i dag gennemlæser de nævnte forskeres bog

om genoplivning af druknede, vil blive overrasket.

Han vil opdage, at den moderne anæsthesiologi's

hovedprincipper har rod langt tilbage i tiden,

Betydningen af genoprettelse af en sufficient respi¬

ration hos den druknede fremhæves pag. 56-57, hvor

det fastslas, at

Det standsede Aandedræt bør frem for alte

sættes i Gang........

Mund-til-mund metoden er ombyggeligt og malende

beskrevet pag. 5962 i et afsnit, der har tillen

Lufts Indblæsning i Lungerne.......

forbilledligt klart og kortfattet, med fremhævelse af

fordele og ulemper ved metoden.

Luftvejsobstruktion som alvorlig komplikation un¬

der genoplivningen er behandlet pag. 69 70, hvor

vand og andre fremmedlegemer samt tungens tilbage¬

fald og laryngospasme omtales som arsager til en sa¬

dan obstruktion. Under gennemgang af behandlingen,

af en lustvessobstruktion omtales savel tracheal intu¬

bation som tracheostom,
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Om tracheal intubation anføres, at

man fører et krumt Rør, af Lighed med en

Mands Catheter, ind i selve Luftrøret .........

Teknikken herved gennemgas minutiest, og det nævnes

ganske kort, at

Denne Operation er ikke vanskelig at forret¬

te.

Med hensyn til tracheostomien skriver forfatterne, at

Denne Operation bestaaer deri, at man skjæ¬

rer en Aabning foran paa Halsen i Luftrøret, hvor¬

igjennem Luft kan indblæses i Lungerne. Den bør¬

kun forrettes af Lægen, og sindes beskreven i alle

chirurgiske Haandbøger........

Afsnittet om tracheostomi slutter med en bemærkning,

der må siges at have betydelig interesse

Til Almuens Beroeligelse tilføje vi, at den,

Tracheotomien) er langt mindre farlig end man¬

forhen har neent ........

En mere avanceret form for mekanisk artificiel respi¬

ration omtales pag. 6265, hvor Goncy's og John

HENTEK's ventilationsapparat, bestende af to blæse¬

bælge beskrives. Dette apparat har øjensynligt halt,

forlatternes særlige interesse, det beskrives nøje og er¬

sunktionelt set en positiv-negativ-tryk-resuscitator.

HERHOLDr og RAN pointerer Heere steder (pag. 52.

65 etc.) oxygenets betydning for genoplivningen. Pag.

65-66 anfører de blandt andet

Ublandet Livsluft (Suurstof) gjør fortrinlig

Nytte som et Oplivningsmiddel for Druknede. Det¬

er jo og en upaatvivlelig Sandhed, at Atmosphæ¬



rens Kraft til at vedligeholde Aandedrættet, allene

beroer paa dens Gehalt af denne Luftart. Leder¬

da ikke dette ligefrem til den Følge, at Livsluften,

maa besidde Atmosphærens oplivende Egenskab i

en endnu højere Grad?

For at kunne udnytte oxygen i forbindelse med den

ovennævnte resuscitator indførtes visse modifikationer

af apparatet (pag. 6669), hvorefter det kunne an¬

vendes til artificiel respiration med ren oxygen eller

atmoslærisk lust efter ønske.

Når hertil føies, at ogs kuldioxydens forhold i re¬

lation til respiratorisk insufficiens har været genstand,

for forfatternes interesse, kan man som anæsthesiolog,

i 1960 fastsla, at vort speciales vigtigste problemer,

under den daglige patientbehandling er blevet belyst,

på en beundringsværdig måde af HENHor og RAN

for mere end 160 ar siden.

Hvem var da disse to forskere:

JOHAN DANEL HENHOLDr blev født i Aabenraa den

10. juli 1764 og døde i København den 18. februar

1836. Han tog i 1785 eksamen ved Theatrum ana¬

tomico-chirurgicum i København og var i Arene der¬

elter kirurg i søværnet.

I 1793 udsatte Københavns Universitet for første¬

gang àrlige prisopgaver, og det vakte ikke ringe over¬

raskelse, at vinderen af den medicinske pris var Her¬¬

holdt, som ikke var student. Herholdt havde privat¬

lært latin og hans besvarelse af opgaven var sa god,

at man skaffede kgl. resolution for at prisen mätte

tildeles ham. Tre àr senere søgte han, der stadig ikke

var student, det ledige professorat i anatomi ved Ja¬

kultetet, men fik det ikke.
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1798 blev han medlem af Videnskabernes Selskab,

men først i 1802 lod han sig immatrikulere ved uni¬

versitetet, og fik samme àr den medicinske doktor¬¬

grad, Professor extraordinarius ved universitetet blev,

han i 1805, stabsmedicus i søværnet 1806, medlem af

Sundhedskollegiet 1806, professor ordinarius 1818

(medicin og senere ogs medicinsk fysiologi). Han¬

var overmedicus ved Frederiks Hospital 181925,

Universitetsrektor 1819220 og 183435.

Herholdts litterære produktion er overordentlig

stor. Alt det nye, der netop på denne tid kom frem,

behandlede han i fortrinlige oversigter, oste sammen,

med Rafn. Han fik derfor stor betydning for læge¬

videnskabens udvikling i Danmark.

CARL Gor Loe Rarn blev født den 31. Juli 1769 i

Viborg og døde i København den 17. maj 1808. Han¬

blev privat dimitteret til Københavns Universitet,

1788, hvor han studerede medicin, veterinærviden¬

skab og botanik, men tog ingen afsluttende embeds¬

eksamen,

Han var en overordentlig alsidig begavelse, der ved

en betydelig videnskabelig indsats kom til at præge,

udviklingen indenfor alle de omrader, han interesse¬

rede sig for.)

Han gik i 1797 over i Centraladministrationen,

hvor han blev assessor i General-Landskonomi¬ og

Kommercekollegiet. I 1801 blev han tillige medler,

af den kgl. Fabrik-Direktion, 1804 kommitteret i

ovennævnte kollegium (produktions- og fiskerifaget),

af hvis tidsskrift „Handels- og Industritidendes han

var medudgiver til sin død. I 1804 udnævntes han

endvidere til bestyrer af det kgl. Brændeviinsbrænderi¬

i Sølvgade.



VII.

I betragtning af Raff's omfattende embedsmands¬

virksomhed og korte levetid er det et imponerende

forfatterskab, han har præsteret. Hans vigtigste viden¬

skabelige indsats falder vel nok indenfor botanikkens¬

omrade, men medicinske, sysiske, kemiske og minera¬

logiske emner har han ogsa behandlet i en række ar¬

bejder. Ved sine klart skrevne, oftest særdeles originale,

og velunderbyggede af handlinger har han faet stor

betydning for videnskabens praktiske anvendelse in¬

denfor veterinærvæsenet, land- og havebrug, tekno¬

logi, industri, etc.

HERHOLDr og Rat, der var nære venner, udgav i

1796 den foreliggende bog om Redningsanstalter for

Druknede, hvilket gav stødet til oprettelsen af Selskabet

for druknede Menneskers Redning samme ar. De to for¬¬

sattere fortsatte deres videnskabelige samarbejde, og

vandt i 1805 i fællesskab det franske Institut Natio¬

nale’s pris for en af handling om visse dyrs vintersøvn

og de lænomener, der stär i forbindelse hermed.

I samarbejdet var Herholdt teoretikeren — og Ras¬

praktikeren, Professoren i medicin og fysiologi og den

praktiske, videnskabeligt skolede, alsidige embeds¬

mand supplerede hinanden på forbilledlig vis.

Sammen stär de som udtryk for den værditulde,

ärhundredgamle tradition indenfor skandinavisk læge¬

videnskab. De har taget vitale problemer op til kritisk

undersøgelse og vurdering, meddelt deres opnåede re¬

sultater på klar og objektiv vis, og endvidere sikret sig,

at de indvundne erfaringer kom patienterne til gode.

De har vist vejen fremad mod de metoder, vi i dag

anvender indenfor anæsthesiologi og resuscitation.

De nordiske anæsthesilægers videnskabelige sam¬

menslutning, Nordisk Anæsthesiologisk Forening, er kun
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10 ar gammel, men det arbejde, der klinisk og viden¬

skabeligt udføres af foreningens medlemmer, har som

nævnt en arhundredgammel tradition at bygge pa.

Vi ser med beundring og erbedighed på de forskere,

der har formaet at opbygge det fundament, hvorpå vi

stär i dag.

Det er derfor en stor glæde, at skonomisk støtte

fra Løvens Kemiske Fabrik, København, har gjort

det muligt at genoptrykke J. D. Herholdt og C. G.

Raff's bog, og uddele den til de nordiske anæsthesi¬

læger som In-ars fødselsdagsgave.

For at ogs kolleger udenfor vore nordiske lande

kan fa udbytte af bogen, er den samtidigt oversat til

engelsk ved et samarbejde mellem Mr. Donald Han¬

nah, M.A., lektor i engelsk ved Arhus Universitet, og

statsaut. translatør A. Rousing, Arhus. For det store

og krævende arbejde ikke mindst med at bringe over¬

sættelsen sa nær som muligt til det engelsk, der blev,

anvendt omkring àr 1800, vil jeg udtrykke min store

taknemlighed.

Dr. M. H. Armstrong Davison, Newcastle upon¬

Tvne, har gennemset den engelske udgave, og takkes

hjerteligt for rad og vejledning.

Araus, juni 1960.

HENNING POULSEN
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Fortale

I de Fritimer vi stundum offrede til venska¬

beligt Samqvem, var det vor kjæreste Syssel,

gjensidigen at meddeele hinanden, hvad Mærk¬

værdigt hver især ved Samtaler med lærde.

Mænd, ved Læsning, eller ved egen Erfaring havde

samlet. I den sildigere Tiid tildroge især det

nyere Opdagelser i Naturvidenskaben sig vor.

Opmærksomhed. Ofte havde vi Lejlighed til

at glæde os over det vidt udstrakte Maal for

den menneskelige Aands Forsken, ofte over

den Sindrighed, som fremlyste i Forskningen

selv; endnu livligere blev denne vor Glæde,

naar vi fandt en Opdagelse, anvendt til almeent.

Vel. Aldrig glemte vi, at dette bør være

Formaalet for al vor Stræben.

Men iblandt de flere Gjenstænder, hvis

Undersøgelse var vor Lyst, forekom ingen os

saa vigtig, som de Druknedes Dødsmaade, og

Midlerne ved hvilke de igjen bringes til Live.

Ingen Sag gik os nærmere til Hjerte; intet

rørte og mere end disse Ulykkeliges Skjebne i

Fæ¬



Fortale.

Fædrelandet. Vi saae den hidhørende Green¬

af Lægekonsten gaae Haand i Haand med Na¬

turvidenskaben sin Fuldkommenhed i Møde.

Vi saae Menneskevennen i fjerne Lande virk¬

sont for den Skindødes Frelse. Vi saae An¬

stalter, der hædre Menneskeheden, fremstaae selv¬

blandt uoplyste Nationer, og anvendte med

uventet næsten utroeligt Held. Men ikke uden

Bedrøvelse saae vi den Lunkenhed, hvormed

denne Gjenstand var betragtet i Fødelandet.

Enkelte Anordninger viiste os vel, at Regjerin¬

gen ikke miskjendte Vigtigheden af denne Sag,

men at den ansaae det for Statens og hver en¬

kelt Borgers Pligt, at komme saadanne For¬

lykkede til Hjelp. Enkelte Bestræbelser af

Videnskabsmænd vidnede vel ogsaa om, at disse

havde fundet Sagen af ualmindelig Interesse,

men dette var og næsten alt hvad vi her fandt

udrettet.

Derfor hører man hos os saa saare sjæl¬

den at nogen Druknet skjenkes Staten tilbage.

Dette har igjen den sørgelige Følge, at den

ældre Læge, hvis Tiid ikke tillader ham at un¬

derrette sig nøje om det Hæld, hvormed offent¬

lige Redningsanstalter virke i fremmede Lande,

alt for let fatter Mistillid til hvad Lægekonsten,

hvad rigtig og ufortrøden Behandling kan ud¬

rette i slige Tilfælde; og at den yngere Læge,

som i den Rad af Aar, hvori han dannede sig til
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sit vigtige Kald, maaskee ikke en eneste Gang

havde Lejlighed til at see nogen Druknet blive

reddet, ei heller fra Lærestolene hørte sine Læ¬

rere af egen Erfaring og med Varme anprise de

Midler der havde hjulpet, rimeligen hylder

den urigtige Tanke, at al Konstens Hjelv¬

her er forgjeves. Saaledes føreb dahiin Lun¬

kenhed os bestandig længere fra Maalet.

Tanken herom er saa meget mere bedrø¬

velig, som Aviserne næsten hver Uge forkynde,

at nu een nu en anden af Statens Medlemmer,

har fundet sin Død i Vandet.

Antage vi, at her i Hovedstaden drukne

aarlig omtrent 45 Mennesker, og tænke vi os

at her fandtes en offentlig Anstalt, lig den i

London, saa maatte jo herved efter den sin¬

pleste Beregning kunne frelses hvert Aar 30.

Medborgere. Sætte vi da, at overhovedet

enhver af disse kunde leve endnu 20 Aar; saa

følger so, at Antallet af Kjøbenhavns Ind¬

vaanere inden 20 Aars Forløb maatte være

forøget til over 600 Mennesker fornden deres

Afkom, og at disse da, blot kammeralistisk be¬

reguet, vilde indrente Staten mere end Red¬

nings-Anstalterne kunne koste.

Saamange Medmennesker har det op¬

lyste ellers saa velgjørende Kjøbenhavn ladet.

omkomme i den henstundne Tid, vi sige ikke,

fordi det ringeagter Menneskets Liv, men hellere

for¬¬



Fortale.

fordi det har troet andre Gjenstænder at have

nærmere Krav paa dets Velgiørenhed.

Maatte da dette ufuldkomne Forsøg bi¬

drage noget til at opvække god Villie hos vore¬

formuende Medborgere, til dog engang at være

betænkt paa en offentlig Anstalt; maatte de

Exempler fremmede Lande fremstille for os, og

Tanken om Lægekonstens stigende Fuldkommen¬

hed opildne denne Villie til redebon at række en

hielpsom Haand! da haabe vi tryggeligen, at

Mænd besjælede af Fædrelands Kjerlighed ville

lede Regjeringens Opmærksomhed nærmere paa,

denne Sag, og skaffe den fornøden Autoritet

og Bistand.

Den 1ste Septb. 1796.

C. G. Rafn. I. D. Herholdt.
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Udsigt

øver

Redningsanstalternes Fremgang,

især

i de seenere Tider.

Fadtil Midten af dette Aarhundrede var der kun

udrettet saare lidt til de Druknedes Redning. Vel¬

havde ogsaa eldre Læger pønset paa at fremhjelpe,

denne Deel af deres Konst; men som Historien,

lærer kun med maadeligt Held, ingensteds var der

heller tænkt paa effentlige Foranstaltninger. Den

første hældige Tidspunkt begyndte med Aaret 1767.



og Hollænderne tilkommer fortrinligen den Ære at de

først alvorlig have sørgetfor disse deres ulykkelige Brø¬

dre. Janførte Aar var det, at et Selskab af Bor¬

gere i Amsterdam, under Navn af Ma tschappy¬

ter Redding der Drenkelingen, traade sammen,

for deels ved Undervisning at vejlede, deels ved

hensigtsmæssige Belønninger at opmuntre, til at

gjøre almeen Brug af de den Gang bekjendte Red¬

ningsmidler.

Dette Selskab lod den 24 August samme

Aar i No. 86, 88 og 94 af Ugebladet: Philoso¬

phen, indrykke nogle Breve angaaende denne Sag,

hvori det tilbød sig

1) At skjenke til hver den i Hollands Provindser,

han være Læge eller ikke, som godtgjorde, at

have reddet et voxent Menneske eller et Barn

der uden Bevægelse eller andre Livstegn var op¬

trukket af Vandet, en Præmie af 6 Dukater.

eller en Erindrings Medaille i Guld, hvorpaa

dens Navn stod præget, som havde udøvet den¬

ne menneskekjærlige Handling.

2) At betale de Omkostninger, som maatte være¬

anvendte til Saadannes Frelse, indtil 4 Rd.

enten den Forulykkede derved var bragt til

Live eller ikke, naar det kun godtgjordes, at

den foregivne Sum vare anvendt til det be¬

stemte Øjemeed.



I samme Breve bekjendtgjorde Selskabet til¬

lige de Midler, som det ansaae for de tjenligste til

at bringe Druknede igjen til Live, opmuntrede til

at afstaae fra den endnu herskende Fordom, at an¬

see nogen for virkelig død, hvis Legeme ikke alt

viste Tegn paa Forraadnelse, og advarede mod

Brugen af de ældre, ligesaa skadelige som fornuft¬

stridige Redningsmidler, saasom at rulle de Druk¬

nede over en Tønde, hænge dem op ved Benene og

andre deslige Mishandlinger.

Da Hensigten heraf imidlertid ikke blev op¬

naaet, deels fordi Sagen ikke blev bekjendt nok,

deels og formedelst den herskende Fordom, at det

ikke var tilladt at indtage nogen Druknet i sit

Huus, som ei ttrede Livstegn; saa bevægede

dette Selskabet til, den 16 December 1767, atter at

fremkomme med et Udtog af denne Bekjendtgjørelse,

hvoraf Selskabet ei allene lod uddele over 6000

Exemplarer i Landets forskjellige Provindser, men

ogsaa lod den offentlig opslaae i Amsterdam og an¬

dre Steder, og anvendte al muelig Flid for at

bringe den i Almuens Hænder.

Saaledes virkede dette Selskab ved sit Exem¬

pel paa alle Hollands Provindser. En Følge heraf

var, at i Rotterdam kort Tid derefter nogle Ment
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neskevenner udsatte endnu en Præmie af 6 Duka,

ter for hver, som reddede nogen Druknet i denne

Bye. IUtrecht udkom til samme Tiden Plakat,

hvorved Lægerne fik Tilladelse til at lade de Druk¬

nede trække op af Vandet, og om de end ikke gave

Livstegn, dog at lade dem indbringe i ethvert nærlig¬

gende Huus og der at anbende alt mueligt til deres

Frelse. I samme blev det især Værtshuusfolk forbu¬

det under en Straf af 25 Gülden at sætte sig herimod.

I Deventer blev førstomtalte Selskabs Be¬

kjendtgjørelse eftertrykt, offentlig oplæst, og visse

Belønninger tilføjede for dem, som optrak de Druk¬

nede, eller først gav Underretning om at nogen

var falden i Vandet. Det samme skede i Geldern.

Den 25 November 1768 lod Selskabet be¬

kjendtgjøre en Efterretning om 19 Forulykkede,

som ved de anpriste Midler i en Tid af 14 Maa¬

neder vare reddede, blot i de hollandske Provindser.*)

Ingen af disse yttrede mindste Livstegn, da de

bleve optrukne af Vandet, og de Tilstædeværende

ansaae de fleste for fuldkommen døde. Herved op¬

muntredes flere ædelttænkende Hollandske Borgere.

til at anmode Selskabet om ogsaa af dem at mod¬

tage Bidrag til dette gode Verks Fremme; hvilket

gab.

Geschichte und Urkunden der im Jahre 1767 zur

Rettung der Ertrunkenen zu Amsterdam errichte¬

ten Gesellschaft. Hamburg 1769.



gav Anledning til det Forslag, at oprette en Ton¬

tine, som skulde bestaae af 400 Actier hver til 250.

Gülden, der saaledes udgjorde en Kapital af

100000 Güldens Beløb. Af denne Sum skulde

Selskabet aarligen beholde til Omkostningernes

Bestridelse Deel af Renterne, og de øvrige 39

Dele skulde uddeles blandt Actie Ejerne, saaledes

at de længstlebende kunne endog høste selv Fordeel af

denne menneskekjærlige Indretning. Naar 380 af

disse Actie=Ejere vare uddøde, saa skulle de øvrige 20

dele den halbe Sum imellem sig, og Selskabet arve¬

de øvrige 50000 Gülden, hvilket vilde love det en

bestandig Varighed.

Af en nøsagtig Udsigt over alle Rednings¬

tilfælde, som Selskabet har bekjendtgjort 1793,

sees, at Antallet af de Forsøg, som have havt et

lykkeligt Udfald i de sidst forløbne 25 Aar udgjorde

i Alt 990. I de sidste 19 Aar var Forholdet mel¬

lem de lykkede og mislykkede Forsøg, som 1 til 3.

I de sidste 9 Aar vare de lykkede Forsøg 297, be¬

mislykkede 247. Blandt de Reddede havde nogle

endog lagt nesten en Time under Vandet.

Dette Selskab virkede imidlertid ikke allen,

i Holland, men tillige paa fremmede Nationer

ved at opvække Lyst til Efterligning. Snart s ge¬

Menneskevennen lignende Anstalter at fremmes i
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Tyskland, Frankrig, Engelland og Italien, i

Nord=Amerika, Ostindien, ja selv i Algier. Dog

udmærkede sig især Hamborg... Idenne Fristad

udarbejdede Øvrigheden velallerede i Aaret 1762 en

Plan til saadanne ulykkeliges Redning, og var betænkt

paa at udsætte Præmier; men Folket hang endnu

for fast ved Fordommen om det nærlige i at lægge,

Haand paa dem, der ved en voldsom Død vare

omkomne; derfor kunde saadanne Anstalter paa

den Tid endnu ikke faae Lovs Kraft. Det eneste

som blev udrettet var, at Øvrigheden i Aaret 1765.

(d. 1 April og 26 Juli) udgaven Befaling til Gar¬¬

nisonen, at de vagthavende Soldater skulde saa¬

snart som mueligt komme enhver til Hjelp som var¬

styrtet i Vandet; at det ikke maatte nægtes saa¬

danne Forulykkede at modtages i Vagterne, saa¬

fremt der endnu var mindste Haab om Redning

for dem tilbage, men at man endog der skulde an¬

vende al muelig Flid for deres Frelse. Saadant

skulde og ufortøvet meldes Øvrigheden, at denne

strax kunde henskikke Raadschirurgen.

Hollands saa hældige Bestræbelser havde nu

den ønskelige Virkning, at Selskabet zur Beførde¬

rung der Künste und nützlichen Gewerbei Ham¬

borg, blev opvakt til med al muelig Kraft at ar¬¬

Dette Sel¬beide imod anførte skadelige Fordom.

skab.



skab lod derfor i Aaret 1768 uddele en Anviis

ning om de tjenligste Midler til at redde Druknede,

og Maaden paa hvilken disse Midler skulde bruges.

Adskillige Maskiner til at sætte Tobaksklysterer med,

bleve uddeelte paa Barbeerstuer og andre passende.

Steder. Desuden udsatte Selskabet en Belønning

af 20 Rd. for enhver som blev reddet. Dette stemte

især Folket for denne vigtige Sags Fremme. Ru¬

troede Øvrigheden, at det var Tid at udgive et Man¬

dat, hvori enhver blev opfordret og opmuntret til, saa

hastig som mueligt, at hjelpe de Druknede af Van¬

det, at anvende de af Selskabet foreslagne Midler, og

at kalde den nærmeste Læge, ligemeget hvilken. Øvrig¬

heden udsatte derfor en Præmie af 50 Mk. Cour. eller

en Hædersmynt af lige Værdie. Raadslægen

og Rettensbetjenterne blev det paalagt, ikke at

lade nogen Druknet henbringe til det for Saadanne

bestemte offentlige Huus, før alle Rednings=Mid¬

ler vare forsøgte. Garnisonen fik ogsaa Befaling at

være behjelpelig ved saadanne Forulykkedes Trans¬

port, og Selskabets Anviisning blev offentlig op¬

slaaet saavel i som omkring Staden.

Enten nu den gamle grundfæstede Fordom,

eller Mangel paa Tiltroe til de foreslagne Midler

eller Ukyndighed i deres Anvendelse var Skyld deri¬

saa ubrettedes intet betydeligt, og Selskabet maatte
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i lang Tid see dets ufortrødne Bestræbelser ikkun

lønnede med saare lidet Held.

I Aaret 1776 blev et væsentligt Skridt til

dette menneskekjærlige Værks videre Forbædring

foranlediget derved at Mandattet af 1769 blev

udvidet og fornyet, med særdeles Hensyn til at

fremvirke større Villighed til at imodtage de Foru¬

lykkede, og til at udrydde den endnu herskende

Fordom, at de som hertil laante deres Huse, der¬

ved skulde sættes i Bekostning og Vidtløftig¬

heder.

I Aaret 1785 blev Befalingen til Garni¬¬

sonen paa nye indskjærpet, og i Aaret 1787 lige¬

saa Mandatet af 1776. I Aaret 1790 blev

atter Anviisningen for Garnisonen fornyet, og

1790 bekjendgjort en udvidet Underretning om

Maaden at komme de Forulykkede til Hjelp. En¬

delig blev i 1792 udgivet et Mandat for at hin¬

dre den alt for tidlige Skoyteløben paa Alsteren.

Indtil Aaret 1789 var Opsynet over Rednings¬

anstalterne anbetroet allene til Selskabets Kasse¬

bestyrer, nu derimod valgte Selskabet egne De¬

puteerte for disse Anstalter, hvilket havde den gode

Følge, at Hr. Doctor Seip i Aarene 1790 og 91,

og Hr. Doctor Schütt i Aaret 1792, tog virksom

Deel i Bestyrelsen. Derfor vare ogsaa fortrinli¬¬

gen



gen disse Aar de rigeste paa hensigtsmæssige Ind¬

retninger og Forbædringer.

Før vi slutte Historien om de hamborgske

Redningsanstalter, der gjøre denne Stads Ind¬

vaanere saa megen Ære, holde vi det for Pligt at

tilføje en Tabel over det Held, hvormed Selskabets¬

Bestræbelser i den senere Tid ere blevne belønnede,

hvoraf saadanne Indretningers Nytte, som vi haabe,

ogsaa vil vorde indlysende for vore Landsmænd.

Antallet af de belønnede Rednings Tilfælde.

Total

Mislykkede.Lykkede. Summa.Aar.

1790. 12

261791.

27191792.

31 191793.
——— —

1154075

Mærkeligt er det, at de Reddedes Antal i

samme Forhold er steget, som Redningsanstalterne

(hvorom siden) have mere og mere nærmet sig til

Fuldkommenhed. For ovennævnte 115 anstillede

Forsøg er i Præmier udbetalt:

a) af Stadens Øvrighed . 544 Rd.

b) af Selskabet 264

Tilsammen 808 Rd.
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Ommeldte 75 Reddede have altsaa kostet:

hver omtrent 10 Rd. 4 Mk. 10 ß., de Bekost¬

ninger überegnede som, eengang for alle, ere anvendte

til Rednerasredskaberne. Denne Priis synes dog

vel at være saare liden i Forhold til den sande,

Værd af et Menneskes, en Medborgers Liv. For¬

hver den som har god Villie til ved mødende Lei¬

ligheder at staae sine forulykkede Medbrødre bie,

er det endelig en skjøn, en kraftig Opmuntring, at

Antallet af de hældige Forsog, mod dem, som ere

mislykkede, forholder i de senere Aar sig efter an¬

førte Tabel, som 2 til 1.

I Paris havde Videnskabernes Selskab aller

rede i Aaret 1770, efter Kongelig Befaling udgivet

et Edikt, hvori de tjenligste Midler til Druknedes

Redning bleve anpriste. Men da dette, som Ef¬

terretningerne lyde, kun bidrog lidet til den gode

Hensigts Opfyldelse, saa vakte især Exemplet fra

Holland alvorligere de Franskes Opmerksomhed.

Som en Følge heraf blev det befalet den kongelige

Livvagt, at staae de Druknede bi, at føre de i den

Anledning udgivne Andordninger, som indeholdt en

fuldstændig Efterretning om de Druknedes Behand¬

ling, hos sig, og at have en paa det Almeenes Bekost¬

ning anskaffet Kasse med de fornødne Redningsredska¬

der ved Haanden, saa at de Vagthavende ufortøvet

kun¬
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kunde begive sig derhen, hvor et saabant Uheld var

indtruffet. For den som først anmeldte, at et Men¬

neske var styrtet i Vandet, og for de Soldater, som

anvendte Midlerne, blev udsat en Belønning, ligesom¬

og Regjeringen lovede at erstatte allemedgangne Om¬

kostninger. Desuden havde man i Paris den folqvær¬¬

dige Skik, aarligen at udgive en omstændelig Afhand¬

ling om Anstalternes Fremme og hvad der var ud¬

rettet for at redde de Druknede.*) Hermed var den

vigtigste Hensigt, at lægge den Nytte kjendelig for

Dagen, som blev stiftet ved disse Anstalter. Til¬

Aaret 1776 havde man i Paris alt reddet en Deel

af de Druknede

Engellænderne have ligeledes viist, at de

sætte Priis paa deres Medmenneskers Liv Lon¬

don har Selskabet, the humane Society, som ef¬

ter Hollands Exempel blev stiftet i Aaret 1776,

gjort betydelige Fremskridt til Fuldkommenhed i

denne for Almeenheden saa saare vigtige Sag.

Dette Selskab har været hældigt nok til at ordne

en offentlig Indretning, saa hensigtsmæssig, at selv¬

Hamborgerne, hvis Anstalter ere saa opperlige,

indrømme den et afgjort Fortrin i alle Henseender.

I Aaret 1794 talte Selskabet alt henimod 3000.

forulykkede Medborgere, til hvis Frelse de fejede

Anstalter vare blevne anvendte. Af disse Forsøg

havde

) Detail des succes de L'Etablissement ue la vil¬

le de Paris afait, en faveur des personnes noves.
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havde to tredje Dele havt et lykkeligt Udfald, hvor¬¬

af det er klart, at Selskabet i en Tid af 18 Aar

har allene i London ræddet to tusinde Menneskers

Liv. Som naturligt maatte Efterretningen herom¬

snart udbrede sig til Skotland, hvor da og Øvrig¬

heden ufortøvet skjenkede denne Gjenstand en Op¬

mærksomhed, den saa højeligen fortjener. Den be¬

rømte William Cullen tilkommer Eren for at

have fremstillet Vigtigheden heraf i dens fulde Lys.

Han skrev nemlig et Brev til Lord Catheart,

Præsibent i Politiekollegiet, hvori han omhyggeligen

efhandler de bedste Rædningsmidler, og tillige søger,

at gjøre Præsidenten opmærksom paa, hvor nødven¬

digt det var, at Øvrigheden til Sagens Fremme

rakte en hjelpsom Haand: Dette Brev havde den

ønskelige Følge, at der i Skotland paa Politieret¬

tens Befaling, og paa det Offentliges Bekostning

blev anskaffet fornødne Redskaber til de Druknedes

Frelse. For ethvert Kirkesogn blev bestemt et

dobbelt Sæt af disse Instrumenter. Der blev ud¬

sat Belønninger saavel for dem, der havde bragt

en Druknet til Live, som og for mislykkede For¬¬

sog. Cullens Rædningsforstrifter bleve trykte,

offentlig bekjendtgjorte og fordeelte i Stæderne og

paa Landet. Men¬

*) A Letter to Lord Catbeart coucerning the re¬

covery of Persons downed and seewungly,

diad, London 1776.
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Men herved blev det ikke. Hiint menneske¬

kjærlige Selskab sparede hverken Umage eller Be¬

kostninger, hvor det haabede ved sit Exempel at

kunne opvække bliide Følelser og deeltagende Affec¬

ter i det menneskelige Hjerte. Til mangfoldige

Steder i og udenfor Europa, til de fleste oplysie,

Faculteter, har det paa egen Bekostning sendt

den fornødne Anviisning, hvorledes saadanne vel¬

gjørende Selskaber kunne oprettes, og hvilken Ap¬

parat hvilken Cuurplan det holdt for den fuld¬

komneste til de Druknedes Redning. Wiin, Lissa¬

ben, Dublin, Philadelphia, Pensylvanien, Algier,

og Kjøbenhavn m. fl. have hver især faaet en

saadan Anviisning tilstillet fra London, og til Ere

for Menneskeligheden være det sagt, at den Sæd,

som derved er bleven udstrøet i det menneskelige

Hjerte, har paa mangfoldige Steder baaret bel¬

gjørende Frugter. Vi forbigaae hvad der i dette

Øjemed er bleven gjort i Wiin, Saxen, Venedig,

Mayland, Padua, Ostindien, Amerika og

stere Steder, af Frygt for at blive alt for vidtløf¬

tige; men dog maae vi tilføje den særdeles mær¬

kelige Efterretning at Algiers Indvaanere, dette

haarde, uoplyste, barbariske Folk hvis Mulct.

Ismael med egen Haand kunde dræbe 80 af sine

Beslægtede, der og ellers sætter saa liden Priis

paa



14

paa Menneskeliv, og er saa lunken mod Menneske¬

Jammer og Elendighed, dette Folk blev ei allene

rørt ved Underretningen om de engelske Rednings¬

Anstalters Fremgang og store Rytte, men hvad mere¬

er, det oprettede og strax en lignende offentlig Anstalt,

som nu lader haabe Frælse endog fordanske Borgere,

der uhældigviis maatte styrte i Vandet ved Algier.

Mindre betrygget er derimod den danske

Borger i sit Fædrelands eget Skjød. Danmark,

hvis sørgelige Lod det i lang Tid var at staae til¬

bage saavel i Videnskaber, som i Indretninger,

der sigte til Almeent Vel, har desværre endnu kun

udrettet saare lidt til de Medborgeres Frelse, hvis

Liv uhældigen blev et Rov for Vandet. Vor be¬

rømte særdeles agtværdige Archiater og Professor

P. G. Hensler var den første, der hos og gjorde

Regjeringen ret opmærksom paa den Omsorg Sta¬

ten skylder saadanne Uhældige. Jet trykt Skrift

som han udgav paa tydsk 1770 fremsatte han de

Redningsmidler, man paa den Tid holdt for de

bedste, saa indlysende og saa skjønt, at man over¬

alt har tilkjendt dette Skrift en fortrinlig Værd.

En Følge heraf var, at den danske Regjering end¬

nu i samme Aar under den 21 August lod befale

at enhver Sognepræst, Sognefogd, Bondelæns¬

mand.

*) Anzeige der Hauptsächlichsten Rettungsmittel.

Altona.
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mand og Sandemand i Kjøbenhavns, Fridriks¬

borgs, Kronborgs og Hirschholms Amter, samt

Aadsherred, Kongeriget Norge og Landet Born¬

holm, skulde forsynes med een for Kongelig Reg¬

ning kjøbt Oversættelse af ovennævnte Skrive.)

der stedse skal følge Kaldet og Embedet til Afbetje¬

ning for alle og enhver Denne Befaling blev ved

en Placat af 25 Sept. s. A. bekjendtgjort fra

Rentekammeret.

Noget senere nemlig under d 22 April 1772.

udgav Kongen en Forordning for Hertugdommene,

hvori blev befalet: at hver Mand uden Forskjel,

skal med største Fliid være deslige Forulykkede be¬

hjelpelig, ufortøvet trække dem op af Vandet,

bringe dem ind i et af de nærmeste Huse, og der

anvende al muelig Umage for at bringe dem til Live,

til hvilken Ende, der ved Forordningen var til¬

føjet et Udtog af Henslers nyligen omtalte Skrive

Det blev endvidere befalet, at især Haandlæger,

Badere, Gjestgivere, Kroemænd, Fogder og

Skoleholdere paa Landet skulle velvilligen laane.

deres Huse til saa christelig og pligtskyldig en

Hensigt, og at de strax skulle melde saadanne

Til¬

*) Denne Oversættelse er af Hofraad Garboe,

praktisk Læge i Kjøbenhavn.
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Tilfælde for Magistraten. De Nærværende skulle

i mueligst Hast besørge en Læge eller Chirurg hen¬

tet, men, naar ingen saadan fandtes i Nærheden,

da Districtets Gjordemoder eller Skolemester, hvis

Pligt det nu blev at forsyne sig med de fornødne

Rednings=Instrumenter. Allevegne hvor der laae,

Garnison, skulde de Vagthavende stedse og ufor¬¬

tøvet være behjelpelige, holde Orden m. v.

Ingen Druknet maatte overlades til sin egen

Skiebne, i hvor længe han end havde været under

Vandet, eller havde lagt uden Liv, saafremt ikke

Forraadnelsens ubedragelige Tegn kjendeligen viiste¬

sig paa hans Legene. Derimod lovede Regjerin¬

gen at udbetale en Præmie af 5 danske Dukater:

eller en Medaille af samme Værdie, til hver den,

der ved Øvrighedens Vidnesbyrd godtgjorte, at

han havde reddet en saadan tilsyneladende Død,

og desuden af Fattigkassen at erstatte de medgangne¬

Omkostninger, enten de anstillede Rednings=For,

søg havde havt et lykkelige Udfald eller ikke.

Endeligen lod det Danske Cancellie, d. 9

Maj d. A. fra Politiekammeret bekjendtgjøre føl¬

gende

1) At enhver, være sig Fiskere eller andre,

som af Nødvendighed hugger Vaag eller Hul i

Isen, skal være pligtig til under Straf af 14ten.

Dages
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14ten Dages Fængsel paa Vand og Brød, at

sætte et Mærke paa Steder, efter Politiemesterens

Anordning, og at ligesom hermed fra Politiets¬

Side skal haves Indseende, saa er og det Kongel.

Generalitets= og Commissariats-Collegium bleven

anmodet at medvirke til dette Øjemeed, ved at

lade de Skildvagter, der habe Post i Nærheden af

Canalerne og andre tilfrosne Vande, holde enhver

fra at komme paa de Steder der ere udmærkede

som farlige.

2) At naar nogen bemærkes at være sjunken.

i Vandet, da skal den, som først bliver ham vaer,

strax ved Hjelp af enhver, som maatte komme til¬

stæde der eller paa Gaden, eller i Mangel deraf

af de nærmeste Beboere, bringe den Druknede ind

i et af de nærmeste Huse, hvor Beboerne ikke maae

nægte at modtage ham, under Straf af 50 Rd.

til Stadens almindelige Fattig Casse, hvorefter

bemeldte Huusbeboere uopholdeligen skal sende Bud¬

til een af de nærmeste Chirurger eller Læger, som

da, hvad enten han er i Kongel. Tjeneste eller ikke,

uvægerligen skal indfinde sig for at anordne og an¬

vende de beqvemmeste Moler til at bringe den

Druknede igjen til Live; dersom Redningsmidlerne¬

lykkes eller dertil gives Haab, da skal den for,

saavidt Reddede strax henføres til Friderichs Hospi¬

tal



18

tal, det almindelige Hospital eller Søe=Qvæsthus

set, naar han findes inden Stadens Volde, eller

paa et Sted som er nærmere ved et af disse benævnte

Hospitaler end ved St. Hans Hospital; men der¬

som han findes paa Peblingesten eller andensteds

uden for Staden, hvor St. Hans Hospital er det

nærmeste, da bør han føres derhen, og Chirurgus

der sørge for hans Frelse og Pleie.

3) At dersom det efter anstillede Forsøg bli¬

ver umueligt at bringe den Druknede igjen til Live,

da skal saadant af den eller de tilstædeværende

Chirurger skriftligen attesteres, og da naar hans

Opholdssted ikke vides, eller hans nærmeste Fræn¬

der ikke kjendes, gjøres Anmeldelse derom til Kon¬

gens Foged, som strax besørger ham afhentet og

det videre fornødne foranstaltet.

4) At de Udgifter, som maatte medgaae til¬

Medicamenter, til den Druknedes Transport til

Hospitalet, eller i andre Maader, skulle for det

første udredes af Politie=Cassen og Tildragelsen

indberettes til Cancelliet.“

Dette er det vigtigste, der hidindtil fra Re¬

gjeringens Side er gjort for denne almeennyttige

Sag. I den sildigere Tid skal endnu Hr. Etats¬

Raad Flindt, under sit Embeds Førelse som Poli¬

tie Mester, have indgivet et Forslag til det danske

Can¬
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Cancellie om de Druknedes bedre Behandling; men

da vi hverken ere bekjendte med dette Forslags Ind,

hold eller egentlige Formaal, saa kunne vi ikke

heller melde noget videre herom; vi beklage kunn,

at ogsaa det har været uden gavnlige Følger.

Offentlige Redningsanstalter savnes følge¬

lig endnu overalt i de danske Stater. End ikke

Hovedstaden, der omgives af Vand, og gjennem¬

skeres af saa mange Canaler, har gjort den mind¬

ste Indretning til Frelse for de Mangfoldige, der

efter Avisernes Beretning, hver Uge optages af

Vandet som Døde. Forgjeves har vor Tode flere

Gange med den ham egne Energie været disse For¬¬

ulykkedes Talsmand hos Medborgerne; forgjeves,

harhan i Forening med Mangor, endnu for faa Aar

siden, anmodet om Biedrag til at kunne oprette

en offentlig Anstalt. Publikum har ikke villet agte

hans Stemme, naar han talede Alvor, og de For¬¬

muende har hans Satyre forgjeves truffet. Med¬

al sin gode Villie har han udrettet saalidet, at han

Aaret derefter troede, blot at skylde deslige For¬¬

ulykkede det ellers fromme Ønske: Gud være deres

arme Sjæle naadig. Et Par andre private

Mænd have imidlertid gjort sig fortjente ved at ud¬

sætte Præmier af 10 Rd. for saadanne Skinsødes

Tillivebringelse; hvilke Præmier, saavidt vi vide,

B 2 dog
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dog kun eengang ere blevne udbetalte. Deslige¬

Opmuntringer ere ogsaa blot temporære, da de

almindeligen ophøre med Udsætterens Død. Af dette

Slags var vel og den Præmie, som Politimeste¬

ren, efter Todes Anmeldelse, havde at udbetale

til den, der optog en Druknet af Vandet. Vil

frygte, at denne Opmuntring allerede er ophørt

siden den ikke findes anført i Hr. Secretair Hoft¬

beds aflagte Regnskab (i Adresavisen No. 107 f.

d. A.) blandt de indkomne Belønninger til dem,

der den 4de Dec. forrige Aar havde reddet et Druk¬

net Barn ved Hirschholm.

Faa og dertil uvisse ere altsaa de her saa nød¬

vendige Opmuntringer. Meget, ja alt! mangler,

saavel for den, der vil trække sin Broder frem af

Vandet, som for Lægen, der ved sin Konst skal

bringe ham til Live. Derfor stimie heele Klynger,

af Mennesker, saa ofte uden mindste Rytte til Bred¬

den af det Vand, hvori en saadan kæmper med

Døden Forgjeves udstøder denne i sin Døds¬

Angst de mest hjerterørende Skrig om Redning.

Af Mangel paa Redskaber finde Tilskuerne almin¬

deligen, at al Hjelp er umuelig; ingen vover at

udsætte sit eget Liv for en saa sjensynlig Fare.

Følgen heraf er, at den Ulykkelige synter livløs

til Bunds og først vorder opfisket, naar den sidste

Gnist.
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Gnist af Liv alt har forladt hans Legeme. Af sam¬

nie Aarsag synes endog den retskafne Læge unders

tiden uvillig, mismodig og fortrøden, i det Øje¬

blik han ved sin velgjørende Bistand, tig Skabe¬

ren, skulde blæse Liv i sit eget Billede. Man be¬

brejde ham desuagtet ikke Lunkenhed mod sit Kalds¬

svære Pligter; thi at see en døende Medborger, og

at kjende de Midler der kunne frelse ham Livet,

men tillige i det meest afgjørende Øjeblik ikke at

have disse Midler ved Haanden, eller i Hast at

kunne skaffe dem til Vese: sandeligen! hvo der

ikke ved Tanken herom, eller i denne Stilling

taber baade Mod, Iver og Lyst, han er enten

meer eller mindre end et Menneske, han har ingen

Folelse. Disse Midler burde derfor anskaffes paa

det Almindeliges Bekostning, og være at finde til

Lægens Tjeneste i Nærheden af enhver Canal, og

ethvert Sted, hvor Mennesket mueligen kan

være udsat for at omkomme i Vandet. Den pri¬¬

vate Læge eier ikke altid selv den Apparat, som

hertil udfordres, og om han end havde den, saa

kan han dog ikke bestandig føre den hos sig; ei hel¬

ler er den at faae paa Apotheket. Skal han da,

naar han i Hast vorder kaldet til en Livløs, først

sende til en anden Kant af Byen, førend han kan

opfylde sin Pligt; saa forløbe jo imidlertid de kost¬

bareB 3
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bare Øjeblikke, i hvilke endnu Haabet glimtede, og

hans Bestræbelser ere siden uden mindste Rytte.

Heri maa den sande Grund søges, hvorfor Druk¬

nede hos os saa højst sjælden bringes til Live igjen¬

hvorfor af heele Hundrede neppe en Eeneste paag¬

ner af sin Døds Slummer ved Lægens Hjelp, og

hvorfor saaledes be hidindtil udgangne Anordnin¬

ger ikke have havt de ønskelige Følger Naar vil

undtage en eeneste Anmeldelse af Tode om et Par¬

lykkelige Rednings Forsøg, der ere anstillede hos

Ef
Amts-Chirurg Schvalzatter, saa findes siden

mange Aars Forløb intet authentisk Beviis for¬

at nogen Druknet er bragt til Live igjen, hverken

hos private Folk, eller paa vore offentlige Hospitaler.

———

Udsigt over de fordeelagtigste Indretnin¬

ger og beqvemmeste Midler til de Druk¬

nedes Redning.

Wed alle de skjønne Foranstaltninger, som i En¬

ropas meest oplyste Stater ere trufne til hiint,

Øjemeeds Opnaaelse, har man fornemmeligen

havt til Hensigt:

Det
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a) at give Sagen den almeene Interesse, som

den i hiin Olds mørke Dage kun alt for meget

havde savnet..

b) at oppuntre alle og enhver til beredvilligt

Hjelp.

c ved Exempler og Befalinger at bortrydde de

Hindringer, som Fordomme og Overtroe lagde

i Vejen.

d) at skaffe de Druknede hurtigt og forsigtigen op

af Vandet, og ved en beqvem Transport hen¬

bragt paa det nærmeste meest passende Sted.

Endeligen

c) at foranstalte dem behandlede paa den Maade,

man til enhver Tid troede at være den bedste.

Vi ville korteligen gjennemgaae enhver af

disse Punkter.

a) Har Oplysningen blandt en enkelt Classe af

Folket nogensinde været til Gavn for det Almin¬

delige, saa var det nægteligen Tilfældet i denne

vigtige Sag. Ved at gjøre Mennesket i Almin¬

lighed opmærksomt paa Menneskets Værd, ved at

vise, hvor let mueligt det var, at hver enkelt Mand

og enhver der ved Venskabs- eller Slægtskabs¬

Baand var ham kjær, tidlig eller sildig kunde

friste denne uhældige Skjebne; ved at fremstille

i klart Lys, at en saadan Forulykket ei allene

B 4 var



24

var tabt for sig selv, men at Staten ogsaa ham

mueligen savnede en retskaffen, en nyttig Bor¬¬

ger, Hustruen en brav Mand, Børnene en god¬

Fader, ved at vække Tanken, den sørgelige

Tanke om, at mangen Gang en saadan vigtig.

Medborger upaatvivleligen kunde have været

frelst, dersom det ene Menneske havde følt den

dybt nok, den Pligt det skyldte det andet.

Ved disse indlysende Grunde tildrog denne Sag¬

sig almeen Opmærksomhed; derved bleve og Læ¬

gerne, for hvilke saadanne ulykkelige Tilfældet

ydermere fra Konstens Side havde ualmindelig.

Interesse, opvakte til med Flid at eftergrandske,

ved hvilke Midler en saadan Livløs, sikkerst

kunde gives tilbage til Staten og sine Venner.

Ligesom Konsten steeg højere mod Fuldkommen¬

hed, voxede ogsaa Antallet af de Reddede, og

disse Exempler, offentligen bekjendtgjorte, vir¬

kede saa kraftigen, at Regjeringen i de fleste

oplysie Lande ansaae det som en hellig Pligt,

at føje offentlige Anstalter til Saadannes Red¬

ning, at patriotisksindede Mænd traadde sam¬

men, for at arbejde til samme hæderlige Maal,

at endeligen den mindre Oplyste begyndte at

fatte Haab om denne Sags muelige Udførelse.

b) Nu
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b) Nu var den hældige Tidsrunkt kommen da

man kunde vente, at Opmuntringer til de For¬¬

ulykkedes Frelse vilde blive hørte og vel mod¬

tagne af Folket. Nu følte enyver god Borger,

hvor stor, hvor ædel, hvor vigtig den Daad

var, at kive en saadan Uhældig ud af Dødens

Arme og give ham tilbage i sin Families Skjød.

Højtideligen fremsatte Staternes oplyste hæder¬

lige Mænd, som havde vundet Tiltroe hos Fol¬

ket, disse Følelser. I klart Lys lagde de for

Dagen, hvor højt en saadan Handling staaer,

blandt dem, der belonne sig selv, og hvor ud¬

mærket en Hæder det er, den skjenker sin Ud¬

over. Dog, dette var ikke alt. Den min¬

dre formuende Deel af Folket, var, som den

talrigste, den, fra hvilken Jelpen nærmest

skulde ventes. Den maatte betrygges for at

sættes i Bekostninger, hvor den med Selvop¬

oftelse udøvede en saa edel Handling. Den

maatte tillige være vis paa, at kunne faae den

fornødne Bistand af hjelpsomme Hænder. For

disse Dele, sørgede Staterne, sørgede enkelte

Selskaber; hine især ved alvorligen at paalægge

Vagterne Beredvillighed, disse ved at erstatte

de medgangne Omkostninger. Den som var

døv mod Naturens Røst, og ikke blev vakt ved

B 5 disse
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disse Opmuntringer, søgte man endnu at lokke

ved Straf for Uvillighed og ved Belønning for an¬

vendt Flid. Kun for den, som gjerne uden

Betaling anvendte alt hvad der stod i hans

Magt, var denne Belønning et sandseligt Sym¬

bol paa fortjent Hæder.)

c) Disse Opmuntringer vare imidlertid ikke til¬

strækkelige til at overvinde alle Hindringer.

Endnu herskede dybt indgroede Fordomme, som

maatte bestrides. Endnu laae den gode Villie¬

alt for ofte under for Overtroe og Mistillid til¬

hvad Lægekonsten formaaede. Saalænge me¬

nig Mand ikke havde nogen Kundskab om, at

Forraadnelse hos den Druknede var Dødens¬

eneste paalidelige Mærke. Saalænge han hyp¬

pigen forlod sig paa andre bedragelige Legn, og

hjemlede den urigtige Tanke, at den som saa¬

ledes var død, nok blev det evindelig, fordi

som Ordsproget lyder, ingen Urt er voxen

for Døden; saalænge var der endnu lidet at

haade fra den almeene Mands Side til Druknedes

Redning. Hertil kom, at Mængden maaskee fryg¬

rede for at komme dem til Hjelp, der saaledes vare

omkomne, fordi Lovene forbyde at lægge Haand.

paa dem, der forsætligen have skildt sig selv ved Li¬

ver,
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vet, hvilket mueligen kunde være Tilfældet med den

der laae i Vandet. Sagdannes afdøde Legemer ble¬

ve desuden anseete for nærlige, skulde modtages af

Natmanden eller bortføres af Slaverne. Saaledes

vare selv velmeente Love og hævdede Indretninger:

hinderlige for denne Sags Fremme. Lovgiverens

Sag var det altsaa at give disse Love en passende

Indskrænkning og med philosophisk Aand at frem¬

sætte dem til bedre Underretning for Folket. Phi¬

losopherne tilkom det at fremstille klarligen, at

den Handling at lade en Druknet hvis Død var

uvis henligge uden Hjelp, ligesaalidet kunde for¬¬

svares og var ligesaa umenneskelig, som den, übe¬

kymret at begrave en Skindød, der endnu kunde

været bragt til Live. Det blev endeligen Læger¬

nes Pligt, at afgjøre og underrette Folket om,

hvor upaalidelige de Dødstegn vare, der tilforn,

havde hendysset Mængden i hiin skadelige Tryghed,

hvor lidet man kunde forlade sig paa, at en Druk¬

net var virkelig død, fordi han var stiv, kold, uden

al Følelse, uden mærkelig Pulsslag, uden Aande¬

dræt &c., og ved Exempler at overbevise Folket

om, at Druknede, hvor alle disse Kjender havde

været tilstæde, dog vare bragte til Live ved passe¬

ligen anvendte Midler.

d)
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d) Den egentlige Help, som efter Omstændig¬

hederne kunde være nødvendig og bedst passende,

var nu den væsentlige Punkt, som stod tilbage.

Ingen tvivlede paa, at Haabet om at redde

den Druknede, so almindeligen stod i et bestemt

Forhold til den længere eller kortere Tid, han

havde været under Vandet Aandedrættet

maae her nødvendig standse, og at dette er den

egentlige Aarsag til de Druknedes Død, derom

har man til alle Tider været enig, i hvor for¬¬

skjellig man endog har tænkt sig Virkningen

heraf. En Hovedregel blev det altsaa at skaffe

saadanne Forulykkede saa hastig som mueligt,

op af Vandet. Herved maatte man tillige agte

paa, at den Druknedes Legeme ikke blev ud¬

sat for nogen Vold især paa Hovedet, Halsen,

Brystet og Underlivet, og at han saavidt mue¬

ligt blev optagen i opreist Stilling, saa at Ho¬

vedet først kom over Vandet. Saadannes

Redning blev altid lettest udført, naar det Held¬

indtraf, at man strax kunde kaste et Toug til

den Forulykkede, eller en Mand som var øvetiat

svømme, rakte hjelpsom Haand, førend hiin sank

kraftløs til Bunds. Derfor var det ogsaa nytt¬

tigt, om der hist og her i Søer og Canaler stedse

laae Baade i Beredskab, hvori andre som ikke

havde
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havde denne Færdighed kunde ile for at hielpe.

Hvor saadanne findes, lærer daglig Erfaring,

at Drukningstilfælde ere sjældnere. Begyn¬

der man først at føje Anstalt til Redning, naar

en Druknet alt er sjunken, da er det baade vank

skeligere at finde ham og at drage ham op¬

uden at beskadige hans Legeme. I Almindelighed

betjener man sig da af de Instrumenter man

har ved Haanden, og især af Baadshagen,

hvor übeqvemt og farligt end dette Redskab er,

og hvor let man saavel med Spidsen som med

Krogen kan beskadige, ja dræbe den man agtede

at redde. Det selvsamme gjelder om de i Hol¬

land brugelige saakaldte Drakken. Simple¬

Stange, Aarer og deslige, svare heller ikke

til Hensigten. Mechanikus Brasch i Hamborg

har gjort sig fortjent ved Opfindelsen af tvende

Instrumenter, ligesaa simple som hensigtsmæs¬

sige til dette Brug. Selskabet i Hamborg har

ladet disse Instrumenter forfærdige og indført

deres Brug med megen Nytte. De bestaae i

en Søger og i en Fangetang. Søgeren (see

Kobberer Fig. 1) er en rund Stang af Træe,

omtrent 8 Alen lang, forsynet paa dens ene

Ende med en bueformig Gaffel af Jern, hvis

Grene ende sig kugledannede, og hvis Afstand

fra



30

fra hinanden er forholdsmessig til at kunne om¬

fatte et Menneske. Ved Hielp af dette Instru¬

ment opsøges den Druknede med Forsigtighed,

og naar man da mærker at have truffet Legemer,

underretter man sig tillige om dets Leje, for desto¬

bedre at kunne anvende Fangetangen.

Denne bestaaer, som den anden og tredie

Figur viser, af følgende Dele: (a) er en rund Træ¬

stang, omtrent 8 Alen lang; (ben Jerntap, i

er en Jernbeklædning omkring den øverste Deel af

Stangen; den løber ud i en Tvertap (d), hvorpaa

Armenelee) bevæge sig; (f er en tykkere Jernring,

som frit kan skydes frem og tilbage paa hele Jern¬

beklædningen. Fra hver Side af denne Ring,

udløber en Jernstang (g), som er bevægelig ved ch),

og (d); (ee,) ere tvende bueformige Arme, som ere

aabne i Midten, og efterat være sammenføjede

ved Tvertappen (d), løbe ligend til Siden og forene

sig med den omtalte Jernstang ved (1). (Ker et Toug¬

som er fastgjort ved Ringen. Naar denne Tang ned¬

lades i Pandet, falder Jernringen (ft ved sin egen¬

Tyngde ned mod (d), hvorved da Armene (er) ved

Hjelp af Jernstangen (gg) bevæge sig frahinanden,

saaledes som den anden Figur viser. Naar manda

ved Hjelp af Søgeren har fundet det druknede Lege¬

me, og underrettet sig om dets Leje i Vandet, nebe

lades.
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lades Fangetangen saaledes aaben langs med

Søgeren, og naar man da med Armene af

Tangen forsigtigen har omfattet Legemet, lukkes

disse til, ved at trække i Touget, som det ved den

tredie Figurer oplyst. Touget gjøres derpaa fast

ring Jerntappen (by, at Tangen ikke igjen skatomf

aabne sig. Man trækker Legemet med Vaersomhed

frem over Vandet, indtil man med Hænderne kan

fatte det under Armene og bringe det i en Baad¬

eller lige paa Landet)

Det lægges derefter paa Ryggen lidt vendt mod

een af Siderne i en egen dertil indrettet Kurvesee Fig.

8. Denne har Længden og Breden af et vorent Men¬

neske, er mod den ene Ende bøjet krumt opad, paa det

at den Druknedes Hoved kan ligge noget højere end¬

den øvrige Krop. Paa hver Side af Kurvener an¬

bragt 4 Ringe, hvori Bærestængerne sidde. I en

saadan Kurv, flettet af Vidier, ligger den Druk¬

nede rolig, i den fordeelagtigste Stilling, langt sik¬

krere og beqvemmere end paa en Stige, eller hvad

andet man almindelig har anvendt til samme Brug;

ogsaa

*) En saadan Søger og Fangetang koste i Hamborg

begge 9 til 10 Rdlr.... Forfærdigede af Messina

istædet for Jern, ville de være kostbarere, men

ogsaa mere varige da dette Metal ikke saa let

ruster.
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ogsaa kan han deri meget lettere transporteres til

det anviste Redningssted, ved 2 Mands Hjelp.

Gjennem en saadan Kurv kan Vandet ogsaa sie

bort fra den Druknede, uden at de som bære ham ud¬

sættes for at blive vaade. Cullen har til Trans¬

porten foreslaaet en Karre, hvori man i Forveien

skulde lægge noget Straa. Han mener, at Ry¬

stelsen under dens Fremskyden snarere turde være.

til Gavn end til Skale.

Af disse Instrumenter kan man med Nytte,

betjene sig paa enhver Aarets Tid, og om Som¬

meren ere de allene tilstrækkelige, derimod gjør

Vinteren, naar Vandet tillægges med Iis, endnu

andre nødvendige; thi deels er det vanskeligt at

komme den Forulykkede nær nok, og at faae en sikker

Standpunkt, og deels er Redningen ofte forbunden

med øiensynlig Fare for dem, som ville kommer

til Hjelp, da de selv kunde vorde et Offer for deres

Menneskekjerlighed. Hertil kommer endnu, at Hjel¬

pen maae anvendes desto hastigere, siden Vinterens¬

Kulde tillige virker heftigen paa Livskraften hos

den Forulykkede.

Hvor Isen var saa tynd, at ingen turde

vove sig nær til den, som var siunken igiennem, der

lod man forhen Hjelpen allene bestaae i, om mue¬

ligt at udkaste et Toug paa hvis Ende man havde

bun¬



33.

bundet en Kugle af Træ. Men fraregnet: at der

altid var vanskeligt at træffe det bestemte Sted: at

man derfor ofte maatte gjentage Forsøget, hvorved

den kostbare Tid tabtes: at den Forulykkede siel¬

den havde Kræfter nok til at holde sig fast til et

saadant Toug: at det var vanskeligt at faae ham

derved op paa Isen, for siden at trække ham i

Land; saa var han dog altid, om Kuglen traf¬

ham, udsat for den Fare, at besladiges paa Hove¬

det, i det Øjeblik man var beskjæftiget med hans

Frelse. Af disse Aarsager har Selskabet i Hamborg,

som alt i Aaret 1776 brugde saadanne Kugler,

afskaffet dem, og betjener sig nu i dets Sted af

en Redningsstige og en dertil hørende Baad.

Stigen forestilles paa Kobberet Fig. 4.

Den maa være gjort af let Træe, at den ikke skal

tynge for stærkt paa Isen, og være næsten af samme

Længde som Søgeren. Til dens øverste Tverstolpela).

er fæsteten lang bevægelig Stang (b), med en Knap¬

eller et Haandgreb paa Enden, som naar den bøjes¬

op og føres ud i lige Linie med Stigen, tjener til

at man derved kan skyde Stigen saa meget længere

frem paa den svage Iis. Paa dette Instrument

kan altsaa den Reddende lægge sig, og med Tryg¬

hed for sit eget Liv, skydes frem af en anden,

som staaer paa Landet eller paa fast Iis, mod den

der
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der er i Fare for at drukne og række ham en hjelp¬

som Haand; thi brød end Isen før han havde naaet

Maalet, kan han betids trækkes tilbage.

Baaden Fig. 5 og 6, er, for at værelet, slettet

som en almindelig Kurv af Pileqviste, og udvendig

beklædt med Læder, som hindrer Vandets Gjennem¬

gang og gjør den tet. Dens udvendige Længde,

ved Bunden er 7 Fod dens Længde for oven

12 Fod; neden til holder dens Brede 3 Fod,

oventil 4 Fod. Baadens øverste Rand maa over¬¬

alt være glat afrundet, og overalt frie for skarpe

Hjørner og Kanter, som deels kunne være til

Hinder, deels beskadige den man vilde trække

inden Borde.

Bunden af Baaden er dannet som en Slæde, og

løber paa tvende Meder, belagte med glatte Jernskin¬

der Fig. 6. (bb.), Imellem disse, omtrent i Midten af

Baaden, er anbragt en fiirkantet Aabning 3½ Fod¬

lang og 1 Fod bred (c); fra denne Aabning løber en

fiirkantet Kurv op i lige Højde med Baadens øver¬

ste Rand, oventil paa hver Side forsynet med et

Haandgreb, hvori Baaden kan bæres Fig. 5 (cc.).

Kurvener indvendig, ligesom det øvrige af Baaden,

udvendig, beklædt med Læder. Paa For= og Bag¬

stavnen er Baaden af Træe og beklædt med glatt

Jern, hvori oventil er anbragt en Ring, i hvilken
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et Toug kan gjøres fast (ab, ). Iden bageste Ende af

Baaden er anbragt en flettet Stoel, hvis Rygstød

staaer frem over Baaden Fig. 5. (d).

Saaledes indrettet er den baade let nok

til uden Besvær at kunne bæres af en Mand paa

Isen, og, om det gjøres fornødent, til at kunne sty¬

res i Pandet uden Fare for den Reddendes Liv. *)

Naar man altsaa, hvor Vandet er tillagt

med svag Iis vilredde en Druknet, sætter man Baa,

den ud paa Isen, og fastgjør Stigen (Fig. 4) til Rin¬

gen i Bagstavnen (b ved et langt Tong, saa at Sti¬

gen efter Omstændighederne enten kan slæbes efter

Baaden, eller blive liggende ved Landet, og den

Reddende, om det vorder fornøden, kan trække den

C 2 til

) Paa Donaustrømmen ved Wiin og i adskillige span¬

ske Søestæder, har man hældigen betjent sig af den¬

ne Baad efter Hamborgs Exempel For lettere

at kunne optrække dem som ere i Fare, har D.

Reimarus endnu foreslaaet, at forsyne Baaden

med et Fangereb, som kan gaae over een i Baa¬

dens Forstavn anbragt Rulle. Og da det Til¬

fælde ofte maatte møde, at det var godt,

om Baaden kunde gjøres fast i Isen ansee vil

det nyttigt, at anbringe et Par Piigge foran i

Baaden, der kunne slaaes ned i Isen. En saa¬

dan Baad med al dens Tilbehør koster i Ham¬

borg omtrent 50 Rdr., og kan, naar den bevas

res vel, være brugelig i en Række af flere Aar.
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til sig. En Mand sætter sig nu i Forenden af

Baaden paa Kurven cre), og staaer den frem som en

Slæde ved Hjelp af en Baadshage, eller en kor¬¬

tere dertil indrettet Piigstang.

Hvor Isen er saa ujevn at Baaden ikke kan

glide frem, træder han over i Kurven og bærer

Baaden, see Fig 5, indtil Isen igjen bliver glatt.

Bryder Isen imidlertid itu, træder han igjen tilbage

af Kurven i Baaden; Vandet stiger da saa høit op¬

i Kurven, som det staaer uden om Baaden, og

bidrager til at den lette Baad faaer et mere stadigt.

og jevnt Leje i Vandet, samt hindres fra at kantre.

Naar Baaden er sjunket i Vandet, er det

fornødent at ise sig frem, hvilket skeer ved at støde

Isen itu foran Baaden; men skjøndt dette ikke er

forbundet med nogen Fare, er det dog meget besvær¬¬

ligt at faae den op igjen, dette medtager desuden

længere Tid ja udfordrer endogstundomflere Hænders,

Hjelv, selv da, naar Stavnene paa Baaden løbe¬

mere skjønds til; bedre er det derfor ikke at skyde

Baaden længere frem, naar man mærker at Isen

vil briste. I saa Fald opnaaer man snarere sin

Hensigt, ved at benytte sig af Stigen paa forhen

omtalte Maade, da nemlig en Mand, som staaer,

paa fast Iis, sikkrer den Reddende ved at holde¬

fast paa den forlængende Stang.

Hvor¬
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Hvor man ikke engang ved Help af Stigen,

kan nærme sig den, man ønsker at redde, kan man

efter D. Reimarus's Forslag ogsaa anvende en læn¬

gere Stang, forsynet med et Tvertræe, hvorpaa

man endnu kan anbringe et par Touge med lette

Trækugler, omtrent saaledes som vi have søgt at

forestille dette Redskab i Fig. 7. Valger af disse

Instrumenter vil hver tænkende Mand letteligen.

selv kunne bestemme efter de locale Omstændig¬

heder. *)

C 3 Naar.

*) En sindrig Opfindelse af en Sergeant i Engelland

ved Navn John Bull, hvorved de, som ere i

Fare for at strande, kunne sætte sig i Sikkerhed,

fortjener at kiender af de Søefarende. Han¬

fyldte en Bombe med Blye, den holdt 8 Tommer¬

i Gjennemsnit og vejede 70 Pund. Til denne

Bombe var anbragt en Ring, hvori han fæstede

et langt Toug. Saaledes bragte han den ombord

paa en Baad, som førte en passende Morter og

lage for Anker omtrent 300 Alen fra Strand¬

bredden. Efterat han havde gjort den anden

Ende af Touget fast ved Baaden, lagt det øvrige

i Orden, og ladet Mørseren med Bomben,

skjød han den i Land. Den faldt henved 150.

Alen fra Strandbredden, 18 Tommer dybt i

Sandet Paa en Fløde af Fade og Tønder,

hvorpaa var fæstet Brædder, blev lagt en passende

Baglast. Herpaa gik Bull og endnu een Mand¬

ud, og trak sig ved Hjelp af Touget i Land i en

Tid af nogle faa Minuter. Han gjorde 3 Prø¬

ver,
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Naar man da lykkeligen har bragt den Druk¬

nede i Baaden, lægges han paa den dertil anbragte

Forhøjning eller Stol, saaledes at Hovedet hviler

højere end den øvrige Krov. Skulde hans Halskleid

sidde snevert omkring Halsen, losnes den strax. Baa¬

den stages i Land saa hastigt som mueligt, og Le¬

gemet bringes i den forhen beskrevne Bærekurv.

lægges paa Ryggen og transporteres forsigtigen til

det nærmeste anviiste Sted Hvor ingen saadan

Kurver ved Haanden, bæres han beqvemmest paa

Armene af et par voxne Mænd, i halv siddende

Stilling med opreist Hoved. Bevægelsen maa

være saa jevn som mueligt, at han ikke rystes for

stærkt Har man det ved Haanden, indsvøber

man ham i Straa eller i et Dekken, at han ikke

afkjøles for hurtig under Transporten.

Værelset hvori han optages, bor være rum¬

meligt, frit og luftigt, dog uden Træk. Derfor

bør

ver, som alle lykkedes, hvorfor han af Selskabet

for the Encollragement of A es, hvis Commis¬

sarier havde været tilstæde ved Forsøgene, er¬

holdt en Belønning af 250 Rdl. Da det

er let for be Søefarende i Almindelighed at have

de dertil fornødne Redskaber ved Haanden da

Midlet er simpelt og i mangt et ulykkeligt Til¬

fælde kan anvendes med Nytte, saa anbefales det

som en gavnlig Opfindelse, det kunde sikkre mang

en Medborgers Liv, i de farligste Øjeblikke, hvor

ingen anden Hjelp er at vente
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bør Vinduer og Døre ikke paa eengang være aabne,

og ingen ørkesløse Tilskuere tilstædes Adgang, at

ikke Atmosphæren ved Uddamvningen af deres Lege¬

mer opfyldes med skadelige Dunster, og Livsluften

ved Aandedrættet fortæres. Smaa og hvalmfulde

Stuer og Kahyter ere derfor utjenlige til dette

Brug. Hellere maatte man om Sommeren ved

mildt Vejrligt anstille Forsøgene under aaben Him¬

mel, eller iet Skur, hvor intet beqvemmere Sted

fandtes i Nærheden. Om Vinteren er det deri¬¬

mod nødvendigt at have et Værelse forsynet med en

Kakkelovn, at det kan gjøres jevnt og maadeligt

varmt. Nødvendigheden byder imidlertid, at

man hellere i Hast vælger et mindre beqvemt Sted,

end spilder den kostbare Tid, i hvilken de egentlige

Oplivningsmidlet ufortøvet bor anvendes:

Naar han er henbragt paa et saadant Sted,

sendes strax Bud efter den nærmeste Læge, hvis

dette ikke alt er skeet, eller nogen af sig selv er kommen

dertil. Imidlertid gjøre nogle i Hast et Leje tilrette,

hvortil et Bord, en Feltseng, Lodbænk eller dest.,

hvorpaa man lægger noget Straa, er tilstrækkelig¬

medens andre knappe hans Klæder op og forsigti¬¬

gen skjære dem af uden enten at beskadige Legemet,

eller dreje og vende det voldsomt. Han flyttes da

nogen paa det omtalte Straaleie, lægges høit

medC 4



med Hovedet, lidt paa en af Siderne, og tørres

omhyggeligen af med et tørt uldent Klæde. Fin¬

der man da, at de sande ubedragelige Mærker paa

Legemets Forraadnelse ikke ere tilstæde, anvendes

de egentlige Oplivningsmidler.

Vi ville nu først betragte de Forandringer, der

foregaae hos den Forulykkede, medens han under

Vandet gradeviis gaaer over fra det virkelige Liv til

den tilsyneladende og sande Død, siden skulle vil

fremsætte disse Midler, og ved ethvert især angive de

Grunde, der bestemme Lægen til at anvende dette,

og retfærdiggjør ham, naar han forkaster hiint,

skjøndt det maaskee af Fortidens Læger var tilkjendt

fortrinlig Værd.

Naar Mennesket, som er bestemt til at leve

i den atmosphæriske Luft, styrter ved et Uheldi

Vandet, maa dets Aandedræt nødvendig standses.

Noget af den Luft, som da er tilbage i hans Lun¬

ger, stødes strax med conbulsivisk Voldsomhed frem af

Brystet, og stiger op til Vandets Overflade i Form.

af Blærer. Nu føier han en Trang til igjen at

indgande ny Luft. Han bestræber sig forgjeves,

derefter; men under denne Bestræbelse trækkes al¬

mindeligen en liden Mængde Vand ind i Lungerne.

Af disse opstødes atter nogen Luft, hvorpaa følge

nye hæftige Anstrængelser efter at indaande, og

dette
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dette vedvarer saaledes under stigende Beængstelse.

i nogle faa Minuter. Endeligen følger en svag

Rallen og Aandedrættet ophører aldeles. Medens¬

dette gaaer for sig, opbyder han alle Kræfter til

sin Frelse, hæves gjerne en eller flere Gange

mod Vandets Overflade, indtil han endeligen

sonker kraftløs og uden al vilkaarlig Bevægelse

til Bunds. Overladt til sig selv forbliver

Mennesket her, indtil det døde Legeme ved For¬¬

raadnelsen begynder at opløses, da bliver det lett¬

tere end Vandet, og løftes efter Tyngdens almin¬

delige Love til dets Overflade.

Opfanges et saadant Menneske strax efter at

hine Bestræbelser for at redde sig, ophørte, saa

iagttager man følgende: Læberne ere blaaeagtige,

Næsen, Kinderne, det hele Ansigt er blegt lige¬

som den øvrige Hud; Øjnene ere ikke fremstaaende,

de have endnu nogenlunde beholdt deres naturlige

Glands, men Pupillen er mærkelig udvidet; Mun¬

den er opfyldt med en fraadig Sliim; al Følelse,

og kjendelig Bevægelse er ophørt, dog rører Her¬

tets højre Kammer sig stundom endnu, skjønt ne¬

sten umærkelig sagt, selv endog undertiden 2 Timer

efterat Aandedrættet er ophørt. Legemets Var¬¬

me er overalt betydelig formindsket, og forsvin¬

der efterhaanden ganske, først paa Lemmerne,

sidst
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sidst omkring Hjertet, hvormed da ogsaa dettes

ronte svage Bevægelse endeligen standser. At

Dinene undertiden ere opsvolmede af Blod, at

Ansigtet er ophovnet, og dets Hud af en sortguul¬

Farve, er en almindelig Undtagelse, som kun fin¬

des hos Fuldblodige og dem, der i Vandet have lagt

lavere med Hovedet end med den øvrige Krop¬

Aabner man nu en saadan død, da finder

man i Almindelighed, at Luftrøret, tildeels ogsaa

Lungerne, ligesom Munden indeholde noget af

den Vodske, hvori Mennesket er omkommet, blan¬

det med Fraade; dog er Vandet der findes i Lunger¬

ne, som Forsøg anstillede paa Dyr have lært, ubetyr

deligt i Forhold til den Mængde af Luft, som under

Bestræbelserne for at redde sig udstødes. Paa Lun¬

gerne selv kjender man ofte ingen Forandring, als

mindeligen ere de noget sammenfaldne, sjældnere

opfyldte med Luft; Hjertets højre Huulheder, der

Blodaarer som løbe hen til disse, Lungepulsaaren,

og dens Grene ere udvidede af mørkt næsten fort¬

farvet Blod; Hjertets venstre Huulheder, den store

Pulsaare (Aorta) og Lungeblodgarerne ere deri¬

mod ligesom Blodkarrene paa Legemels Overflade

som oftest ganske tomme; Hjernens Blodaarer sy¬

nes almindeligen noget udvidede, dog findes næ¬

sten aldrig det mindste af udtraadt Blod.

Det
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Det her anførte er kortelig hvad man har

tagttaget ved de Synsforretninger, som hidindtil ere

anstillede over Druknede. Af det Hele er det klart:

at intet vigtigt Organ, der er nødvendigt til Li¬¬

vets Vedligeholdelse, absolut lider nogen voldsom

Beskadigelse, men at blot Livskraften standses i

sin Virkning, og at desaarsag alle dyriske Funk¬

tioner ophøre. Saaledes hvile Uhrets Hjul,

naar Perpendiklen standses.

Saavidt ere de Naturkyndige enige; men

naar Talen er om, hvorledes Livskraften ophører

og hvad der er den nærmeste Aarsag til Døden, da

have Meeningerne hidindtil været deelte.

Mange have troet, at den Druknede døde

apoplektisk: Denne Hypothes blev især grundet

derpaa, at Blodaarerne i de Druknedes Hjerne

almindeligen vare udspændte af Blod, hvoraf

man meente at Hjernen blev trykt; man fandt

dette saameget mere sandsynligt, da Aandedræt¬

tets Standsning, der hindrer Blodets Løb gjen¬

nem Lungerne og Hjertets højre Kammer derved

tillige maatte holde Blodet tilbage i Halsvenerne.

og i Hjernen, hvilket De Lamüre og Haller have

beviist ved Hjernens og Lungernes overeenstemmende

Bevægelser i det levende Dyr, ogsaa kunde ingen

anden Feil opdages hverten i Hjernen selb, eller inon

get.
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get andet vigtigt Organ. Imidlertid er det vist,

at der gives mangfoldige Grunde, som nedbryde

denne Mening, og at disse blive bestandigen flere

ligesom Videnskaben tiltager. Thi fraregnet: at

man efte finder Hjernens Blodaarer ligesaa ud¬

spændte hos Straadøde, hvor man aldrig ymtede

om Apoplexie, at det er et Særsyn, naar man

en enkelt Gang hos en Druknet finder Blod eller

Blodvand udtraadt, være sig omkring Hjernen

eller i dens Huulheder, og at Blodets Tilløb til

Hjernen gjennem Halsarterierne maa formindskes

omtrent i samme Forhold, som dets Afløb gjen¬

nem Venerne til Hjertet gjøres besværligere ved

Aandedrættets Standsning; saa svækkes end der¬

mere denne Mening ved den Erfaring, at Livet

almindeligen, hos dem der henslumre i Slagflod,

yttrer sig kjendeligen i flere Timer, da derimod

de dyriske Funktioner hos Druknede, som oftest

standse inden faa Sekunder. Hos Druknede er

desuden Aandedraget altid undertrykt og Pulsen

umerkelig, da derimod disse Forretninger gjerne

ere forstærkede under Anfald af Apoplerie. Ogsaa

bør man lægge Mærke til, at Druknede ofte leve op¬

igjen uden at noget paralytisk Tilfælde bliver til¬

hage, da derimod kun meget faa af dem, hvis Liv¬

synes udslukt ved Apoplexie, kommme tilbage igjen

til
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til Livet, og af bisse faa beholde endda de fleste en

Lamhed tilbage. Saalære og de nyere Erfaringer,

at gjentagne Aareladninger ere skadelige hos Druk¬

nede, da dette Middel derimod undes af flere Læger,

mod Apoplexie. Hertil kommer endnu, at den

betydelige Mængde Blod, der udspender Hjernens

Blodaarer, troeligen kan være ført derhen endog

efter Døden, da Pulsaarerne, som bekjendt, blot

ved deres Elasticitet, formaae at drive det endnu

ustyrknede Blod over i Venerne, endog længe

efter at Livskraften har ophørt at virke. Endelige

synes de Forsøg, som man i de senere Tider har

anstillet paa levende Dyr, ganske at betage den

Mening, at de Druknede døe apoplektisk, al sin

Værd. Man har nemlig 1) underbundet alle store

saavel indvendige som udvendige Vener paa Hal¬

sen, uden at deraf er opkommet Apoplerie eller

noget lignende Tilfælde. Man har fremdeles

2) paa en Hund underbundet saavel Halspulsaa¬

rerne, (Arterie carotides) som Halsblodaarerne.

(Venz jugulares) og uagtet man igjentog dette For¬¬

søg flere Gange, døde intet af disse Dyr af Apo¬

plerie, men de fleste levede muntre og sunde for¬¬

skjellige Uger derefter. Kun nogle faa syntes at

blive søvnige et par Timer efter Operationen. Man¬

underbandt ligeledes 3) begge Halspulsaarer, og

hang.
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hang Dyret op en halv Time derefter; inden 4.

Minuter hørte det op at røre sig. Man fandt

ved Aabningen, at Hjernens Blodaarer ikke vare ud¬

spændte, men tvertimod indeholdt mindre Blodend¬

ellers, saa at Dyret følgeligen ikke kan være død af

Tryk paa Hjernen. Mærkeligt er det, at det desuagtet

døde lige saa kort Tid efter Strangulationen, som

andre hvis Hals=Pulsaarer man ikke havde under¬

bundet. Man har gligeledes paa en Hund, skaa¬

ret et Hul mod den underste Deel af Luftrøret; oven

for denne konstige Aabning bandt man en Strikke,

hvori Hunden blev ophængt. Saaledes lod man

den hænge ; Time. Aandedrættet skeede gjennem

den konstige Aabning, og Blodets Kredsløb vedva¬

rede bestandig. Nu skar man Hunden ned, bandt

Strikken neden for den konstige Aabning, saa at

Luften ikke længere kunde trænge ind til Lungerne:

den blev nu atter ophængt og inden faa Minuter

var den Livløs.

Af de anførte Grunde altsaa, og dersom man

af Forsøg, anstillede paa Dyr, tør slutte analo¬

gisk til Mennesket, er det mere end troeligt: at det

standsede Aandedræt for saavidt Blodets Asløb fra

Hjernen derved forhindres, ikke frembringer

Appplexie, og at følgeligen de som omkomme i Pan¬

det, ei heller døe paa denne Maade. Dog ville vil

ikke
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ikke nægte at Apoplexie kan være tilfældig tilstæde.

hos Druknede, naar nemlig Mennesket paa den

Tid det styrter i Vandet, er beskjenket, faaer et

Stød paa Hovedet eller deslige. Ogsaa kan dette

Tilfælde paafølge selv efter at en druknet er fuld¬

kommen bragt til Live.

Andre have meent, at Aarsagen til de Druk¬

nedes Død burde søges umiddelbar i Lungerne;

dog har man igjen tænkt forskjellig ever denne

Gjenstand. Nogle lode sig nøje med allene at see

hen til det standsede Aandedræt, uden nøjere at

eftergrandske, hvad deraf maatte blive Følgen i Lege¬

met. Andre tænkte sig en Forstoppelse i de finere

Ender af den store Lungepussaare som en Følge af

det standsede Aandedræt hvorefter de meente at

Lungerne altid faldt sammen. De troede deri at

finde den nærmeste Aarsag til Døden, og intet syn¬

tes heller mere rimeligt, da Injections=Massen,

efter Runsch's og Boerhaves Forsøg kun svær¬

ligen passerer fra Lunge=Pulsaaren over i dens

Blodaarer, undtagen naar Lungerne ere fyldte

med Luft. Men var denne Forestilling rigtig, saa

maatte jo deraf følge, at ingen saaden Skindød no¬

gensinde kunde bringes til Live, med mindre Lun¬

gen i Forvejen var bleven opblæst, hvilket dog stri¬

der imod flere troværdige Erfaringer. Dernæst.

grunder
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grunder sig denne Mening blot paa den Hypothes,

som Haller har antaget: at nemlig Lungernes Udvidel¬

se er Aandedrættets fornemste Bjemeed, hvilket dog

letteligen gjendrives ved de nøiagtige Forsøg, som

lære, at et voxent Menneskes Lunger efter Udaand¬

ningen almindelig indeholde 109 Kubiktommer

Luft, som ved Judaandingen kun foroges til 149

saa at Forskjellen, der ved Aandedraget frembrin¬

ges i Lungens Udvidelse er altfor ubetydelig til at

kunne foraarsage nogen synderlig Forandring i Lun¬

gernes store Blodkar. Endeligen modsætter sig end¬

nu følgende Forsog denne Hypothese: Man handt

(5) en Strikke omkring Halsen af en Hund i det

Øjeblik den havde indaandet, og hindrede derved Luf¬

ten fra at træde ud; her kunde Lungerne altsaa

ikke falde sammen: alligevel hørte Dyret op at

bevægge sig inden 4 Minuter, og døde uagtet man

ved Aabningen hverken fandt Hjernens Blodaarer

eller Hiertets højre Huulheder udspændte af Blod,

hvoraf det er klart at her ingen Forstoppelse har

havt Sted). Saa¬

*) De Forsøg, hvorpaa vi hidindtil have beraabt os,

ere anstillede af en engelsk Læge, ved Navn Colni¬¬

man, og af ham offentligen forsvarede, siden

ere de eftergjorte af den berømte Rit, og

endeligen optagne af Fothergil i et Skrift, som

er kronet af det menneskekjerlige Selskab i Lon¬

don. Vi have derfor ikke kunnet bære Tvivl om

disse Forsøgs Rigtighed. Dog skulle vi med det

første
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Saaledes var det, som selv de dybsindigste

Grandskere indtil for faa Aar siden have tænkt,

over denne Gjenstand, særdeles vaklende og ube¬

stemmt. Dette blev ogsaa en nødvendig Følge deraf,

at Naturlæren, som her skulde oplyse saa meget,

endnu paa den Tid laae saa at sige i sin Pugge,

og ikke var anvendt paa Læren om Aande¬

drættet.

Man havde længe vidst, og ved Lowers i

Forsøg var det sat uden for al Tvivl, at Blodet,

naar det løb ud fra Hjertets venstre Kammer ind i den

store Pulsaare, havde en højrod Farve, og at

denne blev mørkere efterhaanden som Blodet i Ve¬

nerne flød nærmere tilbage til Hjertet; man

havde bemærket, at denne nørkerøde Farve igjen

blev forandret til en højrød ved Bloders Løb gjen¬

nem Lungerne, men den sande Grund til dette Phæ¬

nomen, var endnu übekjendt. Ældre Naturkyndige

ymtede vel om, at der i Luften maatte ligge en

skjult Føde for Livet; men ingen var istand til at

afgjøre, hvad denne egentlig var, eller hvori denne

bestod.

første paa Veterinairskolen igientage ethvert

især, og da i en egen Afhandling meddele det

medic. chirurg. Bibls. Læsere Udfaldet heraf.

*) See hans tract. de corde p. 119.

D¬
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bestod. Først da man havde lært at kjende Armo¬

sphærens Bestanddele nøjere, var det mueligt at

sætte denne Sag i et klarere Lys. Ved Forsog

blev det nu oplyst, at Livsluften (Suurstofgassen)¬

var den af Atmosphærens Bestanddele, der ene

var skikket til at vedligeholde Aandebraget, og at

den altid som Gas var forbundet med Varmestof.

Man iagttog, at denne Deel af Atmosphæren for¬¬

svandt under Aandedrættet, og at den udaandede

Luft derimod indeholdt mere Kulstof, hvorfor den

og er istand til at bundfælde en Oplosning af

Kalk. Andre Forsøg lærte at Blodets Farve ved

Kulstoffens Indvirkning blev mørkere, og at deri¬¬

mod Suurstoffen gav Blodet, saavel i som uden for

Legemer hiin lysere Farve. Af disse Erfaringer,

blev det nu klart, at der i Lungerne under Aan¬

dedrættet foregaaer en sammensat chemisk Proces.

Følgende Forestilling herom er, efter de Forsøg,

man i denne Henseende har gjort, den sand¬

synligste: En Deel af den indgandede Suur¬

stof forbinder sig med Blodet i Lungens store Blod¬

kar, hvorved dets mørke fortladende Farve bliver

lyserød. En anden Deel af Suurstoffen, forbin¬

der sig med Kulstoffen af det Blod, som fra Hjer¬

tets højre Kammer er ført til Lungerne, og dan¬

ner i Foreening med nogen Varmestof, Kulstof¬

gas.
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gas: Endeligen forbinder en tredie Deel af Suur¬

stoffen sig med den fra Blodet afsondrede Vandstof¬

gas, og frembringer dermed vandagtige Dampe,

som fremstødes ved Udaandingen. Varmestoffen

af den decomponerede Suurstofgas, gaaer til¬

deels bort med Kulstofgassen og med de vandagtige

Dampe, men den største Deel bliver dog i Fore¬

ning med Suurstoffen, der forbandt sig med Blo¬

det. Derfor er ogsaa Mængden af Varmestof

større i Hjertets venstre Huulheder og i den store

Pulsaare, end i de Blodaarer, som føre dennes

Blod tilbage til Hjertets højre Forkammer.

Ved Hjelp af denne grundigere og mere paa¬

lidelige Kundskab om Aandedrættets Natur og

Nytte, blev det nu lettere at skaffe sig et klarere

Begreb om Kilden til de Forandringer, der

foregaae i Livssunktionerne hos den Druk¬

nende fra det Øjeblik af han styrter i Vandet,

indtil Livskraften har aldeles hørt op at virket

Naar nemlig Vandet hindrer Atmosphærens fri

Indgang i Lungerne, saa ophører strax Aande¬

draget, fordi Suurstoffen mangler. Blodet i

Lungerne beholder paa samme Grund dets mørke¬

Farve, og bliver uskikket til fremdeles at afgive

et specifik Irritationsmiddel for Hjertet. Derfor

standser dette i sin Bevægelse, nemlig først dets¬

venstreD¬
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venstre Kammer, silbigere dets højre. Naar

Bloders Omløb er standset, da ophøre, som en

Følge heraf, Hjernens Funktion, og al Følelse i

det hele Legenie forsvinder; da formindskes lidt

efter lidt den dyriske Varme, og tillige med den

Musklernes Irritabilitet, indtil endeligen Livet

er nigjenkaldeligt. Saadanne ere de naturlige,

Følger af Aandedrættets Undertrykkelse. Saale¬

des virke Livsorganerne indbyrdes paa hinanden.

Suurstoffen er altsaa det Medium, ved

hvis Indvirkning paa Legemet Livet underholdes,

ved hvis Tab det nødvendigen standser. Selv¬

Kyllingen i Ægget dræbes, naar Livsluftens frie

Adgang gjennem Skallen forhindres. Fosteret,

der i Moders Liv ikke aander, omkommer af

Mangel paa Suurstof, naar dets Blod ikke oxy¬

deres af Moderens. Heri ligger den tilforn ufor¬¬

klarlige Grund, hvorfor Moderens og Fosterets¬

Blod maatte flyde sammen i Moderkagen. Denne

dannede Naturen til i Lungernes Sted at optage.

Suurstofgas, hvorved Blodet, som forhen er¬

viist, meddeles sin virrende Egenskab og Stof til

den dyriske Varme. At Moderkagen virkeligen

har denne Forretning, bekræfter Blodets Farve¬

som i Navlestrængens Blodaare er langt mere ly¬

serød end i dens Pulsaarer. Derfore døer det

endnu
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endnu nfødte Foster ligesom en Qvalt, kort Tid efter

dets Moder, længe for Forraadnelsen har indfundet

sig ihendes Legene eller kan ansees som en medvirken¬

de Aarsag. Derfor døer det, naar det er skiltfra Eff¬

terbyrden og ikke drager Aande uagtet Foramen ova¬

le og Ductus arteriosas ere aabne til Gjennem¬

gang for Blodet, ja man har endog fundet, at

Voxne, hos hvilke Foramen ovale endnu var

aabent, ere druknede*), Overalt hvor Aandedrættet

er ufuldkomment, eller den Luft Mennesket aander,

har Mangel paa Suurstof, og Blodets Oxyda¬

tion Lungerne desaarsag er slet, bliver ingen fast

og varig Sundhed at haabe. Det nyefødte Barns¬

Hud faaer i de første Dage en blegguul blaaelig

Farve, der igjen forsvinder, naar Aandedrættet

kommer ret i Gang. Det samme er bleven iagt¬

taget hos saadanne Subjekter, hvis Lungepuls¬

aarer for største Delen have været sammenvorne.

Vi kunde endeligen endnu bestyrke denne Læresæt¬

ning med de Phænomener, man forefinder hos

Skjørbutiske, hos dem der arbeide i Gruber,

dem der sidde indsluttede i Fængsler o. s. v., hvis

vi ikke frygtede, at dette skulde føre os for langt fra

Maalet. Vi haabe og at det allerede anførte vil

være3

*) Blandt andre har Hr. Amtschirurg Muth gjort

denne Iagttagelse.
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være tilstrækkeligt for Læseren, til at kunne bedøm¬

me og indsee de Midlers Værd, som skulle anven¬

des til Druknedes Frelse.

c) I Maaden hvorpaa den Druknende omkom¬

mer under Vandet, finder Lægen en tro Vejleder, der

bedst bestemmer den Fremgangsmaade han maa

vælge og anvendefor at opvække saadanne Forulyk¬

kede af deres Dvale.

Det er klart at den hele Cuurplan bør gaae

ud paa. 1) at bortrydde alle Hindringer for Livs¬

funktionerne; 2) at bringe især Aandedrættet og

3) Blodets Kredsløb i deres forrige Gang, og

4) at opbjelpe den undertrykte Nervekraft.

Enhver vil kunne indsee, at det som oftest ikke

er Bjeblikkets Værk at fremme disse forskjellige Hen¬

sigter, men at dertil almindeligen udfordres ufortrø¬

den Flid og varig Taalmodighed. Jo kortere Tid Libs¬

kræfterne have været standsede, desto større er Haa¬

bet om et hældigt Udfald. Finder man, at den

Druknedes Øjne endnu have et klart Udseende, at

Pupillen ikke er stærkt udvidet og endnu er lidet øm¬

findtlig mod Lyset, at svage elektriske Stød endnu

formaae at frembringe en Sammentrækning i

Musklerne, at der endnu er en svag Rest af dyrisk

Varme tilbage, saa røbe disse Kjender sammentagne

at Legemets Livskraft endnu ikke ganske er udsluk¬

ket
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ket, og at der følgeligen er stor Sandsynlighed for,

at den igjen kan opvækkes ved de tilbørlige Mid¬

lers rigtige Anvendelse. Dog mistvivle man ikke

strax, eiheller slutte man at ethvert Forsøg er for¬¬

gjeves, hvor disse fordeelagtige Tegn mangle; thi¬

Erfaring har ofte lært, at Mennesket ved omhyg¬

gelig Behandling blev igjen bragt til Live, hvor selt

ikke et eeneste af disse Kjendemærker gav Haab om et

lykkeligt Udfald.

1) Til de Hindringer, som kunne mod¬

sætte sig Livssunktionernes fri Pittring henreg¬

nes alt hvad der sammentrykker nogenledes betyr

delige Blodkar paa Halsen eller Lemmerne, og alt

hvad der er i Vejen for Brystets fri Udvidelse,

eller kan modsætte sig Luftens Indgang til Lun¬

gerne. Derfor er det, at den Livløses Halsklud,

hvilket vi forhen have tilraadt, hans Stømpebaand,

og deslige strax bor loses; derfor maa hans Trøje,

eller hvad andet, der sidder snevert omkring hans

Bryst eller Underliv, saasnart mueligt skaffes bort,

og derfor skal hans Næse, Mund og Hals uforto¬

vet renses fra al den Fraade, Sliim og Mudder

hvormed disse Dele almindeligen ere opfyldte.

Dette sidste skeer ved en Finger, som, beviklet

med en linned Klud, føres forsigtigen ind og omkring.

i Munden, indtil Ureenlighederne hænge fast paa,

Klu¬24
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Kluden, da den tages ud, og skylles af, eller ver¬

les med en reen. Endnu bedre kan det fuldføres,

med en lille Stok af Fiskebeen, paa hvis eene Ende

man har fæstet et Stykke Svamp. Svampen¬

bloogjøres først i Vand trykkes vel af, og brin¬

ges ind i Halsen, saa ofte som fornødent. Skul¬

de Kjæverne staae ubevægelige mod hinanden, og

mellem Teænderne hverken være Plads for Fingeren,

eller Svampen, da er der især vigtigt at udvaske

beage Ræseborer, paa det Luften kan trænge frit

ind igjennem disse.

2) Det standsede Aandedræt bør frem

for alt sættes i Gang. Hoor vigtigt og nødven¬

digt dette er, vil Læserne have bemærket af de

forudskikkede Betragtninger over denne Livssunk¬

tions store Nytte og dens nøiagtige Forbindelse.

med de øvrige Organer. Det er og mærkeligt,

at de Bevægelser, der allerførst ttre sig hos en

Skindød, altid iagttages enten i Brystet, paa

Halsen eller omkring Munden, kort i saadanne

Dele, hvis Sympathie med Aandedrættet er bekjent.

Undertiden ere de Avskræfter der skulle udføre

denne Forretning, hos den tilsyneladende Døde

endnu saa virksomme, at Naturen allene formaaer,

at overvinde de modende Hindringer, eller dog

at den ubetydeligste konstige Hjelp er tilstrækkelig

her¬
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hertil. Under saadanne Omstændigheder kan alt¬

saa en Skindød endog overladt til sig selv, paagne

af sin Blummer *), eller Aandedrættet behøver¬

saa at sige kun et ringe Stød for ligesom Pendu¬

len paa et Uhr, at sætte den hele livløse Maskine

i sin Gang, og give dens Organer Friehed til at

træde ind i deres forrige Forbindelse med Sjælen.

Derfore have endog Midler, som ellers ikke love¬

synderlig Hjeip, undertiden været skindøde Men¬

neskers Frelse. Alt dette har Erfaring noksom

lært og bekræftet; dog følger heraf ikke, at saa¬

danne Midler altid ere tilstrækkelige; tvertimod

bliver det stedse Pligt at anvende de bedste og kraf¬

tigste man kjender. I dette Øjemed har man be¬

tjent sig af følgende:

a) Brystets Sammentrykning.

Hos den Druknede bliver, som forhen er

viist, altid nogen fordærvet Luft (Stikgas og Kul¬

stoft5

*) Denne ved paalidelige Erfaringer bestyrkede Sand¬

hed Fin sie laages den praktiske Læge nær nok

paa Hjertet. Hvad om en druknet Medborger

vagarede af sig selv, eller ved at flyttes i Kisten.

efter at Lægen bestemt havde forkyndt hans visse

Død? Vee ham da. især om han ikke havde gjort,

hvad der var i hans Magt: Selvbebrettet

Skiendsel og fortjent Foragt vilde følge ham til¬

hans Grav.
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stofgas) tilbage i Lungerne. Omfatter man da

en Saadans Bryst med begge Hænder, og trykker,

Brystbenet stærkt tilbage mod Rygraden, saa dri¬

ves noget af denne Luft tilligemed det indtraadte

Vand ud igjennem Luftrøret; saasnart man derimod

ophører med Trykningen, udvides igjen Brystet

ved Ribbenenes elastiske Bruske, og den rene At¬

mosphære faaer Friehed til at træde ind i den ud¬

pressede Lufts Sted. Ved denne konstige Sam¬

nienpresning, der stedse — endog hos den virke¬

ligen Døde — har Brystets Udvidelse til Følge, sæt¬

tes altsaa Lungerne i Bevæggelse, hvorved Luften,

der var indeholdt i Brystet, efterhaand jages ud

og fornyes, saa at Oxidationen igjen kan gaae

for sig. Saavidt svarer følgeligen denne simple¬

Behandling til Hensigten. Hos Børn, hvis Rib¬

been have længere Bruske, der tillade Brystets¬

friere Bevægelse, lover den meest, fordi hos disse

en større Portion af Luft kan vexles hvergang.

Dog indvendes med Rette mod dette Middel, at

Aandedraget, som derved bevirkes, kun er svagt,

at Lungerne ikke udvides saa stærkt som i naturlig.

Tilstand, og at derfor Blodet, om det end oride¬

res, alligevel ikke faaer den tilbørlige Friehed til

at kunne flyde gjennem Lungerne. Desaarsag bør

Brystets Sammentrykning ikkun anvendes i Først¬

nin¬
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ningen, indtil mere passende Midler ere ved

Haanden.

b) Lufts Indblæsning i Lungerne.

Dette har man sat i Værk paa adskillige

Maader. Saalænge Lægerne tænkte sig en For¬¬

stoppelse i Lungernes Blodkar, som den egentlige

Aarsag til de Druknedes Død, havde de blot Hen¬

syn til Aandedrættets mekaniske Virkning. De¬

res Bestræbelser gik derfor især ud paa, at efter¬

ligne Lungernes naturlige Bevægelse, uden at de

synderligen bekymrede sig om, hvilken Luftart her¬

til blev valgt. Almindeligen gave de det Raad,

at et sundt Menneske, som havde stærke Lunger,

skulde trække Vejret dybt til sig, trykke sin Mund¬

fast til den Druknedes Læber, og derpaa med Magt¬

blæse sin Aande ind i hans Lunger. Under denne

Indblæsning klemte man den Skindødes Ræseborer,

tæt tilsammen, og lod efter Monro's Forskrivt

Luftrørets Ringbruske (Cartilago Cricoidea) trykke

tilbage mod Halsbenene, for at tillukke Madpiben.

(Oelophagus), saa at den indblæste Luft hverken

kunde undvige gjennem Ræsen, eller snige sig ned

i Maven. Lidt efter at Lungerne paa denne Mag¬

de vare udfyldte, gned og trykte man Brystet med

Fladen af Haanden, fra Hjertekuglen af opad,

for derved at drive den indblæste Luft ud igjen.

Saale¬
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Saaledes efterlignede man det naturlige Aande¬

dræt ved vexelviis at foretage Indblæsningen

paa nye.

Erfaringen har lært, at dette Middel ofte

har frembragt den jensynligste Virkning. Ve¬

sal, en berømt Anatomiker i forrige Aarhundre¬

de, havde jo vær maattet miste Livet, fordi han

opskar en afdød Herremand saa tidlig, at dennes

Hjerte begyndte at bevæge sig igjen, da Vesal¬

havde indpustet Luft i hans Lunger. Mangfoldige

dødfødte Børn ere desuden blevne opvakte til Livet

ved dette Middel; ja endog allene anvendt, har

det undertiden været tilstrækkeligt til druknede

Menneskers Frelse. Saaledes bragte en Haand¬

læge i Nordheim, at vi skulle anføre et Exempel,

en Dreng paa 12 Aar til Live igjen, uagtet denne

havde lagt — Time under Vandet, og var uden

det ringeste Livstegn. Det kan heller ikke næg¬

tes, at den Luft Mennesket har indgandet, end¬

nu besidder en oplivende Kraft. Nogen Suurstof

bliver stedse ufortæret, naar et sandt Menneske ind¬

aander dybt og støder Luften strax fra sig igjen.

Opfanger man denne Luft i en Blære, og trækker

ben atter til sig, saa vil det bemærkes, at den

først

*) Samlung der auserlesensten und neuesten Abhand¬

lungen für Wundärzte, 1778.
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først bliver vælende, naar den har været flere

Gange, eller dog længere Tid i Lungerne, og der¬

ved er bleven sin Suurstof aldeles berøvet. Heri¬

ligger da Grunden, hvorpaa Lægen kan bygge

sin Tillid til dette Middel.

Men da Lufts Indblæsning med Munden

er en saare mossommelig og høist væmmelig For¬¬

retning, og da derfor en ellers priselig tilvant

Delikatesse almindeligen fordyder saavel Lægen som

andre Folk af Opdragelse, at anstille den selv,

især paa voxne eller aldrende Mennesker som ere

druknede, saa nytter det kun lidt paa Prænt at

anbefale dette Middel til almeen Brug. Vihave

jo hidindtil kun faa Exempler, at bekjendte Mænd,

have overbundet den dermed forbundne übehagelige

Følelse, og i en hæderlig Enthusiasme givet deres

egen Mund til Priis.

Mindre modbydelig er vel denne Forretning.

naar man blæser igjennem en Pibestilk eller et an¬

det lille Rør, som sættes ind i den Druknedes,

Næseboer eller Mund. Men da Luften kun lang¬

somt kan drives igjennem et saadant Rør, saa bli¬

ver Hjelperen desaarsag nødt til at holde sin Aande,

længere tilbage, førend han kan blive den qvit;

imidlertid forvandles den indaandede Atmosphære.

desto vissere til Stikgas, og er som saadan snarere

til
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til Skade end Gavn. Hvor der ikke haves beqvem¬

mere Redskaber ved Haanden, gjør man derfor

vel i, til denne Indblæsning at betjene sig af et

Rør, som har en større Viide, hvortil Skeden af

en Tollekniv, naar man har skaaret Spidsen af

dens tillukte Ende, kan være skikket. Monro¬

har ved Forsog paa døde Legemer afgjort, at Luf¬

ten trænger lettest ind i Lungerne, naar man blæ¬

ser gjennem Næsen. Andre have meent, at kunne

forøge Indblæsningens Virksomhed, ved at svangre

deres Aande med Tobaksrøg, eller ved det flygtige

Princip af aromatiske Planter.

Et endnu langt bedre Middeler det, at bringe

reen Atmosphære, som ikke ved andre Mennesters,

Aandedræt er fordervet, ind i de Druknedes Lun¬

ger. Grunden hertil fremlyser jo klarligen af Aan¬

dedrættets Natur (p. 50) og er noksom bekræftet ved

de nøiagtigste Forsøg. Vi ville af disse kun anføre et

eeneste: John Hunter lod forfærdige et Par Blæ¬

sebælge, hvilke vare saaledes indrettede, at den

eene kunde blæse reen Luft ind i Lungerne, den an¬

den derimod suge den tilbage igjen. Spidserne af

disse Bælge stak han ind i Luftrøret paa en Hund,

og vedligeholdt dens Liv ved Bælgenes afvexlende

Bevægelse. Imidlertid løsnede han Brystbenet,

saa
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saa at Hjertet og Lungerne bleve blottede, desuagtet

vedblev Hjertet at bevægge sig som før; kun noger,

gesvindere. Nu holdt han op at røre Bælgene,

hvorpaa Hjertet efter Haanden blev svagere, og en¬

deligen gab sig til Hvile. Men da han igjen indblæsie

reen Luft, og vedligeholdt et konstigt Aandedræt,

blev Hjertets Bevægelse atter ligesaa stærk og hur¬

tig, som den havde været tilforn. Dette Forsøg

igjentog han paa det samme Dyr 10 til 12 Gange,

lod Bælgene undertiden endog 5 til 10 Minuter i

Roe, og bemærkede da altid, at Hjertet svolnede

stærkt op, og at Blodet i dets venstre Hulheder

blev ligesaa sort som det havde været, førend det

var passeret igjennem Lungerne. Derimod antog

det en lyserød Farve, saalænge han indblæste

Armosphæren *) Jo mere altsaa reen Lufts¬

Indblæsning i Lungerne lover til de Druknedes

Redning; desto omhyggeligere bør Lægen stedse an¬

vende dette Middel. I fornøden Fald kan Hen¬

sigten opnaaes ved Hjelp af en almindelig Blæ¬

sebælg, i hvis Pusterør bliver fæstet en bøjelig Carl

nal af næsten en Alens Længde, som ender sig med

et kegledannet Træerør, hvis Tykkelse svarer til

Næseborernes Viide; eller man gives dette Træ¬

stykke en gaffelformig Skikkelse, afpasset efterbeyge

Næ¬

*) Propolals for therecovery ofpeople appsrently,

drowned, by John Hunter, London 1776.
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Næseborers Bygning. Anvendelsen af dette In¬

strument er saa simpel, at den ikke fordrer en om¬

stændelig Beskrivelse. Trærøret bringes ind 1

Munden, eller hvor dette ikke (p. 56), gaaer an,

op i Ræsen; Bælgen holdes i behørig Afstand, be¬

qvemmest opad ober den Druknedes Hoved, og be¬

væges paa sædvanlig Maade, saa at Atmos¬

phæren blever opfanget og indpustet i hans Lun¬

ger. Under Indblæsningen forekommer man

(p. 59), at Luften ikke viger ned i Maven, eller

ud igjennem Munden og Ræsen. Rogle Sekunder

efter at Lungerne ere opfyldte, sammentrykkes

Brystet (v. 55), og indblæses atter frisk Atmosphære.

Saaledes holder man afvexlende ved, indtil Aan¬

dedrættet gaaer af sig selv, eller alt Haab om Red¬

ning er ude. Indblæsningen maa altid skee med

skyldig Forsigtighed, at ikke mere Luft drives ind¬

paa engang, end Lungerne kunne imodtage uden

at beskadiges. Man bestemmer den passelige Mængde.

ved at sammenholde Bælgkassens Rummelighed med

den Portion Luft (p. 48), Mennesket hvergang

indgander i dets sunde Dage, og ved nøje at

lægge Mærke til Brystets Bevægelse under Opera¬

tionen. Paa denne Maade udjages da lidt efter

lidt det Pand og den Stikgas, der var indsluttet

i den
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i den Druknedes Lunger, og kan Atmosphæren,

som indeholder Livsluft, ved Suur= og Varme¬

stoffens Virkning paa Blodet kraftigen bidrage til

at sætte Hjertet i Bevægelse.

Skulde desuagtet Hensigten ikke opnaaes,

efterat man i lang Tid har fortsat Indblæsningen,

saa turde det være nyttigt at blande Luften med

Dampen af et flygtigt Ludsalt, hvilket kan skee

ved at holde en Kop med Hjortetakspiritus eller

desl. under Blæsebælgens Ventil. Derbed an¬

tager Atmosphæren en pirrende Egenskab, som

forhøjer dens oplivende Kraft, fornemlig dersom

den anbringes gjennem Ræsen, hvis Beklædning

staaer i saa nøje en Forbindelse med Aandedrættets

Muskler.

I den sildigere Tid har den berømte Fother¬¬

gil") ved Forsøg, som han har anstillet paa Dyr,

bestyrket Hunters og andre lærde Mænds Formod¬

ning om üblandet Livslufts fortrinlige Rytte som

et Oplivningsmiddel for Druknede. Det er jo og en

upaatvivlelig Sandhed, at Atmosphærens Kraft til¬

at vedligeholde Aandedrættet, allene beroer paa

dens Gehalt af denne Luftart. Leder da ikke dette

lige¬

Hints on Animation. Lond. 1783 S. 1789.



66

ligefrem til den Folge, at Libsluften maa besidde

Atmosphærens oplivende Egenskabien endnu højere.

Grad? Saameget er viist, at mangfoldige oplyste

Mænd for nærværende Tid have henvendt deres

Opmærksomhed paa dette Midbel, og at saavel det

menneskekjærlige Selskab i London, som især

Hamborgerne alt have føiet de fornødne An¬

stalter til ved directe Forsøg paa livlose Mennesker.

nærmere at faae afgjort dets sande Værd og Nytte.

Livsluften anvendes bedst til dette Brug ved

Hjelp af en dobbelt Blæsebælg, som skal være op¬

funden af Gorch, Læge ved det militaire Hospi¬

tal i Reubrejsach og forbedret af Professor Rou¬

land i Paris). Egentlig bestaaer dette Instrument,

af tvendesom Kobbertavlens 9de Figur viser,

Bælge,

) Saaledes læses i Grens Journal der Physik 2.

B. 1. Hefte. Leipzig 1790 — og i Verhand¬

lungen und Schriften der Hamburgischen Ge¬

sellschaft 3 B. 1792. Hvorvidt denne Efterret¬

ning er rigtig, kunne vi ikke bestemme: men at

Hr. Hofraad Bockmann Carlsruhe, som sidst

anførte Skrivt melder, er den, der først har

offentlig bekjendtgjort den dobbelte Blæsebælgs¬

Indretning, holde vi for vor Pligt at imodsige.

Den er alt i Aaret 1776 temmelig nosagtigen

beskrevet, og med Varme anbefalet af John

Hunter i hans nyeligen citerte Forslag til de

Druknedes Redning.
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Bælge, hvilke vel ere forenede ved et sælles Mel¬

lembret (a), men hvis særskildte Rum dog ikke

staae i Forbindelse med hinanden. I det derste

Bret af enhver Bælg er som sædvanlig udskaaret

et Hul med en passende Ventil (B. b.). Omkring det

eene af disse Huller (b), er anbragt en Skruemoder af

Metal, hvori Røret (cc), som er forsynet med en

Hane (d), og fæstet til Blæren (e), kan skrues fast.

Den cylindriske Deel af Bælgen, hvorigjennem

Luften plejer at drives ud, er her indsluttet i en

firkantet Kobberkasse (H. Indvendig i denne

Kasse ere endnu to Ventiler anbragte for Afled¬

ningsrorene. Laaget (g) paa denne Kasse seer næ¬

sten ud som en Tragt; naar det skrues paa, læg¬

ges en Læderring imellem. Fra Laaget løber et

bøjeligt Rør (h) ud, forfærdiget af en spiral snoet

Metaltraad, som er beklædt med gummeret Taft.

Til Enden af dette Ror fæstes endnu et andet lille

Rør af Elphenbeen (i), hvis Spidse er tilrundet.

Ventilerne ere jøvrigt forarbeidede ligesom til de

nyere Luftpomper, og saaledes anbragte, at de,

som i begge Blæsebælge svare til hinanden, sidde

i en omvendt Orden. Trækker man altsaa

begge Bælge op paa eengang, saa aabne sig to Ven¬

tiler tillige udenfra indad, hvoraf den ene sidder

paa Sidebrettet af den ene Bælg, den anden der¬

E 2 imod¬



63

imod inden i Kobberkassen for Mundingen af

den anden Bulgs Afledningsrør. Formedelst den¬

ne Indretning kan man følgelig indsuge Luft i

begge Bælge tillige, ved at trække de yderste Bret¬

ter fra Middelbrettet paa eengang, ligesom man

og ved at trykke begge Bælge tilsammen, kan dri¬¬

ve Luften ud igjennem de to andre Ventiler, som

aabne sig fra inden udad. Nedenfor Ventilerne

i Kobberkassen, løbe begge Afledningsrør sammen.

i et fælles Hovedrør fordi Luftstrømmen efter den

anførte Indretning kun gaaer afvexlende frem og

tilbage, uagtet begge Bælge sammentrykkes tillige.

Vil man betjene sig af dette Instrument, saa fyl¬

des Blæren (e, med Livsluft; Hanen (d) dreies

for Metalrøret (cc) skrues fast til Bælgen; og En¬

den af det bøjelige Rør (i) bringes ind i den Druk¬

nedes Mund eller Ræse. Nu drejer man Hanen,

(d) fra, og begynder Forretningen under de Cal¬

teler vi tilforn (p. 59 og 64) have fremsat. Ved det

første Træk med Blæsebælgene, suger den ene af disse en

Portion Stikgas gjennem det bøjelige Rør (h) udaf

Lungen; den anden fylder sig derimod med Livssuft af

Blæren (e). Trykker man da Bælgene sam,

men, saa blæses Livsluften gjennem det

bøielige Rør ind i Lungerne, derimod stødes

den indsugede Stikgas giennem Sideventilen (B.).

ud
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ud i Atmosphæren. Saaledes kan man da ved¬

blive indtil Blæren er ledig. Læseren seer let,

hvor skjønt dette Instrument er afpasset til Hen¬

sigten. Foruden Hovedfordelen, som bestaaer i

at kunne indblæse Livsluft, vinder man derved

tillige, at den qvælende Stikas, saavelsom Livs¬

luften, naar den ved sit Ophold i Lungerne er

fordærvet, lokkes frem, uden at man saa ofte be¬

høver at trykke Brystet sammen; ei heller har man

saa meget at befrygte, at Lungerne udspændes for

stærkt af den indblæske Luft, efterdi den ene Bælg,

naar de begge ere lige store, trækker ligesaa meget

til sig som den anden støder ud. Man kan ogsaa, naar

fornødent bevæge hver Bælg for sig. Dette

Instrument kan derfor ogsaa andendes med særde¬

les Nytte, naar man enten ikke har Livsluft ved

Haanden, eller dog vil indblæse Atmosphæren.

Ved de hidindtil anførte Maader at bringe,

Luft ind i de Druknedes Lunger, møde undertiden

nogle Hindringer, som forbyde Lægen at fortsætte

sine Bestrædelser. Svælget og den øverste Deel

af Luftrøret er ikke sjælden hos den Druknede op¬

fyldt med smaae Stene, Mudder eller deslige.

Stemme=Ridsen kan være krampagtigen sammen¬

nørt, eller Klappen til Luftrøret (Epiglottis) trykt

tilbage. Lægen formoder een af disse Hindringer,

E 2 naar.
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naar Luften under Indblæsningen ikke vil passere

ind i Lungerne, og folgeligen Brystet ei heller udvi¬

des Lader den Druknedes Underkjæve sig bøje

tilstrækkelig ned, saa kan man ved at beskue Svæl¬

get nøje, almindeligen skjelne imellem disse Til¬

fælde. Ureenlighederne skaffer man bort paa an¬

førte Maade (p. 55); den tilbagetrykte Klap søger,

man at løfte op, ved at presse Lungen ned, og trække

den fremad i Munden.

Skulde disse Haandgreb være utilstrækkelige,

saa ere endnu to Midler bekjendte, ved hvilke

man kan faae Lungerne fyldt med Luft.

Det ene bestaaer deri, at man fører et krumt

Rør, af Lighed med en Mands Catheter, ind i

selve Luftrøret. Lægen, der skal forrette denne

Operation, steller sig paa den højre Side af den

Druknede, bringer sin venstre Pegefinger ind i

hans højre Mundvige langs med den underste Tand¬

gjerde, indtil Spidsen af Fingeren er skudt frem

bag Strubelaaget. Derefter fatter han Cathete¬

ren i sin højre Haand, leder den langs den

venstre Pegefinger ind ober Strube=Ridsen,

og drejer den forsigtigen ned i Luftrøret; der¬

paa skrues enten en Sprøjte eller endnu bedre en

Blæsebælg til Catheteren, og indblæses da Luft paa

foromtalte Maade. Denne Operation som ikke er van¬

ske¬
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skelig at forrette, er saaledes foreslagen af Prof. Mon¬

ro), og synes fuldkomment at svare til Hensigten,

hvor man allene vil indblæse Luft i Lungerne; den kan

og anvendes hos alle Druknede, hvis Mund ikke

er krampeagtigen tillekt. Adskillige berømte Læger,

have derfor skjenket den deres Bifald, ja endog

tilkjendt den Fortrinet for Luftrøresnittet; men

desuagtet er den, saavidt vi vide, endnu ingensteds

indført til almeen Brug.

Det andet hidhørende Middel er Tracheoto¬

mien. Denne Operation bestaaer deri, at man

skjærer en Aabning foran paa Halsen i Luftrøret,

hvorigjennem Luft kan indblæses i Lungerne. Den

bør kun forrettes af Lægen, og findes beskreven i

alle chirurgiske Haandbøger. Den er det eeneste

hvor den DruknedesMiddel, som kan anvendes,

Mund er fast sammentrukken, og Luften ikke gjen¬

nem Næsen kan drives ind i hans Lunger. Til¬

Almuens Beroeligelse tilføse vi, at den er langt,

mindre farlig end man forhen har meent.

c) Aareladen.

Tanken om Blodets forhindrede Løb gjen¬

nem Lungerne, og dets Ausamling i enkelte

Organer (p. 42.) opvakte hos Lægerne en

ualmindelig Tillid til dette Middel. Intet syntes

demE 4

See Cullens Brev til Lord Catheart.



72.

dem mere rimeligt, end at en Aareladning, der

kunde formindske Blodets Mængde, maatte saavel

give Livsorganerne en større Frihed til deres Funk¬

tioner, som og lette deres gjensidige Indvirkning,

paa hverandre. Derfor blev denne Operation

fordum anseet som et Middel af første Rang, saa

at selv de skarpstadigste Mænd uden Betænkning.

gave det Raad, at aftappe i det mindsie henimod et

Pund Blod af enhver Druknet. Det kan eiheller

nægtes, at denne dristige Behandling undertiden

syntes at være bleven anvendt med Rytte. Aarbs¬

gerne indeholde Bemærkninger, hvoraf man seer,

at Druknede ere slupne fra Døden, endskjøndt de

bleve aareladte i deres livløse Tilstand endog flere

Gange. Sandsynligen er det gaaet her, ligesom

i mangt et andet Tilfælde: at nemlig den velgjø¬

rende Natur har lykkeligen faaet Bugt, saavel med

selve Spgdommen som med Midlet Lægen satte den

imod.

Ved at aarelade en livløs Druknet er man jo

hverken i Stand til at skaffe Hindringen bort for

Blodets Løb gjennem hans Lunger, eller til at

faae Oxydationen sat i Gang: af Aandedrættet al¬

lene kan man vente denne Virkning. Lungerne ere¬

at betragte som et Par naturlige Blæsebælge, der

under Aandedraget staae i et passivt Forhold til

Re¬
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Respirations=Musklerne. Blodet, som samler sig

i Lungepulsaaren kan derfor vel gjøre Aandedra¬

get kort, hastigt og besværligt; men at det skulde

kunne modsætte disse Muskler en novervindelig Hin¬

dring, og derved ophæve Aandedrættet ganske, er

hverken rimeligt eller beviist. Mennesket har des¬

uden flere Respirations=Kræfter end det anvender,

saa længe ingen sygelige Tilfælde indtræffe, Lün¬

gerne kunne let opblæses, om end deres Aarer ere

nok saa stærkt opfyldte med Blod; den, som lider

af en heftig Lungebetændelse døer eiheller pludselig

o. s. v. Hoor utroeligt da, at Bloders Samling,

eller den derved forøgede Tyngde i Lungerne skulde

standse Aandedraget hos den Druknede: Hvor sand¬

synligt derimod, at Aarsagen hertil bor søges i

Mellemgulvet og de øvrige hidhørende Muskler, i

disse aktive Redskabers undertrykte eller svækkede

Kraft. Kanaltsaa en Aareladning ikke hjelpe Blo¬

det frem igjennem Lungerne; hvorledes skulde da¬

hine Muskler derved kunne opegges til at bevirke¬

den første Indaandning? Eller gives der nogen an¬

den Maade, paa hvilken Blodsudgydelse mueligen.

kan have umiddelbar Indflydelse paa det standsede

Aandedrag?

Ligesaalidet formaaer Aareladen at opvække

de slumrende Livskræfter ved dets Virkning paa

E 5 Hjer¬



7.

Hjertet. De Redskaber, som mod Livets Ende drive

Blodet frem i de store Blodaarer, kunne umue¬

ligen overgaae det endnu virksomme Hjerte i Styrke.

Man har derfor neppe at befrygte, hverken at dette

Organs højre Kammere imodtage mere Blod end¬

de uden Skade kunne rumme, eller at deres Udvi¬

delse skulde sætte Hindringer i Vejen for Oplivnin¬

gen. Hjertet bør desuden være opfylot, dersom det

skal drive Blodet med Eftertryk gjennem Lungerne.

I hiint Øjemeed er altsaa Aareladen ikke saa

nødvendig til Druknedes Redning som man tilform

har meent. Men dette er endnu ikke alt; man

kan lægge til, at den Qvantitet af Blod, som Lægen

ubekymret tør tappe af en Livlos, ikke er istand til

sonderligen at formindske Ansamlingen i og omkring

Hjertet, deels fordi Blodet derfra nødvendig maa

flyde i en omvendt Styrelse gjennem den aabnede

Vene, hvilket er dette Aare Systems naturlige For¬¬

retning imod, deels og fordi hiin foromtalte Kraft,

(v. 45.) snart igjen vil fylde Hjertet med Blod,

indtil dette Organ ved sin Modstand atter frembrin¬

ger den Ligevægt, som Aareladningen paa en

føje Tid havde hævet.

Endeligen synes eiheller Hjernens Tilstand

hos Druknede at kræve Blodsudgydelse. Vi have

tilforn viist, at saadanne Forulykkede ikke døe af

Apos



Apoplexie (p. 43.) eller at Blodets Samling.

inden i Hovedet ikke er Aarsagen til hin¬

Livssunktions Standsning (v. 50.) der frem¬

bringer Døden. Aandedraget kan jo gaae,

hvor Hjertzen er højst besværet af Trykning. Den

apoplektiske, den der har Vand, udtraadt Biod¬

eller Hævelser omkring Hjernen, aander jo endnu,

endog da, naar han ikke er sig selb bevidst. Man

har jo fundet Hjernen forsteenet i vorne Dyr, man

har endog seet næsten fuldbaarne menneskelige Fo¬

stere, som ingen Hjerne havde, og Hjertet slaaer

jo i Kyllingen forend man kjender Spor til andre

Organer, kort Aandedraget, hvis Gang beroer paa

Irritabiliteten, er ikke Hjernen saa strengeligen

subordineret: Hjertet endnu mindre. Høi skulde

da en Druknet ikke kunne vækkes til Livet, hans

Hjerte og Lunger ikke kunne sættes i Virksomhed,

om end hans Hjerne var besørret af Blod?

Almindeligen betragtet er ydermere Aarela¬

den et svækkende Middel, som istedet for at op¬

vække og forøge Hjertets og Hjernens Virksomhed,

letteligen turde væle og udslukke den sidste svage.

Guist af Liv, der endnu maatte glimte hos den

Druknede. Af denne Aarsag bliver det unægteli¬

gen det mistænkeligste af alle Oplivnings Midler,

og burde aldrig anvendes i Fleng uden udtrykkelig

An¬



Anordning af en oplyst Læge. Engellænderne

have alt i Aaret 1781 paa det alvorligste advaret

imod dets almene Brug ). Hamborgerne have

fremsat det som det første blandt alle be¬

tænkelige Midler, der endnu besidde den ukyndige

Hobs Tillid; de have og offentligen erklæret: „at

det kun i derst sjældne Tilfælde er nyttigt, at

„det næsten aldrig er nødvendigt, men mestendeels

„skadeligt, ja endog dræbende). Hvorfor skulde

da ikke ogsaa vi efter vor Overbeviisning underskrive

denne Dom. Vi troe, at selv Lægen aldrig kan

anvende Forsigtighed og Opmærksomhed nok, før¬

end han griber til dette Middel, især hvor Blo¬

dets Kredsløb alt er umærkelig. Skulde det no¬

gensinde love Gavn, saa maatte dets Brug nok

indskrænkes til hine og lignende tilfældige Omstæn¬

digheder, som vii det foregaaende (p. 47) kor¬

teligen have berørt.). En anden Sag er det

der¬

*) Transact, of the Royal Humane Society 1 B.

p. 105.

Verh. und Skrift. der hamb. Geselschaft 1795.

3 B. p. 402.

*) Mon ikke vor berømte Hensler siden 1770 da

han forfattede (p. 326) anførte Skrift, skulde

have forandret sin Mening om Aareladning som

et Oplivnings=Middel for Druknede? Var det

ikke ønskeligt, var det ikke Pligt, at han i saa

Fald bekjendtgjorte dette offentligen, til Advarsel
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til sig selv igjen, falder i en anden Sygdom, da

bør dennes Natur bestemme, om man skal aarelade

eller ikke.

3) Blodets Kredsløb bør fremmes.

Egentlig gaae alle Lægens Bestræbelser ud paa,

at opnaae denne Hensigt. Den var det, han især

havde for Øjnene ved at sætte Aandedrættet i Gang

(p. 58.) og den er det, der for største Deelen hy¬

der ham, at anvende de folgende Midler. Herr

betragte vi kundem, der have en næsten umiddelbar.

Indflydelse paa Blodets Omløb; i den følgende

Artikel skulle de forekomme; hvis Virkning skeer,

mere middelbar igjennem Nerverne. Skal denne

Livssunktion gaae for sig med den fornødne Fri¬¬

hed

og Underretning for alle de danske Borgere, der

nu efterkongelig Befaling have hans Bog i Hande,

og ved mødende Lejligheder ganske vist følge dens

Forskrift lige efter Bogstaverne: Er ikke især

hans Autoritet Skyld i, at endnu mang en dansk

Læge har en alt for uindskrænket Tillid til dette

Middel, og at hos os neppe nogen Druknet, om

hvis muelige Redning der var mindste Haab, bli¬

ver begravet — her frelses ingen — førend man

uden videre Betænkning har aareladt ham een-eller

flere Gange? Er det endeligen ikke Virkningen,

af hans Skrift, at stundom en Aarelader af sin

forefatte Befalingsmand vorder ordentligen com¬

menderet til at slaae Hul paa livløse Druknedes

Aarer?
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hed, saa bør Blodet ei allene ideligen oxyderes,

(p. 50) og ubehindret kunne passere igjennem

Lungerne, men det maae og tillige være flyden¬

de — og Hjertet somt Blodkarene have den

aller odvendigste Kraft til at kunne drive det

omkring. Den fornemste Aarsag, som næst

Kredsløbets Standsning, bidrager meest til at

Blodet størkner i Livloses Aarer, og adskilles i dets¬

nærmeste Bestanddeele, er Mangel paa fri dy¬

risk (Varme. Herom overbeviises man ved de

simpleste Forsog. Og dt Varmen virkeligen formind¬

skes hos de Druknede er ei allene føleligt, men kan

og kiendes ved at anbringe et Thermometer. Dette er

og en nødvendig Følge af de Omstændigheder, som

støde tilsammen hos den Druknede; thi deels til¬

stoppes saa at sige alle Kilder for den dyriske Varmee.

ved Overgangen til den livløse Tilstand (*), og

deels er Pandet, hvori dette foregaaer en langt

stærkere Varmeleder end Luften. Ogsaa heraf sees

hvor vigtigt det er, at reen Luft, af hvilken Var¬

mestor kan udvikle sig, og gaae oder i Blodet, brin¬

ges p. 51) ind i Lungerne. Allene herved have

vi Haab om at kunne bevare og forhøie Legemets¬

Tein¬

) Om disse Kilder see vor Callisens skjønne Afhand¬

ling i det kongl. Videnskabs Selskabs Skrif¬

ter. 4. D. p. 398.
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Temperatur. Alt andet, hvad Konsten for¬¬

maaer, er indskrænket til at forhindre, at ikke

den übundere dyriske Varme for hastigen skal und¬

vige, og til at vedligeholde Irritabiliteten og Sen¬

sibiliteten i Legemet, indtil dette af hiin vigtige

Kilde for Varmen igjen oplives. Imidlertid la¬

der sig heraf udlede, hvorfor man saasnart som

mueligt bør:

a) torre den Druknede af, og dække

ham til.

Den som lægges hen i sine vaade Klæder,

efter at han er dragen frem af Vandet, bliver

langt saarere kold, hans Blod størkner langt ha¬

stigere, og i ham udslukkes den sidste Funke af Li¬¬

vet almindeligen længe for end i andre, paa hvis

Behandling mamanvender større Omhue. Derfor

bør ogsaa Redningsforsøgene om mueligt ikke an¬

D¬
stilles i et fugtigt Værelse, derfor bør man, naar

den Druknede bringes paa Straalejet (39),

lægge en Dyne eller et uldent Teppe, saavel under

som over ham, saa at hans Ansigt allene ligger,

frit. Jet saadant Teppe, eller hvor dette ikke

haves ved Haanden, i et Lagen, kan han be¬

qvemmest flyttes og drejes efter Fornødenhed.

Hamburgerne have desuden bekostet uldene Slaatz¬

rokker og Rathuer til offentlig Brug ved deres Red¬

nings=Kasser.



80

I samme Øjemeed har man betjent sig af:

b) Varme Bade.

Man har lagt den Druknede i et rummeligt

Trug, et Badekar eller dessige, med Hovedet al¬

lene over Vandet. Man har fyldt Blærer eller

Flasker med varmt Vand, og lagt ham disse i Hjer¬

tekuglen, paa Avlingsdelene, under Armene og om¬

kring Lemmerne. Istedet for Vand har man og

anvendt Bærme til samme Brug. Man har blan¬

det Viin eller Brændeviin og Vand sammen, dyp¬

pet et uldent Klæde deri, og lagt det paa som et Om¬

slag. Man har bragt den Druknede for Ilden, holdt

hede Stene o. d. til hans Fodsaaler, strøget ham med

en varm Ildpande op og nedlangs med hans Rygrad.

Man har brugt tørre Bade af Aske, Salt, Sand eller

Ford, som blev varmet over Ilden; ja man har yder¬

mere nedgravet den heele kolde Krop lige til Hal¬

sen i Møddinger af Hestemøg og i varme sumpige

Moser. Hvor det kunde haves, har man i Hast

slagtet et stort Dyr, flaaet Skindet af det, og deri

indviklet den Druknede. Man har om Somme¬

ren udsat ham i fri Luft for Soelstraalernes umid¬

delbare Virkning. Man har søgt at opvarme

især Børn ved at lægge dem nøgne i Sengen til

vorne og sunde Mennesker o. s. v.

Alle
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Alle disse Midler har man anvendt: de fleste

i enkelte Tilfælde med særdeles Rytte. Et Par af

dem ere dog saa modbydelige, at de neppe nogen¬

sinde ville vinde Mængdens Bifald. Kun i store

Steder, hvor der er føjet offentlige Foranstaltnin¬

ger, har Lægen Friehed til at kunne udkaare det

bedste; ellers maa han nøjes med det, som er første

ved Haanden. Ved dem alle er der Ubeqvemme¬

ligheder. Almindeligen er det forbundet med Tids¬

spilde, inden man skuffer det fornødne til Veie;

deres Anvendelse er og til Hinder for Lægen i sin

vigtigere Beskjæftigelse med at sætte Aandedræt¬

tet i Gang, saa og ved Electricitetens Anvendelse

(p. 85); den Varmegrad de besidde er som

oftest ubestemt, snart for stor, snart for liden,

gjerne alt for flygtig eller ikke varig nok, og dog

bør Badets Varme stedse staae i et passende For¬¬

hold til det skindøde Legemes Temperatur. Am

vendes de for kolde, saa lede de Varmen endnu

hastigere bortend Luften, og ere til Skade (p. 79);

alt for hede udslukke de Livet ganske. Det sunde

Menneskes Temperatur staaer som bekjendt paa 97.

Grader. Hos den Druknede kan den formindskes

til den 20de Grad og derunder, uden at Døden

nødvendig følger. Vilde man i en saadan Fald¬

strax anvende en Varme af 86 Grader eller derover,

saa
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saa forsvandt upaatvivleligen alt Haab om muelig

Redning. Deraf sees, hvorfor den, som er druk¬

net om Vinteren, som har lagt en Tidlang i Van¬

det, og baade er haard og stiv af Kulde, aldrig bør

lægges ikke eengang i et lunkent Bad, men først

bedækkes og gnides med Snee eller iiskoldt Vand,

indtil hans Legems=Varme lidt efter lidt forøges,

og han da endeligen gradeviis kan udsættes for en

stærkere Varme. Nødvendigheden heraf er nok¬

som bestyrket ved Forsøg baade paa Frugter og

Dyr. Derfor skulde man ved alle Redningsan¬

stalter have et Thermometer ved Haanden, brin¬

ge dette ind i den Druknedes Svælg, under hans

Arme eller Tunge, og saaledes efterspore den

Grad af Varme, hans Legeme endnu havde be¬

holdt. Da kunde man altid anvende Badet nogle

Grader varmere end man fandt Legemet, og siden

lade dets Temperatur stige i et bestemt Forhold.

til Oplivningens Fremgang; dog vel neppe no¬

gensinde højere end oustrent til den 80de Erad.

Vand findes allevegne; dets Varme udbredes

jevnt; kan lettest holdes vedlige og forøges eller

formindskes efter Fornødenhed. Et junket Vand¬

bad — hvortil Hamborgerne have ladet forfær¬

dige et passende Badekar af Kobber — fortjener

derfor almindeligen Fortrinet for de øvrige. Et

saa
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saadant Bad renser desuden Legemets Overflade,

og gjør Huden smidig, ja Varmen, for sig be¬

tragtet, opvækker ydermere Livskræfterne til Virk¬

somhed, hvorom mere i det Følgende (p. 96).

Blandt alle Oplivningsmidler findes der i

den hele Natur intet, som kan anvendes saa umid¬

delbar paa Hjertet, eller frembringe en saa hastig

og kraftig Virkning som:

Elektrieiteten.

Hjertet besidder en temmelig Grad af Irrita¬

bilitet, hvilken det bevarer endog længe efter at

Livet er udslukket i Mellemgulvet, Maven og

Tarmene. Det bevæger sig i Menneskets sunde

Dage uden Ophør, og er, som bekjendt, det Red¬

skab der driver Blodet omkring. Denne dets Be¬

vægelse er uvilkaarlig, men synes dog tildeels at

være afhængig af Nerverne (p. 93). Ved disse

finde vi je, at Einds.=Affecter udbrede deres

Virkning over Blodets Omløb.

I den naturlige Tilstand er varmt oxyderet

Blod det specifike Irritationsmiddel, ved hvis

Indvirkning Hjertet ideligen holdes i Gang Ri¬¬

meligen er Bloders Suurstof endog Kilben til dets

Irritabilitet. Det slaaer da 60 til ge Slag i et

Minut. Hos den Druknede svækkes efterhaand

denne Bevægelse, hvortil vi forhen (p. 5. 1) have

an¬F 2
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angivet Aarsagen. Her trækker altsaa Hjertet sig

sammen med en ubetydelig Kraft, der kun giver

Blodet et uformuende Stød til at fremme dets Om¬

løb. Dette skeer og langt sjældnere, ofte kun

nogle faa Gange i et Minut, ja efter længere Tids¬

Forløb ophører endog Bevægelsen ganske, endnu

førend Irritabilitetener reent udstukket. Har man

da ved Lufts=Indblæsning i Lungerne (p. 59),

hævet hiin (p. 51) hvælende Modstand for Blo¬

dets Omløb, og Hjertet desuagtet ikke skulde være

istand til at drive Blodet frem fra dets høre til

dets venstre Kammer; saa bør so nødvendig als

optænkelig Hjelp gaae ud paa ved Konstat oprage¬

Hjertets Irritabilitet, og derved foroge dets sam¬

mentrækkende Kraft. Kan dette opnaaes — me¬

dens Lungerne ere fyldte med reen Luft, — saa tør

man, som og Erfaringen har bekræftet, heraf

love sig den meest opfaldende Pirkning. Det

kraftigste Middel hertil, finde vi i Elektricite¬

ten. Ved Forsog og Erfaringer er det afgjørt,

at elektrisk Materie, ligesom fri Varme, kan strømme

igjennem alle det levende Legems Dele, uden at

opholdes ved nogen bekjendt Organisation; at den

ved Konst kan ledes mod enkelte Organer, og at

den saa ojensynligen som noget andet, formaaer,

at opegge den slumrende Irritabilitet til Krafts¬

Yt¬
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Yttrelse. Hvad skulde altsaa stærkere kunne op¬

flamme Lægens Haab; hvad skulde bedre kunne

forskaffe ham Tillid til dette Middel, end disse er¬

kjendte og upaatvivlelige Egenskaber, som saa¬

aabenbare fremlyse af dets Virkning. Alle andre

saakaldede hjertestyrkende Midler have enten in¬

gen anden Nytte end den: at de vidne om vore¬

Forfædres dunkle og urigtige Begreber, eller de

virke langt anderledes end man har meent, paa

langt andre Organer, maaske neppe engang ved Sym¬

pathie paa Hjertet (p. 93). Et elektrisk Slag,

anbragt tværs igjennem Brystet, fra den høre til

den venstre Side, lige paa Hjertet og Lungens store

Blodkar; et saadant passende stærk Slag, anvendt

medens Lungerne ere fyldte med reen Armosphære.

eller Livsluft, er derimod det bedste Cardiacum for

den Druknede. Lufts=Indblæsning og Electricitet

bør derfor stedse anvendes i Forening med hinanden;

thi dersom Lungerne ikke oppustes i Forvejener Elec¬

tricitetens Virkning ei allene mindre nyttig, men

mueligen endog til Skade. Hjertet vilde udtømme

sin Kraft, og dog ikke faae Blobet drevet frem

igjennem Lungerne.

Ved at anbringe Elektriciteten, bør man

agte paa, at det livløse Legene er vel aftørret.

modsat Fald borttager Fugtigheden en stor Deel

F 3
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af den elektriske Materie, hvorved Hensigten let

kunde forfeiles. Endnu vigtigere er det, at man

anvender dette Middel ligesom det varme Bad¬

(p. 82), med en forholdsmæssig Styrke til de under¬

trykte Livskræfters Virksomhed. Af adskillige Forsøg,

som vor skarpsindige Abildgaard) har anstillet,

og som siden ere eftergjorte i Engelland, er det

klart, at lemfældige elektriske Slag stedse paa den

Druknede, have en langt ønskeligere Virkning end¬

mere boldsonnne; at disse tvertimod ere til Hinder for

Oplivningen, ja endog ligesom Lynilden kunne ud¬

slukke Irritabiliteten ganske. Jo meere altsaa

Livskræfterne ere svækkede, og so længere især

Aandedrættet har været undertrykt, desto vaer¬

sommere bør man betjene sig af Elektriciteten.

Man gjør altid vel i først at begynde med meget

lette Stød, hvis Styrke bestemmes forud ved Helv¬

af et Elektrometer. Et saadant Stød meddeler

man det svage Hjerte, i Førstningen kun hver an¬

den eller tredie Gang man har udvidet Lungerne;

siden under Oplivningens Fremgang forstærkes,

Slaget jævnligen og anbringes tilsidst efter hver

Indblæsning. Man holder heri saavidt mueligt

lige Skridt med Hjertets tiltagende Bevægelse.

End¬

*) Collectan, Soc, medic. Hafn. An. 1775. Vol.

11. P. 157.
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Endnu et andet, skjønt mindre virksomt, Mid¬

del er:

d) Det livlose Legems Rystelse.

En stærk Mand omfatter den Druknede un¬

der Arment og løfter hans Overkrop op niod sit

Bryst, medens en anden bærer Underkroppen ved

at holde fast i begge hans Been. Saaledes skum¬

pes han da mellem Hænderne, et eller et Par¬

Minuter efter hinanden, med en passende Styrke

saa at derved hans Indvolde sættes i en rystende

Bevægelse. Af denne Behandling pirres Livs¬

organerne, og kan mueligen Hjertet opvækkes til

at drive det stillestaaende Blod omkring. Ved Si¬

den af de forhen anførte, kan dette Middel vel ikke

komme i synderlig Betragtning; men da dets An¬

vendelse ikke letteligen kan have skadelige Folger:

eiheller fordrer Konst eller Apparat, saa fortjener

det dog at forsøges, hvor man ikke har andre Op¬

livningsmidler ved Haanden. Adskillige troevær¬

dige Historier lære jo, at skindøde Mennesker, som

man med en skjendig Ligegyldighed bragte for tidlig

til Graven, ere pludseligen vaagnede ved et ufor¬¬

varendes Stød mod deres Kiste! Samme Virk¬

ning som dette Middel, har og undertiden et Slag

med en kunstet Ræve mellem den Druknedes Skul¬

dereF 4
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dere. Bil man forsøge dette; saa bringes han

først i en siddende Stilling.

Endeligen bor vi her endnu tilføje:

c) Legemets Guidning.

Denne Operation forrettes enten med den

blotte Haand, eller man væbner denne med et

Stykke tørt Flanel, et Hareskind eller deslige.

Man har ogsaa raadet, at indsmøre Haanden med

Olie, at røge Flanellet med Bernsteen, Benze

og andre saadanne vellugtende Midler, eller under

Guidningen at gyde varm Brændeviin, Eu de la

vande, flygtigt Ludsalt eller deslige paa Huden.

Denne Behandling kan saavel middelbar ved sin

Virkning paa Nerverne (p. 97), som og mere

direkte, bidrage til at fremme Blodets Kredsløb.

Man opvækker derved Pulsaarernes Irritabilitet,

og understøtter Venernes Kraft til at føre Bloden

hen imod Hjertet. Dog bør man stedse erindre:

at denne Virkning ikke strækker sig til Lungeblod¬

aarerne, hvis Leje i Brystets Inderste unddrager.

dem fra Lægens Haand; og at Blodet i den store¬

Pulsaare (sorta), der desuden gjerne er ledig,

eiheller kan skydes frem i en omvendt Styrelse,

fordi de halvmaaneformige Klapper ved Hjertet

sætte sig herimod. De venstre eller bageste Hjer¬

tekam¬
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tekammere kunne følgeligen ikke ved Guidning fyll¬

des med Blod.

Heraf udledes da tillige, at man ogsaa bør

gaae forsigtigen til Verks med dette Middel. Ere

Hjertets højre Kammere endnu opfyldte med Blod,

og har man ikke skaffet dette Blod en aaben Ver¬

igjennem Lungerne; saa vil Guidningen meger let

kunne anrettet Skade, især paa den som er fuld¬

blodig eller har et svagt Bryst. Lufts-Indblæs¬

ningen bør derfor ligeledes anstilles, forinden man

griber til dette Middel. Først da, naar dette er

skeet, og Blodets Omløb ved elektriske Stød er

sat i Gang, kan lemfældig Guidning anvendes

med Rytte til Understøttelse for det kraftløse

Hjerte ).

DenF 5

*) Blodets Omtappen fra et levende Dyr i et til¬

syneladende dødt Menneske (transkusio sangvi¬

nis) er, som bekjendt, kommen af Brug, og

gjort latterlig, hvortil nogle uhældige Forsøg

have været Aarsag. Havde man ved disse For¬¬

søg taget nærmere Hensyn til de Hindringer:

det standsede Aandedræt lægger i Vejen for Blo¬

dets Omløb; havde man søgt at hæve disse Hin¬

dringer, ved vexelviis at opblæse og udrømme

Lungerne, havde man istedet for en Blodaare

paa Armen, valgt een af dem paa Halsen, der

lede saa lige til Hjertet, og havde man anvendt

større Omhue for at forhindre Blodets Størk¬

ning under dets Overløb i det livløse Menine¬

ske,
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4) Den undertrykte Nervekraft bør opvæk¬

kes til Virksomhed.

Ingen Deel af den hele Naturvidenskab er¬

tilbyllet med et mere nigjennemtrængeligt Mørke

end Læren om Nerverne. Ved at ville tænke sig

disse Redskabers Forretning, standser selv den dyb¬

sin¬

ske, saa vilde sandsynligen hine Forsøg have faaet

et lykkeligere Udfalb. Det var derfor et roes¬

vilde.værdigt Foretagende, om nogen atter

Cau¬estergjøre disse Forsøg under de skuldige.

For¬teler. Intet Middel lover os større,

dele, varmt oxyderet Blod er det meest kjer¬¬

komne Irritationsmiddel for Hjertet. Paa Rø¬

ret, hvorigjennem Blodet ledes ind i den Livlø¬

ses Halsaare var det let at anbringe en lille

Flaske af elastisk Gummi, saa at man ved at

trykke paa denne, kunde give Blodet en hasti¬

gere Fart mod Hjerter; og ved Aareladning paa

Armen kunde man, efter at Kredsløbet var be¬

gyndt igjen, formindske dets Qvantitet i et pas¬

sende Forhold til den Portion man havde ført,

over i Legemet. Det nyeste heldige Forsøg, som

er os bekjendt, viev anstillet i Aaret 1790 af

Dr. Harwood i Cambridge. Af Pr. Todes¬

Sundheds=Journal (Julii 1796), see vi dog,

at man i Fædrelandet endnu sildigere skal have

værdiget dette Middel den Opmærksomhed det

fortjener. Mildre Gavn love vi os derimod af

at indsprøjte Lægemidler i de Druknedes Blad¬

aarer (Chirurgia infusoria). De nyeste For¬¬

sog af Regnandot (Histoire de la Société

Royale de Medicine T 2 p. 250), have et

heller været gunstige, eller til Anbefaling for

dette Middel.
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findigste Grandsker, og erkjender fuld af Beundring

sin Afmagt i at efterspore Naturens Fjed. Fi¬

kunne see Nerverne hænge sammen med Hjernen,

og udbrede deres Grene til de fjerneste Dele af Leer¬

gemet. Di kunne slutte os til, at allene de ere

Fornemmelsens Redskaber, og at altsaa Legemerne

kun ved Indvirkning paa dem, kunne opvække

sandselige Indtryk paa vore Organer. Di kunne i

Følge heraf ansee dem som Ledeke af et fiint, flydende,

elastisk medium der afgiver hiint übegribelige Baand,

mellem Sjælen og det dyriske Legeme. Virkunne er¬

kjende den store Lighed dette medium har med Elektri¬

citetens Grundvæsen. Vi kunne overbevise os øm,

at Sjælen allene ved Reerverne besidder sit und

skrænkede Herredømme over de Muskler, som üb¬

øve al vilkaarlig Bevægelse; men af alt dette kunne

vi dog hverken udlede: hvordan Nervesystemer,

styrer den dyriske Oeconomke eller hvordan dette

Systems Kraft og Virkning kan ledes og foran¬

dres ved Lægemidlernes Brug.

I Valget af de Midler, som skulle opvække

den undertrykte Nervekraft, have vi altsaa Erfaa

ringen allene til vor Velleder; denne er det, som

lærer os, ved hvilke Midler Fornemmelsen i det

hele System kan forøges eller formindskes; ved

den faae vi Kundskab om, hvilke Nerver fortrin¬

ligen
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ligen angribes af dette eller hiint Middel, hvorle¬

des og med hvilken Grad af Styrke disse Midler

kunne anvendes uden at anrette Skade. Saale¬

des udvælge vi da de kraftigste og paalideligste af

alle dem vi kjende, og anbringe dem paa saadanne

Dele, som i Menneskets sunde Dage ere de øm¬

findtligste, og hvis Nerver staae i den nøjeste Sam¬

følelse med andre vigtige Organer.

Men kunne vi endskjønt ikke klarligen fatte

hvorledes de saakaldede pirrende Midler virke paa

Ner ne, saa er dog vor Kundskab om Livssunk¬

tionernes gjensidige Forbindelse tilstrækkelig til at

lade os indsee disse Midlers Nytte for den livløse,

Druknede. Paa Hjertet meente man tilforn.

at Nervekraften (Fornemmelsen) ikke havde no¬

gen direkt Indflydelse. Man havde irriteret

de Nerver, som følge med Krandsaarerne ind

i Hjertets Inderste, uden at det derved var

bleven sat i Bevægelse), og det kan ved Lufts¬

indblæsning i Lungerne, saavel som ved Elektri¬¬

citeten opvækkes til at drive Blodetomkring, end¬

og længe efter at man har overskaaret eller under¬

bundet Rygmarven, Mellemribbeensnerven og det

8de

*) Dee Ant. Scarpa's prægtige Tabule nevrolo¬

rice ad illustrandam hist, anatom, cardiaco¬

rum nervorum. 1794.
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8de Par *). Man troede desaarsag, at Blo¬

dets Suurstof og den elektriske Materie her maa¬

skee virkede umiddelbar paa Hjertets Irritabili¬¬

tet, og at denne Kraft — som det leed —

dette Organ, bestod for sig selv, uden nodvendige

Sammenhæng med Nerverne. Men da man den

nyere Tid ved Metalirritationen anbragt paa Hjer¬¬

tets Nerver, har opvakt dets Irritabilitet til

Virksomhed, da man desuden ved indlysende For¬¬

nuftgrunde har sat denne Krafts Afhængighed af

Nerverne uden for al Tvivl**), og da det sidste

af de anførte Forsøg kan forklares ved Nervernes

Energie (p. 94); saa synes det, at vi ogsaa

kunne have noget Haab om de pirrende Midlers

indirekte Indflydelse paa Hjertet. Dog er det unæg¬

telig, at alle hidhørende Midler have en kjendeligere

Virkning paa de øvrige Organer. I disse finde

vi en mere overeenstemmende Harmonie mellem Fø¬

lelsen og den bevægende Kraft; i dem kan Irrita¬

biliteten lettere egges til Virksomhed ved en Pirring

paa Nerverne. Dette lære utallige Forsøg, anstil¬

lede saavel paa levende Dyr, som paa amputerte

Lemmer. For¬

*) Dette Forsøg er anstillet af Cruikschank.

See auserlesene Abb, für praktische Aerzte 6.

B. p. 7.

**) See Pfaff über thierische Elektricität und Reiz¬

barkeit, Leipzig 1755.
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Formaaer altsaa Lægekonsten at opvække Ner¬

vesystemets Evne til at fornemme; saa kunne viog

haabe, at de hidhørende Midler i Følge den anførte

Harmonie ville tillige udbrede denne deres Kraft¬

over de naturlige og dyriske Forretninger (unctio¬

les naturales Kaninales). Hertil kommer, at

indedrættet, som den vigtigste af Livssunktio¬

nerne (functiones vitales), ligeledes ved Nerver¬¬

nes Mellemkomst er, skjørt mere indskrænket, dog

Villien og Sjælen undergivet; hvoraf da følger,

at vi ogsaa ved irriterende Midler kunne virke paa

de aktive Redskaber (p 73), som sætte Aande¬

drækket i Gang.

Den Druknede mister al sandselig Fornem¬

melse længe førend Irricabiliteten forlader hans

Muskler. I denne livlese Tilstand kunne følgelig.

Nerverne ikke meddele Sjælen Underretning om

noget Indtryk, som anbringes paa dem. Men¬

desungtet beholder dog Nervesystemet en egen af

al Bevidsthed og Følelse uafhængig Energie, ved

hvilken Organernes Sympathie holdes vedlige, i

det mindste for saavidt man, førend Fornemmelsen

vender tilbage, ved pirrende Midler kan opvække

uvilkaarlige Sammentrækninger i Musklerne.

Dette bestyrkes især ved de nyere Forsøg angaaen¬

de
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de den dyriske Elektricitet.*). Denne Energie¬

forsvinder først sildig, tilligemed Legenets Varme;

det er den, som lærer os, at Mennesket ikke døer

pludseligen, men lidt efter lidt, og at der endnu

er Haab om hans Oplivning, saalænge Pirrings¬

Midlerne yttre den ringeste Virkning. Ikke for¬

end denne Virkning er umærkelig bør Lægen —

ikke før kan han betrygget og med en roelig Sam¬

vittighed — afstaae fra sine Rednings=Bestræbel¬

ser (conf. v. 54 og Noten p. 57).

Saaledes virke altsaa Pirringsmidlerne i Al¬

mindelighed paa Nerve= og Muskelsystemet tillige;

saa nøje overeenstemmende en Sammenhæng er¬

der mellem disse Redskaber. Alt hvad der forøger,

den undertrykte Fornemmelse, opvækker der¬¬

for ogsaa Irritabildeten. Fra Energien er

Overgangen til Nervekraftens friere Yttrelse

gradeviis fremskridende og næsten umærkelig, tilli¬¬

gemed den stiger almindeligen den dyriske Varne.

Gjennem Energien virker Konsten paa Irritabili¬

teten; denne sætter Aandedrættet, og derved

tillige Hjertet i Bevægelse. Nu begynder Blo¬

dets Omlob, og Legemets naturlige Forretninger

komme i deres forrige Gang. Heraf sees, hvor¬

vidt

* See det Phys. occonomisk medico chir. Bibl. 1ste

og 2det Bind 1794, og Ste Bind 1794.
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vidt alle Oplivningsmidler virke, ethvert paa sin

Vils, til Fremme for Lægens ønskelige Maal;

og hvor nødvendigt det er, at anvende hvert især

til rette Tid og paa behørig Maade. Det na¬

turligste blandt alle de hidhørende Midler er:

a) Varme.

Varmen holder Blodet og Fidtet flydende,

bevarer og forøger Nervernes Energie og Muskler¬

nes Irritabilitet. Den opliver de Dyr, som hen¬

ligge i en Dvale hele Vinteren. Derfor bør man

hos den Druknede omhyggeligen søge at holde den

vedlige paa (p. 79 og 80) anførte Maader. En

højere Grad af konstig Varme er og bleven anvendt

som er Pirringsmiddel for Nerverne. Man kan

opnaae denne Hensigt ved at samle Soelstraalerne

gjennem et Brændeglas, ved at betjene sig af det

gloende Jern, endnu bedre ved at fylde smaa Blærer,

med kogende heedt Vand, og holde dem et Øjeblik

ad Gangen under Fodsaalerne, til Hjertekuglen og

deslige Steder. Dog synes disse Midler ikke at

love nogen egentlig Nytte, førend under Opliv¬

ningens Fremgang.

Man har fremdeles fra de ældste Tider af anvendt:

b) Rivning og Børsten.

paa Overfladen af det livlose Legeme; derved har man

villet fremlokke Varme og meddeele Nerverne et op¬

liven¬
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livende Indtryk. Dette Middel lover ogsaa vil¬

keligen disse Fordele, naar det anvendes til behø¬

rig Tiid, vedholdende og ikke for voldsomt. Maa¬

skee kan det dermere stifte Nytte for saaledt det,

efter nyere Forsøg, opvækker Nervernes Elektrici¬¬

tet. At det i ovrigt har Indflydelse paa Blodets

Omløb, og derfor bør anvendes med skyldig For¬¬

sigtighed, have vialt i det Foregaaende viist (p. 88).

Adskillige lærde Mænd have meent, at Guid¬

ningen maatte være endnu virksommere naar

man i Forvejen dyppede sin Haand i varm. Olte,

og naar man god Brændeviin eller andre spirin

tusse Midler, et flydende flygtigt Ludsalt eller

deslige paa Huden. Men da Olien nødvendig

maa svække Guidningens Indtryk paa Nerverne,

og da alle flygtige Midler befordre Uddunstningen¬

hvorved de baade hastigere bortlede den dyriske

Varme*), og som en Følge heraf (p. 95, ud¬

slukke Irrtabiliteten, sae troe vig at denne=Ove¬

ration bedst anstilles med en tør stiv Børste, a

uldent eller grovt linnet Klæde, eller med den nøgne

Haand v. 88) uden Mellemkomst af nogen Fug¬

Ughed..... I det mindste bør man kun anvende de

flyg¬

See overbevisende Experimenter desangaaende i

Kanfmerherre Hauche Physik v. 231.
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flygtige Midler i en kort Mellemtid og paa enkelte

Steder — ikke førend der alt have viist sig Tegn til

Oplivning — og endda bør man strax efter deres

Brug igjen aftørre og tildække Huden vel.

Fremdeles betjener man sig i dette Øjmed af:

c) Elektriciteten.

At lemfældige elektriske Slag kunne virke¬

umiddelbar paa Hjertet er tilforn udførligen for¬¬

klaret (v. 83). Her have vi altsaa blot at til¬

føje, at dette selvsamme Middel, anvendt under

de samme Canteler, upaatvivleligen er det kraftigste

af alt, hvad Konsten frembyder til ved Pirring paa

Nerverne at fremme de Druknedes Oplivning, og

at dets Virkning paa det skindøde Legeme undertiden

har været opfaldende kjendelig, længe efter at

man forgjeves har forsøgt alle andre Midler. Den

Naturkyndige indseer let, at saadanne elektriske

Slag love meesk, naar man anbringer dem langs¬

med Rygraden, i Hjertekuglen og paa Siderne af

Halsen.

d) Styrkende Pirringsmidler for Mayen.

Maven hænger sammen med Taumene, er

et omfindtligt og irritabelt Organ, og har en be¬

synderlig Samfølelse med det hele Legene. De¬

saakaldede hjertestyrkende Midler (p. 85) frem¬

bringe deres oplivende Virkning allene ved det

Ind¬
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Indtryk de gjøre paa Madens Nerver. Saaledes,

er en Slurk Viin, i det samme Øjeblik den nydes, en

kraftig Qvægedrik for det ellers sunde men udmat¬

tede Menneske; hans hele Krop faaer nyt Liv og

Styrke længe førend Midlet endnu er bragt over

i Blodets Masse. Denne almindelige Erfaring

leder altsaa ligefrem paa den Tanke, at saadanne

Midler maae være særdeles passende for livlose

Druknede. Men da Mennesket i denne sandses¬

løse Tilstand ikke formaaer at svælge; saa er man

nødt til at anvende Konst, for at bringe deslige

Midler ned i Maven. Hertil betjener man sig

af et passende langt, bøjeligt, konisk Rør, for¬¬

færdiget af elastisk Gummi. I dette Rør ind¬

bringer man en forholdsmæssig tyk Fiskebeens

Sonde, og til dets spidse Ende fæster man en lille

blød Svamp. Denne tjener til at lede Rørets¬

Spidse; og hiin giver det den fornødte Stivhed.

Saaledes føres det let ned i Maven. Naar dette

er skeet, trækkes Sonden ud, og sættes en lille

Glastragt ind i Rørets øverstre Ende; gjennent

hvilken man anbringer de hidhørende Midler. Skul¬

de dette endnu ikke gaae an, saa fylder man Midlet

ten lille Blære, og binder denne til Roret; ved at

trykke paa Blæren, kan man da let bringe Midlet

G s hed
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ned ). God Madera= og Rhinskviin fortjene

hertil Fortrinett. Hos dem, der ere vandte til

stærke Drikke kan men og anvende Brændeviin,

Rum eller deslige, ja endog stande disse Midler med

hidserde Essentser, eller et flygtigt Ludsalt. De For¬¬

søg, man har anstillet paa Dyr., lære, at skyr¬

kende Oplivningsgiidler, saaledes andendte, ofte

have frembragt en Virkning, som langt overgik

al Forventning. Dog bør man ikke indgyde en

alt for stor Qvantitet; thi deels maatte denne ud¬

bide Maven alt for stærkt, og saaledes være Mel¬

lemgulvet til Besvær; deels kunde den og have en

skadelig konsecutiv Virkning. — Paa samme

Maade har man anbragt:

c) Brækmidler.

Fordum havde man den urigtige Mening,

at de Druknede i deres Dødskamp nedslugte en

Mæng¬

*) I forrige Tider brugte man hertil et krumbøjet

stivt Sølvrør, hvis eene Ende var tilrundet i

en olivenformig Skikkelse, og igjennemboret med

smaa Huller; til den anden Ende skruede man

en Sprøjte fast, og pressede ved den Fugtighe¬

den ned i Mayen (See Choparts og Desaults.

Anleitung zur Kenntniß aller chir. Krankh. 1ste

B. p. 340). Siden kom o enanførte forbedre¬

de Mavekatheter i Brug. Den findes og beskre¬

ven paa dansk og anbefalet=af Professor Bøtcher

i hans Physikalske Aarbog. 1793. p. 196.
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Mængde Vand. Dette gav Anledning til, at

man hang saadanne Forulykkede op ved Benene,

eller rullede dem over en Tønde, og at man tog

sin Tilflugt til Brækmidlernes Brug. Siden ind¬

saae man vel det Falske i Forudsætningen, efter

hvilken denne Kuurplan var lagt, og afskaffeede

derfor igjen hiine alt for voldsomme Misharolin¬

ger (p. 3); men desuagtet beholdt dog Bræk¬

midlet endnu stedse Velyndere, og blev anvendt,

hvor det ikke lovede den mindste Nytte. Tanken

om, at dette Middel besad en specifik Kraft til at

virke paa Mavens folsomme Nerver, at det kunde

opvække saavel Mavens som Larmenes ormagtige.

Bevægelse, at dets Virkning var ledsaget af en

Instrængelse i heele Kroppen, som man holdt for

gavnlig, og at det i mangen anden Fald, hvor

Maven var betynget af Cruditeter o. s. v. kjende¬

ligen bidrog til at forøge Nervekraften — synes at

have understøttet og vedligeholdt dets Anseelse.

Først i de nyere Tider have disse Grunde reent tabt,

deres Værd. Nu ere de fleste Læger eenige om,

at den Mathed og det sygelige Befindende, som

Brækmidlet paafører endog det sundeste Menneske,

og den almindelige Svækkelse, som Pulsen saa

kjendeligen røber under dets Virkning, aldeles

ikke komme overeens med Lægens Formaal at op¬

B 3 vække
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vække Livskræfterne. Af denne Aarsag er da ogsaa

dette Middel nu saavel af Hamborgerne som i

Engelland erklæret for mistænkeligt, og næsten

allevegne gaaet reent af Brug. Saalænge Aan¬

bedrættet ikke er ret i Gang, bør det heller aldrig

anvendes, og naar denne Lipsfunktion først er op¬

vakt, maatte det nok yderst sjælden være nødven¬

digt, saafremt ikke den Forulykkede enten var be¬

skjenket eller just havde gjort et stærkt Maaltid før¬¬

end han styrtede i Pandet.

Ligesom man ved disse Midler, havde til Hen¬

sigt at opvække Mavens Nerver til Virksomhed,

saaledes søgte man og at anbringe oplivende Ind¬

tryk paa Tarmene. Hertil betjente man sig

især af

†) Klysterer.

Tobaksrog blev for endeel Aar siden anseet

som det virksommeste af alle Midler, man kunde

anvende til dette Brug. Man stoppede en sædvan¬

lig Pibe med Knaster eller anden stærk Tobak,

tændte den godt an, drog Munden fuld af Røg,

og blæste denne igjennem et Rør ind i Masttar¬

men. Man stak Røret af en antændt Pibe ind i

Tarmen, satte en Papiirstragt eller deslige derover

og pustede ligefrem Røgen ind. Man handt Ho¬

vederne af to antændte Piber sammen, satte Røret af

den
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den eene i Tarmen og tog det andet i Munden.Det

Ubehagelige ved denne Forretning gav Anledning til,

at der Tid efter anden blev opfunden en Mængde

Bælge, Pustere, Pomper og andre Maskiner, af

hvilke man paa adskillige Steder har indført den eene

eller anden til offentlig Brug ).Ved disse blev det

lettere i Hast at bringe en betydelig Mængde barm.

Røg ind i den Druknedes Tarme. Almindeligen

fortsatte man denne Operation et Par Minuter i

Træk, hvorefter man igjen ophørte en kort Tid,

ygt for at Røgen skulde blive for heed, og

Tarmene udvides for stærkt. Under Indblæsnin¬

gen gned man Underlivet med Fladen af en Haand.

for desbedre at fordele Røgen. Saaledes meente

man, at den indblæste Luft ved sin Elastieitet,

Varme og Skarphed, skulde gjøre et gavnligt Ind¬

tryk paa Nervernes Energie, og derved kraftigen

fremhjelpe den ormagtige Bevægelse i Tarmene.

Hollænderne have især fattet en overdreven Tillid,

til dette Middel, og anvendt det i mangt et Til¬

fælde med en tilsyneladende Rytte... Dog er det

troeligt, at mislige Erfaringer ogsaa her ligesom

B 4 ved

*) De meest bekjendte ere opfundne af Gaubius,

Lammersdorf, Pia, Feller, Reilpflug,

Fidele, Carmine og Ostander. Man har en

Udsigt over disse Instrumenters Historie i Reziers,

Journal des physiques T. 8. P. 271.
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ved Blodladen (p. 72) have forledet Lægerne til

at ophøje dette Middels Værd mere end det for¬¬

tener. Ved Forsøg, man i de nyere Tider har

anstillet paa druknede fiir føddede Dyr, er det af¬

gjort, at Tobaksrøg, indbragt i Tarmene, inden

kort Tid ubslukker, istæden for at opvække, Hjer¬

tets og de øvrige Musklers bevægende Kraft. Det

besidder foruden sin pirrende Egenskab tillige en

bedøvende Kraft i saa høj en Grad, at man har

største Føje til at tvivle, om denne ikke tilintetgjør.

Virkningen af hiin.

Tobaksrøgen røber denne Egenskab alt for

tydelig ved den Mathed, Væmmelse og kolde Sveed,

som sædvanligen ledsager dens Brug, endog hos det

sundeste Menneske, Derfor anvendes dette Middel og¬

saa me Mytter Sygdomme, som i Sammenhold med

den Druknedes Tilstand ere af en ganske modsat

Natur, og hvor Lægens Hensigt er at svække eller at

fornindske Fornemmelsen og Iritabiliteten. Her¬

til kommer endnu, at Tarmenes Udvidelse kan

ganske mekanisk være til Hinder for Mellemaul¬

vets Bevægelse under Indaandningen, og at den

gode Virkning, man troer at have seet af Tobaks¬

røgsklysterer, mueligen enten bør tilskrives selve

Naturen, eller dog Varmen og Luften, som tilli¬¬

Af dissegemed Røgen er bragt ind i Legemet.

Aar¬
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Aarsager gaaer da ogsaa dette Middel nu igjen af

Brug. Hamborgerne anvende det ikke saalænge den

Druknede er sig selv ubevidst, og endda kun i

det enkelte Tilfælde, hvor Lægen maatte finde en

Erhastig Udtømmelse nødvendig. Tagelland har

man ligeledes fattet Mistillid til dets Virkning.

Man betjener sig derfor i anførte Hensigt bedre af

andre irriterende Midler: et simpelt Klysteer af

Havresuppe, Salt og Olie; en Blanding af Vand,

Genev og Terpentinolie, afrevet med en frisk Ægge¬

blomme, eller andre deslige Midler, hvortil Lægen,

hos Gaubius, de Gorter, Hartman, Plenk,

Nicolai og fl. finder den fornødne Anviisning,

ere mere paalidelige. For kort Tid siden, har man

og foreslaaet Klysterer af varm Livssuft, hvis Nytter

Erfaring dog endnu ikke har bekræftet.

Rok et virksomt Middel for livløse Mentze¬

g) Dryppebadet.skeer er:

Det er bekjendt, hvilket gjennemtrængende

Indtryk en Draabe iiskoldt Vand opvækker i et¬

sundt Menneske, naar den falder fra nogen Høide¬

ned paa en omfindtlig Deel af hans Legeme. Utal¬

lige Gange har man vakt Folk af de dybeste Be¬

svimelser ved at stænke dem lidt koldt Vand i An¬

sigtet eller paa Brystet, og mangfoldige dødfødte

Børn ere bragte til Live allene ved dette Middel.

B 5 Drop¬
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Dryppebadet virker især derved, at dets Kulde

et Øjeblik berøver enkelte folsomme Punkter af

Legemet deres übundne Varme. Hvor det skal

gavne, bør altsaa endnu være en mærkelig For¬¬

skjel mellem Vandets og det skindøde Legemes Tem¬

peratur, og bør Hudnerverne endnu besidde nogen

Følelse. Heri ligger da Grunden, hvorfor dette

Middel er mindre til Gavn for den Druknede end¬

for Besvimede, Dødfødte, Ovalte og andre

deslige livløse Mennesker, hvis Varme ikke er saa

mærkeligen forringet. Man før kun haabe den

ønskelige Virkning af bet, hvor den Druknede ikke

har været ret længe under Vandet, eller hvor hans

formindskede Varme alt ved andre Midlers rastløse

Anvendelse igjen er forøget. De virksomste Ste¬

der paa hvilke dette Bad anbringes, ere nok

Hjertekuglen og Siderne af Halsen. Man bør kun

forsøge det en kort Tid ad Gangen, og strax der¬

efter aftørre Legemet vel (p. 79).

b) Andre Pirringsmidler for Huden.

Hertil henregne vi at pidske den Druknede

med Relder; at kopsætte ham; at lægge spanske

Fluer paa ham; at gnide ham med Flue Essents

eller deslige skarpe Ting; at gjøre smaae Snitt¬

(starifftere) under hans Fødder eller paa andre

føl¬
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følsomme Steder; og at anvende det gloende Jern.

Undtage vi dette sidste, hvilket man uden Skade

kunde, vel og burde forsøge, førend man efter

opgivet Haab om den Druknedes muelige Redning,

forlader hans døde Krop, saa finde vi ingen Grund

til at anbefale de øvrige Midler, da de anførte

(p. 96, 98 og 105) kunne sættes i deres Sted.

Endeligen kan man ogsaa med Nytte an¬

bringe:

i) Særegne Pirringsmidler for Sandse=Or¬¬

ganerne.

Øjet Øret og Næsen have foruden den al¬

mindelige Evne til at fornemme, endnu en egen

besynderlig Følelse, ved hvilken hvert Organ kan

imodtage særegne, Indtryk: Øjet allene angribes af

Lyset, Øret af Lyden, og flygtige Ting røde kun

Lugt, ved deres Virkning paa Ræfen. Ogsaa

disse ubegribelige Natur-Phænomener kunne au¬

vendes paa den praktiske Lægekonst. Det klare

Skin af en Lampe, som brænder under en Glas¬

klokke i Livsluft, maa nødvendig gjøre et langt

stærkere Indtryk paa Nethinden, end Dagens sæd¬

vanlige Los; Solstraalerne samlede ved Hielp af

et Huulspeil ligeledes. Paa Øret maa Klangen,

af en Klokke, naar den holdes i Nærheden, giøre

en hefrigere Virkning, end enhver anden aluß¬
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delig Lyd. Skarpe, flygtige Ting, Salmiakspiri¬¬

tus, Sauustobak, Ryserod, antændt Svovl og

deslige maae fortrinligen angribe Næsen. Af disse

forskjellige Midler har man især anvendt dem,

som virke paa Lugten, fordi denne Sands staaer,

i den nofeste Samfølelse med Aandedrættets Musk¬

ler. Midlerne holdes enten for Næsen, eller de

indblæses gjennem et lille Rør; de flydende kunne

og heldes eller sprøjtes ind. Med Svoldampen

bør man være forsigtig, fornemmelig naar Aande¬

drættet begynder at gaae af sig selv. Ved Lysets Virk¬

ning paa Øjets Blending (Iris) udforsker man

Oplivningens Fremgang.

Disse vare da de Midler, ved hvilke man

har sogt at vække de Druknede af deres Ovale,

Mærker man under deres Anvendelse det mindste

Tegn til Liv; tiltager ben dyriske Varme; bliver

Frritabiliteten stærkere; trækker Pupillen sig sam¬

men; viser sig den ringeste Bevægelse i Musklerne:

begynder Hjertet og Pulsaarerne at slaae; høres

nos en Lyd i Brystet; indfinder sig et svagt Ston¬

nen, et Euk eller deslige; rummler det i Underlivet:

trække Kjæverne sig sammen, forandres Kinder¬

nes blaaagtige blege, Farve til en lyserød, o. s. d.5

da er der største Haab om den Druknedes Redning.

I saa Fald er det naturligt, at Lægen fordobbler

sin
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sin Fliid og sin Omhue, indtil Livssunktionerne

kunne udføres ved det svage Legemes egne Kræfter.

Under Opsivningen helder man stundum en

Theeskeefuld Junkent Vard i Munden paa den Druk¬

nede, for at forsøge, om han begynder at svælge.

Har ogsaa denne Funktion indfundet sig igjen, saa

bringes han forsigtigen i en Udt opvarmet Seng,

lægges temmelig højt med Hovedet, og indvikles

hans Been i varmt Flaxel. Nil giver man ham

Theevand theeskeefuldviis at drikke, eller Melke¬

valle, eller lunkent Øll, eller Viin og Band, nogle

Hofmandsdraaber, Vitriomaphta, Salmiakspi¬

ritus, eller deslige, for at befordre Legemets Ud¬

dunstning. Man lader ham ikke være alleene, føre

end han ganske er kommet til sig selv igjen. Da

falder han som oftest i en rolig Søvn, af hvilken

han gjerne vaagner med sin forrige Sundhed

Skulde der indfinde sig feberagtige Tilfælde, med

Tyngde og Smerte i Hovedes eller i Brystet, saa

aarelades han og behandles i ovrigt med antiphlo¬

gistiske Midler.

Kort.
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Kort Udsigt over den Orden, i hvilken

Oplivningsmidlerne bør anvendes.

Naar den Druknede saa hastigen som mueligt og

med den skyldige Forsigtighed er taget op af

Vandet (p. 29 og 32) og

2) transporteret til det første det bedste beqbemme¬

Sted (v. 31 og 38),

3) saatrækkes Klæderne forsigtigen af ham (p. 39,

hvorefter man aftørrer hans Legeme vel

(p. 79), og

5) lægger det i en beqvem Stilling paa Straalejet

(p 39,

6) her dækkes han omhyggeligen til (p. 79).

7) Skulde han være haard og stiv af Kulde, saa

gnides han derimod strax med Snee eller ba¬

des i iiskoldt Vand (p. 82).

8) Nu renser man hans Mund, Svælg og Ræse

(p. 55),

9) trykker Brystet sammen (p. 57).

10) begynder da strax med Lufts-Indblæsning

(p. 59).

11) Trænger Luften ikke ned i Lungerne, saa ind¬

bringes Catheteren (p. 70), og

12) hvor dette ikke gaaer an, foretages Luftrøre¬

Snittet (v. 71).

13) Under Indblæsningen anbringes elektriske Slag

14paa Hjertet (p. 83); og



111

14) stryger man lemfældigen Blodet fremad mod

Brystet (p. 88).

Saaledes vedbliver man uden Ophold i det15)

mindste 4 Time.

16) Imidlertid undersøger man af og til Legemers,

Temperatur (p. 82).

17) Kommer han endnu ikke til sig selv, saa op¬

hører man lidt med Lufts=Indblæsningen

samt Elektriciteten, og bringer ham et styr¬

kende Pirringsmiddel ned i Maven (p. 100)

18) lægger Blærer eller deslige med heedt Vand i

Hjertekuglen, under Fodderne o. s. v. (p. 96),

19) lader ham sætte et pirrende Klyster (p. 102),

20) river og børster Overfladen af hans Legeme

(p. 96),

21) ryster og rulter ham mellem Hænderne (87),

22) lægger ham i et passende varmt Bad (p. 80),

23) og anbringer særegne Pirringsmidler for Sand¬

serne (p. 107).

24) Efter nogle Minuters Forløb tages han af

Badet igjen, tørres vel af, og dækkes til

som før (p. 59).

25) Nu begynder man atter med Indblæsningen

(p. 59) og

26) med de elektriske Slag paa Hjertet (p. 83),

27) saa og paa Rygmarven og Halsen (p. 88).

27)
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68) Man kan og forsøge Dryppebadet (v. 105).

29) Saaledes vedbliver man afvexlende med disse

Midler i en Række af flere Timer, indtil alt

Haab om Redning forsønder (p. 95).

30) Tilsidst kan man og forsøge det gloende Jern.

(p. 107).

31) Kommer den Druknede til sig selv igjen, brin¬

ges han til Sengs (p. 109) og lædskes nied

en passelig Drik.

32) Den øvrige Behandling retter sig efter hans

videre Befindende.

Alt dette kan sættes i Perk, naar Lægen

har a eller 5 Mand til Hjelp; andre overflødige

Tilskuere ere til Hinder og bør skaffes af Vejen. En¬

hver kan gjøre Begyndelsen med at udføre de For¬¬

skrivter, som ere indbefattede under de førstette Af¬

deelinger. Imidlertid hente man i Hast en Læge,

eller anden oplyst Mand, der kan bestyre den øv¬

rige Behandling. De kraftigste Midler anvende

man saavidt mueligt paa eengang, dog stedse med

de fornødne Cauteler., Man opmuntre under For¬¬

retningen sine ukyndige Hjelpere til ufortrøden.

Flid, og mistvivle ikke selv om at see sine Bestræ¬

belser kronede med et lykkeligt Udfald. Ingen

troe, at han har opfyldt sin Pligt, førend han

har ydet den Forlykkede al den Omhu man er¬

Den.ham skyldig.
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Den fornødne Rednings=Apparat

for Lægen.

1) En lille. Stok af Fistebeen med en Samp¬

paa Enden (p. 56).

2) Et viidt Rør, hvorigjennem kan indblæses

Luft (p. 61).

3) En simpel Blæsebælg (p. 63) eller endnu bedre

4) Gorchs dobbelte Bælg (see Fig. 9. og p. 66),

5) Er krumt Sølv=Rør, eller Luftrørs-Cather

ter (p. 70).

6) Instrumenter til Luftrøresniktet en Bistou¬

rie og en Pfycette, et lille Sølvrør, en Sax,

Svamp m. v.

7) Livssuft i adskillige Glas.

8) En Ellectriceer Maskine med tilhørende Appa¬

rat (p. 83 og 98).

9) Et bøieligt Rør, og en tilhørende Sprøite (p. 98).

10) En Klysteer=Sprøite (p. 102).

11) Nogle Blærer (p. 96).

12) Salmiakspiritus, Vitriol-Naphia, China¬

eller Kaneel=Essents, Madera: Viin, nogle

Urter til Thee (p. 109).

13) Et Thermometer (p. 82).

Undtage vi Electriceermaskinen, kan alt

det øvrige rummes i en lille Kasse, der let kan

bæres af een Mand.

For¬



Forklaring over Kobberet.

for Killer Søgeren.Fig.
a) dens Træestang.
b) dens gaffelfor mige Ende af Jern.

Fig. II og III, forestille Sangetangen, i hiin sees

den gabset, i denne tillukt.
En rund Træestand.

b. En Jerntap, bariil Tangen fæstes.
c. Trese=Standen: Jernulædning
d. Tortappen, hvervan Armene bevæges.
e, e. Tancens undrede Arme.
f. Den bevægelige Jernring.
a. Jernstanden med dens Inneturer ved h, i og d.
k. Tonget til at lukke Armene med.

Forestiller Rednings=Stigen.Fig. IV.
a. dens øverske Tværstolpe.
b. dens forlængende Stana.

Forestiller Rednings=Baaden, som denFig.

bæres af en Mand.
a og b. dens For= og Baastavn.

Jens Kirkantede Kuro¬C. * * *
b. dens flerede Stocl.

VI. forestiller Baadens Bund.Fig.
a. a. dens For= og Baastavn.
b. b. b. b. Mederne, hvorpaa Banden kan alide.
c. den firkantede Aabning i Baadens. Bund.

Fig. VII. forestiller Redningsstangen.

a. a. dens Tværtræe.
b. b. b. dens Reeb.
c. c. c. dens Træckugler.

rekurven.Fig. VIII, forestiller Ba¬
a. dens krumboede Ende.
b. b. b. b. dens Bæreringe.
c. c. c. de tilhørende Bærestænger.
d. d. Kurvens Fodstykker.

pa dobbelte Blæsebælg.IX. forestiller GotFig.
a. Bælgenes Mellembret.
B. b. Fælgenes Sidebuller med tilhørende Ventiler.
c. Et Metalrør hvorpaa
d. en Hane)
e. Et Blære fyldt med Livsluft.
f. Bælgenes Kobberkasse, hvori tvende Ventiler,
3. Laaget til denne Kasse.
h. et bøjeligt Rør.
i dette Rørs Mundstykke.

Rettelse:

S. 52. Lin. 21 Suurstofgas læs Suurstof.






