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ST. LYNGBY IDRÆTSFORENING
F. A. S. G. & I. - 24. KREDS

Klubblad Oktober 19761. årgang nr. 4

når De skal handle:

Købmand Heegård
Meløse

11 00 60

{j/lrresø/j us 

CAFETERIA 

Selskabs- og mødelokaler 
Diner transportable 

Frederiksværksvejen . Meløse 
11 0367

Holger Jensen 
statsaut. elektro-installatør

St. Lyngby . 3320 Skævinge 
Tlf. (03) 11 00 25

Holmegårdsparken 44 
St. Lyngby . 3320 Skævinge 

Tlf. (03) 11 0616

Brugt og nyt tøj. Babytøj haves

Spis kager hver dag! En glad hund besøger 
PREBEN
Fuldfoder, tørfisk, vitaminer og 
hakket hundemad. (Til medlemmer)

PREBEN KNUDSEN 
Nyvej 17, Meløse 11 00 92



IDE-DEBAT
På sidste ide-møde i Dansk 

Idræts Forbund debatterede 

man formålsparagraffen. En 

af de ting, man navnlig hæf­

tede sig ved, var forholdet 

mellem amatøre og profes 

si o^el le. 'a™. har gennem de 

sidste år jævnligt i pres = 

sen kunnet læse om nogle 

amatørers måde at deltage 

i stævner på. De fik mere 

eller mindre åbenlyst øko= 

nomisk gevinst ud af deres 

deltagelse. Dette strider 

imod D.I.F.s formålsparagraf. 

Bl.a. derfor ønsker man at 

ændre den. Nogle ønsker, at 

man strammer reglerne, for 

derved at håndhæve amatør = 

begrebet, andre ønsker for= 

målsparagraffen gjort rum = 

meligere, for at man kan 

undgå, at amatøridrætsfolk 

konstant overtræder amatør= 

reglerne. D.I.F.s formand 

ønsker ordet "amatør" strø = 

get af formålsparagraffen 

og åbner derved mulighed for, 

at professionelle idrætsfolk 

kan blive optaget i D. i. F. 

Hvordan formålsparagraffen 

kommer til at se ud, vides 

endnu ikke, idet der er nedsat 

en gruppe, der inden næsterep 

møde skal udarbejde et for = 

slag til ny formålsparagraf. 

Selv om det blev understrege 

af formanden, at de profes = 

sionelle ikke skal have del 

i de pengemidler D.I.F. får 

af staten, må man afligevel, 

nok ængstes ved, at profes = 

sionelle og amatører skulle 

samles under D.I.F.. På den 

anden side vil det dog være 

naturligt, at både amatører 

og proffessionelle er tilknyt 

tet den samme organisation. 

Selv om der er meget show og 

forretning i professionel i= 

dræt, så ligger der dog en 

stor træningsindsats bag det 

de præsterer, og på dette om 

råde ligger de altså på lini 

med amatører.

Spørgsmålet er bare, om man 

så ikke skulle tage skridtet 

fuldt ud, og få oprettet et



.drætsministerium, som kunne 
samle alle trådene fra de al= 
.erede eksisterende organisa= 
sioner. Dette ministerium 
;unne så samtidig prøve at ko = 
irdinere skoleidrætten og den 
?rivillige idræt, idet man og= 
så her kunne hente erfaringer 
ios hinanden. J.A.

------- o ----------
Aktiv fest

DEN 13/11-1976 ER DER AKTIV 
FEST PÅ ARRESØHUS.
BILLETTER KAN KØBES HOS BE = 
STYRELSEN. SIDSTE FRIST FOR 
TILMELDING ER DEN 6/11-1976.

---------o-----------

IDE-KURSUS
dagene 1.-7. aug. var vi 3o 

inge mennesker fra 16 år og 
pefter samlet i Vingsted for 
it udveksle ideer og lære no= 
et om foreningsarbejde.
.urset var bygget op og et fa? 
t dagprogram, hvori der bl.a. 
ndgik: Morgenløb i Uejlebak= 
er og derefter en tur i svøm= 
ehallen,5-6 timers emnearbej= 
e og 1. times idræt midt på 
agen.
mnerne var "Case" , arbejds = 
ordeling i bestyrelsen, unge 
g ældres forhold til traditi= 
ner (sang, flag og historie), 
vordan får vi flere unge ind 
foreningen og hvordan modta= 

es de. Vedtægter, dirigent = 

funktioner og tilrettelæggelse 
af en genneralforsamling. Vi 
redigerer et kursus/klubblad. 
Aftenerne var besat af under = 
holdningbi. a. film, oriente = 
ringsløb og kammeratlig samvær. 
Beg synes det var meget god 
uge i Vingsted. Man mødte 
mange andre unge fra hele 
landet, og vi fik en masse 
ud af emnerne som vi kan ta= 
ge med hjern.
Jeg vil kraftigt anbefale 
dem der har lidt interesse 
i foreningsarbejde til at 
tage på IDE-KURSUS.
Den 12-14 nov. holdes der 
IDE-KUSUS for FASG og I,der 
holdes to, i Vingsted for 
13-15 årige og et i Knabs= 
trup for 16 årige og ældre 
I kan få nærmere oplysninger 
hos bestyrelsen for hver af= 
delin9‘ Rosa

----------O ---------

GANLØSETUREN
Fredag den 13. aug kl. 3 tog 
vi fra li.Lyngby skole til 
Ganløse hytten. Vi fik en 
køje hver og anbragte vore 
bagage. Vi gik ud og så os 
om på området, som vi måtte 
være på. Kl. 18,3o gik vi 
til bords. Middagen bestod 
af pølser og is + en soda = 
vand pr. prs.. Inden senge; 
tid havde vi nogle konkurre= 
noer, som Carl Hansen stod 
for. Det var smadder skægt 
først præmien var en optræk= 
kerkam. Halv 11 gik vi i 
seng, det gik ikke stille 



af. Jan var inde nogle gan= 
ge for at dysse os ned. 
Lørdag d. 14 halv 7 stod vi 
op til morgenmaden, som be = 
stod af havregryn og corn= 
flakes + tørt franskbrød 

med syltetøj. Tidligt på 

formiddagen havde vi oriente­

ringsløb.

Peter Anders og John fik som 

førstepræmie en kuglepen.

Ved elleve tiden spiste vi 

vores medbragte mad sodavand 

som klubben ^av. Efter fro­

kost var vi klar til at køre 

hjem efter en hyggelig og 

vellykket tur, som vi håber 

bliver gentaget en anden 

gang.

Hilsen fra
Miniputter og lilleputter 

;laus,Jens,.ueimart og Henrik

----------o----------

STOF

NÆSTE NR.

JUNIOR­
AFTEN

Alle vore ungdomsmedlem­

mer indbydes herved til 

"JUNIORAFTEN" på Arresø= 

hus fredag d. 5 nov. kl 

18,30. endvidere inviteres 

alle forældrene til vore 

ungdomsmedlemmer.

Der skal bl. a. uddeles 

forskellige flidspræmier 

og idrætsmærker. Vi håber 

at mange ungdomsmedlemmer 

og forældre vil møde op 

denne dag og vær med til at 

gøre vores junioraften til 

en festaften og være med 

til at hylde de ungdoms= 

medlemmer, der på det ene 

eller andet har gjort sig 

fortjent til dette

senest l.dec. ALTSÅ VEL MØDT D 5. NOV.



1 oo-års

JUBILÆUM
Hermed lidt oplysning om vor­

es idrætsforening, som jo sn= 

art har bestået i 100 år. 

Skytterne startede først, så 

50 år senere kom der gang i 

gymnastikken og idræt, og i= 

dag kører det som en stor 

forening, med en afdeling for 

hver idrætsgren.

100 år jubilæet skal vi fest= 

ligholde i februar 1978, så 

der er god tid, men igennem 

alle disse år må der være ta= 

get en masse festlige billede^ 

er, og her kommer keernen i 

mit lille indlæg.

Vi syntes, at det kunne være 

sjovt, om vi kunne grave de 

gamle billeder frem og lave 

en billed-kavalkade så langt 

tilbage i årene som muligt. 

Vi har en ekspert på dette 

område, til at fotografere 

og sammenstille sådanne gamle 

billeder, så vi håber, at I vil 

være med på ideen, vi skal bare 

låne billederne 8-14 dage, så 

bliver de afleveret igen i u= 

skadt stand.

Altså kig de gamle billeder 

igennem, og er der nogle, vi 

må låne beder vi om benvendel= 

se til en i bestyrelsen, eller 

direkte til Max Ynill, Bolands= 

vej 14 Meløse, evt. pr tlf. 

Max har nr llo262.

På forhånd tak for ulejlige 

heden

MED VENLIG HILSEN

Bent 0. Larsen 

Formand.

PS = = =
Husk det er fredag d. 29/lo vi 

har klubaften på Arresøhus kl. 

2o°°. Hvor Max Underholder os 

med lysbilleder, og hvor vi hyg= 

ger os over en kop kaffe, med 

uformel drøftelse af alt inden 

for foreningen.

KUN FOR MEDLEMMER

---------o-------



fodbold
Jer er spænding i toppen af 
serie 4. For øjeblikket lig = 
ger vi nr. 2 med 25 point . 
Vi spillede mod Oppe Sundby 
i lørdags, vor det var anden 
pladsen vi spillede om, da 
der skal to hold op i serie 
3, er der jo noglt at spille 
efter. Ølstykke 1 fører ræk = 
ken. Serie 5 spillede i Si ; 
gerslev om anden pladsen.
Den gik ikke vi tabte med 3-1 
så der røg den chance. > ■ 
Sigerslev skal sætte 3 point 
til i de 2 sidste kampe og 
vi vinde for at vi kan rykke 
en række op. Serie 6 ligger 
midt i rækken. Damerne lig= 
ger til oprykning, de ligger 
i øjeblikket på 1. pladsen 
og vinder de over Skibby ryg - 
er de op i serie 1, så det 
går godt for det går godt for 
seniorholdene i øjeblikket. 
Ungdomsholdene ligger i den 
bedste halvdel, miniputterne 
ligger på 1. pladsen og vi 
håber at de bliver kredsmest = 
re. Søndag den 17. oktober 
har vi stævne for alle ungdo= 
msspillere. Det begynder kl. 
9 . Vi spiller om ænder og 

damer.L-dendørsfodbold begynd 
er for senior fredag den 29/ 
oktober fra kl. 2o-21. Ung= 
domsholdene om lørdag den 3o 
oktober og det er miniput og 
lilleput fra kl 9-10, drenge 
og junior fra kl lo-ll og 
damerne fra kl 14-15 lørdag 
eftermiddag afd.

håndbold
Sommerturneringen er sluttet 
med gode og mindre gode re = 
sultater. I amtsturneringen 
har damerne deltaget i serie 
5 og blev amtsmestre ved at 
at vinde med 6-4 over Ganlø= 
se i kredskampene.
I S.H.F. blev det ikke til 
nogle kredsvindere, minipi­
ger blev sidst med 2 point 
småpiger no 3 med 10 point 
piger no 3 med 11 point, 
Junior no sidst med 2 point, 
ynglinge no 3 med 12 point. 
Old girls no 3 med 11 point. 
Dame A no 2 med lo point, de 
var kun et mål fra at blive 
vinder (ærgeligt).
Ved kommunemesterskabet i 
Sigerslev blev minipiger, 



småpiger og oldgirls vinder.
□Idgirls har vundet de sids= 
te 3 år så pokalen blev ejen = 
dom.
Træningen til vinterturnering= 
en er i gang i Skævingehallen 
hver torsdag,men det kniber 
lidt med enkelte hold så som 
ynglinge og damer. I amts = 
turneringen er tilmeldt små = 
piger og piger.
I S.H.F. er der tilmeldt hold 
i minipiger, småpiger, piger 
ynglinge, damer og oldgirls. 

IB! ALLE DE, DER IKKE SPIL = 
ER HÅNDBOLD MERE, SKAL AFLE = 

IERE DERES TRØJER IGEN. VI 
1ANGLER DEM.

Udvalget

atletik
Søndag den 15/8 tog vi igen 
til Hillerød med nogle af vo= 
re dygtige børn, denne gang 
til Amtsstævne både for børn 
og voksne, hvor vi opnåede 
pæne point placeringer bl. a. 
fik Michael Larsen 2 første 
og 2 anden pladser. Ingrid 
Christensen 2 første og 1 an= 
denpladser og til sidst fik 
Kirsten 1. Olsen 1 første og 
2 andenpladser, og kirsten 
Demand 2 førstepladser. Med 
så dygtige børn er det en 
fornøjelse at komme ud og 
vise foreningens navn udad= 
til. Nu er atletikken færdig 
for i år, men vi håber at se 
jer til næste år igen, og at 
i så vil tage nogle af jeres 
venner med, så vi kan tage 
mange flere præmier hjem.

gymnastik
Så er gymnastikholdene igang 
igen. Vi har hold for de 3 
årige og op til dem, som gen= 
nem et langt liv har holdt 
deres gymnastik ved lige. 
Oeg syntes, vi på motionsda= 
melnoldet har det både morsomt 

og tilpas anstrengende, at 
interessen er stor viser og= 
så den store tilslutning til 
netop dette hold, så Anne 
vil forsøgsvis prøve fra 6 
oktober at dele holdet så 
første hold starter kl 18,3o 
og andet hold 19,30. Unge 
piger hos Beate begynder så 
først kl. 2o,30. Anne havde 
tænkt sig at køre første hold 
lidt lettere, andet hold lidt 
stængere.

Udvalget.

---------- o---------REDAKTION jan amundsen 11. lyngbyvej 14 1104 30 bent wind tammosevej 24 1104 88rosa nymann kalvehavevej 5 hillerød



REKLAM ETRVKKCRItT FR.VARK

Holmegårdsparken 35 
St. Lyngby

Tlf. 110615

Foldagers 
Planteskole

Frederiksværksgade 191

Tlf. 11 01 40

Man køber da kød 
hos den rigtige slagter!

Sæt kulør på tilværelsen —

tal motiv-checks
med

Svend Olsen, Skævinge
Tlf. 28 80 77 Hillerød Landbobank

Tlf. 26 07 00

KØBMAND

HANS JENSEN
St. Lyngby

110017

Gælder det landbrugsmaskiner?

Nordsjællands
Maskinforretning

Nørretoftvej 13 
3200 Helsinge . (03) 29 58 19

Aut. David Brown-forhandler

Vand - Varme - Sanitet

Jens Kristensen 
Meløse Smedie

Byvej 11 . 3320 Skævinge

Tlf. 1 1 00 35

Skal der graves i jorden - 
så ring til Sejer!

Udlejning af rendegraver 
og bæltegravemaskine 
Alt jord- og kloakarbejde

Sejer Meldgaard ApS
Hasejevej . Meløse
3320 Skævinge . (03) 11 05 01


