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VED SOMMERTIDE
Så gik den sommer, og 
hvad der indtil nu er 
blevet skrevet og sagt 
i den anledning,må væ
re nok.
Det er ved at være på 
tide at tænke på efter
årets og vinterens ak
tiviteter. Snart kom
mer aftenskolernes kur
sustilbud væltende ind 
ad døren, og så er det 
jo, at man kunne ønske 
sig flere aftener i u- 
gen og nogle flere ti
mer i døgnet. Finere 
madlavning, motorlære, 
russisk for begyndere, 
porcelænsmaling etc.etc.

Idrætsforeningens for
skellige vinteraktivi
teter skal også passes. 
Men der skal jo også 
tjenes penge til olien, 
benzinen og terminerne, 
så det er da ikke så 
underligt, at folk bli
ver stressede. Det kan 
være en hel kunst at 
tilrettelægge sin så
kaldte fritid, så man 
kan nå det hele.
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Men nu er altså klub
bladet i gang igen ef
ter sommerferien,og re 
daktionen lever stadig 
i håbet om, at det nok 
skal gå. Der må være 
stof nok til et godt 
klubblad i så stor en 
idrætsforening som vo
res, og med så mange 
medlemmer. Bare skriv 
jeres ideer og tanker 
ned til os (se afleve
ringsfristerne bagest 
i bladet) eller brug ti 
lefonen. Måske kender 
I nogen, som fortjener 
BLADETS BLOMSTER? Frem 
med det.
Vi har trods alt ikke 
opgivet håbet.

Anne M.

NITTEGEVINSTEN

I forbindelse med idræt 
ugen blev der trukket 
lod om NITTE GEVINSTEN. 
En af faldskærmsud - 
springerne har en lil
le datter.Hun ønskede 
sig en go-cart.Lykkelig 
blev hun,da farmand L. 
Danielsen kom hjem med 
en trædebil til famili
en i Skovlunde.



NORDISK GYMNASTIK
FESTIVAL

Fr.borg Amt deltog med 
ca, 35o gymnaster,for
delt på 5 hold.Festiva
len foregik i Herning, 
som var rammen om Nor
disk Gymnastik Festi
val i dagene 12-15 ju
li med 9ooo deltagere 
af mange nationalite
ter.
Forud for stævnet har 
vi trænet 14 gange i Fr. 
borghallen,det var et 
slid uden lige,men det 
var absolut det værd. 
Toget kørte fra Hille
rød torsdag kl. 8.3° og 
vi ankom til Herning kl. 
15,hvorefter vi blev 
indkvarteret på Sønder- 
ager skolen.
Om aftenen var der fæl
les indmarch,vi gik i 
stor kortege mod stadi
on med orkester i spid
sen,dette skete fra 
samtlige 7 skoler,hvor 
der var indkvartering. 
Det var et flot syn. 
Bagefter var der asfalt 
bal til hele 7 orkestre 
i Hernings hovedgade. 
Da vi først skulle give 
opvisning søndag efter
middag, var der rig mu
lighed for ekstra træ
ning,hvilket vi gjorde 
hver morgen kl. 9»oo- 
uh,det var tidligt. 
Opvisningerne,som fore
gik i Messehallerne og 
på Estraden,var fra kl.

13-17 hver dag.Derefter 
var der fællesspisning. 
Fredag og lørdag aften 
var der igen gymnastik 
henholdsvis Nordisk af
ten og Euro aften,som 
der var uddrag fra i T. 
V. Vi fulgte det meste 
gymnastik,der blev vist, 
men selvfølgelig ikke 
det hele,da der blev 
givet opvisninger i 5

haller på samme tid. 
Hver aften var der ar
rangeret fest i 3 for
skellige haller.
Søndag, vores dag.
Bussen kørte fra skolen 
kl. 9.00,hvor alt skul
le være pakket og ryd
det .
Vi havde generalprøve 
på Estraden kl. lo,det 
skulle jo være tip-top 
i orden,da vi også 
skulle optages til T.V. 
Kl. 13.3o blev det så 
vores tur, og efter si
gende med et godt re
sultat .
Vi glæder os allerede 
til næste år,hvor 0 - 
stævnet sikkert skal 
være på Samsø.

Gymnastikpigerne



JUNIORHOLDETS TUR TIL
VILDBJERG CUP

Juniorholdet har delta
get i en stor fodbold
turnering i Vildbjerg, 
Jylland.Stævnet havde 
deltagere i alle ung
domsrækker med ialt 9oo 
deltagere.
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Falster.Den første kamp 
mod B.19o8 tabte vi med 
o-l, men en kamp som St. 
Lyngby havde stor ære 
af. B.19o8 var et tek
nisk godt hold,som 
vandt på en god 1.halv
leg, men St.Lyngby kæm
pede godt i hele kam
pen og spillede sig til

Juniorholdet med deres sponsor
Knud Andersen,St.Lyngby Container Transport

I juniorrækken var der 
12 hold inddelt i 3 pul
jer,og der skulle spil
les indledende kampe om 
lørdagen og finaler om 
søndagen.Til slutspil
let om søndagen gik nr. 
1 og 2 fra hver pulje. 
St.Lyngby skulle møde 
B.19o8 fra København, 
Nr.Lyndelse og IVI fra 

flere gode tilbud i an
den halvleg,men ind i 
mal ville bolden ikke. 
I den anden kamp mod 
Nr.Lyndelse stod der St. 
Lyngby på det hele.Re
sultatet 3-1 var i un
derkanten.
Den sidste kamp i pul
jen var mod IVI fra Fal
ster og var afgørende 
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for,om St.Lyngby skul
le til slutspillet om 
søndagen.Vi kunne nø
jes med uafgjort i den
ne kamp.Men St. Lyngby 
var igen flyvende fra 
start og med 3 hurtige 
mål inden for 5 min. 
var kampen næsten af- 
gjort,men midt i kam
pen fik vi udvist en 
spiller,og da kræfter
ne var ved at slippe op, 
var det lige ved at gå 
galt.Slutresultat 3-2 
til St.Lyngby,og vi var 
klar til slutspillet om 
søndagen.
Den første kamp var mod 
Lundtofte,hvor vi tabte 
knebent 1-2.
Efter denne kamp skulle 
vi skyde straffespark 
om5—6 pladsen.Modstan
deren var Bo65. St.Lyng
by tabte dette med 3-4, 
men vi var tilfredse med 
vores indsats ved stæv
net, s om har styrket vo
res træningstilstand og 
kamm eratskab.

En særlig 
tak til Kirsten,Torben 
og Leif,som var en stor 
hjælp for juniorholdet 
på turen.

Henning

FARVEL TIL DET "GAMLE"
GODDAG TIL NOGET NYT

Det er ikke sjovt at 
sige farvel til noget 
eller nogen,man kan li
de eller holder af,men 
af og til kan det være 
nødvendigt.
Jeg har netop været ude 
for sådant et tilfælde. 
Jeg startede for 2 år 
siden på Amtets junior 
pige repræsentations - 
hold.Det var helt enormt 
spændende,da vi efter 
udtagelsen stod 25 piger 
generte overfor hinan
den. Vi kom fra alle am
tets hjørner,og skulle 
nu,under Inge Birk Jen
sens ledelse,arbejde et 
hold op.
Det første år gik sådan 
nogenlunde,hvad resul
tatet angik,og vi slut
tede året med en mægtig 
god tur til Bornholm , 
hvor vi deltog i lands
stævne.Der blev igen ud
tagelse, og jeg var igen 
heldig med at komme med. 
Vi fik nogle nye på hol
det, og de blev hurtigt 
optaget i vores fælles
skab .
Det andet år må siges, 
gav meget bedre resul
tater.Vi. arbejdede flit
tigt, og det resulterede 
også i mange gode opvis
ninger.
Arets længste tur gik 
i påsken til Flensburg, 
hvor vi deltog i junior 
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landsdelsstævne.Det var 
en mægtig tur.Arets sids
te opvisning skulle ud
føres på "Plænen" i Ti
voli.Vi syntes alle,det 
var en mægtig opgave og 
arbejdede derfor flit
tigt.
Søndag d.24.juni oprandt, 
og vi tog i samlet flok 
afsted til Tivoli.Det 
var mægtigt spændende 
at se de mange rum og 
sjove ting,der skjules 
i "Plænens" kælder.Vi 
fik prøvetid derinde, 
så vi kunne nå at få 
vores program igennem. 
Klokken nærmede sig 14. 
De voksnes rep.hold mar
cherede ind med fanerne, 
mens vi andre havde få
et tilladelse til at væ
re tilskuere.F.A.S.G.& 
I.s formand Kirsten 
Christiansen bød alle 
velkommen til opvisnin
gen.Den fik en lidt u— 
heldig start.Trods fint 
solskinsvejr og god 
varme,havde vinden dog 
sit at sige.Det gjorde 
den bl.a. ved at vælte 
begge fanerne ned fra 
tribunen.Dette blev dog 
klaret,men ikke helt u— 
den skader.
Tiden gik hurtigt,og 
snart var det vores tur 
til at vise,hvad vi du
ede til.Selvom vinden 
også fik blandet sig 
med vores sjippetove i 
den første serie,tror 
jeg nok,vi blev enige 
om,at det var vores hid

til bedste opvisning. 
Det fik vi også bekræf
tet af publikums bifald, 
så det var en god af
slutning.
Som jeg startede med,er 
det ikke sjovt at sige 
farvel,men det måtte jeg 
altså gøre den søndag. 
Jeg forlod nemlig fol
keskolen her før sommer
ferien,efter lo år, og 
nu skal jeg altså på 
"opdagelse".

ber starter jeg på Vi
borg Gymnastikhøjskole 
på et 5 mdr.s ophold,og 
det bevirker naturlig
vis,at jeg ikke kan føl
ge rep.holdet længere. 
Det var med vemod,jeg 
sagde farvel til min 
træner Inge, d.v.so vi 
lavede det om til på 
gensyn,da jeg lovede at 
"se til dem". Heldigvis 
kan jeg holde lidt af 
kontakten ved lige,da 
min søster Anne lige er 
blevet optaget.
Det bliver også under
ligt ikke at skulle kø
re afsted hver onsdag 
til vores egen LILLE 
gymnastiksal.Det bliver 



den første vinter,jeg 
ikke er aktiv i vores 
egen gymnastik,siden 
jeg drog ud første gang, 
da jeg var 4^ år gammel. 
13 vintre er lang tid, 
det vil blive svært at 
skulle undvære den 14. 
Jeg glæder mig til at 
komme til Viborg,og jeg 
håber at få en masse ud 
af mit ophold.Opholdet 
får naturligvis en en
de...... I kan "roligt 
være bange", jeg ven
der frygteligt tilbage.

Med venlig hilsen

Trine Trave

P

HEJ, PIGER .

Nye og gamle. Se nu at 
komme op af starthuller
ne og find over på fod
boldbanen. Vi træner 
man-ons fra kl.18.3o - 
19.3o. Vi savner jer. 
Det er jo svært at byg
ge 2 hold op, når der 
kun møder spillere til 
1 hold hver gang.

På gensyn

Kirsten

7
OLD BOYS FODBOLD

Ligesom sidste år slut
tede Old Boys forårs - 
turneringen,efter at 
den sidste kamp var 
spillet i Frederiks - 
værk, med at mødes til 
et par stykker mad med 
dertil hørende øl og 
snaps.
Denne gang var begiven
heden henlagt til Kir
sten og Verners terras
se i Asserbo.Stedet var 
valgt efter forslag fra 
Verner,så blev han da 
også fritaget for at 
skulle køre hjem bag- 
ef ter.
Det blev nogle hyggeli
ge timer med god mad , 
stemning,ild i pejsen, 
myg m.m. Sidste år blev 
der samlet ind til en 
fodbold til holdet.Den
ne gang blev der mere 
samlet ideer ind til , 
hvordan også de "gamle" 
kunne erhverve sig et 
sæt trøjer,bukser»stam
per. Noget endeligt re
sultat er der dog ikke 
kommet ud af det endnu, 
men sæsonen er jo hel
ler ikke slut endnu.
Måske skal vi have køb
manden til at holde auk 
tion over et eller an
det for os.Det vil helt 
sikkert indbringe en 
god sum penge,der kan 
hjælpe et langt stykke 
hen ad vejen,eftersom 
han har for sædvane at 
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sælge den samme ting 
flere gange.
Ud over de mere faste 
spillere havde Anders- 
mod betaling og omgang
fået lov til at være 
sammen med old boys 
spillerne.Han bliver jo 
"gammel nok" til næste 
år,så nu får vi se,om 
der bliver plads. 
Managerens medbragte 
ganefugt slap desværre 
pludselig op,og da Ver
ner ikke mere kunne 
forsyne holdet,endte 
denne hyggelige aften 
på et sådant tidspunkt, 
at vi alle kunne nå hjem 
og på arbejde næste dag. 
Hele holdet siger tak 
til Kirsten og Verner 
for en særdeles hyggelig 
aften.
Old boys holdet har si
den denne begivenhed 
spillet en kamp i idræts
ugen. Det var i øvrigt 
dagen efter Skt.Hans af
ten.Der blev spillet i— 
mod et hold fra senior- 
afdelingen.Resultatet - 
spørg hellere seniorer
ne om det.
Efterårsturneringen nær
mer sig nu,og er vel al
lerede i gang,når dette 
trykkes.Det bliver en 
kort turnering med to 
ugentlige kampe.Turne
ringen er allerede slut 
søndag d. 23. septem
ber.Denne dag er klub
huset naturligvis re
serveret, og damerne kan 

allerede nu se frem til 
en søndag,hvor de får 
lov til at komme med. 
Hvordan old boys iøv- 
rigt klarer sig? Ja - 
det er med vilje gemt 
til sidst.Vi er jo kom
met i en skrap turne
ring i år med hold,hvor 
alle træner - også mel
lem kampene - så det er 
jo lidt hårde betingel
ser for et hold,der næp
pe mere end to gange i 
foråret har spillet med 
samme holdopstilling, 
og hvor manageren,Povl, 
ofte har måttet ind - 
samle de sidste spille
re til en kamp mindre 
end tre kvarter før 
start.På denne baggrund 
må det siges,at holdet 
har klaret sig pænt.Der 
har ikke i nogen kamp 
været tale om,at vi har 
været nedspillet,tvært
imod har de andre hold 
været til at tale med.

Henrik

Efterlysningo
Jeg har mistet min Par
ker kuglepen i idræts
ugen om søndagen.
Er der nogen,som har fun 
det den,bedes de henven
de sig til Karen Hansen 
tlf. Ilo221 .



FRA AFDELINGERNE

gymnastik
Man havde i år tænkt sig 
at udvide gymnastikken 
med et teen-age hold og 
havde også fundet en 
instruktør til dette. 
Desværre er denne ins
truktør sprunget fra, 
så Anne og Mai har fået 
til opgave at fordele 
pige- og dameholdene 
mellem sig.
De aldersgrænser vi skri
ver er blot vejledende, 
mød op og find ud af , 
hvor I vil være med.Vi
ser det sig, at nogle 
hold bliver for store, 
må vi tage fordelingen 
op på ny og se, hvor be
hovet er for et ekstra 
hold.
Idet vi da håber at kun
ne finde en instruktør 
til.
Er der nogen,der kunne 
tænke sig at lede et 
gymnastikhold,er de me
get velkomne til at 
kontakte Karen Hansen, 
tlf. 110221 .

Puslinge 2 (5-7 år)
kl.17.oo

Leder : Annie Pedersen

Tirsdag d. 25»september
Springhold 1 (7-11 år)

kl.16.00-17.00
Ledere: Erik og Bo
Springhold 2 (12 år -)

kl.17.oo-18.oo
Leder: Knud Erik Jensen
Herrer kl.2o.oo-21.oo
Leder : Freddy Larsø

Onsdag d. 26.september
Gym.piger (7-H år) 

kl.15.oo-16.oo
Jazz gym.piger (12-17 år 

kl.16.00-17•°0
Leder : Mai Amundsen

Motionsdamer
kl.18.30-19.30

Damer rytme 
kl.19.3o-2o.3o

Leder : Anne Nielsen

Træningen starter igen 
på flg. datoer:

KONTINGENT for sæsonen 
1979-80 er :

Mandag d, 24.september
Puslinge 1 (3-5 år)

kl.16.00

Børn 3-14 år 55 kr
Unge 14-18 år 7 o kr
Voksne llo kr
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Dilettant.
Der arbejdes stadig med 
muligheden for at stab
le dilettant på benene. 
Der afholdes møde i 
klubhuset d. 22-8 kl.
19.3°, hvor alle inter
esserede bedes møde op.

skydning

Der bliver afholdt 
FUGLESKYDNING på Jule- 
jung LØRDAG d. 25-8-79 
kl. 14.00.
Bagefter er der bal på 
Arresøhus kl. 21.00.
Herunder bliver der ud
delt præmier,og den nye 
fuglekonge m/k bliver 
udråbt.
Der kan endnu købes 
FUGLESKYDNINGSKORT hos 
Hovedbestyrelsen m.fl. 
Der trænes hver onsdag 
kl. 19.oo-2o.3o,søndag 
kl. 9.30-II.30.

GÅ TIL SKYDNING -

EN SPORT I CENTRUM

håndbold

Træningen er nu atter 
igang efter sommerfe
rien, både for børn og 
voksne, og der er sta
dig plads på holdene, 
så skulle der eventu
elt være lyst til at 
spille håndbold,da er 
træningstiderne som føl
ger:

Småpiger (fra 1967 og 
senere)man-ons kl.17.30 
- 18.3o
Piger (fra 1965-66) man- 
ons kl. I8.oo-i9.oo
Minipiger (1969 og sene-
Te^ man-ons kl. 17.3 o - 
18.3o
Dame-jun,dame,sen og 
old girls ons. kl.19.00 
2o.00.

For et halvår koster det 
kr. 60,- og for voksne 
kr. 9o,- plus medlems
kort .
Skulle der eventuelt 
være spillergrundlag til 
nye hold, da ring til 
håndboldafdelingen (se 
tlf. nr. bag i bladet) 
så finder vi en træ - 
ningstid også til dem. 
VEL MØDT.



fodbold
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Forårsturneringen er 
færdig,og det har været 
et godt forår,især for 
ungdomsafdelingen, 
Juniorholdet,som vi har 
haft problemer med de 
andre år,fordi der ikke 
var nok spillere,har 
strammet den gevaldigt 
og er blevet kredsvin- 
dere.De har kun sat et 
point til.TIL LYKKE med 
det.
Drengeholdet,som spil
ler dobbeltturnering 
ligger på 7-pladsen med 
8 point,men der er 8 po
int op til Brederød,som 
fører.Men de skal nok 
forbedre stillingen. 
Lilleputholdet er helt 
i top.De fører rækken 
sammen med Ramløse. De 
har spillet 9 kampe og 
har 17 point.Det ene 
point har de sat til 
mod Ramløse,så det bli
ver spændende her i ef
teråret .
Miniputterne er blevet 
nummer 5 med 9 point og 
har særlig i de sidste 
kampe vist godt spil,så 
det lover også godt. 
Puslinge er også ubesej
ret.De har spillet 2 
kampe uafgjort og fører 
rækken sammen med Gade- 
vang. De får meget mere 

ud af at spille på lil
le bane, og så kan for
ældrene også bedre føl
ge med,for de er lige
så ivrige som drengene, 
der spiller.
Pigerne ligger nr. 7 med 
8 point.Men her er vi 
lidt på den,fordi al - 
dersgrænsen normalt er 
fra 12—14 år,men vi har 
nogle med,som ikke er 
mere end 7-8 år,så der
for har de virkelig kla
ret det godt.
For seniorholdenes ved
kommende kan vi starte 
med dameholdene. 1.hol
det ligger på 7-pladsen 
med 7 point,og det ræk
ker til fjerdesidste - 
pladsen,og når der skal 
4 hold ud,og der er 4 
point op til femtesidst 
skal der kæmpes ekstra 
hårdt i efteråret.
2.holdet i serie 2 lig
ger på 6.pladsen med 7 
point,og det er helt u- 
troligt,at de ligger så 
godt,når man på trænings
aftenerne ser,hvor man
ge de er,det er ikke li
gefrem, så de vælter o- 
ver hinanden.

Herreholdet i 
serie 4 ligger 
3.sidst med lo 
point.Det ly
der ikke så 
godt,men der er 
kun 6 point op 

til Hundested,som lig
ger nr.l, så et par go
de kampe i starten vil 
bringe dem godt opad.

dere.De
top.De
ubesejret.De
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Serie 5 ligger på 5. pi. 
med 12 point,men der er 
kun 4 point op til Si
gerslev,som fører,så 
det kan godt blive spæn
dende i efteråret,men 
de lægger hårdt ud med 
5 kampe på 14 dage,og 
der kan det enten gå op 
eller ned. 

lundborg.De spillede 3 
kampe.De vandt ikke no
get, men de havde en 
god tur derop.
Juniorholdet og mini - 
putterne har været til 
stævne i Brødeskov,hvor 
de begge vandt og fik 
en pokal med hjem hver.

Serie 5-holdet med sponsor
Hans P.Jensen KAPPELSKOV REVISION

Serie 6 går det også 
godt.De ligger på 5.pl« 
med 9 point,5 efter Mel
by,så det bliver et 
spændende efterår for 
alle 5 hold.
Vi har haft forskellige 
ture for ungdomsholdene 
i sommerferien.Miniput
terne har været til 
stævne i Hårby ved Ka—

Puslinge var i Hunde
sted,hvor det blev til 
en enkelt sejr.
Samtlige hold har været 
til idrætsuge i Ølsted 
og i Sigerslev.Lilleput
terne vandt pokal både 
i Ølsted og i Sigerslev, 
ligeledes vandt junio
rerne i Sigerslev.
Drenge og miniputter har

lundborg.De
kampe.De
godt.De
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været til Pondus Cup. 
Miniputterne vandt Pon
dus Cup’en med en fi
nalesejr over Høje Tå
strup.Det var virkelig 
flot klaret.Til lykke 
drenge. 
Juniorholdet har været 
til Vildbjerg Cup i Jyl
land.Byen ligger 15 km 
fra Herning.De tog af
sted fredag formiddag i 
bussen og kom hjem søn
dag aften.De vandt 2 
kampe og tabte l-o til 
pulj evinderen.Sammen
lagt blev de nr. 6 ud 
af 12 hold,så de fik en 
pokal med hjem. Tak til 
Henning,Leif og Topper 
fordi de tog med dero
ver.

Vi havde i idrætsugen 
besøg af lilleputter og 
drenge fra vores ven
skab sklub Båring på Fyn. 
De kom om fredagen og 
tog hjem om søndagen.
Vi vil gerne sige tak 
til de forældre,som 
havde en boende.Det er 
jo lettere for os på den 
måde,og vi tror også,at 
drengene bedre kan lide 
det.

Dameholdet har spillet 
en kamp mod et hold fra 
U.S.A, som hed Strikers 
Northport,Long Island. 
Det er vist første gang, 
der har været et ameri
kansk hold i Danmark.De 
var på besøg i Birke
rød,og der blev aftalt 
en kamp mod os,og vi 
var så ubeskedne at vin
de 4-3 over dem,og det 
var Jytte,der scorede 
sejrsmålet i det sidste 
minut.

VEjRuoStfeTEK). . . 
DET DRRLi€>£

FoRT-Kuling- 
varsel FR. • •

Herning.De
aften.De
Danmark.De
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Stjerneholdet har også 
været på besøg.Det blev 
ikke det store sus m.h. 
t. publikumstilstrøm- 
ningen.Men vi "nøjedes" 
da med at tabe kun 7-1 
i år.Den store målslu
ger hos Stjerneholdet 
var Ole Madsen med 6 
mål og Uffe Brage med 
1, vores enlige mål 
blev lavet af Jens.Han 
har rigtig succes mod 
dem,for det var også 
ham,der lavede målet 
sidste år.
For første gang i klub
bens historie har St. 
Lyngby fået en fodbold
spiller på Sjællands 

unionshold.Det er Hanne 
Bundgård,som sammen med 
46 andre piger fra Sjæl
land har været gennem 
3 udtagelsesstævner for 
at finde de 15 bedste, 
som skulle repræsentere 
Sjælland ved et unions 
stævne på Fyn. De blev 
nr. 2. For det fik de 
et ophold på Vingsted- 
centret ved Vejle som 
belønning.Senere blev 
hun udtaget sammen med 
4 andre fra i år, 5 fra 
1978 og 5 fra 1977 som 
skulle spille mod Skå
ne .
Vi vil hermed sige Til 
lykke til Hanne.

Serie 4—holdet med sponsor
MURERMESTER Willy Jensen
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DETTE NR.s INTERVIEW

Vi har en gang tidlige
re bragt et interview i 
bladet.Vi har planer om 
med mellemrum at bringe 
et interview med perso
ner,der er tilknyttet 
idrætten på den ene el
ler anden måde.
Denne gang har vi haft 
en samtale med vore to 
seniortrænere,John Stig 
Hansen og Freddy Larsson.

I har nu trænet vore se
niorspillere i et halvt 
år.Hvordan synes I,det 
er gået?
På det træningsmæssige 
område er det gået over 
forventning.Vi føler,der 
har været en meget fin 
opbakning fra spillerne. 
Der har været et stort 
fremmøde til træningen, 
og der er ydet en vir
kelig stor indsats af de 
fremmødte.
I kommer begge fra en 
storklub,Hvilke forskel
le er mest iøjefaldende, 
spillemæssigt set,på en 
højere rangerende klub 
og vores klub?
Den største forskel er 
nok,at spillerne i en 
storklub er noget mere 
disciplinerede.De føler 
sig mere bundet af en 
lagt taktik og har van
skeligere ved at impro
visere,hvis der kommer 
grus i maskineriet. 
Spillerne i en lille 
klub virker mere fri

gjorte og kan foretage 
sig nogle overraskende 
ting på banen.Begge de
le har sine fordele. 
Hvordan kan vi forbedre 
spillestandarden i vores 
forening?
Ved at højne spillestan
darden på vort 2.og 3. 
hold kan vi få presset 
vore 1.holds spillere 
til at yde en endnu bed
re indsats.Vi er ikke i 
tvivl om,at det kommer 
med alle de unge,talent
fulde spillere,der er i 
klubben.De vil automa
tisk banke på til 1. 
holdet i løbet af 1 år 
eller 2O 
Hvordan synes I kamme
ratskabet trives i vor 
forening?
Overordentlig godt,både 
på banen og efter træ
ning og kamp.Heri lig
ger en væsentlig for - 
skel på St.L. IF og en 
storklub,hvor det altid 
er vanskeligere at ska
be et godt kammeratskab. 
Hvad fik jer til at sø
ge trænerjobbet i St.L. 
IF ?
Vi savnede en udfordring 
ved at spille.Vi følte 
begge,at vi havde fået 
indfriet vore ambitio
ner som spillere og øn
skede at prøve os selv 
i en lidt mere kræven
de rolle.En anden årsag 
var,at vi ville prøve, 
om trænerjobbet er no
get for os,når vi en
gang ikke kan være med

disciplinerede.De
klubben.De
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mere på banen.
Hvilke råd vil I give 
vore ungdomsspillere,for 
at de kan stå godt rus
tet,den dag de rykker 
op i seniorafdelingen? 
Som det er i øjeblik
ket, hvor klubben ikke 
har noget ynglingehold 
og juniorerne derfor 
rykker direkte op i se- 
niorafd.,vil vi råde de 
unge til at fortsætte, 
selv om de første år 
kan blive hårde.Omvælt
ningen fra junior til 
senior er enorm,og det 
er ikke sikkert,at I fø
ler,at I får jeres 
sportslige ambitioner 
indfriet i starten.Den 
tid skal nok komme,hvis 
I bliver ved.Til de øv
rige ungdomsspillere 
vil vi sige: Pas jeres 
træning og træn speci
elt i de ting,I ikke fø
ler jer så stærke i.Lyt 
til jeres træner og de 
råd,han giver jer,og 
husk,at fodbold er et 
holdspil,at I er 11 (12) 
spillere,der skal løfte 
i flok.Derved opnås de 
bedste resultater.
Er der noget I som træ
nere savner i vores for
ening?
Vi savner et skab til 
seniorafd.,hvor bolde 
og overtrækstrøjer kan 
låses inde,således at 
vi hver gang har det 
rette materiale at ar
bejde med.Alt for tit 

sker det,at vi ikke har 
det antal overtrækstrø
jer og bolde,vi skal 
bruge.
Vil I fortsætte til næ
ste år?
Vi har endnu ikke truf
fet afgørelse om,hvor
vidt vi ønsker at fort
sætte .Endelig er det jo 
også noget,som spillere 
og ledelse afgør i den 
sidste ende.

APROPOS FUGLESKYDNING
Som man kan læse under 
skytteafd. afholdes der 
FUGLESKYDNING lørdag d. 
25.AUGUST.
Det er da muligt,at der 
er andre end underteg
nede, der er uvidende om, 
hvad fugleskydning e- 
gentlig er for noget. 
Derfor har jeg indhen
tet flg. oplysninger: 
FUGLESKYDNINGSDAGEN er 
en festdag.Alle er in
viteret til at være med. 
Det eneste der kræves 
er,at man har købt et 
fugleskydningskort.



Festlighederne starter 
med,at man henter sid
ste års fuglekonge på 
dennes bopæl og fører 
ham på behørig vis ud 
til skydebanen på JULE* 
JUNG.
På skydebanen er opsat 
en fugl af træ.På denne 
fugl er nogle særligt 
udvalgte punkter marke
ret med en lille metal
skive.Det er disse me
talskiver ,der skydes ef
ter.Den fornemste af 
skiverne er den,der er 
anbragt ved fuglens 
bryst.
Skiverne skal nu skydes 
ned i en bestemt række
følge ,brystpladen til 
sidst.
På fugleskydningskortet 
står et nummer.Besty - 
reisen har en liste o- 
ver,hvem der har købt 
de forskellige numre.De 
af de fremmødte,der har 
lyst til at skyde,får 
nu lov til efter tur at 
afgive et skud.Det er 
så bestyrelsens opgave 
at holde regnskab med, 
hvor mange skud,der 
bliver afgivet.
Når brystpladen så er 
blevet skudt ned,kan 
bestyrelsen ved at kon
ferere med listen over 
de,der har købt fugle
skydningskort se,hvem 
der det følgende år kan 
bære titlen ÅRETS FUGLE
KONGE.

BLADETS BLOMSTER
går denne gang til . . .
vor tidligere formand

BENT OVE LARSEN og 
hustru MONA

der d. 7« august kunne 
fejre SØLVBRYLLUP.

Vi ønsker HJERTELIG
TIL LYKKE

Livseliksir
Hver alder har sine fristelser.

Biskop Monrad

Aldersgrænse
Den karakter, man har, når man er tyve, 
er ubrugelig, når man er fyrre, og ved de 
tres kan man dårligt være den bekendt. 
Også karakteren har sine årstider.

Red. Hans Håbe

numre.De
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EFTER IDRÆTSUGEN

I ugen op til Skt.Hans 
afviklede idr.forenin
gen endnu engang sin 
traditionelle idrætsuge. 
Denne gang havde man 
stablet det hidtil stør
ste program på benene- 
ikke noget at sige til 
at formanden havde ner
vøse trækninger over 
hele kroppen,han havde 
nogle penge på højkant. 
Heldigvis påskønnede eg
nens beboere bestyrel
sens arrangement og mød
te talrigt op alle dage. 
Programmet spændte også 
vidt. Alle dage var der 
nogle,der lagde nakken 
tilbage, og lørdag gip- 
pede det nok en ekstra 
gang i nogle, da de så 
nogen forlade et fly i 
stor højde. Det viste 
sig heldigvis,at disse 
var iført faldskærm og 
havde prøvet det før. 
Søndag kunne man dår
ligt trække vejret,så 
fascinerende og hæsblæ
sende var Helsingørgym— 
nasternes næsten time
lange fantastisk flotte 
opvisning. Godt at vi 
umiddelbart efter i et 
mere adstadigt tempo 
kunne nyde vore egne mo
tionsdamers elegante og 
humørfyldte opvisning. 
Ind imellem var der fod- 
og håndboldkampe, og 
minsandten om ikke også 

borgmesteren gav den he 
le armen i spidsen for 
kommunens omrejsende 
show-teamo
Jo, der skete noget i 
de dage. Men glemmes må 
ikke de medlemmer,der 
udførte et kæmpearbej
de for at vi andre kun
ne more os. Vi er dem 
alle megen tak skyldig. 
Det forlyder,at der i 
år havde været brug for 
flere hjælpere.Hvis det 
te skulle være tilfæl
det også til næste år, 
må vi håbe,at det ikke 
vil være noget problem 
for bestyrelsen at re
kruttere denne ekstra 
hjælp.

Det skal også nævnes, 
at anstrengelserne blev 
belønnet,idet forenin
gen fik det hidtil 
største overskud»nem
lig II.500 kr.

Red.
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2o-8 kl,18.3o fodb. miniput - Fr.sund
21-8 17.3o - puslinge - Skævinge
22-8 19.3° møde ang, evt. dilettant
25-8 lo.00 fodb. lilleput - Annisse

11.15 - piger - Vinderød
14.oo FUGLESKYDNING på Julejung
1*4.00 fodb. junior - Alsønderup
15.3o - serie 5 - Fr.sund
21.00 BAL på ARRESØHUS

26-8 lo.00 fodb. da. s.2 - Skibby
27-8 18.15 - old boys - Blistrup
31-8 I8.00 — miniput - Ølsted
1-9 lo.00 fodb. drenge - Fr.værk

15.3o - serie *4 - Vinderød
2-9 lo.00 — serie 6 — Brederød
8-9 lo.oo fodb. lilleput - Brederød

11.15 - piger - Tisvilde
l*4.oo - junior - Oppe Sundby
15.3o - serie 5 - Jægerspris

9-9 lo.oo - da. s.l - Dalby
11-9 17.oo fodb. puslinge - Fr.værk
15-9 lo.oo - drenge - Skævinge

11.15 - miniput - Jyllinge
15.3o — serie *4 - Fr.værk

16-9 lo.oo - old boys - Skævinge
11.3o - serie 6 - Helsinge
13.15 - da. s.2 - H.G.I.

22-9 lo.oo fodb. lilleput - Græsted
11.15 - piger - Dalby
l*4.oo - junior - Lillerød
15.3o - da. s.l - Birkerød

2*4-9 gymnastikken
25-9
26-9 starter
29-9 lo.oo fodb. drenge - Blistrupl.

11.15 - miniput - Sigerslev
l*4.oo — da. s. 2 - Fr.værk
15.3° - serie *4 - Blistrup

3o-9 lo.oo - serie 5 - Skævinge

2-11 JUNIORAFTEN reserver
16-11 TEEN-AGE AFTEN allered
2*4-11 AKTIV FEST flg
28-12 JULETRÆSFEST c

“-- —.

e nu

iatoer
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VELFÆRDSSAMFUND - LIGEGYLDIGHED ?

Man snakker om,at Dan
mark er et velfærdsland. 
Er det mon det? Jeg tror 
det. Når man efter 1 uge 
i klubhuset ser,hvor me
get der er glemt. Trøjer 
strømper,vindjakker,fod
boldstøvler og mange 
andre ting.For øjeblik
ket ligger der 3 ure. 
Meget af det er helt 
nyt.Er det fordi folk 
har for mange penge,el

ler ved de ikke,hvad 
deres børn har,eller 
hårde ikke tid til at 
se efter,hvad de mang
ler? Er der nogen,der 
mangler noget af deres 
tøj,så henvend jer ba
re til en fra bestyrel
sen, så vi ikke skal smi 
de det væk.

Carl

k fob b bbébé

REKLAMETRYKKERIET
FREDERIKSVÆRK

^'5åis garanti mod nul
v nå Inm AAM lukhceneilløMa

med Tuff-Kote Dinol

Enhver tryksag
Lad Deres nye bil rustbeskytte 
- med 5 års garanti på én be
handling Biler ikke over 36 
mdr gi. ydes 2 års garanti

Telefon (03) 12 06 83 “**/ Ttiff-Kote Dinol
\ / v/ Søren Plhl

Trollesmlndeullé 1 - 3400 Hillerød 
Telt. (03) 25 11 03

v/ JENS FOGDAL 
Slotsgade 5 - Hillerød

(03) 26 82 55

O Alt Tømrer og Snedkerarbejde

O Nybygninger, tilbygninger, 
O udnyttet tagetager på eksist. 
O boliger, samt inventar

Flemming Larsen
Snedkermester
Industrivej 15

3320 Skævinge - (03) 28 84 98
Specielt: alle entrepriser; Murer, VVS, el m.v.



ARRESØ KERAMIK
BRUGSTING

ANNETTE MATTHISON-HANSEN 
LILLE LYNGBY - HELT NED VED SØEN

Tit. (03) 11 06 40

Er kloaken 
eller toilettet 
stoppet?
Tømning af septictanke 
og ajlebeholdere 

Telf. (03)110160
ITRYKSSPULING

AMSUGNING

Carsten Jensen
MELØSE

Bent Ove Larsen
MURERMESTER

Frederiksværkvej 69 . Skærød 

3200 Helsinge 

Telefon (03) 11 30 56

Gørløse
Legetøj og papirengros

Helge Olsen 
03 - 27 80 93

Fiat Autoservice ApS 
v/ P. Rasmussen 

Frejasvej 31-33, 3400 Hillerød 
Plade-, maler- og autoværksted 

Tlf. (03) 26 72 19

MALERFIRMAET 
T. MALMGREN

★★★★★★★★★★★★★★

SKANSEVEJ 96 . BOLIG 23 
TELEFON 25 23 07

Salg af frugt, grønt og blomster 
Tilbud på beplantning af haver og grunde

PLANTESKOLEN i St. Lyngby
Ole Rasmussen & Søn
Telefon (03) 11 02 14

Forsølvning og Forgyldning 
Speciale: Barnets første sko og sut

JEP DESIGN
Holmegårdsparken 26

110001 11 00 02
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HOVEDBESTYRELS EN

formand: Otto Jensen 
Solparken 17 
Meløse 
tlf. 110145

næstform,:Sejer Meldgaard 
Hasejevej 
Meløse 
tlf. Ilo5ol

kasserer: Anne Nielsen 
Sdr.Banevej 3B 
Hillerød 
tlf. 262663

sekretær: Inge Nielsen 
Sian.gade 27C 
Hillerød 
tlf. 25o9o3 

fodbold ; Carl Hansen
Amtsvejen 73 
St.Lyngby 
tlf. 110123 

håndbold: Annel.Petersen
Nyvej 26 
Meløse 
tlf. II0517 

gymnastik:Karen Hansen
Holm.parken 52 
St.Lyngby 
tlf. 110221

skydning: Erling Nielsen 
Holm.parken 14 
St.Lyngby 
tlf. II0631

badminton:Torben Larsen 
Kildemosevej 14 
Meløse 
tlf. 110274

SIDSTE FRIST 
for aflevering 

af stof:16.sep.

KLUBBLADET vil i 1979 
blive udsendt omkring 
følgende datoer:

afl.frist
nr.6 1.oktober 16-9
nr.7 5«november 21-lo 
nr.8 lo.december 25-H

ti 11 it n ti 11 n 1111 u ti 1111 tt

tlf. II0655

klubhuset:

redaktion
Anne Marit Eriksen 
Asgård, Meløse 
tlf. Ilo3o3
Rosa Nymann 
Kalvehavevej 5 
Hillerød
Jan Amundsen
LI.Lyngbyvej 14 
tlf. Ilo43o
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siLhert-

når De skal handle:

Købmand Heegård
Meløse

1100 60

CAFETERIA
Selskabs- og mødelokaler 

Diner transportable

Frederiksvzrksvejen . Meløse
110367

ARRESØ EL
John S. Jensen 
Aut. El-installatør 

St. Lyngby 
Tlf. 11 00 25 el. 11 06 22

Egetræs-havemøbler i en kvalitet som skal 
ses.

GEWI HAVEMØBLER 
v/ Kurt Geisler

Nyvej 6 - Meløse - 3320 Skævinge 

Telefon (03) 11 02 47
Dagligt efter kl. 18 - og i week-ender

Spis kager hver dag! NAr det gælder grovvarer 
ER LANDMANDENS EGEN FOR
RETNING ALTID 1 NÆRHEDEN

DLG CENTER, Hillerød 
TJÆREBY . 3400 HILLERØD 

TELEFON (03) 11 03 25

St. Lyngby 
Container Transport

Vognmand; Knud Andersen
Telefon (03) 11 00 12

Kappelskov Revision ApS 
Registrerede revisorer

HANS P. JENSEN 
MARGIT JENSEN 

TELEFON (03) 11 03 71



Holmegårdsparken 35 
St. Lyngby

Tlf. 11 0615

Willy Jensen 
Murermester

Alt murer- og betonarbejde udføres

MELØSE 11 02 50

Man køber da kød 
hos den rigtige slagter!

Svend Olsen, Skævinge 
Tlf. 28 80 77

* er det samme som 
Hillerød Landbobank a/s 
og er derfor
den Lokale bank
■og sa er vi stadig vor egen

CENTRA MARKED
Knud 0.Jensen 

St. Lyngby 
11 00 17

Gælder det landbrugsmaskiner?

Nordsjællands 
Mas k i nf o r retn i ng

Nørretoftvej 13 
3200 Helsinge . (03) 29 5819

Aut. David Brown-forhandler

Vand - Varme - Sanitet

Jens Kristensen 
Meløse Smedie

Byvej 11 . 3320 Skævinge

Tlf. 11 00 35

Sten - Fliser - Træfældning - Landskabspleje

O Anlægsgartner
Ingermann Søren/en

Hasejevej 6 Meløse

3320 Skævinge

Telt (03) 11 04 78


