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Ludvig Israel Brandes.
Født 26. Oktober 1821 — Død 17. September 1894.

Af

Dr. Fr. Vogelius,
Overlæge ved Københavns Almindelige Hospital.

Den Mand, hvis Navn staar over disse Linier, er vel 
kendt af den ældre Generation og om hans Livs Værk 
vides der i denne ihvertfald saa nogenlunde god Be­
sked. Af den yngre Generation er han sikkert kun lidet 
eller maaske slet ikke kendt. Og dog bør det være 
saaledes, at hans Navn og hans Betydning aldrig glem­
mes, ikke mindst, fordi de Institutioner, til hvis Op­
rettelse han har taget Initiativet, i Aarenes Løb har ud­
viklet sig saa stærkt og den Dag idag udfolder en Virk­
somhed til overordentlig stor Velsignelse for mange. 
Der er derfor al Anledning til nu, da der er gaaet 100 
Aar siden hans Fødsel, i Korthed at optrække Linierne 
for hans Liv og at dvæle ved den store, man kan sik­
kert sige enestaaende Indsats, som denne enkelte Mand 
har gjort i den private Velgørenhed.

LUDVIG ISRAEL BRANDES var Læge, men det 
er sikkert ikke særligt som Læge eller Videnskabs­
mand at han vil blive mindet. Vistnok med nogen Uret 
er denne Side af hans Virksomhed traadt saa stærkt i 
Baggrunden. Thi han var en meget interesseret Læge, 
han havde baade her og i Udlandet skaffet sig en fyldig 
Uddannelse og han naaede gennem Kandidat og Reser­
velægestillinger at blive Overlæge ved ét af de faa 
store kommunale Hospitaler, der da fandtes i Køben­
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havn. Betydelig videnskabelig Interesse lagde han me­
get tidligt for Dagen og en ikke ringe Alsidighed viste 
han ved allerede som Student at besvare en fysisk Pris­
opgave og vinde Prisen. Af Censorerne (Ørsted, Esch- 
richt og Forchammer) udtaltes, at han fik denne væ­
sentligt »fordi Foredraget røbede megen videnskabelig 
Dannelse«. Ligeledes som Student skriver han i »Uge­
skrift for Læger« (1844) en Artikel: »Nogle Ord om den 
Mangel paa videnskabelig Interesse som findes hos de 
yngre Medicinere« med en Appel til Professorerne om 
at gøre alt for at fremme det videnskabelige Liv hos 
de Studerende. Og da han bliver ansat som Kandidat 
ved Almindelig Hospital taler han med Begejstring om 
det videnskabelige Liv, der begynder at røre sig paa 
dette Hospital, skriver selv Artikler i »Ugeskrift for 
Læger«, hvori han opfordrer til bedre at udnytte Hos­
pitalsmaterialet til videnskabelige Undersøgelser og 
giver gennem sin Skribent-Virksomhed Stødet til Ud­
givelse af Tidsskriftet »Hopitals-Meddelelser«. En Dis­
putats om Rheumatisme og en stor Lærebog i indre 
Medicin vidner ogsaa om hans udpræget videnskabe­
lige Interesse og ikke ringe Produktivitet.

Men hvorom alting er, det er ikke som Læge, ikke 
som Overlæge ved Almindelig Hospital, at han vil blive 
husket gennem Generationerne, det er som Filan­
trop. I en meget ung Alder blev Interessen for at 
udrette noget til Gavn for Samfundets Stedbørn vakt 
hos ham og der er ingen Tvivl om, at denne hans In­
teresse var af ren ideal Art. Og den var hos ham for­
bundet med et betydeligt Initiativ, med en stor Evne 
til at bibringe andre den samme Interesse, som han var 
besjælet af og med et sikkert Instinkt for, hvorledes 
en Sag skulde gribes an. Derfor lykkedes det ham og­
saa at føre saa mange af de Planer, der laa ham paa 
Hjerte, igennem, at se et praktisk Resultat af sine Be­
stræbelser.
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Den første Begyndelse til hans senere saa omfat­
tende filantropiske Virksomhed kan føres tilbage til Aa- 
ret 1845, da han som ung Kandidat opholdt sig paa Stu­
dierejse i Paris. Han læser en Dag i en Avis om én 
af en Privatmand oprettet Institution, hvorhen Mødre­
ne kunde bringe deres Børn, naar de om Morgenen gik 
paa Arbejde, for derefter at hente dem om Aftenen, 
naar de vendte tilbage til deres Hjem. Han besøgte den­
ne Anstalt — kaldet la Créche, Krybben —, følte sig 
tiltalt af den og gav, da han kom hjem en Fremstilling 
af Institutionens Virkemaade, en Fremstilling, som han 
forelagde Dronning Caroline Amalie, i den Tanke, at en 
saadan Anstalt kunde knyttes til det af Dronningen op­
rettede Asyl. Planen blev modtaget med Interesse, men 
økonomiske Grunde lagde sig hindrende i Vejen. Og 
Brandes rev sit Manuskript itu og opgav Planen, tildels 
glad over, at det var gaaet saaledes, idet han paa dét 
Tidspunkt egentlig nødigt vilde ind paa en Virksomhed, 
der kunde aflede hans Tanker fra hans Videnskab.

Som allerede ’omtalt var Brandes netop den Gang 
gaaet stærkt op i sit videnskabelige Arbejde, han hav­
de i 1848 faaet trykt og antaget sin Disputats og hans 
Plan var at fortsætte ad denne Vej. Men Krigen satte 
en Stopper herfor, dels ved at han blev udkomman­
deret, dels derved, at den Stemning, der herskede, vir­
kede deprimerende paa ham og betog ham Lysten til 
videnskabeligt Arbejde. Under disse Forhold mødte 
han en Aften paa Kongens Nytorv en fattig Kone, som 
tiggede med et lille Barn paa Armen. Han talte med 
hende og hun fortalte ham, at hun var Enke og at hun 
havde Vanskelighed ved at fortjene noget, fordi hun 
maatte passe sit Barn. »Krybben« i Paris dukkede op 
i hans Tanke og han fik Lyst til at gøre et Forsøg paa 
at omplante denne Institution paa dansk Grund. Han 
agiterer for Sagen gennem en Artikel i »Berlingske 
Tidende, — under Form af »Brev til en Dame« —, faar 
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ved personlig Henvendelse til forskellige — »en Tig­
gergang, der ingenlunde var behagelig« — straks en Del 
Bidrag og opnaar ogsaa at andre faar Interessen vakt. 
Man naaede da snart saa vidt, at der kunde lejes en 
første Sal paa Hjørnet af Dr. Tværgade og Borgergade 
og her indrettedes en Anstalt med 12 Vugger. Den før­
ste Vuggestue — i Brandes Øjne en videre Udvik­
ling af Asyl-Idéen — havde set Dagens Lys og denne 
Form for Hjælp til de smaa Børn har som bekendt se­
nere vundet stor Udbredelse, eksisterer og blomstrer 
endnu, dog under et andet Navn: Daghjem. Med 
Brandes Vuggestue, der vistnok har været ganske godt 
indrettet og i hvilken der sikkert ogsaa har hersket en 
gennemført Properhed, gik det i Begyndelsen godt. 
Men, trods al Omhu har de sanitære Forhold dog den 
Gang i saa mange Henseender været saa primitive, at 
det sikkert vilde være umuligt i en Samling af Bøfn, 
der kom fra forskellige Hjem og hver Dag bragtes fra 
og atter tilbage til disse, at undgaa Epidemier. De kom 
da ogsaa, enkelte Børn døde, ofte maatte Vuggestuen 
for en Tid lukkes, man forsøgte at indføre Forbedrin­
ger, man knyttede ansete Børnelæger som Dr. Hirsch­
sprung til den, men det hjalp ikke. I 1858 lod Brandes 
da resolut Vuggestuen lukke for bestandig og Virksom­
heden fortsattes under andre Former af Børne­
plejeforeningen. Denne Forening eksisterer end­
nu og understøtter Enker med Børn under 4 Aar ved 
Uddeling af Næringsmidler, Brændsel o. 1. Den ejer 
store Legater, trives derfor den Dag idag godt og er 
istand til at anvende betydelige Beløb til Understøttel­
se. I 1918 uddeltes saaledes for ca. 8000 Kr.

Det var en Tilfældighed, der fik Brandes’ Tanker 
henledt mod Oprettelse af Vuggestuen, og det var en 
Tilfældighed, der gav Stødet til, at han tog fat paa den 
næste, langt større Opgave. Da han en Dag, medens 
han skrev en Recept, lukkede det ene Øje, bemærkede 
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han, at han ikke kunde se at skrive eller læse med det 
ene Øje. Det blev ham tilraadet i den kommende Vin­
ter hverken at læse eller skrive ved Lys. Paabegyndt 
og paatænkt videnskabeligt Arbejde maatte han opgive 
og han levede i Ængstelse for, at det andet Øje ogsaa 
skulde blive angrebet, hvorved hans Virksomhed som 
Læge selvfølgelig vilde være umuliggjort. Hans Tan­
ker rettedes under disse Forhold mod de uhelbredeliges 
Skæbne og Planen om at forsøge paa at faa rejst en 
Stiftelse for disse ulykkelige dukkede op i ham. Fra 
Udlandet kendte han enkelte saadanne Stiftelser. Og 
efter at han i 1852 havde fuldendt sin Tjeneste som 
Reservelæge ved Almindelig Hospital tager han fat paa 
at iværksætte sin Plan ved i »Berlingske Tidende« at 
offentliggøre en Række Artikler, tildels holdte i en ret 
agitatorisk Stil (udgivne 1852 under Titlen: »Om den 
offentlige Understøttelse i Kjøbenhavn for Syge af Mid­
delstanden«). Han fremhæver, at Almindelig Hospitals 
Lemmestiftelse er det eneste Sted, hvor de uhelbrede­
ligt syge af Middel- og Embedsstanden kan plejes og 
han skildrer den Kamp en saadan ulykkelig fører, for 
at undgaa at ende sine Dage i Lemmestiftelsen. Af For­
holdene og af Livet i denne giver han en drastisk, men 
sikkert ikke overdreven Skildring: den stærke Ophob­
ning af en Mængde Mennesker paa et lille Areal, de 
overfyldte Stuer, hvor Sengene stod saa tæt, at man 
knapt kunde kommeind imellem dem. Til et Skab eller 
til et lille Bord var der absolut ikke Plads og Smør, 
Kød, Sukker anbragtes derfor ved Fodenden i Sengene. 
Og blandt Beboerne paa disse Stuer findes mange, der 
hører til de mest forfaldne Mennesker, der oftest ved 
Drikkeri er ført til det laveste Trin i det menneskelige 
Samfund. Skænderi og Slagsmaal er paa disse Stuer 
en saare almindelig Begivenhed. Da der kun findes 
ganske enkelte Stuer, hvor Forholdene er bedre vil det 
blive mangen uhelbredeligs Lod — uden at der tages 
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noget Hensyn til tidligere Livsførelse — at anbringes 
under disse sørgelige Forhold, der for nogles Vedkom­
mende vil virke deprimerende, saa at de ender i samme 
Niveau som Omgivelserne, for andres vil blive Kilden 
til stadig, berettiget Sorg og Fortvivlelse. Det er der­
for uafviseligt nødvendigt, konkluderer Brandes, at der 
oprettes en Stiftelse, navnlig beregnet paa at optage 
gamle skikkelige Borgerfolk, der ved en eller anden 
Alderdomssvaghed saasom Apopleksi er bievne hjælpe­
løse eller bestandigt sengeliggende, endvidere ældre, 
ugifte Døtre af afdøde Borgere og Embedsmænd. Han 
er noget i Tvivl om, hvorvidt man’ skal søge en saadan 
Stiftelse rejst ad privat Vej eller om det var bedre at 
forsøge paa at faa Kommunen til at paatage sig Op­
gaven. Af mange Grunde, men mest vistnok, fordi han 
mente, at man hurtigere kommer til Maalet vælger han 
at søge den rejst ved privat Støtte og han har den 
Glæde, at der, straks efter at Artiklerne var sluttede, 
begyndte at komme Bidrag ind. Da der senere var 
dannet en Komité og der fra denne offentliggjordes en 
Opfordring om Støtte, vakte Sagen stor Interesse og 
da ikke mindst i Middelstanden. Koleraepidemien i 1853 
stoppede pludseligt op for Bidragene, men blev mærke­
ligt nok paa anden Maade til Gavn for Stiftelsen, idet 
en Mængde Mennesker gjorde Testamente og i disse 
var den planlagte Stiftelse ofte betænkt med Gaver og 
Legater.

Det galdt nu om at finde en Byggegrund. Først 
tænkte man paa den Grund, hvor senere Blegdams­
hospitalet er opført, idet man mente at kunne faa den­
ne frit overladt af Krigsministeriet, der havde Dispo­
sitionsret over den. Men Ministeriet sagde uventet nej 
og Brandes var egentlig tilfreds med dette Afslag, idet 
han ikke syntes om Beliggenheden. Fra Professor Fen­
ger fremkom der senere et Tilbud om at faa overladt 
Ejendommen Rolighed ved Rolighedsvej. Som Direk­
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tør for Veterinærskolen havde han købt denne Ejendom 
til Opførelse af en ny Veterinærskole, men ønskede nu 
at lægge denne nærmere Gamle Kongevej paa de Mar­
ker, der hørte til Ejendommen. Tilbudet blev modtaget 
med den største Glæde og der blev for Bygningerne 
med en 5 Tønder Land stor, gammel, skyggefuld Have 
betalt 14,000 Rbd.

Da Planen saaledes havde faaet fast Basis indkom 
der flere Bidrag og Legater, der blev givet Tilladelse 
til at oprette et Lotteri, der i de første Aar gav 30— 
40,000 Kr. aarligt og man gik derfor uden Frygt i Gang 
med at opføre de Bygninger, der var nødvendige. I 
Maj 1859 stod den færdig til at tages i Brug og man 
begyndte med 50 Beboere, hvoraf 25 havde Fripladser, 
for de 16 var Betalingen modereret, for 9 gaves fuld 
Betaling. Senere gik Antallet op til 100 Pladser, hvoraf 
40 for modereret Betaling. Da Stiftelsen aabnedes i 
1859 havde den en rentebærende Kapitalformue paa 
7600 Kr., den steg fra Aar til Aar og var i 1890 1,018,294 
Kr. Brandes opnaaede saaledes\at se sin Stiftelse, 
som han gav Navnet Sygehjemmet, hurtigt vokse 
og støt og sikkert opnaa en god, økonomi^ Konsolida- 
tion. Det er den Dag idag saaledes, at der paa Syge­
hjemmet findes Fripladser, Pladser for modereret Be­
taling og for fuldt betalende og navnlig de Pladser, der 
kan faas for modereret Betaling har vist sig at være 
til stor Nytte for en'stor Klasse i Samfundet.

Da Planen for Stiftelsen drøftedes var man i Tvivl 
om den kun skulde optage Syge eller tillige Beboere, 
der blot var gamle. Man vedtog det sidste og det var 
sikkert en klog Beslutning, som Brandes da ogsaa var 
meget stemt for. Der har derfor altid i Sygehjemmet 
været en Del Beboere, der ikke er egentlig .syge, men 
kun alderdomssvage, og ofte trænger til mere Pleje 
end den der kan bydes dem i Hjemmet. Livet indenfor 
Sygehjemmets Mure er sikkert blevet hyggeligere ved 



— 8 —

at disse findes der, hyggeligere end hvis det kun beboe- 
des af uhelbredelige.

Københavns Sygehjem har i Aarenes Løb været 
Genstand for Udvidelser og har efter disse været istand 
til at give 113 Mennesker Bolig. Af Beretningerne fra 
tidligere’Aar fremgaar det tydeligt, at de skiftende Di­
rektioner alle har lagt et stort, dygtigt og ganske uegen­
nyttigt Arbejde i Bestræbelserne for paa tilfredsstillen­
de Maade at løse den store Opgave, man havde paa­
taget sig og dette Arbejde er utvivlsomt kronet med 
Held, ikke mindst fordi man har været lydhør overfor 
Kravet om gavnlige Forbedringer. Det skal saaledes 
fremhæves, at der er gjort meget for at skabe en god 
Sygepleje — selvfølgelig en overordentlig vigtig Side 
af Sygehjemmets Opgaver og af eminent Betydning for 
Beboerne — og at dette fuldt ud er lykkedes. Alt i alt 
er det sikkert ikke for meget sagt, at Sygehjemmet 
fuldt ud har naaet det Maal, som Brandes ved Grund­
læggelsen havde angivet.

Ret ofte støder man i Brandes’ Bog »Mine Ar­
bejders Historie« paa den Ytring, at han ved 
den og den Lejlighed havde sagt nej til en Opfordring 
om at hjælpe til Løsning af en filantropisk Opgave, for­
di han ikke ønskede ved Beskæftigelse med filantro­
pisk Virksomhed at afbrydes i sit videnskabelige Ar­
bejde. Det er nu imidlertid aabenbart, at det er ham 
ganske umuligt at opgive Filantropien — hans Tanker 
drages atter og atter netop mod Arbejder paa dette 
Omraade. I al Hemmelighed skriver han Afhandlinger 
om et eller andet Emne, han gemmer dem i sin Skuffe, 
ved en tilfældig Lejlighed kommer de frem, læses af en 
Ven, der pousserer ham frem til at føre Opgaven ud i 
Livet, han gør Modstand, men staar alligevel snart 
midt i Arbejdet. Saaledes gik det ogsaa, da han tog fat 
paa Dannelsen af »D e n g j e n s i d i g e Hjælpefor­
ening for kvindelige Haandarbejdere«.
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Noget modstræbende begyndte han, men da han var 
begyndt lagde han al sin Energi i Arbejdet.

Det havde været ham paafaldende, at der fandtes 
saa faa Sygekasser for Kvinder og da han tog fat paa 
at gennemføre en Forandring i dette Forhold mente 
han, at det var bedst at begynde med en Sygekasse for 
en enkelt Klasse og han valgte: Syjomfruerne. I 1867 
besluttede han at gaa i Gang, han allierede sig med Frø­
ken Schneider, senere kendt som en meget dygtig Bør­
nehjemsforstanderinde og indbød til et Møde om Sa­
gen. 30—40 Mennesker kom til Stede, af disse indteg­
nede 26 sig som Medlemmer af Foreningen og med 
dette Medlemsantal startedes den. Det gik i Begyndel­
sen meget smaat fremad, idet der ved Slutningen af 
det første Aar kun var 44 Medlemmer og det saa ud 
til, at d e skulde faa Medhold, der hævdede, at Syer­
skernes Løn var for ringe til at de kunde indbetale saa 
meget, at en saadan Forenings Eksistens var tilstræk­
kelig betrygget. Under disse Forhold fik Brandes den 
Indskydelse, at Fremgang muligt kunde vindes ved at 
gøre det Medlemsmøde, der afholdtes hvert Aar, lidt 
fornøjeligt og han anmodede derfor den den Gang saa 
skattede Operasanger Peter Schram om at synge 
for Medlemmerne ved det næste Møde. Resultatet blev 
det, at han sang den ganske Aften, og at Medlemmerne 
morede sig ganske udmærket. Disse Aarsmøder udvik­
lede sig efterhaanderi til større Aftenunderholdninger 
med Sang, Oplæsning, de fik et vist Ry paa sig og syn­
tes virkeligt at have bidraget mægtigt til den Frem­
gang i Medlemsantallet, der nu fandt Sted, en Frem­
gang, der blev saa stor, at Aarsmødet maatte deles i to 
Aftener, fordi et tilstrækkeligt stort Lokale ikke kunde 
faas.

Brandes kaldte ikke sin Forening for »Sygekasse«, 
men gav den Navnet »Den gjensidige Hjælpeforening 
for kvindelige Haandarbejdere«, idet han ønskede at
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give den en videre Ramme end alene som Sygekasse. 
Han grundlagde et lille Bibliotek til Udlaan, han arran­
gerede Søndagsundervisning, i Begyndelsen Dansk, 
Skrivning og Regning for et Faatal af Medlemmer, se­
nere udvidedes Undervisningen til for et stadigt vok­
sende Antal Elever ogsaa at omfatte Tysk, Tegning, 
Maaltagning og Kunstbroderi, han sørgede for belæ­
rende Foredrag og han stiftede en lille Laanekasse, fra 
hvilken Medlemmerne kunde faa mindre, rentefri Laan. 
Stærkt laa det ham paa Sinde at skaffe Syerskerne 
Ferie med Landophold, og da han opnaaede at faa be­
vilget Frirejser baade paa Jernbaner og Dampskibe, 
fik han det gennemført. Denne Form for Hjælp er kom­
met en stor Mængde Syersker til Gode. Som det vig­
tigste Led i den Støtte, der skulde ydes Medlemmerne 
gennem deres Forening, betragtede han dog det, at de 
skulde have Udsigt til paa deres ældre Dage at kunne 
faa gode Boliger for en ringe Betaling, og den Plan at 
opføre en Bygning med dette Formaal for Øje havde 
levet siden Foreningen blev stiftet. Selvfølgelig var 
der betydelige Vanskeligheder at overvinde, men de 
blev overvundne og i 1882 var den Bygning, der var 
opført paa en Grund i Gyldenløvesgade og som rum­
mede 50 1 og 2 Værelses Lejligheder færdig til at tages 
i Brug.

Foreningen lever og blomstrer fremdeles under de 
samme Former og med de samme mangeartede Op­
gaver, som angivet af Brandes. Den har ca. 3000 Med­
lemmer og foruden Ejendommen i Gyldenløvesgade 
ejer den en Ejendom i Korsgade, saaledes at den nu 
har ca. 100 Lejligheder — delvis Friboliger — til Dis­
position for sine Medlemmer.

Det ses let, at det er et ret imponerende Arbejde, 
der er udført indenfor denne Forening, et Arbejde, der 
er blevet til virkelig. Gavn for en overordentlig stor 
Mængde Mennesker og sikkert for en Klasse Menne-
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sker, der af mange Grunde af alle anses for værdige til 
Støtte. Paa den af Brandes skabte Basis fortsættes det 
stadigt. I nært Sammenhæng med den Virksomhed han 
udfoldede indenfor den gensidige Hjælpeforening er hans 
Bestræbelser for at skaffe ubemidlede Gamle en A 1 - 
derdomsunderstøttelse. Han har tidligt haft 
et aabent Øje for, at denne Sag i sin Helhed kun kunde 
løses af Stat og Kommune og han har som Medlem 
af en af Regeringen nedsat Kommission arbejdet ihær­
digt og stillet positive Forslag om dette store Spørgs- 
maals Løsning. Men Brandes vidste den Gang, at det 
varede længe, rimeligvis meget længe, inden man naae- 
de til en generel Løsning, der gav alle de gamle en 
Alderdomsunderstøttelse og han mente, at det var den 
enkeltes Pligt, indtil man naaede dette Ideal, i det smaa 
at gøre, hvad han formaaede for at skaffe saa mange 
som muligt Alderdomsunderstøttelse. Den første Al­
derdomskasse han søgte at faa oprettet var en A1 d e r- 
domskasse for Stuekoner. Dens oprindelige 
Navn var den gensidige Hjælpeforening for Stuekoner, 
men da Omordningen af Sygeplejen medførte, at Stue­
konerne efterhaanden forsvandt, tilbød han at døbe den 
om til Sygeplejerindeforeningen og den 
har under dette Navn gjort overordentlig stor Nytte. 
Saaledes muliggjorde den Pension, den kunde udbe­
tale, at en Del Stuekoner paa deres gamle Dage kunde 
blive hos deres Børn, medens Lemmestiftelsen ellers 
var blevet deres Hjem. En forstaaelig Tendens til Cen­
tralisation har bevirket, at denne Forening, hvis offi­
cielle Navn vedblev at være den gensidige Hjælpefor­
ening for Sygeplejersker og Stuekoner i og udenfor 
København, i 1917 blev overtaget af Danske Sygepleje­
foreningers Hjælpe- og Alderdomssparekasse, -en Insti­
tution, der nu har en vidtrækkende Betydning.

Den næste Alderdomskasse Brandes gik i Gang med 
var en Begravelses- og Alderdomskasse for
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Funktionærer ved Københavns Spor­
vejsselskab — Anledningen hertil var en tilfældig 
Samtale med en Konduktør bagpaa en Sporvogn. Bran­
des udarbejdede et Udkast til en saadan, Planen blev 
forelagt Direktionen, der stillede sig meget velvilligt 
og lovede at yde et ligesaastort Bidrag som Medlem­
merne. Den oprettedes i 1880 og den trivedes. Den 
eksisterer endnu den Dag idag, men yder nu kun Be­
gravelseshjælp og. Enkepensioner. Endelig har Brandes 
oprettet en Alderdomskasse for Medlem­
merne af den gensidige H j æ 1 p e f o r e n i n g 
forkvindelige Haandarbejdere.

For at fuldstændiggøre Billedet af Brandes’ Virke­
felt maa det endnu nævnes, at han har gjort et betyde­
ligt Arbejde for at fremme Sygekassesagen, hvis 
Betydning som Middel til at bekæmpe Fattigdom var 
ham klar og at han med Dygtighed og Ihærdighed vir­
kede for en Forbedring af Sygeplejen i og udenfor 
Hospitalerne, idet han ved Sammenligning med Forhol­
dene i Frankrig havde set, at vi var langt tilbage og at 
det navnlig galdt om at faa mere dannede Mennesker 
interesserede for Sygeplejen og at være istand til at 
give dem en god Uddannelse. Ogsaa for en Forbed­
ring af Hospitalsforholdene i København 
virkede han, idet han klart saa, hvor primitive de var 
og en Skrivelse fra hans Haand til Indenrigsministeriet 
om dette Forhold, indeholdende Forslag til Ombyggelse 
af Almindelig Hospital, fik Betydning som Udgangspunkt 
for Oprettelsen af Kommunehospitalet i København. Og 
endelig kastede han sig med stor Iver ind i Kampen 
for Indskrænkning af Drikfældig heden. 
Han virkede for denne Sag i Tale og i Skrift og da For­
eningen til Ædruelighedens Fremme i 1885 stiftedes blev 
Brandes designeret til at være Formand for denne For­
ening, der havde et Program med et meget vidt For- 
maal bl. a. det at indvirke paa Lovgivningsmagten. Han
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gjorde et stort Arbejde, udgav et Skrift: »Om Brug og 
Misbrug af spirituøse Drikke«, som vakte Opmærksom­
hed og bevirkede, at Folketingsmand Jens Busk hen­
vendte sig til ham, for at drøfte med ham, hvad der ad 
Lovgivningens Vej kunde gøres, for at indskrænke 
Drikfældigheden. Det Lovudkast, de i Forening udar­
bejdede vandt imidlertid ikke Bifald og i det hele op- 
naaedes der kun den Gang lidet ad den Vej. Brandes 
trak sig tilbage fra sin Formandsstiiling, men fortsatte 
sit Arbejde, skrev Afhandlinger, holdt Foredrag, agite­
rede blandt Soldaterne og samlede statistisk Materiale 
angaaende Drikfældigheden i Landet ved at udsende 
Skemaer til Lægerne. I alle sine Skrifter og i de Fore­
drag han holdt Landet over kæmpede han for Maade- 
hold som det Maal, man skal stræbe efter — Totalaf- 
holdsbestræbelsen havde ikke hans Sympathi.

Den Oversigt over Brandes’ Virksomhed, der i Kort­
hed er given her, kunde og burde sikkert suppleres med 
en Del interessante Detailler, der vilde være istand til 
yderligere at fæstne Billedet af hans Personlighed og 
uddybe den Betydning, han ved sit rige Initiativ har 
haft. Men den viser dog klart og tydeligt, hvor omfat­
tende og lykkebringende denne Virksomhed har været 
og umuligt er det at læse om og tænke paa denne, uden 
at føle den største Beundring for det Værk, som den 
Mand har fuldført. Og Beundringen bliver ikke mindre, 
naar man husker paa, at det han har opnaaet ved den­
ne gennem saa mange Aar utrættede Virksomhed, det 
er det, at han har skaffet en Mængde svage Mennesker 
gode eller ihvertfald taalelige Levevilkaar paa deres 
gamle Dage, Mennesker, der uden denne Hjælp vilde 
have været ilde stedte. Den bliver heller ikke mindre, 
naar man tænker paa, at hans Arbejde var saa absolut 
uselvisk, alene beregnet paa at være til Gavn for andre. 
Kun en Mand af en særlig Støbning vil være istand til 
at skabe saa meget, kun en Mand med en stærk Tro
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paa det gode i Menneskene vil kunne gøre det. Bran­
des havde denne Tro. Skuffelser har den sikkert bragt 
ham, men dem taler han ikke om, de har vist ikke kun­
net formaa ham til at opgive en allerede fattet Plan. 
Thi han havde en stærk Overbevisning om, at det var 
hans Pligt at tage de Opgaver op, han mødte. Gang 
paa Gang fastslaar han sin Tro paa et Forsyn, der leder 
alt til det bedste, paa en højere Styrelse, der fører Men­
neskene fremad til en større aandelig Udvikling, idet 
den velsigner og udvikler, hvad der er godt. Han siger 
det ikke ganske bestemt, men der er næppe Tvivl om, 
at han har betragtet sig som et Redskab i et naadigt 
Forsyns Haand og en mægtig Drivfjeder har denne 
Overbevisning sikkert været for ham. Alt i alt tegner 
der sig et smukt Billede af denne Mand, en mild og 
elskelig Personlighed, der, nøjsom som faa, i sit hele 
Liv kun tænkte paa at gøre godt for andre og da navn­
lig for de stilfærdigste og mindst paaagtede i Samfun­
det, en Mand, der ogsaa i sin Virksomhed som Læge 
for de allerfattigste, viste, hvorledes Humaniteten skal 
holdes i Ære og ved sin Evne til at trøste lyste op i 
mange ulykkeliges Sind.

Det er vist ikke for meget sagt, at blandt de mange 
filantropiske Foretagender, som det faldt i Brandes’ Lod 
at føre ud i Livet, stod Københavns Sygehjem 
hans Hjærte nærmest. Det var jo saa langt den største 
Opgave, han havde sat sig og Sygehjemmet vil altid 
staa som det mest monumentale Minde om hans filan­
tropiske Virke. Og han opnaaede at se, at det tilfulde 
blev det som han i sine Tanker havde ønsket, at det 
skulde være, et Sted, hvor de gamle og svagelige følte 
sig som i et virkeligt Hjem, et Sted, hvor de kunde falde 
til Ro og uden Bekymring, befriede for Næringssorger, 
tilbringe deres sidste Dage, et Sted, hvor de var sikre 
paa under Sygdom at faa den bedste Pleje.

Det er jo ganske sikkert saaledes, at de Forhold un-
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der hvilke Brandes fattede Planen om Oprettelse af 
Sygehjemmet, de har forandret sig betydeligt og For­
andringen er selvfølgelig gaaet i Retning af det bedre. 
Alderdomsunderstøttelse, Oprettelse af >'De Gamles By« 
(tidligere Alderdomshjemmet), de overordentligt store 
Forbedringer indenfor Københavns Forsørgelsesvæsen 
og mange andre Forhold har bevirket, at nutildags be­
høver de gamle og svagelige ikke at se deres Skæbne 
imøde med den samme Rædsel som den Gang. De vil 
altid være sikre paa at kunne leve under gode, ihvert- 
fald taalelige Vilkaar og Lemmestiftelsens Skræmme­
billede har man ikke mere Ret til at fremmane. Men 
alligevel er der en stor Klasse Mennesker, for hvem 
Sygehjemmet er en Velsignelse, idet de her vil komme 
under Forhold, der som oftest staar i Niveau med, hvad 
de er vant til, saa at de ikke paa deres gamle Dage faar 
den pinefulde Fornemmelse af Degradation. Hvad det 
er for en Klasse Mennesker, det véd enhver. Ikke 
mindst i disse Tider er der Trang til et Hjem som Syge­
hjemmet og den Dag idag er der en talrig Skare Men­
nesker, der søger at komme derind. Og naar man som 
den, der skriver disse Linier, har at gøre med Indstil­
ling til Optagelse i Sygehjemmet kan man bevidne, at 
de alle er værdige dertil.

Det private Initiativ spiller nutildags ikke den Rolle 
som tidligere. De Opgaver, der ligger for og de Krav, 
der stilles er oftest saa store, at de kun magtes af Stat 
og Kommune. Men det maa ønskes, at dette private 
Initiativ aldrig maa forsvinde. Det har vakt de bedste 
Kræfter i mange Mennesker, det har formaaet at sætte 
store Ting i Gang og dette er ofte sket med stor Dyg­
tighed og med en Resoluthed, som man maa bøje sig 
for. For Samfundet er der herigennem opnaaet uendelig 
meget godt. LudvigBrandes er et lysende Eks­
empel paa, hvad en enkelt Mand, bistaaet af andre, kan 
udrette og Københavns Sygehjem staar som et impone-
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rende Vidnesbyrd om hans filantropiske Gerning. Dette 
Sygehjem er paa Grund af de forøgede økonomiske 
Krav, der paa alle Omraader rejses, for Tiden vanske­
ligt stillet og trænger til Støtte. Brandes’ Minde vil 
ikke nu kunne hædres paa nogen smukkere Maade 
end ved at hjælpe Sygehjemmet til at komme igennem 
disse kritiske Tider.




