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IV BOG: KLEDEDRAGT

Troels-Lund: Dagligt Liv i Norden 1V



KLEDEDRAGT

leededragten i Norden i det 16de Aarhundrede forstaas
kun ret, naar den ses som Led i den store Udvikling.
Denne er i og for sig saa simpel og klar, at Gangen deri
af sig selv falder i Gjnene. Dette gelder, hvad enten vi betragter
Klededragten fra det ene eller det andet af de to Hovedsyns-
punkter, hvorunder den lader sig bestemme, hvad enten vi tager
Hensyn til dens Stof eller dens Snit.

Hvad Stoffet angaar, har alle Jordens mest fremskredne Folk
indtil nu gennemlgbet to Trin og befinder sig paa det tredje. Den
simpleste Maade at skaffe sig Kleededragt paa er at overfalde de
gunstigere stillede Dyr, flaa dem og indhylle sig i deres Skind.
Et mere udviklet Trin er det at temme enkelte, tykpelsede Dyr,
afklippe deres Haar, hver Gang de er voksede ud, og saaledes
af et og samme Dyr skaffe sig flere S&t Haardekke. Ad denne
Vej har Uldtilvirkningen udviklet sig. Det tredje Trin endelig,
hvorpaa vor Tid befinder sig, bestaar i at temme ikke blot Dyr,
men Planter tillige, af hvis sejge Trevler derpaa tilvirkes Linned.

Denne Udviklings Vej, der viser sig at vaere den samme Jor-
den over, er bleven tilbagelagt med forskellig Hastighed af de
enkelte Folk. I saa Henseende staar Skandinaverne som Efter-
nolere. Medens Tilvirkning ikke blot af Uld, men ogsaa af Lin-
ned i Aarhundreder havde veret svet af Beboerne langs Middel-
havets ostlige Kyster, gik vore Forfedre fremdeles omviklede

1.



8 Uldbekl@dning

med Dyrehuder. Denne Bekledning synes at have veret den
eneste kendte, i hvert Fald den alt overvejende, i Skandinavien
Stenalderen igennem. Forst i Bronzealderens Grave treffer vi
Dragter af Uld, et Udtryk for, at de fornemmere nu begyndte at
klede sig heri. Men ikke farend ved vor Jernalders Begyndelse
— med et rundt Tal ved Kristi Fedsel — finder vi de sikre Spor
af, at Uldbekladning var almindelig i Norden, og at man-her for-
. stod sig paa at tilvirke Ulden.

Middelalderen igennem var de nordiske Folk kledte i Uld.
Brugen af Linned indskrenkede sig til den lille Kreds, der stod
Hoffet ner, og fandt ingen Tilslutning hos Folkets Flertal. Forst
ved Midten af det 16de Aarhundrede traengte Linnedet igennem
som almindeligt Bekledningsmiddel, og de skandinaviske Folk
rykkede saaledes endelig op i Linje med Evropas civiliserede
Nationer. Hvor langsomt imidlertid al slig Overgang foregaar,
lader sig endnu tydeligt paavise. Skont Linned alt i over tre hun-
drede Aar har veeret almindeligt brugt i Norden, er det dog farst
henved Aar 1900 naaet frem til i Festdragt at veere synlig Be-
kledningsgenstand hos Folkets Flertal, Landbefolkningen. Den
samme Smag, der i det 13de Aarhundrede bevaegede ,Konge-
spejlets Forfatter til at advare Kongens Omgivelser mod at vise
deres Linned: ,Lad altid din Skjorte skere et godt Stykke kor-
tere end din Kjortel, thi ingen hovisk Mand kan pynte sig med
Hor og Hamp“!, den samme Smag har endnu Aarhundreder
efter gvet en haardnakket Modstand i et bredere Folkelag.

Medens Udviklingens Gang, hvad Klededragtens Stof angaar,
overalt er den samme, stiller Forholdet sig anderledes med Hen-
syn til dens Snit. Som rimeligt er, har her ydre Betingelser paa
forskellig Vis grebet medbestemmende ind. For Evropas Ved-
kommende er dog ogsaa paa dette Omraade Udviklingens store
Trek simple og let overskuelige.

Den ®ldste evropaiske Dragt, som vi kender, er den graesk-
romerske. Den bestod for Mendenes Vedkommende i et indre,
ermelest Kledningsstykke, der dekkede Kroppen, og et ydre
Overkast, der vidt og folderigt hang ned mod Fedderne. Ejen-
dommeligt for denne Dragt var, at den lod Arme og Ben vare
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uden sarskilt Bekledning, samt at den hvilede alene paa
Skuldrene.

Da ved Oldtidens Slutning de indvandrede goto-germanske
Stammer stgdte sammen med Romerne, og Spergsmaalet om
Herredemmet i Evropa blev afgjort, var det ikke blot to Former
for Kultur, der fjendtligt medtes, men tillige to vidt forskellige
Former for Klededragt. Udfaldet blev det samme paa det starre
og det mindre Omraade. Den rigere Kultur gik til Grunde, men
deende paatrykte den Sejrherren sit Preeg. Den romerske Dragt
maatte vige, men afsatte forst blivende Marker paa den goto-
germanske.

Det kunde synes dristigt at tale om den @ldste goto-german-
ske Dragt som bekendt, da dog vor Kundskab til den er saa hejst
ubetydelig. Ikke destomindre har vi sikkert Ret til at betegne
som oprindeligt goto-germansk det, der bliver tilbage, naar vi af
den fuldbyrdede Blanding udskiller det romerske.

Af Sammenstodet fremgik nemlig en meerkelig Blandingsdragt,
der Middelalderen igennem blev den fzlles for de indvandrede
Folk. Det romerske i denne genfinder vi i den lange Kappe. Det
goto-germanske ytrede sig i en Trang til at lade alt, saa vidt mu-
ligt, slutte tet og stramt om Legemet. Heraf fremgik Armer,
ikke blot i Skjorten og Kjortelen, men stundom i Kappen tillige.
Heraf fremgik Beltet, dette @gte germanske Stykke, der sam-
mensngrede Kjortelen om Livet og forflyttede Dragtens Tyngde
fra Skuldrene til Midjen. Heraf fremgik endelig hele Benbeklaed-
ningen: Brogene (Bukserne) og Hoserne. Det er betegnende for
disse, at Romerne, uvante med Synet af Broge, opkaldte det syd-
vestlige Frankrig efter den Omstendighed, at Indbyggerne bar
dette Kladningsstykke (Gallia braccata). For Hoserne savnede
Romersproget ganske Navn, medens Benavnelsen var ens og
velbekendt hos alle de indvandrede Stammer. (Islandsk og Angel-
saksisk: hosa. Skandinavisk, Engelsk, Tysk: hose. Fransk: heuse
eller huese. Italiensk: huose o. s. v.).

Denne Blandingsdragt, paa een Gang lang og kort, vid og tet-
sluttende, holdt sig Middelalderen igennem. Forst ved Renes-
sancen frigjorde de evropaiske Folk sig fra den romerske Ind-
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flydelse og indferte atter, i det mindste for Hankennets Vedkom-
mende, det gamle, goto-germanske Snit.

Det 16de Aarhundrede viser os altsaa paa Klededragtens Om-
raade de indvandrede Folks Opvaagnen til selvstendigt Liv.
Ufuldkomment udtrykt, men dog ikke helt uforstaaeligt, vil vi
indenfor Bekledningens Verden kunne gjne Sporene af de
mange, sterke Rorelser, der satte Tiden i Bevagelse.

Skulde vi betegne Middelalderens Skenhedsbegreb, hvad
Klededragten angaar, maatte dette sikkert udtrykkes ved, at
den svermede for det fodside og folderige. Vi genfinder
denne Smag fra de @ldste til de sidste Tider; den var i inderlig
Forstaaelse med Middelalderens Blik paa Livet i det hele.

Uden Tvivl lagdes Grunden til denne Retning ved Synet af
den pragtfulde, romerske Dragt. Men dette forste Indtryk neere-
des yderligere og vandt i Dybde. Ganske naturligt blev den
lange Dragt ogsaa Gejstlighedens Kledebon. Under en ny Form
viste den sig her blendende og @refrygtvakkende. Og endelig
paa Korstogene medte QJjet endnu en Gang den lange Dragt i
Brug hos Osterlenderne, disse Folk, som man aabenlyst for-
agtede, men hemmeligt og med Rette saa op til. Hvor saa Blik-
ket segte hen, tilbage, opad, udad, overalt det samme fodside
Kledebon. Intet Under, at det afsatte et Billede i Sjelen,. mod
hvilket alt andet blegnede. Middelalderens Skenhedsbegreb var
som Tiden selv et Vaev, hvori romerske Minder, Kirken og Kors-
togene havde spundet de sterkeste Traade.

Den lange Dragt besad imidlertid endnu et Fortrin, som neppe
var det mindste i Middelalderens Qjne: den var i mange Hen-
seender hgjst uhensigtsmassig. Saa underligt det lyder, udevede
dette sikkert en hemmelig Tiltreekning. Herved blev nemlig og-
saa paa Kladedragtens Omraade den skarpe Adskillelse gennem-
fort, som var Middelalderen egen. Paa den ene Side det legem-
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lige, det naturlige; paa den anden det overnaturlige, den sande
Virkelighed. Den Dragt, der gengav Legemets Form og lod det
frit og uhindret bevaege sig, var af lavere Art. Kun den, der
skjulte det og lod det ligesom forsvinde, udtrykte hemmeligheds-
fuldt det hajeste.

Saa deltes da Livet i to ogsaa paa Klaededragtens Omraade.
Segnt og helligt stod skarpt mod hinanden her som andetsteds.
Til daglig kunde man vel veere ifert den hensigtsmessige, korte
Dragt, Trejen, Vamsen. Men neppe kaldtes der til Fest, for alle
som en anlagde den lange Kjortel og Kappe. Uden den var det
uhgvisk at stedes for Kvinder, endsige da for Fyrster eller i
Guds Hus. Kun den var den sande, ene skanne Dragt, den fest-
kledte Skares, Kirkens, Englenes.

Set i Tidens eget Lys var dog maaske Forskellen mellem de
to Arter af Dragt mindre paafaldende. Forholdet var uden Tvivl
dette, at enhver velstillet i Reglen gik i lang Dragt og kun, naar
hans Syssel for en Stund krevede det, kastede Kappen og vel
hyppigt Kjortelen med. Omvendt frembad de fodside Kleder
flere Fordele, end vor Tid straks falder paa. De svarede ikke
ilde til Datidens ufuldkomne Opvarmningsmidler. Og ferdedes
man paa Rejser med Udsigt til Natteleje enten paa bar Jord om
et Baal eller hgjst paa en Be&nk med Halm, saa var en lang,
skindforet Kappe ubetalelig. Det var ikke tilfeldigt, at man i
Norden betegnede Kappe og Overdyne med samme Ord (Feldr).

Men hvilke Fordele de end i det enkelte kunde byde, vist er
det, at de lange Kleder i det hele var uhensigtsmassige. Hvad
enten man tumlede sig til Hest eller til Ses, plgjede eller drev
sit Haandverk, var denne lange Kvindedragt unaturlig for Mend.
Der maatte gives en Form for sammelig Kladning, der ganske
anderledes svarede til Livets Krav.

Omtrent fra Aaret 1300 lader der sig spore en underlig Uro i
Middelalderens Historie. Efter at Korstogene og med dem Kir-
kens Blomstringstid var omme, begyndte noget nyt at bryde
frem. Forelebigt ytrede det sig kun som Strid mod det bestaa-
ende. Der kravedes to hundrede Aar, forend Bevaegelsen fuldt
blev afklaret.
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22 Kvindedragtens Omdannelse

Heri laa Bevagelsens Styrke, men tillige dens Granse. Thi
den Udvikling, der blev Kvindedragten til Del, svarede kun
lidet til Fordringen paa det naturlige.

Man lgb nemlig nu lebsk i Iveren for ret at sondre mellem
det mandlige og kvindelige. Derfor overlodes der Manden den
korte Dragt, medens samtidig den gamle Kvindedragt yderligere
befestedes. Dette skete gennem en Art Pansring, idet der under
Kladningens to Halvdele anbragtes de to nye Kledningsstykker,
Korsettet og Krinolinen, der tragtformigt afstivede den op- og
nedefter.

Gennem Trangen til det naturlige naaede man altsaa kun til
at give Kvindedragten den hejst unaturlige Timeglas-Form, der
siden da har holdt sig. Tilbageskridtet her var gjensynligt i Mod-
setning til det middelalderlige Kvindekledebon, der let og frit,
smukt og folderigt sluttede sig om Legemet.

At tenke sig Fordringen til det naturlige gennemfort i Retning
af kort Dragt ogsaa for Kvinden, faldt end ikke Tiden ind. Den
vilde have betragtet sligt som Vanvid eller Hojdepunktet af For-
dervethed.

Men medens Renassancen saaledes i Fremskridtets Navn
leenkebandt Kvindedragten, viste der sig samtidig de farste svage
Spirer til en Bevagelse, der pegede langt videre, end Rens-
sancen selv var i Stand til at skimte. Neppe var den korte Dragt
tilkkempet for Mendene, foerend den samme Udvikling, der havde
krevet Aarhundreder for at fuldbyrdes, uformarket tog sin Be-
gyndelse ogsaa for Kvindernes Vedkommende. Som i sin Tid
den korte Mandsdragt var skudt op under Kappens og Kjortlens
Klokke, saaledes antydedes nu en lignende Dannelse at skulle
foregaa under Kvindedragtens Skjul. Det 16de Aarhundrede
blev allerede Vidne til, at de ypperst stillede Kvinder anlagde
det Kladningsstykke, der Middelalderen igennem havde geldt
for alene mandligt.

Idet vi i det folgende narmere betragter Mandsdragten og
Kvindedragten i Norden i det 16de Aarhundrede, skal vi i det
enkelte se, hvorledes alle disse Omdannelser foregik.
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30 Skoledrénge og Studenter

Kledebon: ,hej Hue med hej Reveskindsbrem ligesom en Hof-
karl, og en stakket Livkjortel“!. Hos Gejstligheden i det hele
voksede Dragten nu jevnt ned efter, indtil den omsider atter
naaede Foden. Samtidig med denne Tilbagevenden til oprindelig
Lengde, synes en anden Forandring at veere foregaaet. Kappen
og Kjortelen (Fig. 26) voksede sammen til eet Kledningsstykke,
paa hvilket de saakaldte ,Vinger“ kun svagt antydede, hvor
Kapperanden for havde gaaet.

Med Gejstlighedens Dragt var ogsaa to andre Klassers Dragt
bestemt. Det var ikke den lerde Stands som saadan. Naar slige
Godtfolk endnu fremdeles foretrak en lang, folderig Kappe, saa
var det ikke Prastekjolen, de efterlignede, men det var Doktor-
kappen, som de enten bar med Rette eller dog paa bedste Vis
antydede, at de egentlig havde fortjent at baere. Men de to Sam-
fundsklasser, der med Nedvendighed fulgte Gejstlighedens Kol-
vand, var Skoledrengene og Studenterne. Hvad var de
heller andet efter Datidens Opfattelse end lutter vordende Pre-
ster til Hobe? De smaa var paa en Maade allerede ansatte, de
sang jo.i Kirken og herte med til enhver starre Begravelse, nogle
til at gaa syngende i Spidsen af Toget, andre, naar det var en rig
Adelsmand, der jordedes, til at bere brendende Vokslys foran
Kisten?. Ved ganske srlig hojtidelige Lejligheder som ved fyr-
stelige Begravelser, anvendtes Studenter til Sangen, og fra Be-
gyndelsen af det 17de Aarhundrede veed vi med Sikkerhed, at
disse fik Overtaget over de smaa, idet de nu mere og mere op-
traadte som Ligbarere, en Forretning, hvorpaa de i Kebenhavn
i Tidernes Lob fik Hevd?.

Til Len for saadan Virksomhed fik smaa og store foruden
Penge ofte en ny sort Kappe i Forering, for at de kunde se
ordentlige ud ved Hojtideligheden. Vankede der ikke sligt, kunde
de dog i Reglen gore Regning paa at faa det ved Begravelsen an-
vendte sorte Klade til Deling*. For mangen Pebling og Student
udgjorde disse Embedssportler vistnok hans eneste rimelige Ud-
sigt til at skaffe sig Kleder. Men havde man farst Kappen, saa
var dermed ogsaa det vigtigste opnaaet. Som en Kerlighedens
Kaabe dxkkede den alt det evrige. Om Studenterkappernes
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Lengde faar man et godt Begreb ved at here, at paa en saadan
lod der sig dengang laane indtil tyve Kroner'. Skoledrengenes
Kapper med det lange Armehul paa hejre Side* — gennem
hvilket Datiden paastod, at meget kunde forsvinde, naar saadan
en Fyr var ved Kekkenderen for at tigge — er l&ngst forglemte.
Om Studenternes lange Dragt stod endnu i det 19de Aarhundrede
Ligberernes Kapper som et sidste Minde.

Renassancen havde fortreengt den lange Kappe. Kun i de
kirkelige Stillinger som Sergekappe, gejstlig Dragt og Kronings-
kaabe holdt den ud endnu. Dette var imidlertid i visse Maader
et Overgreb. Der gaves dog Forhold i det daglige Liv, hvor man
kun varlidet tjent med sligen Skulderkrave somden korte Kappe,
og i det felgende Aarhundrede forsvandt jo selv denne sidste Rest
af Dekke. Fortreengt som Festdragt keempede den lange Kappe
sig da atter langsomt frem, idet den ligesom tjente sig op fra
neden af paany. I det 17de Aarhundredes Krige blev Rytterkappen
almindelig, og i det 18de havde Rejsekappen vidst at gere sig saa
uundveerlig, at det gjaldt for nedvendigt, i hvert Fald for fint, at
have en Slengkappe med overalt, baaren efter sig af en Tjener,
indtil der maatte blive Brug for den. Forst ved den franske Re-
volution aflastes denne af de to indbyrdes saa forskellige: Over-
frakken og Paraplyen. '

Ogsaaindenfor HijemmetsVagge bevaredes Mindetom Goderne
ved den lange Kappe. Allerede Henrik Ranzau kunde meddele
sine Senner den Erfaring, at en gavnlig Forberedelse til Natte-
sevnen var det, naar man stod negen for at gaa til Sengs, da forst
at'ifore sig en lang Kappe, helst foret med Ulveskind, ,det skyer
Lopper og Utgj og fremkalder en behagelig Varme« 3. ‘Langsomt
og umerkeligt treengte Brugen af slig bekvem Hjemmedragt
igennem. En senere Tids ,Slaabrok“ (Schlafrock) minder endnu
ved sit Navn om dens nzre Forhold til Sevnen.

Kappen havde kun udgjortden lange Dragts yderste Lag. Under
den kom Kjortelen. Det var klart, at denne i endnu hgjere
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34 Troje

sig sammen forneden, hedende og udsat for at gnaves paa Sadel-
knappen. Kjortlens Sked fulgte jo nu, delt i to, Legemets Form.
Og forl&ngede man Splitten lige til Halsen, opnaaede man endnu
mere. Man behgvede da ikke lzngere at treekke Kjortlen maj-
sommeligt paa over Hovedet; blot begge Armer i! saa sad den
der. Og det bedste af alt: ned ad Brystet var man nu nedt til at
anbringe en Rakke Knapper, disse Tidens kareste Smykker,
der Aarhundredet tilforn havde begyndt at fortreenge Oldtidens
ypperste Pryd, det store Halsspande.

Det var den tet sluttende, korte Troje, mod hvilken der sty-
redes, men Tiden var sig det endnu ikke fuldt bevidst. Det stred
aabenbart altfor meget mod det nedarvede Semmelighedsbegreb
saaledes at blotte Overgangen mellem Krop og Underlemmer.

Vi kender det sidste merkelige Forseg paa at holde Udvik-
lingen tilbage indenfor det passendes Grenser. Detvar jo Kjortel-
skedet, hvorfra Forargelsen udgik, forsaavidt det nu splittet i to
kunde vige til Side og i Blaestvejr eller ved Dans give den haeder-
lige Kjortel Udseende af en blot og bar Treje. Tilsy Splitten
paany kunde man ikke bare over sit Hjerte. Men hvad om man
fortejede disse to flagrende Skedskind, bandt dem, saa at Flyve-
lysten forgik dem!

Dette gennemfoertes i Hofdragten i Danmark af 1543, det Aar,
da Christian den Tredje paa Slottet i Kiel fejrede sin Sgster Elisa-
beths Bryllup med Hertug Magnus af Mecklenborg. Det danske
Folge fik Befaling til at mode i lysegule Kjortler, paa hvilke Skad-
fligene var bundne fast til Benet. Venstre Skadflig fastholdtes af
Sverdremmene, der fra Beltet gik bagom ned og rundtom Benet,
saa at Sverdet kom til at sidde fastbundet foran paa Laaret. Om
hejre Ben bandtes paa samme Sted, og ligeledes fastholdende
Skedfligen, et bredt Baand med Slejfe foran (Fig. 30).

Kuren var haard. Enten man saa sad eller stod, red eller dan-
sede, var disse Remme om Benet utaalelige. Enhver kunde sige
sig selv, at denne Mode kun kunde blive af kort Varighed.

Det blev den ogsaa. Snart visnede Kjortelskedet bort, baade
for og agter, og den blotte Troje sad tilbage. Skent denne sam-
tidigt fik — som vi siden nermere skal se — en hgjst forneden
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40 Troje og Kjole

Gud haver tildekt, dér han gav Adam og Eva Skindkjortler®
0.s. v.L

I Virkeligheden var ogsaa den vakte Harme narmere set kun-
stig fremdreven. Man havde jo dog i lange Tider varet vant til
at se Krigsfolk, iseer de fremmede Landsknzgte, optraedei Dragter
saa korte og snavre, at Legemets Form var hel synlig. Hvad
der nu var sket, var ikke andet end, at man ved Hoffet for en
Del havde godkendt denne Dragt, anvendt ved Fest, hvad forhen
kun taaltes til daglig. Modstanden dede da ogsaa snart hen, og
Trejen var Aarhundredet ud og ind i det n@ste den eneherskende.

Trejen er et af Renassancens ejendommeligste Kladnings-
stykker; Tidens Krav paa det naturlige blev her tydeligt og fyldigt
gennemfert. Man kan ligesom maale den Frihedstrang, der her
havde skaffet sig Luft, ved at falge Udviklingens senere Gang.
Da Ludvig den Fjortendes Tidsalder bred frem, svarede Trgjen
ikke lenger til de raadende Begreber; den maatte forandres.
Man lod da to verdige Skeder vokse ud bagpaa, Trejen blev til
Frakke. Som en Slags Erstatning aabnedes vel Frakken foran,
men kun for at give Luft for det nye Klaedningsstykke ,Vesten,
hvis Dannelse usynlig var bleven forberedt ved den tidligere
Undertroje.

Frakkeskeder saa vel som Vest voksede i Lengde under Ene-
veeldens Sol, den lange Dragt truede neesten med at vende til-
bage. Saa skete der et brat Omslag, da den franske Revolution
voldsomt bred med alt det bestaaende. Men hvor sterke end de
Krefter var, der her var oppe, Renessancens Frihedstrang naaede
de ikke i Styrke. Vel lykkedes det at drive Vesten fra Knzet til-
bage til Hoften; men af Frakkeskederne fik man kun klippet det
halve. Saaledes opstod det besynderlige Kledningsstykke, som -
det 19de Aarhundrede har anset for pynteligt: Kjolen. Den er
det bekledningsmaessige Udtryk svarende til den samtidigt mo-
derne Form for Regering: det indskreenkede Kongedemme. [
begge beror Formen paa en Overenskomst mellem to modsatte
Parter, Kongemagten, der ansker at bevare, Folket, der sager at
ophave, Fortidens erverdige ,Skeder.

Kun een Stand i Danmark gjorde Revolutionens Skridt fuldt
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ud, uden dog at kunne faa de ovrige med sig, det var Bonde-
standen. Det er interessant at laegge Marke til, hvorledes dens
Frigerelse i det 18de Aarhundrede — det sterkeste Udslag i
Danmark af den nye Aand — gav sig sit Bekledningsudtryk i, at
den opvoksende Slegt atter anlagde Trejen!, en Dragt, der dog
ved det 19de Aarhundredes Midte igen har maattet vige for den
kobstadmassige Frakke.

Paa et Par Smaapunkter lader Spor ned til vor Tid af det 16de
Aarhundredes Troje sig paavise. Den kom saaledes igen i den
Skik, der opstod i det 18de Aarhundrede og endnu tildels har
holdt sig hos den nordiske Bybefolkning: at lade Barnets Over-
gang til Voksen udtrykke sig i en Rekkefolge af Dragter. Medens
Boenderne paa gammeldags Vis tidligt kledte deres Bern som
smaa Voksne, forkortedes hos Bybefolkningen forst Barnets
lange Beerekjole lidt efter lidt til Bluse, derpaa aflgstes denne af
Trejen og denne atter af Frakken og Kjolen. Ubevidst men tyde-
ligt har felles Vedtegt her genfremstillet selve den historiske
Udviklings Gang. Hver enkelt maatte ligesom gennemlgbe det
hele Folks Beveagelse fra den middelalderlige, lange Dragt til den
bluselignende Kjortel og videre til Ren@ssancens Trgje, Ludvig
den Fjortendes Tidsalders Frakke og Revolutionsaarhundredets
Kjole. Hos den danske Bondestand derimod kunde Udviklingens
Led spores lagvis i Bekledningen. Henimod Aar 1900 har i Danr-
mark dog By og Land atter aflagt en Del af disse Ejendommelig-
heder. En ny almenevropeisk Mode har gjort sig geldende: at
lade Bornedragten efterligne en bestemt voksen Klasses Dragt.
Hele Norden over er de fleste Drenge i Byerne blevne Matroser
eller Sportsmand.

4

Da den side og folderige Dragt i det 16de Aarhundrede be-
gyndte at indsnaevres og forkortes, var der opstaaet en Trang til
ad anden Vej at skaffe sig de Goder, man herved gav Afkald paa.
Den lange Dragt var, eller kunde i det mindste vere, magelig;
Figurdragten maatte nedvendigvis vere stram. Hertil kom, at
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Haarpiske, der begge fik et pudsigt Fald, naar de bagtil medte
Modstand af en udstaaende Pibekrave. Da disse to Moder havde
tabt sig, var ogsaa Uviljen mod Pibekraverne omme.

Pibekraven, som den svenske Gejstlighed opgav, gik i enkelte
Egne i Arv til Almuen og afbrugtes af denne. I Helsingeland var
det i lange Tider Skik, at Brudgommen medte i Kirken i gammel-
dags Prastekrave og lang Praestekappe. Forst i Aaret 1760 af-
skaffedes denne Skik i Delsbo Sogn ™.

4

Idet Kappen og Kjortelen gradvis forkortedes, rullede ligesom
Teppet langsomt op for den hidtil saa temmelig skjulte Ben -
bekledning.

De to vigtigste Kledningsstykker her havde veret Brogene
og Hoserne. Af disse spillede, i det mindste ved Middelalderens
Slutning, Hoserne ubetinget den vigtigste Rolle. Kun de var ret
udsatte for at blive sete, medens de kortere Broge, der blot daek-
kede Hoftepartiet, saa godt som altid var skjulte. Naturligt vilde
det have veeret, nu da begge Kladningsstykker blev synlige, at
udstyre dem i Forhold dertil. Men dette kom i Strid med det
gamle Semmelighedsbegreb, der betegnede Brogene som et Klaed-
ningsstykke, der ikke maatte vises. Man gjorde da forst et Forsag
paa at lade Hoserne, saa vidt muligt, overtage ogsaa Brogenes
Rolle.

Hoserne blev altsaa omdannede. Forst og fremmest forlangtes
der, at de hos alle og enhver skulde have den tilberlige Lengde
og naa op til Hofterne. Til et Par Hoser medgik nu et Stykke
Toj omtrent to Alen i Kvadrat®. Dern&st syedes de sammen saa
vidt gorligt. Hvor dette ikke kunde ske, anbragtes der en , Kile“
eller Kapsel, som stundom dekkedes af en uopleselig Roset eller
Sleijfe.

Dette var imidlertid to utilstreekkelige Forholdsregler. Thi for
det forste havde Hoserne aldrig vaeret tilbpjelige til at sidde fast;
de faldt saa let ned om Halene, naar man bevagede sig. Allerede
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Andetsteds gik man langt videre. I Tyskland berettes om Hoser,
hvortil var medgaaet 130, ja indtil 200 Alen!. Hvor der regne-
des med saadanne Sterrelser, glippede tilsidst Evnen til at op-
dage Forskel; man modtog kun et ubestemt og fortumlende Ind-
tryk af noget uhyre. Denne Tallets bedevende Klang udtrykte
en Landsknegt ret treeffende, da han havde kebt sig 99 Alen Teoj
til Hoser, og blev spurgt om, hvorfor han ikke havde taget lige
100. ,Nej“, svarede han, ,thi ni og halvfemsindstyve er et langt
Ord, som falder vel i Landsknaegtes Munde, men Hundrede er
‘et stakket Ord og falder ikke saa vel, €j heller saa stolt og hov-
modigt i Talen.“

Det var i Reglen dyre Stoffer, der anvendtes til Pludder-
hoserne. Hvo, der var i Stand dertil, bar Silke til flere Kroner
Alen. Man forstaar derfor tilfulde, at den hele Mode kunde veekke
Betenkelighed hos enhver, der saa alvorligere paa Sagen. Ikke
uden Grund kaldte Christian den Tredje disse Hoser med det
bitre Navn: Von Hus, Von Hof?. Et vel udstyret Par svarede i
Verdi til flere Bendergaarde.

Men foruden denne pekuniere Side frembed Sagen en anden
af fuldt saa mislig Art. Det hele Kladebon var i hej Grad an-
stadeligt. Peder Palladius siger: ,Vore unge Kompaner lade gore
Kilen forpaa med Helvedes Flammer og Klude umaadelig stor,
[saa] at Djavelen sidder og koger [5: kigger] der ud paa alle
Sider, aleneste til Forargelse og et ondt Eksempel, ja arme, van-
vittige og uskyldige Piger forledes og forlokkes deraf . ... Man
siger for sandt, endog jeg har ikke selv set det, at i dette Aar en
magtig Mands Sen skulde have ladet sig gare tre Kiler paa saa-
danne Pludderhoser. Jeg haver stort Under derpaa, at Jorden
ikke har opslugt saadant et overgivent og gudsforgaaende Men-
neske“3. ' A

Det var maaske nappe ganske tilfeldigt, at denne uvorne Mode
baade opstod og kun trengte ret igennem indenfor de Land-
omraader, hvor Luthers Lere var bleven forkyndt. Med Sorg
maatte man tilstaa, at ,dette utugtige og uzrlige Kledebon ingen
Steds i noget Land findes saa almindeligt og saa forferdeligt som
i de samme Lande og Stader, udi hvilke Gud har udest sin
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Naade og har ladet pradike sit hellige Ord og rene Evangelii
Lerdom. Hvo, der har Lyst til at skue saadan ufledig [: skarns-
agtig] Kludedjavel, han ter ikke lede efter dem i Pavedommen.
Men gaa han i de Staeder og Lande, som nu n&vnes lutherske
og evangeliske, dér fanger han dem at se noget naer Hus fra
Hus indtil paa den hejeste Vederstyggelighed og Veemmelse“ .
I Frankrig spillede den hele Mode saa godt som ingen Rolle®.

Men saa meget des mere Grund var der da for den lutherske
Gejstlighed til af al Kraft at bekeempe Ondet. Rundt om praedi-
kede Praesterne derfor imod Pludderhoserne. I Tyskland udgav
Biskop Musculus et sarligt Stridsskrift, hvori han godtgjorde,
at Uveesenet skyldtes en enkelt, i hgj Grad ondskabsfuld Dje-
vel, ,Hosedjevelen“. 1 Danmark oversatte Sjzllands Biskop,
Peder Palladius, Skriftet og ledsagede det med en fyndig Efter-
skrift, afpasset efter danske Forhold. Bogen haves endnu og
berer den malende Titel: ,En Formaning og Advarsel mod den
lappede og forkludede Hosedjevel«.

Dog, hvad hjalp al Prazdiken og Skriven? Den udsendte
Djevel hovérede egjensynlig og drev aabenbar Gak med Pradi-
kanterne. Biskop Musculus beretter selv, hvorledes det gik en
af hans egne Praster. ,Som han havde pradiket haardeligen
og drabeligen paa Praedikestolen mod disse utugtige, forkludede
Hoser, gjorde samme Hosedjevel ham det til Spot og Trods, at
han hengte den anden Sendag saadanne lumpne Hoser tveertover
fra Predikestolen“.

Ogsaa i Danmark drev Hosedjevelen Gk med Pradikan-
terne. Vel haengte han ikke her de ,lumpne Hoser tvertover fra
Predikestolen“, men han gjorde det, som na&sten varre var.
Han indsked den Maler, der for fromme Folks Penge og Menig-
heden til Opbyggelse skulde afmale de hellige tre Konger i
Estruplund Kirke i Norrejylland, den gudsforgaaende Ide: at af-
bilde dem paa Kirkens Kormur — i skinbarlige Pludderhoser
(Fig. 59). Medens hine oph@ngte Pludderhoser i Biskop Muscu-
lus’ Menighed forlaengst er forsvundne, sidder den letferdige
Hosedjevels Jertegn i Danmark den Dag i Dag endnu synligt
for Hvermand.
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malede Djevelen paa det allergrummeste med saadanne formale-
dide [o: forbandede] Hoser med Overtej, ligesom de unge Kom-
paner nu drage dem. Da er Djevelen kommen og gav den Maler
en veldig Kindhest og sagde, at han havde gjort ham Vold og
Uret, at han saa havde malet ham. Thi han sagde sig aldrig at
vere saa grum og gruselig, som han havde afkontrafejet ham
med de pjaltede Lumpehoser eller Vadestovler«.

Under disse Forhold var der kun et yderste Middel tilbage,
som Gejstligheden ogsaa ivrigt opfordrede til at anvende: den
verdslige Magt maatte reekke den aandelige en hjelpsom Haand,
bruge Sverdet, hvor Ordets Horelse ikke var nok for de for-
stokkede Sind.

Regeringen lod sig i flere Lande bevaege hertil. Men Magten
maatte anvendes med Snildhed, thi saa godt som alle de Forbud,
der i hin Tid ellers var udstedte mod Overdrivelser paa Klaede-
dragtens Omraade, havde kun fort til, at den forbudne Frugt
fristede endnu mere. Det er interessant at leegge Marke til, hvor-
ledes man her, paa dette ene Punkt, hvor Faren ogsaa var mest
overhengende, virkelig hevede sig et Jjeblik til at se klart, for-
staa, hvad der ellers ikke var gaaet op for Tiden, at en Mode
ikke lader sig besejre ved Magt, men kun ved Latter.

I Stedet for disse unyttige Trusler med legemlige Straffe,
Fangsel og Beder, anvendte man da her for forste og sidste
Gang i det 16de Aarhundrede et virksomt Middel. Allerede Bi-
skop Musculus havde vist sig snedig som en Slange, da han op-
fordrede Qvrigheden til at ,bestille en Hob skalkagtige Drenge,
der kunde lgbe efter Folk med Pludderhoser som efter Hav-
trolde og Fastelavnsgakke“, og desuden ,lade de unge Drenge
paa Gaden kaste Skarn paa dem, og Pigerne desligeste raadne
ZEg“. Kurfyrst Joachim af Brandenburg tog Sagen paa lignende
Vis, da han lod tre Landsknzgte med Pludderhoser gribe og
anbringe i et stort, aabent Bur med Tremmer for. Her maatte
de sidde og lade sig vise frem i tre Degn, medens efter Kurfyr-
stens Befaling en Violinspiller forhejede Munterheden hos den
tilstrommende M®ngde ved et staa udenfor Buret og stryge paa
sin Fedel. Et andet Sted gav Regeringen Befaling til, at Badlen
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Renzssancen gennemforte Knaebukserne som synlig Bekled-
ningsgenstand, fzlles for det kultiverede Evropa. Det n&ste store
Udslag af de nye Folkeslags Aand, den franske Revolution, for-
lengede dem fra Kneet ned til Foden.

Henimod Aar 1900 viste Knzbenklederne sig atter som
»oportsdragt«.

En Folge af Benkledernes Gennemfarelse i det 16de Aarhun-
drede blev Brugen af Lommer. Tidligere havde man baaret,
hvad man enskede at have hos sig, i en Pung eller Pose, der
hang ved Bealtet, gerne paa hejre Side. Men da nu Benkleder
som Yderdragt blev almindelige, fandt man paa at anbringe et
Gemmested i dem. Ideen var ikke helt ny, for saa vidt man i
Frankrig alt fra det 11te Aarhundrede kan paavise en Kjortel
med Lomme, og saadanne findes, om end meget sjeldent, om-
talte i den senere Middelalder. Men lidt efter Midten af det 16de
Aarhundrede blev det almindelig Skik og Brug at have Lomme.
De runde, udstoppede Bukser var som skabt til slige Bekvemme-
ligheder. Udvendigt kun lidet synlig, dannede Lommen her om
Sommeren en k@&rkommen Luftspalte mellem det meget Krol-
haar, om Vinteren en lun lille Rede for forfrosne Fingre. Intet
Under, at de hurtigt tr&ngte igennem.

Men nappe blev Lommerne almindelige, ferend man opda-
gede, at de var i hej Grad farlige. Nu kunde jo enhver uden at
vaekke Mistanke komme en ner paa Livet og saa pludselig
treekke en Dolk eller Pistol op af Lommen og gere det af med
en. Og hvo i Alverden var nu mere i Stand til at se, hvem der
var Tyven, naar denne ikke lengere behevede at gaa med Ko-
sterne i Haanden, men straks kunde forputte dem i disse hem-
melige Kaeldere! Af disse Grunde rejste der sig da en Storm
mod Lommerne. I Tyskland nejedes man med at udskalde dem
for ,Tyveposer* (Diebsédcke). I Frankrig blev det ved Forord-
ning af 1563 ligefrem forbudt at bere Lommer af Hensyn til
Faren for Snigmord!. De miskendte Lommer tyede under disse
Forhold for en Stund til Armerne, indtil det endelig blev dem
tilladt at vende tilbage til deres Hjemsted, Benklederne, som de
siden ikke har forladt.
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Det er rimeligt nok, at de samme Svingninger i Betragtnings-
maaden, der fandt Sted i det evrige Evropa, har haft deres til-
svarende i Norden. Vi er imidlertid ikke nu i Stand til at paavise
dem i det enkelte. Vist er det kun, at Lommer tidligt blev al-
mindelige heroppe. Aar 1589 omtales de i Helsinger som noget
dagligdags, der ikke tranger til n@rmere Forklaring: ,Tyven
bekendte“, hedder det i Stadens Tingbog, ,at han saa Vippen af
Pungen henge udenfor Bukserne paa Johan Frederiksen, og
som Joham skulde gaa ud af en Dgr, saa samme Tyv sin Lejlig-
hed og listede Pung og Penninge af Bukserne“ .

Interessant er det at leegge Marke til, hvorledes man i de for-
skellige Sprog kom i nogen Forlegenhed med, hvilken Benev-
nelse man skulde give Lommerne. I Reglen synes man at have
foretrukket at lade dem arve Navnet efter den frit hengende
Beholder: ,Pung“, ,Pose“, ,Taske“, der tidligere bares ved
Beltet. Paa Fransk og Engelsk kaldte man saaledes en Lomme
for ,Pung“ (Fransk: poche, Engelsk: pocket), paa Hollandsk for
Zack, paa Tysk for Tasche. Paa Dansk kaldte man dem forst
for ,Taske“.

Mange, der laa i Skarn og ‘Aske,
De have nu Guld og Penninge i Taske,

hedder det i et Skuespil fra det 16de Aarhundrede? og i en
Mangde Ordsprog er denne Ordets tidligere Betydning bevaret.
Senere trengte den, vistnok fra Italien stammende, Benavnelse
»Fik* igennem, der endnu benyttes i Sverige og det nordlige
Norge. 1 Danmark og det sydlige Norge derimod sejrede den
lune, hyggelige Benavnelse: ,Lumme“. Hvor varmt der kunde
vere i en saadan synes at fremgaa af de nu foreldede Tillegs-
ord: ,lummebagt“, ,lummestegt“. Disse tabte sig, og storre Ko-
lighed indtraadte, da Lummerne udvandrede og efterhaanden be-
folkede ogsaa Treje, Frakke, Vest. Herved blev baade Lyd og
Lukke mere aabent. Lumme blev til Lomme. Den hele Udvik-
ling fra det 16de Aarhundrede til vore Dage er tydeligt gengivet
i Benavnelsen paa dem, der vilde slige- Gemmer til Livs. Hvad
5
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umagelige Stof havde desuden Sammensyninger, hvor Folderne
af Skenhedshensyn vendte indad. Som en Pind langs Foden skar
og gnavede disse, naar man beveaegede sig.

For Varmens og Holdbarhedens Skyld var det iser to Slags
Stof, der anvendtes til Hoser: Klaede og Leder. ,Halvanden
Alen Engelsk [Klzde] til et Par Hoser“ er et staaende Udtryk i
det 16de Aarhundrede. Fra Kongen og Dronningen til de lavest
stillede gik alle med Kledes Hoser, om end naturligvis af for-
skellig Finhed!. Ser vi til udenlandske Forhold, f. Eks. til Skot-
land, saa gentager det samme sig. I Maria Stuarts Regnskaber
fra lidt efter Aarhundredets Midte er det en stadig Udgiftspost:
To Alen skotsk Klade til Hoser til Dronningen 2.

Kun ved enkelte, festlige Lejligheder brugte man Hoser af
Flojl eller Silke. Herluf Trolle efterlod sig saaledes et Par Flojls
Hoser, Peder Oxe nogle af Silke3®. I November 1559 fik den
gamle Gustav Vasa sig syet et Par af Silkeatlask*. Det var mest
Kvinder, der kunde bruge dem af saa sart et Stof. De fleste be-
kendte Damer fra Aarhundredets Midte besad flere Par saa-
danne, is@r af redt Flgjl. M&nd, der maatte veere forberedte paa
at beere dem udakkede i Regn, foretrak i Reglen selv til Fest
det mere haardfere Klede.

Til Vinterbrug eller i daarligt Vejr var intet saa hensigtsmeaes-
sigt som Leder. Laederhoser brugtes baade af Mend og Kvin-
der. Gustav Vasa besad den efter Datidens Forhold storartede
Forsyning af ikke mindre end 35 Par Laderhoser?®. Andre noje-
des naturligvis med langt mindre. Aar 1548 herer vi tilfeldigt,
at Dronningen af Sverige fik Hoser af Raadyrskind¢. I Somme-
ren 1556 fik de danske Prinsesser rode Laderhoser?. Udgiften
til ,Hoseskind“ var i Aarets Leb ikke ringe, hvor mange skulde
forsynes. Aar 1563 betaltes f. Eks. ved det danske Hof 1720
Kroner for Hoseskind og Sadelmagerarbejde®. Endnu ind i det
felgende Aarhundrede treffer vi en gammeldags Husmoder,
der holder paa, at hendes Barn, der skal i Sore Skole, bor ud-
styres med Lederhoser?.

Man vilde tage fejl, hvis man tenkte sig disse Laderhoser i
Lighed med et Par langskaftede Stevler i Nutiden. De var ofte
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af det fineste Skind og aldrig svertede som nu til Dags. Man
havde dem i alle Farver: hvide, brandgule, kadfarvede, rede,
rosinfarvede og papegojegronne!. Men hvor smukke de end
kunde vaere, de led af samme Mangel som de Klaedes. Naar de
i lengere Tid havde veret brugte, kunde de ikke med Rette
kaldes rene, og Ulykken var, at de ikke lod sig vaske.

Den forste store Forandring heri skete, da omtrent ved Aar-
hundredets Midte Priserne paa Linned sank saa betydeligt. Det
blev da almindeligt, hvad tidligere havde vaeret anset for en stor-
artet Overdaadighed, som end ikke altid Konger tillod sig, at
gaa med Linnedhoser om Sommeren. Fordelene ved disse
var indlysende.

Det er interessant at se den Iver, hvormed Tiden greb dette
leenge savnede Gode. Kaster vi saaledes et Blik paa Forholdene
ved det svenske Hof 1554, saa viser de os Gustav Vasas unge
Dronning, Katharina Stenbock, i en sand Begeistrings Rus over
de nye Forhold. Paa Stockholm Slot udleverede hun otte Alen
fint hollandsk Leerred til at lave ,Linhoser af til Kongen og
tretten Alen til de ,unge Herrer“. Da man kom til Gripsholm i
Juni Maaned, tog hun tolv Alen til sig selv og ,Freknerne“ til
samme Brug. I Juli Maaned fik Kongen atter ti Alen, Froknerne
seks og ,lille Magnus“ halvanden Alen. I Oktober endelig paa
Kopparberget udtog hun igen et Stykke hollandsk Learred til
Linhoser for sig og Freknerne® Et saadant Forbrug vilde blot
et halvt hundrede Aar tilforn veere blevet anset for en Umulighed.

Ganske lignende Forhold lader sig iagttage i Skotland. Nogle
Aar efter kunde Maria Stuart paa een Gang af 18 Alen hollandsk
Lerred lade sig forferdige omtrent 30 Par Linhoser, en For-
syning, der med korte Mellemrum siden stadigt foregedes3.

Iveren forplantedes nedefter. Aar 1582 anskaffede saaledes
den unge Holger Ulfstand sig paa sin Rejse i Tyskland paa een
Gang 7 Par Larreds Sokkert. Fire Aar efter kunde det be-
stemmes i Fundatsen for Sore Skole, at hver af de fattige Elever
en Gang om Aaret skulde have et Par Linnedhoser i Foraring 5.

Brugen af Lerredshoser holdt sig endnu ned i det 17de Aar-
hundrede. Ingeborg Rosenkrans, ded 1636, efterlod sig saa-
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danne!. Aar 1669 omtales de som fremdeles brugelige i Dan-
mark 2.

Der kan nappe vere nogen Tvivl om, at denne Udvikling
vilde veere endt med, at man havde brugt Linhoser ikke blot om
Sommeren, men om Vinteren tillige under Kledes- og Lader-
hoserne. Saa vidt kom det imidlertid ikke. Det opnaaede Gode
krydsedes af et nyt, et endnu sterre Fremskridt paa Tilvirknin-
ningens Omraade.

Alle de syede Hoser led fremdeles af to Ulemper, deres Man-
gel paa Elasticitet og det umagelige ved Sammensyningerne.
Begge disse Mangler ophavedes ved det 16de Aarhundredes
storste Opfindelse paa dette Omraade: Strempestrikningen.

Det gaar med denne Opfindelse som med saa mange andre.
Det, der forst og fremmest undrer, er ikke, at den skete, men at
den ikke var sket l&nge for. Strikning havde vaeret kendt i Aar-
hundreder. Allerede i det 12te Aarhundrede strikkede man i
Frankrig Handsker; senere strikkede man ogsaa Huer. Og dog
gik der tre hundrede Aar hen, ferend man fandt paa det tilsyne-
ladende saa simple, at tilvirke Hoserne paa lignende Vis.

Tre Lande ke&mper om ALren af at have opfundet Strompe-
strikningen: Italien, Frankrig og Spanien. Florents vides at have
begyndt paa at filere Damehoser. Ordet ,Tricot“, hvormed de
strikkede Hoser ben®vnedes, er uden Tvivl af fransk Oprin-
delse. Det farste Par endelig, om hvilket Historien melder, kom
fra Spanien®. Kort for sin Ded (1547) modtog nemlig den engel-
ske Konge Henrik den Ottende fra Spanien et Par strikkede
Silkehoser, der med Rette vakte Forbavselse som noget ganske
enestaaende. Hans Sen, Eduard den Sjette, ejede ligeledes kun
eet Par, ogsaa fra Spanien. I Frankrigs Historie henlegges Ind-
forelsen af strikkede Silkehoser enstemmigt til Aar 1559, da
Henrik den Anden under Festlighederne i Anledning af Freden
i Cateau Cambrésis for farste Gang optraadte i et Par saadanne.
End ikke Festlighedernes sergelige Slutning, Kongens bratte
Ded, da han under Turneringen fik et Lansested i Hjelmens
Visir, har formaaet at udviske Erindringen om hin vigtige Be-
givenhed*.
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Den af Evropas Herskere, der imidlertid fik mest Betydning
for den nye Opfindelse, var dog sikkert Dronning Elisabeth i
England. Ikke blot var hun, saa vidt vides, den ferste Kvinde,
der bar strikkede Hoser, men hun gjorde tillige alt for at gare
Opfindelsen saa frugtbringende som muligt. I Begyndelsen dre-
ves Strikningen blot af Mend. Aar 1564 udevedes den saaledes
i England alene af William Rider. Men med stor Iver tvang Dron-
ningen igennem, at Kunsten skulde leres af mange og fremtidig
vere en kvindelig Syssel. Under hendes Opmuntring begyndte
da Strikningen, ikke blot med Silketraad, der i Folge Sagens
Natur altid maatte blive kostbar og kun have ringe Marked, men
forst og fremmest med Uldgarn. Det var en udsegt Opmeerk-
somhed og det bedste Bevis for hendes Bestrabelsers Kraft, da
man ved hendes Indtog i Norwich 1579 ikke sendte hende blom-
sterstrogende Bern i Mede, men havde opstillet en dobbelt Raekke
Smaapiger, hvoraf den ene spandt Uldgarn, den anden strikkede
Uldstremper.

Dronning Elisabeths Bestrebelser kronedes med Held; hun
tilkeempede sit Ken en ny og rig Virksomhed. Havde hendes
Blik veret endnu videre, vilde det kunne vere lykkedes hende
at faje hertil Grundleggelsen af Englands Maskin-Tilvirkning.
Men paa dette Punkt laa Grensen for hendes Fremsyn. Da Ma-
gister William Lee i Cambridge Aar 1589 opfandt ,Strempe-
strikkestolen“, en kunstig Maskine, deri et @jeblik kunde strikke
flere hundrede Masker, var det ikke blot Strikkerskerne, men
Regeringen tillige, der efter Evne segte at holde denne nye Fare
nede. William Lee maatte flygte og tog efter Indbydelse af Hen-
rik den Fjerde Ophold i Nordfrankrig, der blev Hovedsadet for
Evropas Strempetilvirkning.

Opfindelsen naaede til Norden efter Pludderhosernes Tid.
Som det vil erindres, aflgstes Pludderhosernes ,,Overtoj“ af vir-
kelige Knebenkleder. Da altsaa Kunsten kom herop, var det
ikke lengere nodvendigt at strikke indbyrdes forbundne Hoser,
der skulde dekke Hoftepartiet. Det var nok, naar de blot naaede
et Stykke op over Knaet. Denne nye Form for Hoser kaldte
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man: Stremphoser?, eller snart med det kortere Navn, der har
holdt sig indtil vore Dage: Stremper.

Det var dog langtfra alt, hvad der nu kaldtes Stremper, der
var strikket. Tvaertimod, Folk i Almindelighed vedblev lenge
endnu at have Stremperne som i sin Tid Hoserne af Klade,
Flgjl, Lader eller Linned. Birgitte Goyes Strempeforsyning f.
Eks. var Aar 1565, foruden de daglige af Klede: et Par rade
Flejls, et Par sorte Flgjls, et Par sorte Damaskes og et Par af
»oetteni“ (en Slags Silketgj)2. Endnu en halv Snes Aar efter
omtales blandt Mette Rosenkrans’ Stremper ikke en eneste
strikket®. Aar 1566 fik den lille Frants Gyldenstjerne lavet
Stremper af Laedert. 1577 fik Arild Huitfeld syet et Par af Klede
for 3 Daler®. Aar 1605 bestemtes, at de fattige Skoledrenge i
Ribe skulde have deres Stromper af laaddent Faareskind 6. Lin-
nedhoser holdt sig som ovenfor omtalt til langt ind i det 17de
Aarhundrede.

Men det nye var der dog. Den Form for Stremper, der skulde
fortreenge alle andre, banede sig langsomt, men sikkert Vej. Det
forste Par strikkede Stremper, der vides at vere kommet til
Norden, anskaffedes betegnende nok af Erik den Fjortende i
Sverige. Aar 1559 var Silkestromper for forste Gang komne til
Syne i Frankrig, Aar 1562 kunde Erik den Fjortende (Fig. 64)
optreede deri i Sverige; det maatte siges at vare meget godt fulgt
med. Selve disse faa Aar havde imidlertid vaeret nok til at skabe
Konkurrence i Tilvirkningen og derved synkende Priser. De
forste strikkede Hoser havde veret Kostbarheder. Nu kunde
strikkede Stremper leveres til 60 Kroner Parret. Kongen anskaf-
fede sig ogsaa straks fire Par”.

Adelen i begge Lande fulgte efter. Peder Oxe synes saaledes
at have ejet strikkede Stromper, det ssmme gelder om Pontus
de la Gardie®. Om den Anseelse, som strikkede Stremper ned,
faar man et Begreb ved at lese et Brev af 1586 fra Johan den
Tredje til Grev Brahe. Blandt andre vigtige Hverv, som Kongen
paalagger ham, er ogsaa det at skaffe et Par af de bedste Silke-
stromper, som Doktor Theophili Broder skal have bragt med
til Sverige”. Endnu i Aaret 1626 fik en Mand i Helsingeor ti Daler
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Den sidste Gang ,knyttede Sokker vides omtalte, er Aar 1566,
da en dansk Adelsmand under Krigen skrev hjem til sin Hustru
om at sende ham et Par saadanne til Lejren®. At ,knytte“, kniple
og sprange (brodere) havde fer vaeret den kvindelige Ungdoms
neste Fag, naar det begyndte at gaa flinkt med Syningen® Nu
fejedes hertil et nyt, det at strikke eller, som man gerne kaldte
det, at ,binde“. ,Den 23de August 1587 fik jeg Brev fra min
Sester Kirstine med et Par Stremper, bundne og gran ferdit [helt
ferdige], Gud vaere med hende!“ skriver en fattig Student i sin
Dagbog?. En saadan Gave var starre, end vi nu tenker os, thi
ogsaa Uldstremper vedblev Aarhundredet ud at veere merkeligt
dyre. Endnu i Aaret 1596 var den staaende Pris i Stockholm, og
vel altsaa i hele Norden, for et Par Uldstremper 8— 12 Kroner*.

Vil man have en tydelig Maalestok for den Opsigt, som de
strikkede Stremper vakte ved deres Fremkomst, og den Magt,
hvormed de gjorde sig geldende, behever man blot at laegge
Merke til enkelte af deres Virkninger. Her som altid ferte Mo-
den hurtigt til Overdrivelse. Det viste sig allerede i selve de nye
Kledningsstykkers Antal. Vor Tid, der er vant til ganske ander-
ledes heje Tal paa disse Omraader, har ikke ret nogen Folelse
af, at Forholdet forandredes. Datiden derimod saa med Betenke-
lighed, at den gammeldags Tarvelighed, der Aaret rundt havde
kunnet ngjes med et og samme Par Hoser, nu aflestes af en far-
lig Lyst til Afveksling, for hvilken tre, fire, fem Par Stremper
ikke var for meget.

Mere iojnefaldende for os er imidlertid en anden Form for
Overdrivelsen. Arm- og Benbekledning havde hidtil saa nogen-
lunde holdt Skridt sammen. Men nu var strikkede Stremper
blevne indferte for Benenes Vedkommende; de maatte da brin-
ges i Anvendelse ogsaa for Armenes. Forseget udfartes virkelig
i Begyndelsen af det 17de Aarhundrede. Ligesom Benbeklaed-
ningen endte i Stromper og Sko, saaledes endte nu ogsaa Arm-
bekledningen i ,Haandstremper“ og ,Haandsko“ (Handsker).
Ingeborg Rosenkrans efterlod sig ikke mindre end ni Par
»Haandstremper“, medens hendes Forsyning af Fodstremper
kun udgjorde fem Par5. Aar 1611 maatte Christian den Fjerde
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betale en ikke ubetydelig Regning for modtagne Nathuer, ,, Haand-
stremper“ og ,Stevlestramper“'. Moden synes atter at have tabt
sig efter en Snes Aars Forlgb.

Men hvad der ikke tabte sig, var Lysten til de strikkede Fod-
stromper. Der maatte da sattes en Stopper for det stigende For-
brug, og Folket beleres om, hvem saadanne strikkede Stremper
var bestemte for. Her moder os det merkeligste Udtryk baade
for den vakte Bevagelse og for, hvorledes denne tog sig ud, set
med Tidens Qjne. Efter at man i Tyskland oftere havde gjort
Forsag paa at hemme Uvasenet ved Forordninger?, skred ende-
lig Christian den Fjerde til Aar 1636 for Hertugdemmernes Ved-
kommende at udstede Forbud mod Brugen af strikkede Strom-
per. Fremtidig maatte ingen vadelig Kvinde gaa med Silkestrgm-
per. Borgemestres og Raads Hustruer og Detre skulde som ser-
lig Ere have Lov til at bere Uldstremper, men Koner og Datre
af simple Borgere og Haandvarkere maatte under ingen Om-
stendigheder understaa sig at bere strikkede Stremper 3.

En Bekledningsgenstand, der Aarhundredet igennem havde
veeret underkastet de samme Svingninger som Hoserne og Strem-
perne, var Strempebaandene. Ved Aarhundredets Begyndelse
forrettede de deres Tjeneste i det skjulte under Kjortelen og
fastholdt prunklest Hoserne under Knaet. Det var denne Tarve-
lighed, som Gustav Vasa senere forgeves sogte at kalde tilbage,
da han som gammel af Sparsommelighedshensyn begyndte at
gaa med Strempebaand af ,Kartek“ i Stedet for af Taftt. Men
da Benbekladningen blev fuldt synlig, rykkede Hosebaandene
op til hejere Verdighed. [ Virkeligheden var de slet ikke mere
nedvendige, for saa vidt de lange Hoser jo maatte fastgores ved
Hofterne. Men som Smykke kunde Hosebaandene tage sig ud,
og de udvikledes hurtigt til sirligt bundne Slejfer og Rosetter,
helst af Silke og forsynede med gyldne Spender.

Da Stremperne indfertes, voksede Baandene paany i Betyd-
ning. Dette laa ikke blot i, at Stremperne var korte og altsaa
maatte fastholdes ved Knaeet, men Brugen af de strikkede Strem-
per havde lert at stille store Fordringer til Benbekledningens
Glathed. , Stramtsom Skindet paaen Tromme“ ® skulde Strempen



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



Stovler 89

samme Krig skrev blandt andre Kristoffer Goye hjem til sin
Hustru om at skaffe ham et Par langskaftede Stavler. ,,Lad dem
sy over mine egne Laster; de ligger i mit Kammer, og kan man
skille dem ad bag i Heelen, derpaa kan Du kende dem“!. Der
kan ikke vere nogen Tvivl om, at de ,Stevler“, vi ved disse
Lejligheder herer Tale om, var Stevler i Nutids Forstand.

Overskuer vi alt, hvad vi hidtil har set om Brugen af Hoser,
Sko og Stevler i Norden, saa tegner Gangen sig tydeligt i den
hele Udvikling fra Oldtiden ned til vore Dage. Man begyndte
med at lade det indre Daekke, Hosen, vaere det egentlige solide,
det, der skulde veere af Skind eller Leder. Det sterke Slid un-
der Foden gjorde dog tidligt Brug af s@rskilte, paabundne Saaler
nedvendig. Denne Tilstand holdt sig temmelig uforandret hos
Folkets brede Lag indtil det 16de Aarhundrede. Men saa lerte
man Goderne at kende ved at bere magelige Hoser af bledere
Stof, der tillige tillod at skiftes. Felgen heraf maatte nedvendig
blive, at det sveere, beskyttende Lag, Laderlaget, der hidtil havde
udgjort det indre, Hosen, nu maatte forlegges til et ydre Lag,
blive til Stavlen.

Omslaget foregik som sagt i det 16de Aarhundrede. Fra den
Tid har Lederstovlen med dens solide Saal og Hel tilkeempet
sig en hurtig voksende Betydning. I det 17de Aarhundredes Be-
gyndelse lagde den sig endnu forst logrende, bredkravet ned,
som om den venlig var villig til at omslutte det hele Ben, selv
hvor det var tykkest. Saa rejste den sig trodsig, langskaftet op,
strittede bestandig videre, indtil den i Begyndelsen af det 18de
Aarhundrede, paa Karl den Tolvtes Tid, naaede sin fuldeste For-
lighed. Som en valdig Laederbeholder, med lange Sporer bagud
og Skyklapper foroven, syntes den at sigte efter at gelde for et
selvstendigt Befordringsmiddel omtrent mellem Baad, Barestol
og Karosse.

Hele Evropa blev overvunden. Alle M&nd brugte nu langskaf-
tede Stovler, Rytterstovler med en Pandedusk foroven, dér, hvor
Stevlen medtes med Knebukserne. Selv da den store, franske
Revolution havde indfert et nyt ydre Lag, de lange Benkleder,
holdt de langskaftede Stovler sig fremdeles. Forst efter Midten
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Skindsorter gik under det felles Navn: ,Korduanskind“. Aar
1560 i Februar Maaned bestilte Frederik den Anden sig paa een
Gang seksten Par Sko, hvoraf de seks skulde vere af , Korduan-
skind“ . Lignende brugtes ogsaa meget af Sveriges Dronning,
Karin Mansdatter®. Hvor yndede Korduanskind overhovedet
var, men tillige hvor ner ogsaa disse ngdtes ud i Modens Ube-
sindigheder, kan ses af de kebenhavnske Skomageres Priskurant
af 1605. I Felge denne kunde man faa fem Slags Sko af Korduan-
skind til Kebs. Selve Enkelt-Betegnelserne viser imidlertid, at
heller ikke de alle havde kunnet holde sig i Skindet, men naar de
saas efter i Sommene gengav hele Udsigtsskalaen fra vaad Fod
til tor Fod. De fem Slags Korduansko hed: ,med indhullede
Hakker“, ,udprikkede“, ,med Puntleder“, ,med Korksaal“,
og ,med heje Hele“?. En Trest var det, at Udviklingen dog nu
tydeligt nok gik mod det solidere.

Efter Rasetiden i det 15de og 16de Aarhundrede er Skoen
atter falden til Ro. Siden Hosen helt er afskaffet og aflest af den
blede, men vergelese, strikkede Strempe, har det staaet klart
for enhver, at Skoens Hovedopgave var at v&rne om denne, og
at den hverken i Form eller Stof kunde have s®rlige Opgaver,
der afveg herfra. Fod, Strempe, Sko har siden da haft det jevnt
godt sammen. Som ovenfor berert, er der henimod Aar 1900
foregaaet en stigende Tilnermelse mellem Sko og Stavle. Enige
i det vaesentlige plages de kun begge endnu af det Maalestykke,
som deres Overmand stadigt kraever lost af dem: stor indvendig,
lille udvendig.

Blandt al den megen anden Uro og Forstyrrelse, som de be-
veegede Forhold paa Fodtejets Omraade forte med sig i det 16de
Aarhundrede, var det ikke en af de mindste, at bittert Fjendskab
og Had opstod mellem de Handlende. I Kebenhavn forte dette
til aabenlys Fejde. Og ikke uden Grund. Thi det gamle Skel var
nu ganske forrykket. Tidligere havde Forholdet veret klart. En
Teffelmager syede og maatte kun sy Tefler, en Skomager kun
Sko. Og de faa, der snskede sig et Par Overtreks-Hoser, de
saakaldte ,Stevler¢, henvendte sig naturligvis til en Skreeder
herom. Men nu var alt i grenseles Forvirring. Thi hvad var nu
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hvad nyttede det? Disse Udlendinge forstod nu en Gang bedre
end de indfedte at sy Kunderne til Behag. Man faar et Indtryk
af deres Overvaegt og Indflydelse, naar man ser selv Kancelliet
udtrykke sig paa halv Tysk, hvor Talen er om Skomagerarbejde:
Formedelst Hudernes , Dyring®, kan Arbejdet ikke gores ,wol-
feiler« .

For Folk med den aller kresneste Smag var dog heller ikke
en Gang disse Tyskere — saa lidt som deres danske Modstan-
dere i ,Skoboderne“ — i Stand til at arbejde efter JInske. De
fineste Kunder i Slutningen af Frederik den Andens Tid segte
til den hollandske Skomager i Faergestrede? og senere under
Christian den Fjerdes Mindreaarighed, da hans Sestre skulde
have Udstyr, til den frantzosiske Skomager Jacob Ricard? De
kunde sy, saa det sad. Og derfor fik de ogsaa Lowv til at blive sid-
dende i Fred, trods alle Spektakel-Toffel- og Sko-Magere.

7

Kvindedragtens Udvikling i det 16de Aarhundrede var af
en ganske egen, sammensat Natur. To modsatte Stremninger
meadtes og frembragte tilsammen et Resultat, der paa vesentlige
Punkter var et Tilbageskridt fra det oprindelige.

Den middelalderlige Grundregel havde veret, at Mands- og
Kvindedragt burde vaere ens. Begge Kon bar inderst en Skjorte
og oven over denne den fodside Kjortel og Kappe. Kun de usyn-
lige Broge dannede Forskellen mellem de to Arter Dragt.

Da ved Ren®ssancen Mandsdragten frigjordes, skete dette
gennem en Forkortning. Det Forbillede, der anviste Vejen, var
Trejen, det bekvemme Klaedningsstykke, som var skabt af det
daglige Livs Krav, men indtil da havde veret holdt nede som
blot Underdragt.

Ganske paa lignende Vis tegnede det til, at Kvindedragtens
Udvikling skulde foregaa. Ogsaa her var skabt et bekvemt Un-
derstykke: Livstykket, der egnede sig ypperligt til at antyde
noget nyt.
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I Samklang med Mandsdragtens Forandring forkortedes da
ogsaa Kvindekledningen, det lange Sleb afskaffedes. Og efter
en hel ny Grundregel, men hensigtsmassigt og naturligt, deltes
det hidtil sammenhengende Kledebon midtvejs i to: Livstykke
og Skert.

Men her standsede Frigorelsen. Det var,-som om den nye

~Tids Aand, forferdet over sin egen Beveagelse, med eet besindede
sig og atter tilbagekaldte, hvad den havde sk&nket.

Det var jo ikke blot et lgst og let Kleedebon, der skulde dan-
nes, men forst og fremmest en Dragt til Vern for Kvinden.
Livstykket omdannedes da til et stramt Korset, Skartet til en
stiv Kuppel. Og over det hele anlagdes atter den lange Kjortel,
nu blot delt paa langs, saa at den ikke som forhen behovede at
drages paa over Hovedet, men som en Mandsdragt lod sig
knappe.

Dette er i store Trek det 16de Aarhundredes Udvikling. Hvad
Ren@ssancen gav med den ene Haand, tog den atter med den
ariden. Men idet den saaledes fengslede Kvindefiguren og tvang
hele den folgende Udvikling ind i en Bane, som selv den fran-
ske Revolution kun for en kort Stund har vovet at bryde, an-
tydede den dog samtidigt to Muligheder for en kommende Be-
frielse. ,

Hvert Folkelag greb sin. Af Kleedebonnets Sendring i to: Liv-
stykke og Skert, fremgik en fortreeffelig Arbejdsdragt. Det er
betegnende, at i saa godt som alle Nordens nuverende Folke-
dragter — Genklang af de skiftende Moder siden det 16de Aar-
hundrede — er denne Deling gennemfort, skent den ikke altid
har vaeret synlig i de samme Moder ved deres Fremkomst. En
hel modsat Vej indslog Samfundets ovre Lag. Fra den Stund,
det stive Skort var indfert, begyndte de at anleegge Mandsdragt
derunder.

Den Dragt, der ved det 16de Aarhundredes Begyndelse var
den herskende, var i flere Henseender ret bekvem. Kjortelen
sluttede naturligt om Livet, hvor den fastholdtes ved Bealtet; fra
Hoften til Foden faldt den ned i frie Folder. Et felles gennem-
gaaende Trak var den firkantede Udskering i Halsen, der hyp-
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glattedes ud, og Slabet svandt ind, indtil Semmen overalt blot
naaede Jorden. Og samtidig fandt den velbekendte Forskydning
opefter Sted, idet Brystaabningen lukkedes, alt som Slabet tog af.

Flygtigt set var man altsaa nu ogsaa for Kvindedragtens Ved-
kommende inde paa en Retning mod det korte, til Legemets
Form svarende Kledebon. Men Tidens ledende Krefter styrede
i Virkeligheden mod et andet Maal. Dette vil forstaas, naar vi
nermere betragter Datidens toneangivende.

Den Indflydelse, der afgjort var den sterkeste i Evropa, var
den spanske. Det var denne stive, kolde, afmaalte Retning, som
Kejser Carl den Femte tilherte, han, der, da han som tyveaarig
Yngling holdt sit Indtog i Antwerpen og modtoges med en ejen-
dommelig Form for Galanteri af Stadens skenneste og fornemste
Jomfruer, alle kun kledte i tyndt, gennemsigtigt Flor, end ikke
verdigede dette Optog et Blik. Til samme Retning herte hans
Sen, Philip den Anden, der forbed sin unge Brud, hidtil Modens
Beherskerinde i Frankrig, nogensinde mere at veksle sit Klade-
bons Snit.

I Modsetning hertil stod vel det franske Hof under Frants
den Forste og Henrik den Anden, med hele dets lette Tone og
den nydannede Hofstat af skenne, meget frie Kvinder. Men alt
Catharina af Medicis havde Finhed nok til at forstaa, at en saa-
dan Kres blev dobbelt tiltreekkende, naar den tilsyneladende
kun dannede Ramme om en sergekledt Enke, den frie Tone
dobbelt pikant, naar den paa Skremt modsagdes af en streng og
tvungen Dragt.

I England taalte Henrik den Ottende ingen Speg paa Klzde-
dragtens Omraade. Dronning Marias forsmaaede Kerlighed til
hendes Mand, Philip den Anden, var rede til langt sterre Ofre
end det blot at paabyde den spanske Dragt. Og Dronning Elisa-
beths aldrende Jomfruelighed blev ung paany, naar et strengt
Kledebon bestandig mindede om, at den var frivilligt valgt.

I Tyskland endelig affedte den protestantiske Aand et nyt
kvindeligt Ideal. I bevidst Modsetning til den katholske Opfat-
fattelse tenkte man sig den ypperste Kvinde hverken som den

unge, yppige eller den klosterviede, men som den forstandige,
7.
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i Slagtetiden for Lojers Skyld havde forsynet med Albuled. Dette
gjaldt ikke blot nygifte, smaa Pippip som Fru Birgitte Rosen-
sparre (Fig. 105). Armene syntes tvertimod kun at tyndes og
lzenges ved AEgteskab som hos Fru Birgitte Laxmand (Fig. 106).
Selv Alderens Fylde hos Fru Karen Gyldenstjerne negtede dem
Sul (Fig. 107). Og hos Enker som Anna Hardenberg snavrede
de nazsten uhyggeligt ind (Fig. 108) for tilsidst hos Birgitte Goye
at minde om blotte indre Knokler, forst med Kunst fremdragne
af en senere Tid ved Hjelp af Rontgenske Straaler (Fig. 109).

Fra Hoften og ned ferte ,Vertugalen“ eller Krinolinen
Kommandoen. Den bestod gerne af Kanevas eller senere maaske
mest af Filt, gennemtrukket med Fiskeben eller Metaltraade. I
Tyskland (ogi Norden?) kaldte man deniSpeg foren ,Klokke*,
hvilket Navn siden bibeholdtes om det Klaedningsstykke, der
arvede dens Plads. Den bandtes ovenpaa Korsettet og udgjorde
saaledes det underste ,Skert.

Dens Hovedbetydning bestod i, at den udspzndte de over-
liggende Kledningsstykker og saaledes hindrede dem i at aftegne
Legemets Form. Da det folderige Kledebon jo var afskaffet, og
Kjortelen sluttede fast og glat om sit indre Stativ, fremkom her-
ved en hel ny Maade at syne paa, hvor Stoffets Flade kom til at
spille Hovedrollen.

Dette stemmede vel med Tidens vakte Sans for ,Bes®tning*.
Medens det tidligere havde veeret Kjortelens Folder, der gjorde
Udslaget, fremkaldtes nu Skenhedsindtrykket vesentligt ved det
spillende Liv af Knapper, Slgjfer, Baand og Borter, alt det meget
»Passement, der rigt tatoverede den glatte Flade.

Her opstod imidlertid et Spergsmaal, hvis Afgerelse skiftevis
delte Evropa i to forskellige Lejre. Korrekt burde man jo drive
Strengheden saa vidt, at kun det yderste Kledebon, den egent-
lige Kjole, var synlig. Men hvilken Farvevirkning kunde man ikke
paa den anden Side opnaa ved at lade Overkjolen staa aaben,
saa at indenfor dens skindforede eller guldbremmede Kantning
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en ny Kjole viste sig med nyt Farvesker, med ny Bes®tning!
Skent Pligtens Stemme stadig led, bukkede dog de enkelte Lande,
om end til forskellige Tider, under for denne altfor fristende Lag-
deling.

Norden var her let at lokke. Dens Skenhedsbegreb gik netop
i Retning af det spraglede, som jo ad denne Vej saa let lod sig
frembringe. Og Spanien og Frankrig med deres strenge For-
dringer om fuld Tilknapning laa saa fjzrnt. Kun undtagelsesvis
var man da heroppe helt korrekt. Blot til Ridning synes man til
Stadighed at have anvendt helt lukket Kjole.

Som en Folge heraf uddannede der sig da i Skandinavien,
ligesom for en stor Del i Tyskland, en ny Inddeling af Kjoler,
der gjorde det dobbelt kostbart at vere fuldstendigt forsynet.
Man brugte nu baade Overkjoler, Livkjoler og Under-
kjoler. Overkjolerne deltes atter i de ,,vide“ og de ,enge*, hine
beregnede paa at staa aabne lige fra Halsen, disse kun fra Midjen
og ned. Under en ,vid“ Overkjole maatte der nedvendigvis bee-
res Livkjole, under en ,eng“ kunde man nejes med en Under-
kjole, der enten var et blot Skert eller dog havde et tarveligt ud-
styret Livstykke, da dette jo ikke kunde ses. Fru Sidsel Urne
havde saaledes tre ,vide“ Overkjoler, en af sort og en af hvidt
Flojl, en af leverfarvet Silke!, Pontus de la Gardies Hustru
havde syv2 Den danske Prinsesse Dorothea fik Aar 1361 til sit
Udstyr 6 ,vide“ og 18 ,enge“ Overkjoler samt 14 Underkjoler?.
Den svenske Prinsesse Elisabeth fik Aar 1581 20 ,vide“ Over-
kjoler, 22 Livkjoler og 13 Underkjoler¢. Christian den Fjerdes
Dronning, Anna Catharina, medte her i Landet Aar 1597 med
20 ,vide“ og 14 ,enge“ Overkjolers. Det var andre Forhold,
end da man ved Aarhundredets Begyndelse havde sin Datter
rigt udstyret ved at give hende blot en Kjortel i hver af Regn-
buens Farver. ‘

Der var da saaledes aabnet Vej for paa een Gang at vise to
Kjoler. Men hvad var der egentlig til Hinder for at vise Skertet
med? Jo flere Lag, man fik Indtryk af, des mere passende blev
aabenbart Klededragten. At lade det Skert, der viste sig, vare
selve den hemmelige Gangkurv, gik dog ikke vel an, da Rib-
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dog ikke af alle, et Livstykke, svarende til den senere Vest, der-
paa , Uldenskjorte“, ,Brystdug“ og endelig Skjorten. ,Naar du
tager din Skjorte paa“, hedder det derfor i en Andagtsbog fra
hine Dage, ,,da kom Kristi Uskyldighed ihu. Naar du legger din
Brystdug, Uldenskjorte, Bindeliv, Troje eller Livkjortel paa, saa
tenk paa den Retferdigheds Kraft, hvorom Paulus taler“o.s.v.%
Stundom, ved Vintertid, eller naar det ellers gjordes Behov, bar
man vistnok ikke blot eet, men flere Stykker af hver Slags.

Paa Skjorten ner var de alle af uldent Stof, Vadmel, Klede'
eller Flgjl, alt efter Vedkommendes Evne. Skendt de var bereg-
nede paa at-dekkes af andre Kledningsstykker, var de dog ofte
meget rigt udstyrede. Knud Rud mistede saaledes under Greve-
fejden en Damaskes Brystdug foret med Maarskind 2. Gustav
Vasa besad i Aaret 1548 mindst femten Brystduge, hvoraf en af
Gyldendug, fire af sort eller radt Flgjl, alle forede med Maarskind,
en af sort Taft foret med Svaneskind, en af hvidt Damask foret
med redt Flojl o.s. v.% Uldenskjorterne, der havde lidt mere
Udsigt til at blive sete, var om muligt endnu praegtigere. Gustav
Vasa ejede blandt andet en af leverfarvet Silkeatlask foret med
Graaveerk*, Pontus de la Gardie en af rad Silke®, den svenske
Kansler, Conrad v. Pyhys, en af ,redt Skarlagen, forbreemmet
med gyldent Passement, med ti gyldne Knapper i Brystet og to
i Ermerne* o.s. v.".

Disse mange Underlag, der igvrigt jo passede vel til en tidligere
Tids Mangel paa Midler til at opvarme Stuer, maatte stundom
kunne give den, der bar dem, en ikke ringe Forlighed (Fig. 121).

Som bekendt er denne Tilbgjelighed til mange Lag Klednings-
stykker senere bleven afsleben for Bybefolkningens Vedkom-
mende; men den danske Landbefolkning har l&nge bevaret den
usvekket. Endnu, eller dog indtil for kort siden, bar Benderne
saavel i Jylland som paa Sjeelland ganske den samme solide Under-
bekledning, som Adelen i det 16de Aarhundrede. Om det saa er
Benavnelserne, saa er de omtrent de samme, idet kun ,Livet“
er blevet til ,Vest“ og ,Uldenskjorte“ let omdannet til , Ulden-
skjat“ 7,

Kvinderne delte kun halvvejs denne M&ndenes Trang. Medens

Troels-Lund : Dagligt Liv i Norden IV 9
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herskende i Aarhundredets Begyndelse og kom igen lige ved
dets Slutning. Saa vidt vides, bar de under Kjortelen kun et lgst
Livstykke, den saakaldte ,Bindetroje“?, der i mange Tilfelde
vistnok helt maatte vige, hvor Korsettet anlagdes.

Det indre Bekledningsstykke, der undergik den sterste For-
andring i det 16de Aarhundrede, var Skjorten. Skent dens Form
og Plads forblev den samme som fra gammel Tid, skete der et
fuldstendigt Omslag ikke blot i dens Forferdigelse, men forst
og fremmest i dens Betydning i det almindelige Omdemme.

Skjorten havde fra Arilds Tid veret anset for det inderste og
nedvendigste Dzkke, Kledningsstykkernes Klaedningsstykke.
Som de andre var den bleven gaaet med, indtil den var opslidt.
At skifte den faldt ikke mere ind end at skifte Kjortel og Kappe.

Af disse to Egenskaber, dens Nodvendighed og stadig fortsatte
Brug, havde efterhaanden udviklet sig en ganske egen Maade at
betragte den paa. Den var bleven til Inderlighedens Sindbillede,
Udtrykket for det trofaste Forhold mellem Mand og Kvinde. , Beer
over med hende! Jo bedre du farer med hende, des bedre har du
hende. Mand skal jo holde af det Kleedebon, som han haver nast
sig?«. Den var bleven den naturlige Faestegave fra Kvinden til
hendes udkaarne og et Tegn paa uskremtet Venskab, naar den
veksledes som Gave mellem andre. Ifelge Folkevisen udtrykte
derfor Erik Glipping sin Kerlighed til Marsk Stigs Hustru ved
at bede hende sy sig en Skjorte,

»Hil sidde 1, Fru Ingeborg!
Og ville I vaere mig huld,

Da sy I mig en Skjorte af Silke,
Bestikke den vel med Guld“.

Og hendes Afvisning lod saaledes:

»3yr jeg Eder, Herre! en Skjorte,
Belaegger den med Guld,

Sperger han det, unge Hr. Marsk Stig,
Han bliver mig aldrig huld®.“

Denne Betragtningsmaade holdt sig endnu i det 16de Aarhun-
drede. Den saakaldte ,Daljunker* modtog saaledes Aar 1527
Skjorter i Forazring af sin Faestemo, Fru Inger til Ostraats

g*
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Datter'. Magdalene Krognos skankede ved sit Bryllup sin Hus-
bond en perlestukken Skjorte, og en til hver af Brudesvendene?2.
Forst ved Forordning af 1615 blev denne sidste Skik haevet3.
Skjorte som Venskabsgave forekom ligeledes hyppigt. I Tysk-
land var det en staaende Forzring mellem Fyrster. Hans den
Kldre af Slesvig modtog blandt andet en fra Hertuginden af
Preussent. Endnu i Aaret 1560 sendte Kurfyrstinde Anna af
Sachsen en Skjorte som Gave til den norske Adelsmand Chri-
stoffer Trondssen, idet hun spegefuldt tilfejede: ,Havde du ikke
under vort Beseg i Kobenhavn (1559) kert vore Jomfruer saa-
ledes i Ring og givet dem Grund til at blive undselige, saa vilde
de maaske have holdt paa, at den var bleven lavet bedre og
smukkere®?, '

I alt dette maatte der nedvendigvis ske en Forandring, da
Brugen af Linned blev almindeligere og det blev Skik, at hver
enkelt besad flere Skjorter. Tidligere havde de i Reglen veeret
af Uld og kun hos meget rige af Linned eller Silke. Man vil
kunne slutte sig til Tilstanden i Norden, naar man herer, at selv
i Frankrig fandtes i det 15de Aarhundrede kun en eneste Dame,
der ejede mere end to Larreds-Chemiser, og dette var selve
Dronningen®. Under saadanne Forhold kan det ikke undre langt
ind i det 16de Aarhundrede i Danmark endnu at here Tale om
en Silkeskjorte?, eller se, hvorledes to af Landets rigeste Familjer
vekslede Breve om at maatte laane en smukt udstyret Laerreds-
skjorte S,

Omslaget skete omtrent ved Aarhundredets Midte. Det var
de synkende Priser paa Linned, der hidferte det. Men legger vi
Merke til hvilke Priser, der var i Stand til at fremkalde Om-
slaget, faar vi maaske det bedste Bevis for, hvor steerk en Trang
der var til Stede, hvor dybt man folte Ulemperne ved det gamle.
De Priser, der indtraadte, var nemlig endnu meget heje. De afveg
kun lidet fra vore Dages, skont Pengene dengang havde langt
starre Veerdi. Grove Skjorter til Arbejdsfolk kostede i Gennem-
snit 2—3 Kroner i vore Penge, finere Skjorter 4—6 Kroner.
Christian den Fjerdes Skjorter i Aarene 1590—93 betaltes med
16—24 Kroner®. Endnu var ikke det Stof ret bekendt, der i de
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folgende Aarhundreder skulde drive Priserne paa Linnedvarer
bestandig nedad. I Aaret 1559 indfertes den forste Balle Bomuld
i England . '

Men jo hejere Priserne var, des mere maa man undres over
den Hurtighed og Kraft, hvormed Forandringen foretoges. Vi
staar her ved den Hovedbegivenhed paa det daglige Livs Om-
raade, hvis forskellige Sider vi i det foregaaende enkeltvis har
haft Lejlighed til at betragte. Indferelsen af Leerredslagener,
Haandkleder, Duge, Lerredshoser, Skjorter o. s. v., var alt-
sammen kun enkelte Led af det samme, store Gennembrud.

Under alle sine forskellige Former ytrede Omslaget sig med
stigende Fart, iser fra Aarhundredets Midte. For Skjorternes
Vedkommende behever vi blot at betragte Markepunkter som
disse: Aar 1548 fik Prinsesse Anna af Danmark ikke mindre end
seksten Seerke til sit Udstyr2 Aar 1565 kunde det skrives om
Frederik den Anden: ,Hans Naade har mere end tyve Skjorter
endnu, som Hans Naade kan en Stund hjelpe sig hen med“?.
Ved sin Ded 1575 lader det til, at Peder Oxe har efterladt sig
60 Skjortert. Aar 1612 maatte det forbydes jeevne Borgerfolk i
Lybak at give deres Datre mere end 20 Serke til deres Udstyr®.

Begejstringen havde oversteget sine Bredder; man var naaet
saa vidt, at der maatte slaas afé.

I maerkelig Modsatning til denne store Interesse for Skjorter
og de betydelige Summer, der ofredes derpaa, staar den Rolle,
som de kom til at spille i Klededragten. Fra den Stund, der
lagdes saa megen Vgt paa dette Kledningsstykke, udelukkedes
det samtidig fra den synlige Bekledning. Kun de lase eller paa-
syede Pibekraver og Haandpiber var synlige. Skjorten ikke mere.
Dette staar uden Tvivl i Forbindelse med Tidens Lyst til det
brogede. Tidligere havde Skjorterne hyppigt haft steerke Farver.
Silke indbed jo dertil, og et Perlelad tog sig langt bedre ud her-
paa. Endnu i Aaret 1565 herer vi om Skjorter med silkesyede
Semme af andre Farver, ja om ,sorte, silkesyede Skjorter«?.
Men da Skjorterne blev helt hvide, tabte de deres Adkomst til at
ses. Det var allerede meget, at denne Farve taaltes paa Pibe-
kraver og Mansketter.
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benklzder, Stremper og spidse Sko. Men farst og fremmest ud-
styredes baade denne og den-lerde med de aller fineste Kastor-
hatte, af den Slags, som man maatte have ferdedes blandt Godt-
folk i Udlandet for at have set (Fig. 142).

Begge Giverne, baade Jost og Stig Heg, har naturligvis serget
for, at deres Navne er blevne anforte ved Maleriet. Eftertiden
skylder dem yderligere Tak for, at de herved har givet sikker
Oplysning om, hvor sent den gamle Skik at pryde Kirker med
Kalkmalerier endnu var i Live.

Brugen af Hatte var trengt fredeligt igennem i Norden uden
her som andetsteds at veekke Standsstrid om Retten til at bere
denne Bed®kning. Et andet Spergsmaal maatte imidlertid nu
naturligt fremstille sig, det var om Retten til at beholde Hatten
paa. Til Hatten knyttede sig et ubestemt Begreb om Selvsten-
dighed og Uafhengighed. I den lange Tid, man havde baaret
den faste Heette og siden Huen, havde Spergsmaalet om Pligten
til at blotte Hovedet hvilet. Men jo mindre tilbgjelig man var til
at tage Hovedbedakningen af, blot fordi man kom ind i en Stue,
des mere nedvendigt blev det nu at faa klaret, om og hvornaar
man skulde gore det som Lrbedighedstegn.

Vi staar her overfor et af de vanskeligste Emner at finde Rede
i. Saa underligt det lyder, er nemlig alt, hvad angaar Hofligheds-
udtryk, serlig Maaden at hilse paa, noget af det mest omskiftelige.
Hver Tidsalder fastslaar ubevidst noget nyt,-med Paastand om,
at saaledes har det altid veret. Det nye, som Brugen af de hoje
Hatte medforte, og det bedste Bevis for, hvilken Opsigt Ind-
forelsen af dem vakte, var Spergsmaalet, der nu rejstes om:
hvorledes man ved Hjalp af dem skulde vise Hoflighed. Skulde
man som Zrbedighedstegn stryge dem helt, som man strog Top-
sejl? Og i saa Fald for hvem? Eller skulde man ngjes med at
tage dem af og straks efter sette dem paa, altsaa blot kippe med
dem? Eller var det maaske nok kun at hale i Tovene, lofte Haan-
den derop og vrikke Skyggen lidt op og ned? Eller kunde det
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ogsaa vere tilstrekkeligt blot at vise sin gode Vilje ved at lofte
Haanden derop, men ikke gore noget ved Hatten? Som bekendt
er Droftelsen af disse Spergsmaal i vor Tid endnu ikke afsluttet,
men har medfort forskellig civil og militer Fremgangsmaade.

For det 16de Aarhundrede kom hertil endnu den Vanskelig-.
hed, at man desforuden havde gamle, anerkendte Heofligheds-
udtryk, ofte serlige for hvert Land, hvilke paa Grund af den
livligere Samfaerdsel allerede var begyndt at krydses og blandes.

I Norden var den ®ldgamle Form for Hilsen at raekke
hinanden hejre Haand og gere en bekrzftende Bevagelse med
Hovedet enten til Haandslaget eller til de samtidigt udtalte Onsker
om en god Dag. Fra Gudstjenesten havde man lert det sydlige
Krbedigheds Udtryk: at knele. Dette anvendtes ogsaa overfor
Kongen, dog vistnok is@r kun ved halvt kirkelige Handlinger
som ved Ridderslagning og lignende, ellers nappe synderligt.
Zrbedighed overfor Overordnede var maaske tidligere bleven
udtrykt ved at holde Huen i Haanden. Brug af Jernhue, Hette,
Bindehue og lignende havde imidlertid i Middelalderen bragt
denne Skik noget i Glemme. Nu var AErbedigheds-Udtrykket
mod Overmeand, serlig Kongen, samlet i dette: at vise sig at vaere
rede. I Kongens Narverelse, og indtil han bed En at sa&tte sig,
stod man op, havde baade Kappen og Huen eller Baretten paa,
og venstre Haand paa Sverdheftet. Med hejre Haand kunde
man gore de faa Bevaegelser, som Talen kreevede.

I Syden derimod hilste man ikke med Haand og Mund, men
med Ben og Mund. Man knzlede og kyssede Kongens Haand
eller Sommen af hans Kjortel. Ligemaend og M2nd og Kvinder
indbyrdes omfavnede hinanden og trykkede et Kys paa hver
Kind. I Rusland endelig kastede man sig nesegrus for Gud og
Tsaren, medens Hilsen mellem ligestillede bestod i Kys paa
Munden.

Disse tre Former for Skik havde tidligt begyndt at medes og
blandes. Romerkirken havde saaledes, som vi alt har set, fort
Brugen af at knale til Norden. Ad samme kirkelige Vej synes
den sydlige Hilsen mellem Ligemend, at kysse hinanden, at
veere bragt til det fjeerne Island. En tydelig Midterlinje mellem
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Nord- og Sydevropa gik dog igennem Frankrig. Her havde fra
gammel Tid, maaske allerede fra den romerske Kejsertids Dage,
udformet sig en selvstendig Mellemform for Hilsen. Ligemend,
saavel M&nd som Kvinder gensidigt, hilste paa hinanden dels
ved direkte Kys, dels ved blot at kysse paa Fingeren og befordre
Kysset videre med en slengende Haandbevagelse. Overfor Kon-
gen derimod og en meget hojt stillet Overordnet viste man sin
Arbedighed paa en ejendommelig, paa en Gang gammel-romersk
og mere nymodens Maade. Knalende omsluttede man paa ro-
mersk Vis med venstre Haand Vedkommendes Kna, men bejede
sig samtidigt frem og kyssede ham oppe paa det tykke af Benet.
Der herte megen Anstand til at udfere denne Lrbedighedsytring,
saa at den tog sig ud. For fremmede kunde det dog, i det mindste
paa lidt Afstand, syne, som om man blot kyssede Haftet paa
Herskerens Svard eller Daggert. Men rent umulig blev det at
bevare Alvoren, naar der med Flid blandedes Spas ind med fra
en af Siderne. Under Henrik IV, der aldrig tog sig en Speg ner,
handte det f. Eks. engang, at hans Hushofmester, Parfait, der
havde sin Frispas, satte uventet Liv i Taflet. Han havde veeret
saa heldig paa en vanskelig Aarstid at opdrive Henrik 1V’s Ynd-
lingsret, Meloner, og bragte selv stolt sit Bytte ind, idet han to
Gange raabte til Kongen, der sad ved Bordet: ,Sire, kys mig
bagpaa, jeg har et Par pragtige Tingester'!“ Endnu under Lud-
vig XIV anvendtes denne ZErbedighedsform. Da f. Eks. Louis de
Brienne maatte love Kongen at opgive sin Kerlighed til Froken
de la Valligre, som derpaa blev Ludvig XIV’s Elskerinde, bekref-
tede han sit Lefte om aldrig mere at ville tale til hende ved aller-
underdanigst at kysse Hs. Majestets Bagdel®.

Et Spergsmaal, der besvaredes hejst forskelligt i Nord og Syd,
var dette: Skal en Hilsen til en Overordnet gengzldes af denne?
I Syd mente man ubetinget nej. Derfor stedte Philip II alle Ty-
skere, da hans Fader Karl V havde kaldt ham til Augsburg for
om muligt at faa ham valgt til Kejser. Paa spansk Vis kunde det
ikke falde ham ind at besvare Undersaatters Underdanigheds-
tegn. Det kostede ham siden den storste Overvindelse, da han i
England som Dronning Marias Brudgom maatte, for at vinde
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Befolkningen, gere sig gemen ved at stille sig paa lige Fod med
den og hilse igen. Da den spanske Prinsesse, Maria Theresia,
1660 blev gift med sin Feetter Ludvig XIV, og man i Frankrig
holdt paa, at hun i det mindste burde besvare Hilsenen, naar
Kongens Broder hilste hende, brast hun i Graad over dette
urimelige Forlangende. I Spanien havde hun kun skullet hilse
to: sin Fader, Kongen, og sin Moder, Dronningen .

I Norden holdt man paa, at den ene Villighed var den anden
verd. En Hilsen til en Overordnet burde altsaa gengldes, men
dog naturligvis paa en Maade, der angav Afstanden. Man skulde
ikke vise sig koldt nedladende, men heller ikke vere altfor ind-
ladende, men ligesom betegne Hgjden ved en lidt bred, tver
Velvilje. 1 Danmark i det mindste spraengtes denne Form dog vist-
nok ofte hos de mere danskfelende Konger: Hans, Frederik 11
og Christian 1V, af et pludseligt Humor og Lune, der udenfor alle
Regler bred igennem og synes at have vundet Hjerterne for
dem.

I Frankrig endelig gjaldt ligefra Frants I til Ludvig XIV’s Tid
den Grundregel, at Kongevasen var kronet Ridderlighed. En-

“hver Hilsen og Hoelflighed, selv af den ringeste, burde derfor
selvfolgelig gengaldes, og det paa en saadan Maade, at selve
Svaret ligesom hejnede, foredlede og uddybede, hvad der laa i
Vekselforholdet. At hilse var en kongelig Kunst; ingen blev saa
stor en Mester heri som Ludvig XIV.

[ alle disse Regler og Foruds®tninger dumpede nu pludselig
de heje Hatte ned i det 16de Aarhundrede. Det kunde ikke
skjules, at de udgjorde en ,Hovedsag“ og maatte som saadan
soges indordnede i de gamle Forhold. Men hvorledes? Over een
Ting synes man hurtigt at vaere bleven klar: Der burde hilses
med dem. Men Enigheden i Nordevropa synes kun at vere

- -naaet til det ene Punkt: at Hatten burde aftages i Kongens Near-

verelse. Atdette var Skik i Danmark kan ses af en lille, tilfeldig

Ytring af en fuld Mand i Helsinger 1584, som vi alt tidligere har

haft Lejlighed til at anfere. Han truede med at ville anklage Borg- -
mestre og Raad og det paa et Sted, hvor de skulde blive nedt til
at tage Hatten af lige saa vel som han? At han hermed mente
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for Kongen kan der ikke veere Tvivlom. At samme Skik fulgtes
i England kan ses af den Gunstbevisning, som Dronning Maria
gav Greven af Sussex. Hun tillod ham: ,selv i Kongens Ner-
veerelse at maatte sette sin Hue, sin Baret, sin Nathue paa, ja
hele to, om han vilde“!. I Frankrig gjaldt den Regel, at man
skulde tage Hatten af ikke blot i Kongens, men ogsaa i Kron-
prinsens Na&rveerelse. At dette var Skik, og at den havde serlig
Veard i en seksaarig Kronprins’ Qjne, fremgaar tydeligt af en
Dagbog fra den Tid. ,Den 6. April 1606 sad den lille Ludvig XIII
i et Vindu, og en ved Navn Dumesnil gik forbi uden at hilse
ham, fulgt af sin Lakai, der gjorde ligesaa. Kronprinsen sagde
da: ,Hvem er det, som gaar forbi uden at tage Hatten af? Bom-
par! ud og grib den Lakaj“! Han lgber ud og ferer ham ind.
Man hvisker da bagfra til Kronprinsen: ,Aa, det er blot en
daarligt opleert Mand og en Lakaj af samme Slags“. Saa raaber
Kronprinsen: ,Lad ham gaa igen, Bompar! han er ligesaa fjollet
som hans Herre!“ Hvor livlig interesseret den seksaarige var i
at indkassere denne sin Fyrsteret kan ogsaa ses af en Oktoberdag
samme Aar. ,Den lille Kronprins gik til Messe. Hr. Birat gik
foran med blottet Hoved, Hr. de Belmont bagefter med Hatten
paa. Ne&ppe opdagede den mindreaarige Hovedperson dette, for-
end han sagde til Hr. Birat: ,S@t kun Hatten paa!“ — ,Tak,
Monsieur, det behoves ikke!“ — | Jo vist, st Hatten paa! De
er gammel. Men De, Belmont, Hatten af?!«

Allerede paa dette Punkt: blottet Hoved i Kongens N@rverelse,
begyndte Skikken at vakle i Frankrig. Man havde hurtigt vennet
sig til at hilse ved Hjalp af Hatten. De tidligere Fingerkys var
jo som skabte til at udgere Led og Bestanddele af Hattegreb.
Men skulde nu alle, der var i Sal sammen med Kongen, have
Hatten af, var man jo afskaaren med det samme fra at hilse paa
moderne Vis med Haand og Hat. Skikken svingede da tilbage
til, at i storre Forsamlinger, ved Maaltider o.s. v., skulde enhver
efter at have bevidnet Kongen sin Underdanighed atter sette
Hatten paa. Hertil sigtes der, naar f. Eks. Saint Simon siger i
sine Erindringer: ,Fordum skulde man til Stadighed beholde
Hatten paa. Naar i Kongens Narhed en tog den af, gjorde de



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



158 Hilsen

ikke blot Menigheden beholdt Huerne paa under Gudstjenesten,
men selv Prasten stod for Alteret med Hat eller Hue paa Ho-
vedet?.

Det er rimeligt nok, at der under disse Forhold har hersket
megen Tvivl, Usikkerhed og Uoverensstemmelse i, hvorledes
man til en almindelig Hilsen skulde mangvrere med disse ny
Hovedtojer. Vi kan ikke i Enkelthederne godigere dette. Men
det er neppe gaaet i Norden bedre end i Frankrig, hvor den ene
Maade at haandtere Hatten paa til Hilsen hurtigt aflpste den
anden. Kun to Skikke synes for Nordens Vedkommende at
kunne skimtes som mere almindelige, det er de to, der er gaaet
saa dybt, at de har holdt sig hos Nordens Landbefolkning indtil
vore Dage. Den ene skrev sig, i Frankrig i det mindste, allerede
fra Barettens Dage og bested i, at Hilsen udfertes ikke ved at
aftage Hovedtejet, men blot ved at treekke Skyggen lidt op og
ned i Panden. De forste stive Skygger maa have virket fristende
til denne Haandbevagelse. Den gentages uvilkaarligt den Dag i
Dag af hvert Barn, der faar sin forste Kasket med fast Skygge,
og den har holdt sig som nem og hensigtsmassig overalt paa
Landet i Norden. Den anden Skik bestod i, at Hilsen med Hat
kun anvendtes overfor Mend, ikke overfor Kvinder. Oprindelsen
var maaske den, at disse ikke gengeldte den paa samme Vis. |
England er den ridderligt bleven udformet til, at en Herre ikke
maa hilse en Dame, uden at hun forst har antydet sin Tilladelse.
Hos Nordens Landbefolkning har den i det mindste indtil for
kort siden holdt sig i sin vistnok oprindelige Form: Mand hilser
Kvinde ved at sige Goddag eller reekke Haand, men ikke ved
at fere Haanden til Hovedbekledningen.

Hvorledes den i det 16de Aarhundrede begyndte Bevagelse
paa Hilsenens Omraade vilde have udviklet sig, hvis den kun
havde bestaaet i den blotte Hattegleede, er vanskeligt at sige.
Under almindelige Forhold vilde den vel vaere endt med at labe
sig tret, og Hatten tilsidst groet lige saa fast paa Hovedet som
en gsterlandsk Turban. Men her var mere end blot Hat og Glede
ved en ny Hovedbekledning. Hatten var kun Paaskud, den mere
tilfeldige Ytringsform. Under den laa det egentlig virkende, Re-
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nessancens spirende Kraft, dens Trang til ogsaa paa Hilsenens
Omraade at frembringe noget selvstendigt og nyt. Beveagelsen
blev derfor ved.

En ny og frugtbar Opgave fik den, da Gustav Adolf og Ludvig
den Fjortende omskabte Hervasenet og frembragte Uniform og
Militer i moderne Forstand. En militzer Hilsen maatte nu skabes.
Den blev, uden Vaaben, en Efterligning af Hattegymnastiken,
»Haanden til Huen“. Under Vaaben slog den sig lgs i nye , Prae-
sentér“-Greb med det bajonetbesatte Geveer og.i egne fredelige
Stiillinger af den dragne Kaarde. At ,synke Sablen“ som det for
Officerer hed, da Skikken naaede Danmark

Et nyt og voldsomt Udslag fik Hilse-Beveagelsen, da ved en
Naturrevolution en hel ny Dannelse under Navn af Parykken
sked op under Hatten. Herved blev denne saa langt fra over-
fladiggjort, at den nu ganske blev fri og helt kunde hellige sig til
Hilsen. Med dybe Buk kunde man nu hilse paa Bekendte og
samtidigt feje Jorden med Hatten. Uden at fryse kunde man
rustet med Allongeparyk baade gaa barhovedet over Slotspladsen
og staa l&nge med Hat i Haand for en Overordnet. En £Endring
indtraf vel, da ifelge Moden i det 18de Aarhundrede alle skulde
vere gamle og hvidhaarede ved Hjelp af Pudder. Den tokantede
Hat forvandledes herved til et Slags aflangt Laag over Meltenden.
Men des stgrre blev ogsaa Hefligheden, naar man i Blastvejr
desuagtet tog den af og ligesom overdryssede Genparten med
Krbedighed. Da efter den franske Revolution den hgje, sorte
Hat, der kun havde holdt sig i Live hos Ligbarerne, atter gen-
opstod til £Ere og Verdighed, har den i det 19de Aarhundrede
moret sig med hos de enkelte evropziske Folk eller indenfor
de enkelte Steender hos disse at gennemgaa alle sine forberedende
Qvelser fra fordum. Snart har den siddet mukkent fast under
Parlamentsmeder i London eller som Matadorskilt paa Ve;j til
og fra Bersen selv i beskedne Handelsbyer; snart er den flojet
dybt af i Paris eller som med Sabelsving hos civilkledte Militere ;
snart harden i Landom lystret en uovet Ynglings prevende Haand
foran Spejlet. Saa rask og rerig er den endnu, at den er draget
til Japan, Kina og Afrika og har lert gule og sorte Folkeslag,
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Dog ej med ,Kirsekvad“ og ,Glintevand*
Ej vride det i Pinde, at det krolle kan''.
Alt sligt var der jo nu slet ingen Anledning til.

Saa meget des storre var den Iver, der udfoldedes, da den
totale Formerkelse begyndte at vige, og omkring Aar 1570 to
halvmaaneformige Rande viste sig paa hver sin Side af Huens
Pandesnip. Det gjaldt om at pleje disse Smaapartier efter bedste
Evne. Det er i saa Henseende hojst betegnende, at den forste
Mode, der nu opstod, var at underbygge dem med Valke,
hvorved den Smule, der fik Lov at vise sig, kom til at syne af
langt mere.

Det var uden Tvivl omtrent samme Haarsetning, som vi ken-
der fra Maria Stuarts Portret fra en lidt tidligere Tid (Fig. 104).
For Danmarks Vedkommende kan vi maale Iveren ved Hjzlp
af forskellige, endnu bevarede Breve. Det lykkedes at indfor-
skrive en Kvinde, der ganske sarligt forstod sig paa at lave saa-
danne Valke, og om denne Kvinde, der bortfertes fra Gaard til
Gaard, blev der nu en overordentlig Rift.

»Kjere Sester! som Du og formelder i Din Skrivelse og er
begjerende, at den Kvinde, som er her hos mig, som gjor de
Valke, at naar hun faar afgjort for mig, at hun da maatte komme
til Dig, saa maa Du vide udi Sandhed, at jeg ikke endnu til visse
veed, hvor snart hun kan faae mit Tej ferdigt, og maa Du troe
for vist, at det farste hun faar afgjort for mig, vil jeg lade en af
mine egne Vogne age hende til Dig, saa hun vist skal komme til
Dig det allerfarste mig muligt er«?2.

[ dette Brev fra Mette Rosenkrans til Birgitte Bolle faar man
kun en Anelse om den ventendes Utaalmodighed. Men denne
giver sig et meget uforbeholdent Udtryk i et Brev som dette fra
Anna Brade:

»Allerkjereste Soster! Som Du skriver om den Valke-Kvinde,
da er mit Bud for l&nge siden igen kommen. Han talede med
hende, hun var hos Ane Erik Hardenbergs, og der skulde hun
veere i otte Dage, og saa skulde hun til Ane Christoffer Gylden-
stiernes og gjore Valke for hendes Datter; saa hun svarede, at
hun kunde for ingen Del komme til mig for Sct. Hansdag, der-
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som jeg kunde tgve saa lenge, da vilde hun gjerne komme til
mig. Om dit Bud kunde faae bedre Svar, det veed jeg ikke. Gud
for sin kjere Sens Skyld unde mig Lykke til, at jeg
kunde faae hende! ellers blive de lilla Sxtter (?) fordervede,
jeg skal lade gjore til hende. Jeg kan troe, jeg faaer at bie en
Stund ogsaa efter disse fjorten Dage. Gud give, hun vilde endda
komme!“

Ved Aarhundredets Slutning afskaffedes i Samfundets hojeste
Krese atter Huen, og Haaret, der nu fik Lov til helt at ses, op-
sattes gerne i hoje, Bagverk-lignende Former (Fig. 99 og 113).
Som det var at forudse, vakte denne Mode Forargelse, ikke
mindst, da den ledsagedes af sterkt blottet Barm. Det er imid-
lertid et Bevis for Modens Magt, at ikke de spottende Betegnel-
ser for denne Dragt, men det matte Gensvar herpaa er gaaet
over til at betegne noget letferdigt. 1 Frankrig vidste man intet
andet at uds®tte paa dem, der forargede sig over den nye Mode,
end at de selv gik med graa Stevler. Det dertil sigtende Navn
»,Grisette“ har holdt sig indtil Nutiden.

10

Vi har hidiil vesentlig dvaelet ved Klededragtens vekslende
Snit i det 16de Aarhundrede. Den hele til Grund liggende Be-
vegelse forstaas imidlertid forst ret, naar vi tillige betragter den
merkelige Udvikling, som samtidig gjorde sig geldende paa Stof-
fe ts Omraade. Her, hvordet ikke alene kom an paa Smag, kunde
Tidens Trang til detnye, rige og pragtige ganske anderledes skaffe
sig Luft. Ren®ssaricens Virkninger paa dette Omraade viser sig
derfor ogsaa i saa sterke Overdrivelser, at Nordens Historie
hverken for eller efter kan opvise Magen.

Hvad der mindre falder i Jjnene, men dog maaske tydeligst
udtrykker Stremningens Kraft, er den store Forandring, der fore-
gik med den nordiske Bondedragt. Tidligere havde denne varet
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Atlask, 38 Alen Damask, 13 Alen Flgjls ,Passement*, 207 Alen
»Okellert, 14 Alen Taft og 5 Stykker (150 Alen?) ,Sindal“!.

Hvad der fremfor alt vakte Begejstring, var de guld- og selv-
indvaevede Stoffer (Fig. 33, 37, 65, 72, 82, 83, 90, 95 og 166),
Gyldenstykke og ,Bliant“ eller: Flgjl, Atlask, Silke paa
,Guldbund og Selvbund“, som det i Danmark gerne kaldtes.
Erik den Fjortende holdt til sit eget Brug ikke mindre end
syv Guldvevere paa Stockholm Slot2 Ellers tilvirkedes disse
Stoffer mest i Italien, og gennem tre store Handelshuse i Tysk-
land, et i Leipzig og to i Niirnberg?, fortes de videre til Nor-
den. I Aaret 1555 var der ikke mindre end fem Kremmere i
Kebenhavn, der handlede med Gyldenstykke og ,Bliant“*.
Stundom gjorde man de evre Traade ikke af forskelligartet
Farve, men hvide eller gule som Underlaget selv, undertiden
ogsaa ligefrem af Guld eller Selv, saa at det hele blev en Art
Metalvev. Den danske Prinsesse Anna fik saaledes til sit Ud-
styr 1548 blandt andet en hvid Bliants Kjole, en gylden Bliants
og en gylden Kjole, Guld paa Guld®.

Det var klart, at saadanne Stoffer maatte vere i hgj Grad kost-
bare. 60 Kroner for Alen var langt fra noget usa@dvanligt. Gustav
Vasas ene Datter fik f. Eks. ved sit Udstyr 1562 ikke mindre
end 160 Alen gylden Atlask og 24 Alen gylden Damask til 60
Kroner Alen®. Men ogsaa de simplere Stoffer, ensfarvet Klede
og Flgjl, kunde vaere dyre nok. Vi hgrer Tale om Flgjl til 12—16
Kroner Alen?, Klede endog til 32 Kroner Alens. Saadanne Pri-
ser vinder i Forstaaelighed, naar man veed, at samtidig kostede
en fed Okse kun 36 Kroner®. Selv langt ned i Borgerstanden
skyede man ikke at betale Kleede med Priser, der nu vilde fore-
komme urimeligt hoje. Anders Sarensen Vedels Hustru skriver
saaledes om en af sine Senner, der var kommen i Sorg Skole:
»Lad ham med det forste faa en god, engelsk Kledning til en
fem [Species-] Daler Alen, den kan han ogsaa bruge i Vinter*1°.

Farverne paa disse Stoffer var, som vi alt veed, saa igjnefal-
dende som muligt. Det var Tidens Smag at gere Dragten sterkt
spraglet ved at lade skrigende Farver medes. De gennemskaarne
Kleder gav rig Lejlighed hertil, de mange forskellige Lag i
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Kvindedragten ikke mindre. Skarlagenred, brandgul, papegaje-
gron, leverfarvet, himmelblaa og askegraa var is@r yndede. Be-
tegnelser for Farver, som Nutiden vilde have ondt ved at for-
staa, forekommer ofte: Neglikefarvet, hvid neglikefarvet, tinte-
brunt, fiolbrunt, gul livfarvet, livfarvet carmoissin, redt i blaat,
papegojegrent i brandgult o. s. v. Skaf mig noget ,ret smukt,
szlsomt Klede, saa meget som til femten Herremend, og fem
Alen Flgjl til hver, skrev Frederik den Anden en Gang til Chri-
stoffer Valkendorf!, da Opfindelses-Evnen svigtede ham.

At det ikke blot var ved Hoffet, at disse mange Farver trive-
des, men helt ned i Samfundets lavere Lag, kan ses af mange-
haande Kledefortegnelser. 1 et af Tidens Skuespil udbryder en
Borgerdatter ved Tanken om sin Ungdomstid:

Jeg var saa hovmodig i de Dage,

At jeg vidste aldrig, hvad jeg vilde drage:
Brunt og blaat og dystergrent,

Hej Fiolfarve, det var ret skont;
Brandgult og saa lavendelblaat,
Leverfarvet og askefarvet graat,

Sligt havde jeg nok, det var min Dragt®

En egen Maade at gore den enkelte Farve levende paa, var
ved at trykke Menster deri. Saa godt som alle skulde have deres
Flgjl ,trykt i Blommer*. Om det saa var Bremmerne paa Pre-
stekjolerne, saa var de hyppigt saaledes monstrede. Det synes,
som om denne Paatrykning undertiden er bleven foretaget her i
Landet, medens Stofferne selv alle forskreves fra Udlandet. Selv
om noget askefarvet, graat Atlask, der var kebt til Christian den
Fjerde, hedder det, at det blev ,trykt i adskillige Slags Blommer
til Prinsens Behov“?. Blandt Gustav Vasas Bekledningssager
paa Stockholm Slot omtales to Stykker Kobber, som man plejer
at trykke Flojl med*.

En overvejende Part af disse Dragter var forede med Skind.
Dette var en gammel Skik. og stemmede med Datidens Opvarm-
ningsforhold. Ogsaa heri foregik der imidlertid i Aarhundredets
Leb en Forandring. Hvad der tidligere havde varet brugt alene

Troels-Lund: Dagligt Liv i Norden IV 12
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Hvo, der kunde, fulgte imidlertid med. Man sparede maaske
lidt, hvor det gik an, som Enkedronning Dorothea, efter hvis
Ded det kom op, at alle Bagstykkerne i hendes Sobelskinds
Kapper og Kjoler kun var forede med Sobelskind af meget tar-
velig Beskaffenhed!. Men selv med den sterste Behandighed
kunde man dog ikke undgaa at betale betydelige Summer. Det
samlede Fo'r i alle de Kledninger, som den svenske Prinsesse
Anna Aar 1563 fik til sit Udstyr, vurderedes til ikke mindre end
32000 Kroner2 Under saadanne Forhold var det sikkert en
meget velset Forering, som de fire danske Gesandter modtog
Aar 1562 ved Afskeden i Rusland: Hver en Gyldenstykkes Kjor-
tel, foret med Sobel, en stor Selvskaal, to Tender, pakkede med
Sobelskind og 4000 Graaveerk 3.

I alt dette skete der et temmeligt brat Omslag, da i det fal-
gende Aarhundrede de ny indferte Kakkelovnes Virkninger be-
gyndte at vise sig, og Moden at bzre Skindfo’r for Nordens
Vedkommende tabte sig i en meaerkelig Grad. Den ®ldgamle
Skik maatte vige for nye Forhold, og en af Ren®ssancens smuk-
keste Prydelser bortfaldt.

Kladningernes Yderlag var kostbart, Foret ligesaa. Men dyrest
af alt var dog to Former for Anvendelse, som der herte det 16de
Aarhundredes Tankegang til, for fuldt at gennemfore.

Det havde tidligere vaeret en indgroet Opfattelse, at et Klede-
bons Godhed afhang af dets Varighed. Stadsstykker gik i Arv
fra Slegt til Slegt. 1 Mods®tning til denne gammeldags Tarve-
lighed og Soliditet begyndte der imidlertid i det 16de Aarhun-
drede at gore sig en hel ny Betragtningsmaade geldende, hvis
Virkninger ogsaa blev kendelige i Norden. Det ansaas nu for
upassende at optrade oftere ien ogsamme Dragt. Den
enkeltes Rigdom og Smag burde netop vise sig i en bestandig
Afveksling, der aldrig tillod Djet at veenne sig til eller at genkende
det samme Kladningsstykke.

Hermed var der aabnet et bundlest Dyb for foreget Qdselhed.
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Om end Trangen delvis kunde imgdekommes ved Tilvirkning
af straalende, men mindre holdbare Tojer, saa var det dog umu-
ligt ad denne Vej at faa Regningen til at stemme. Det at veere
paa Moden og at kunne bevage sig ved Hove, blev ngdvendigvis
en Kilde til uafbrudt igenkommende Udgifter.

I Udlandet antog hele denne Retning forbavsende Omfang.
Om den franske Prinsesse Elisabeth (Fig. 102), der blev gift
med Philip den Anden af Spanien, forteller saaledes en samtidig
Beundrer?, at hun ypperligt vidste at omgaa sin Mands Urime-
lighed. Hans Forbud mod at skifte Mode holdt hun sig ganske
vist efterretteligt, men til Gengeld indferte hun at besatte hver
Dragt paa en ny Maade, og aldrig at bare samme Dragt, den
veere sig nok saa kostbar, mere end een Gang. Ad denne Vej
lykkedes det hende at blive ham lige saa dyr, som om hun havde .
faaet Lov til at veksle Snit. En venetiansk Gesandt, der Aar 1577
besogte Paris, beretter, at det ved Hoffet der var Skik gentagne
Gange om Dagen at veksle Dragt, og at ingen Hofmand kunde
optrede passende, uden at vere forsynet med 25—30 forskellige
Stadsdragter®. Dronning Elisabeth af England, der trods al sin
Myndighed stadig appellerede til mandlig Beundring, efterlod sig
ved sin Dod ikke mindre end 3000 Dragter 3.

I Norden treffer vi tydelige Spor af, at den samme Lyst til
Afveksling var ved at trenge igennem hos de hejere Stander.
Allerede Frederik den Forste maatte udstede Forbud imod, at
Adelsmand enten anskaffede sig selv eller udstyrede deres Dotre
med mere end seks Silkedragter®. De enkelte Fortegnelser over
Klede-Beholdninger, som vi endnu kan undersege, viser os ofte
en paafaldende rig Forsyning. Peder Oxe synes saaledes at have
ejet 34 Kjortler®. I Gustav Vasas Kleedekammer paa Stockholm
Slot fandtes i Aaret 1548 ikke mindre end 30 Trejer, 52 Hoved-
bekledninger og 51 Par Hoser®.

Et ganske eget Udtryk skaffede denne Trang til Afveksling sig
i de bestandig skiftende Hoffarver. Under Christian den
Tredje og Frederik den Anden synes Hofsindernes Dragt, der
bestemtes af Kongen og svarede til en senere Tids Uniformer,
sjelden to Aar i Traek at have veeret ens. Aar 1538 var den saa-
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ledes gule Kjortler og gule Hatte, Aar 1540 en anden Farve
Kjortler, graa Hatte samt Pikkelhuer under Hattene. Aar 1543
skulde Kjortlerne atter veere gule, men med hvide, brune og
rode Streger paa Bryst og Arm, og i det ene Erme et gront
Stykke Tej, kantet med hvidt og med de samme Streger i. Ho-
serne og Trejerne maatte denne Gang vare efter eget Valg, men
en sort Flgjls Pelsrok over det hele, samt gule Heetter og en gul
Hat over disse igen. Aar 1548 var Kjortlerne sorte, Kappen og
Hoserne graa. Det falgende Aar blev Kjortlerne leverfarvede og
Hoserne af hvidt Klede. Ved Frederik den Andens Tronbesti-
gelse 1559 bestemtes forst violbrun Farve til Kjortlerne, men
denne Farve afbestiltes atter, og de blev sorte, Hoserne gule.
Aar 1561 bares askefarvede Kjortler med kronet F paa den ene
Arm, askefarvede Pelsrokker bremmede med sort Flgjl, sorte
Hatte og Hoser. Aaret efter skulde Hoserne vere rode, o. s. v.,
0.s.v..

En saadan bestandig Vekslen maatte naturligvis vaere meget
kostbar, ligesom den ogsaa var hejst ubekvem for de paagzl-
dende. Hvert Foraar gaves gerne Parolen for Sommerens Hof-
dragt, og ridende Bud afsendtes da med skriftlig Besked og ved-
lagt Tegning til de paa Landet boende Hofmand. Vi har endnu
ikke faa af disse Breve med Monstertegninger. Fig. 30 viser os
den Tegning, der omsendtes Aar 1543.

Medens hele denne Skik med de mange forskellige Klede-
dragter var en udenlandsk Plante, der kun delvis slog Rod i
Norden, var der en anden sydlig Mode, der straks blev hilst
med Jubel heroppe og senere netop her udvikledes til en over-
ordentlig Hojde. Det var den Skik, at bes@tte Kledebonnet
med ®dle Stene og Metaller.

Selvfolgelig var Lysten til at baeere Smykker gammel i Norden.
Men her som andetsteds havde den hidtil veret holdt indenfor
visse Granser. Metalrigdommen var ikke stor, ®dle Stene en
Sjeldenhed, og Brugen af Rustninger havde givet Trangen til
Smykker en naturlig Retning mod Vaabenprydelser. Saa kom
det store Omslag, da det nyopdagede Amerika og den direkte
Forbindelse med Indien bragte Selv og Guld, Perler og £del-
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mer. Der var ,Ringkaeder“, ,S-Kader“, med hvert enkelt Led
i Form af et ,S¢, ,Murkader“, ,Panserkader“, ,Tomkader*,
yoletkeder“! og hvad de alle hed (Fig. 175—178). Nemmest
slap man dog, naar man lavede Kaden ligefrem af Guldmenter,
hver enkelt Mgnt blot gennemboret med et Hul paa hver Side.
Denne Art Kader synes at have veret meget almindelige?; de
havde den Fordel, at Vaerdien angav sig selv. Felles for alle Ar-
terne var, at de efter Nutids Begreber var overordentlig grove.
Allerede Birgitte Goyes Portreet (Fig. 147) giver os et Indtryk
heraf. Endnu synligere er det paa en M®ngde af Malerierne i
Gripsholms rige Samling. Leddene i Hertug Albrechts Kade er
saa store som en almindelig To-Qre, i Claes Horns som en
Fem-@re, Dronning Catharinas og Dronning Sophias Ke&der lig-
ner Hunde-Lenker? (Fig. 93 og 101). B
Hvad der ikke lidet forogede deres drabelige Udseende, var
deres Lengde. Man havde Halskeder paa 10—14 Alen. Paa
Johan Ranzaus Hustru gaar Keden fem Gange om Hals og
Bryst4, paa Birgitte Goye (Fig. 147) mindst seks, paa Hertug-
inde Christina af Holsten syv Gange3. Vagten svarede hertil.
Henrik Rammel bar til Stads en Vagt af 92 Tyvekronestykker
om Halsen. Den fjortenaarige Christian den Fjerde en Vagt af
120, Christoffer Valkendorf endog af 190 Tyvekronestykkers®.
Hermed var dog langt fra Halsens Tynger til Ende. 1 Reglen
endte Kaden i et forsvarligt ,Klenodie®, der hang foran paa
Brystet. Men hertil kom desuden for alle velstaaende Kvinders
Vedkommende et serligt og meget solidt Halsbaand eller rettere
Halsbind af Guld, der ligeledes endte i et tungt Klenodie (se Fig.
90, 92 og 147). Storfyrsten af Ruslands Pynt beskrives derfor saa-
ledes af Jacob Ulfeld: Om hans Hals hang et Guldsmykke med
adskillige Edelstene, moksen paa den Maade som vore adelige
Kvinder i Danmark plejer at bruge?. Stundom, men sj&ldnere,
dannede dette Halsbaand et uhyre Lenkesmykke, der i lutter
sveere Led strakte sig lige ned til Taaspidsen. Vi har Enkedron-
ning Dorothea afbildet med en saadan Ke&mpeprydelse (Fig. 179).
Horte et saadant Klenodie til Sjeldenhederne, saa var det der-
imod en Noedvendighed at have et Balte, af Guld hos rigere,
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Under saadanne Forhold kunde Handskerne kun spille en
liden Rolle. De var endnu i Reglen kun de gammeldags Vanter,
der kun brugtes, naar Kulden tvang dertil. Ved Fest modte man
altid barhaandet. Saaledes stod Forholdene omtrent til Aarhun-
dredets Midte; da syntes der at ville indtreede en Forandring,
idet Fingerhandsker blev moderne. Perlestukne maatte de kunne
opveje en ringbesat Haand. En Tid syntes man at vere i Tvivl,
saa fandt man paa en meget heldig Lesning. I Aarhundredets
Slutning medte alle til Fest med bare Hender som fordum, men
holdende et Par perlebesatte Handsker i venstre Haand (Fig. 60,
65 og 102).

Nu var alt fuldt besat. Selv den mest opmarksomme vilde ikke
kunne opdage et Ledemod, der ikke var guldbehangt. Tiden lod
sig dog ikke forknytte. Man kunde jo stre Perler og Guld ud
over den hele Person i Almindelighed. Trestigt skred man til
Arbejdet. Perlestikkerne maatte anbringe Perleprydelser overalt
paa Kledebonnet. Erik den Fjortende, der i saa Henseende var
den mest umettelige, holdt ikke mindre end femten Perlestik-
kere paa Stockholm Slot, der havde at arbejde for ham alene.
En af dem lennedes med den anselige Sum af 800 Kroner om
Aaret, de andre fik det halve!. Den svenske Prinsesse Anna fik
til sit Udstyr en ,Perlekjole“ til 3000 Kroner. Prinsesse Elisa-
beth fik en til 20000 Kroner?2.

En fuldt saa yndet Mode som at perlebesatte Klednin-
gen var at anbringe de saakaldte ,Guldstifter“. Disse omtales
i en M=zngde af Datidens Fortegnelser over velstaaendes Klzde-
dragter3. De var en Slags Knapper, der lod sig anbringe efter
Behag paa LArmer, Skuldre, Ryg og hvor man ellers lystede (Fig.
183). De var enten blot af Guld eller med en Roset af Diamanter
og Adelstene. To serlig yndede Former var gyldne Blomster,
iser Roser og Liljer med Adelstene i Midten, eller ogsaa en
Agernlignende Figur, der tog sig ud som Bagkroppen paa en Bi.
Malerisamlingen paa Gripsholm frembyder mange Eksempler
paa begge. Dronning Elisabeth af England findes blandt andre
afbildet i en Kjole, hvor Guldstifterne er anbragte i overordent--
lig Mengde. Paa Afstand set ligner det en Sverm af Guldbier,
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Smykkernes Antal. I Ribe maatte en Brud kun bare tre Hals-
kaeder, i Aalborg fire!. Hvor Smykkerne imidlertid vejede i
Pundevis, forslog sligt kun lidet. Det var langt fra uden Eksem-
pel, at en Brud segnede under Byrden.

Men ogsaa i en anden Henseende tyngede disse Smykker.
Det var klart, at slig Overdaadighed maatte virke i hej Grad
odeleggende. Ganske vist laante man sig frem, som vi har set.
Det var vel heller ikke altsammen Guld, hvad der glimrede.
Med Rette siger uden Tvivl en Kreemmer i et af Datidens Skue-
spil:

Finants kan jeg og bruge dertil

For Almues Folk, inaar jeg vil:

Spansk Messing for Guld jeg s®lge kan,
Dermed bedrager jeg mangen en Mand;
Besynderlig Piger og unge Kvinder,

Der saadanne Smykker have kar i Sinde,
Dem kan jeg satte Briller paa,

At de vide aldrig, hvad de faa®.

Men i de store Trek set, var det dog en yderst betenkelig Rus,
der havde grebet hele Folket, og enhver, der havde klart Blik
herfor, maatte med Grund nezre Frygt for Folgerne.

Det er af s®rlig Interesse at legge Mzrke til, hvorledes de,
der befandt sig midt i Bevagelsen, demte om al denne Over-
daadighed. Alt imens de selv reves med af Streammen, folte de
Trang til at oplefie en advarende Rost. Folgen blev en Rekke
af Formaninger og Forbud, der, magteslose fra Fodslen af, kun
tjente til at afmaerke Udviklingens Trin, men ikke formaaede at
standse den.

Formaningerne udgik iser fra Gejstligheden. Ingen har
her k®mpet saa tappert imod, som Sjzllands Biskop, Peder
Palladius. Han segte at godtgere, at alle de nye Moder var stri-
dende imod Guds Vilje, hvilket klarligt fremgik af, at de straks
blev efterfulgt af Landeplager. Fik man ikke den spanske Skab
her i Landet, da man indferte spanske Moder, og de frantsasiske
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Pokker, da man kledte sig paa fransk! ,For tredive Aar siden
kom Guds Fortgrnelse herind fra England“, saa fulgte den ,en-
gelske Svedesyge“ efter, og nu for nogle Aar siden kom den
»hede Syge af Skotland“ for lige saadanne Sagers Skyld.

Lidt efter lidt vokser imidlertid Bevisferelsen Forfatteren selv
over Hovedet. Han gribes af Iver for at forklare alle Sygdom-
mes Oprindelse. ,,Den spedalske Syge, der synes at veere vandret
hid fra Jedeland“, den faldende Sot, den , Draabe eller Slag, som
man bliver rert med og kaldes almindelig Popelsi“ o. s. v. Fra
alle Verdens Hjerner manes Onderne frem, og den eneste folge-
rigtige Slutning, som Peder Palladius dog undlader at drage, vilde
vere den, at man helst burde opgive at gaa med Klaeder, for at
man kunde faa det saa godt som ,udi den gyldne Alder, der var
for Syndfloden«?.

Det er kun en mat Efterklang af samme Tankegang, naar Rek-
tor Niels Bredal en halv Snes Aar efter synger:

Siden Danske fik engelske Klader at drage,

Monne de og engelske Svedesyge have.

Da frantsoske Kladebon kom her i Land,

Kom og frantsoske Pokker blandt Kvinde og Mand.
Desligeste med flere nye Kledebon og Sygdom at have,
Som er en Advarsel og timelig Plave 2,

Men i Begyndelsen af det nzste Aarhundrede blev disse Ad-
varsler fra oven dog altfor tydelige. | Merkhgj ved Kebenhavn
fedtes en Pige med en hgj, bred Ophgjning bag i Nakken, ,lidt
spidsagtig, i Menster som hine virkede Huer eller med Staaltraad
oprejste Sgrgehatte og andre saadanne forargelige Huer, som nu
af Kvindekonnet bruges* 3.

Et Par Aar efter fodtes i Nakskov en Dreng, hvis tykke Ben
grangivelig ,var at ligne ved de store, vide Bukser“, medens
Fodderne ,var ligesom de Stgvler med de store opsmgjede Kra-
ver“t, Det var for meget. Praesten i Gladsaxe slog til Lyd og
udgav en Beskrivelse af , det sargelige Spektakel og Vundertegn
i Merkhoj“. Den tykke Dreng i Nakskov blev aftegnet og be-
skreven. Bevagelsen voksede. Sagen kom for i Rigsraadet, det
afgav sin Betenkning, og sluttelig skrev Christian den Fjerde til
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det teologiske Fakultet: ,Vider, at eftersom aldeles ingen Tvivl
er om, at Gud den Almagtigste jo hejligen forternes af den store
Hoffart, som Menneskene i denne Tid folge, serdeles med deres
Kledebon, toppede Luer og anden letferdig Dragt, saa at endog
Gud i Himlen sin s®rdeles Mishag til saadant ved underlige
Fadsler og adskillige Tegn tidt og ofte giver tilkende. Thi bede
Vi Eder og naadigst ville, at I dette flittigen af Guds Ord over-
veje og Os Eders Bet®nkende meddele, hvad deri gudeligen
kunde anordnes“ .

Klededragtens Forbedring syntes nar, nu da den verdslige
Magt tog Gejstligheden paa Raad for at oprette det forsemte. |
Virkeligheden var dette dog kun en gensidig Falliterkleering.
Begge Magter havde vist sig ude af Stand til at bekeempe Ondet.

Thi ved Siden af Gejstlighedens frugteslase Formaninger var
Aarhundredet forud gaaet en lang Rekke af Regerings-For-
bud, der ikke havde virket en Smule mere. Det 16de Aarhun-
drede var Luksus-Lovenes Tid. Man begyndte i Frankrig, og alle
de ovrige Lande fulgte med. I Frankrig udstedtes alene i de en
og tredive Aar 1545—76 ikke mindre end otte vidtlaftige Love
imod den stigende Overdaad i Klededragt®. Selve deres Antal
viser deres Magteslashed.

I Norden tog Frederik den Forste alvorligt fat Aar 1528. For
at ,afskaffe den Guds Forternelse over det hofferdige Klede-
bon“ forbedes det Adelsmand og deres Hustruer og Datre at
have mere end tre Par Silkekledninger hver. Ingen maatte mere
kebe Bliant og Gyldenstykke; Perlekjortler skulde helt afskaffes
og ligesaa de brede Dame-Bonnetter. Hullet, hvorigennem hele
Forordningens Indhold skulde drysse ud, var imidlertid tyde-
ligt angivet i Forordningen selv. Den tillod nemlig at slide —
hvad der alt var tilskaaret og perlestukket®. En Snes Aar efter,
da Virkningerne ret skulde vise sig, var ogsaa Forordningen i
den Grad ude af Kraft, at Alverden gik med Bonnetter, Perle-
kjortler brugtes som tilforn, og Regeringen selv tillod alle ,Kraem-
mere“ i Kebenhavn at handle med Bliant og Gyldenstykke®.

Aar 1547 udstedtes der en ny kongelig Forordning. Denne
Gang lod man Gud vere udenfor, men gav til Gengald Bestem-
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melserne et mere folkeligt Snit ved at meddele, at de var tagne
scfter den menige Adels Beger“. Disse selvfornagtende Sjele
havde bedt om, at det fremtidig maatte vere dem og alle andre
forbudt at beere Gyldenstykke, Bliant, Selvmor, Perler eller
Guld- og Selvsnore paa Klederne. Hvo der gik med sligt, skulde
have Dragten forbrudt til nermeste Hospital. Dog var det en
Selvfalge, at Kongen, Dronningen og deres Bern skulde vere
undtagne. Ligeledes maatte Dronningens Jomfruer gaa med
Guld- og Selvstykke, dog kun ,den Stund de er i Gaarden og
ikke lengere*.

Til Lon for denne Opofrelse skulde Adelen saa have den Ny-
delse, at det blev alle borgerlige forbudt at gaa med Flgjl, Da-
mask eller Silke. Alt sligt skulde straks afleveres til nermeste
Hospital. Kun maatte de ugifte, unge Piger — man merke ,me-
nige Adels“ Galanteri — bere en lille, koket , Flojls-Bindike*
paa Hovedet .

Forordningen udkom. Hospitalerne blev ikke rigere, Kraem-
merne ikke fattigere. Den maatte udstedes paany Aar 15582
med samme Resultat.

Men det blev bestandig veerre. I Ribe drev Tjenestepiger det
til at gaa med Flojl, Hermelin og Perler?. Og for Adelens Ved-
kommende var snart Gyldenstykke og Perlekjoler kun Fattig-
dom mod, hvad der nu forlangtes. ZLdelstene paa Huen, Dia-
manter i Halsbaand og Belte, Guldkeder om Kjolen og juvel-
besatte Guldstifter street over hele Dragten! Det kunde umuligt
gaa. Aar 1576 rettedes da en skarp Forordning mod alt dette
Uvasen. Alle disse nye Unoder skulde vaere forbudte. Som sad-
vanligt skulde alt sligt afleveres til n&@rmeste Hospital og enhver
lade sig neje med Gyldenstykke og Bliant og et Par £Edelstene
i Halssmykket* — rigtignok lutter forbudne Sager i Folge de
sidst udstedte Love.

Nogen Tid efter tog man fat ogsaa i Sverige. To Forordninger
udstedtes, den forste Aar 1585, den anden 1589. Genstanden var
den samme. Kun havde man her opstillet den nye Form for
Bade: at skulle underholde en Landsknegt?®.

Virkningen af alle disse Love var i Norden som andetsteds
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en og samme. Gentagelsernes Hyppighed viser det. Endnu i
Aaret 1618 fornyedes i Danmark Forbudet mod Brugen af Gyl-
denstykke, Selverstykke, Guld- og Selvsnore og Guldstifter med
Kdelstene!. Det var derimod noget ganske uvant, at Regeringen
fire Aar efter virkelig gjorde sig den Ulejlighed at tilbagekalde
denne Forordning, efterdi Hs. Majestet havde ,forfaret, at Guld-
og Selvsnore med bedre Fordel end Silkesnore kunde bruges*?.

Sperger vi om Aarsagen til, at alle disse Regeringsforbud saa
ganske forfejlede deres Hensigt, saa laa denne allerede synlig i
Forordningerne selv. Det var aabenbart en aldeles forkert Maade
at angribe Ondet paa, i ssmme Aandedrat at fordemme al denne
Overdaad og saa alligevel opstille den som et Gode, der kun til-
kom de hejeste Steender. Enhver kunde paa Forhaand sige sig
selv, at man ved saadan Rangforordning kun fejede en ny Til-
treekningskraft til de i Forvejen alt saa fristende Sager. Vilde man
ikke, som i Tyskland ved Pludderhoserne, gaa den modsatte Vej
og gore dem til Embedsdragt for Badlen, saa kunde man sztte
Straffen nok saa hej, true som i Frankrig 1561 med, at Skre-
derne skulde piskes af Skarpretteren, og Kremmerne have deres
Betaling for de ulovlige Klaeder forbrude®. Alt sligt vilde, selv
om det virkelig kom til Udferelse, kun blive Modens Martyrium,
der gik forud for dens sikre Sejr.

Dette Forordningernes Fejlsyn var imidlertid selv netop et
Udslag af det samme, som de sogte at bekempe. Til Grund for
begge laa den felles Begejstringfordetglimrende,det
kostbare. Aldrig har noget Aarhundrede i den Grad troet paa
dettes Magt som det 16de Aarhundrede. Disse sterke Farver,
dette Gyldensker over alt er et af Ren@ssancens ejendomme-
ligste Kendetegn. Dens Klaededragt var ikke et tilfeldigt Mode-
treef. Tidens inderste Trang kunde kun skaffe sig Luft i saadanne
Udtryk.

Det vil da forstaas, at det var een og samme fzlles Drift, hvad
enten saa Erik den Fjortende satte Sveriges Indtegter overstyr
for at faa sig en ny, endnu skennere Diamant, eller formaaende
Velyndere morede sig med at pynte en fattig Pige som Brud.
Og kun med denne Forudsatning bliver enkelte Ejendommelig-
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heder ved Klededragten i det 16de Aarhundrede os fuldt for-
klarlige.

Vi kan nemlig spore en Bevegelse paa Klededragtens Om-
raade, dertilsyneladende peger vidt ud over Tidens evrige Tanke-
gang. Medens Standsforskellen igvrigt var dybt indgroet i Tidens
Bevidsthed og i det 16de Aarhundrede vel snarere vandt end
tabte i Styrke, meder vi det Sarsyn, at indenfor Klededragtens
Enemearker gor sig den dristigste Fordring paa Frihed og Lighed
geldende. De fleste samtidige Forfattere er opmarksomme her-
paa. Saaledes hedder det hos en af dem!:

Menneskene monne sig saa udsmykke

Med Silke, Flojel og Gyldenstykke . . ..

Ikke alene Fyrster og Herrer,

Men og de, som fast ringere mon vere,

At man ikke kan i denne Tid

Gore nogen Forskel eller Underschied

Mellem en Hertug, Greve og Herremand,

Mellem Borger, Bonde og Embedsmand [5: Haandverker].

Lignende Ytringer kommer ofte igen? Iser vakte det med
Rette Forbavselse at se, hvorledes Bonderne og Tyendet grebes
af Bevagelsen. Bonderkarle med Fjer i Hatten, Tjenestepiger
smykkede til Fest rigere end Adelskvinder for et Par Menneske-
aldre siden, kunde ikke andet end vaekke Anstad.

Og dog vilde man sikkert misforstaa det hele, hvis man heri
saa Udtryk for en virkelig Frihedsbevaegelse, Forlebere for en
senere Tids Fordringer paa Lighed og Broderskab. I det 16de
Aarhundrede var det ikke Lysten til social Lighed, der affedte
en felles, ensartet Dragt, men Kappelysten efter det mest straa-
lende Kledebon fremkaldte et tilfeldigt Skin af en tilgrundlig-
gende Frihedsbevagelse.

Naar vi undrer os over det 16de Aarhundredes Odselhed i
Klededragt, har vi kun delvis Ret hertil. Den var nemlig fra en
vis Side set naturligt fremkaldt af Datidens Pengeforhold. Hvor
skulde man anbringe sine Penge? Statspapirer kendtes ikke.
Jordegods var Borgerstanden udelukket fra at maatte opkebe.
Der stod da kun tilbage at maatte laane dem ud paa sikre Hen-
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der eller at anbringe dem i Lesgre. Men intet Lasore var saa ner
ved at svare til virkelig Verdi som Kleder og Smykker. Hvad
enten man gemte hundrede Gylden paa Kistebunden eller bar
dem som en Kede om Halsen, forvaredes de lige vel. Hatte-
baand, Knapper, Keder og Stifter var derfor lige saa meget Ud-
tryk for Vedkommendes Formuesvilkaar som for hans Pragtlyst.
Endnu langt ind i det 19de Aarhundrede maaltes i Danmark en
Bondemands Velstand efter Selvknapperne i hans Vest og Troje.

Men hertil kom, — og her staar vi overfor et af Renassancens
-reneste Udtryk — Tiden gledede sig ikke blot over disse Kost-
barheder som Udtryk for Velstand, den troede i Virkeligheden
paa dem. Det kostbare og glimrende, det gode og heldbringende
gik umiddelbart i eet for den. Disse Smykker, disse pragtfulde
Farver og Stoffer var langt mere end blotte Prydelser; paa hem-
melighedsfuld Vis virkede de til bedste for Besidderen, Glimt af
den lonlige Kraft, hvis forlesende Ord Guldmagere og Filosoffer
sogte at udgranske.

»Jeg havde lenge haft ondt i mit ene Ben. Saa kom jeg for
nogle Aar siden til Nederlandene og saa, at alle de gamle Kvinder
der bar skarlagenrede Kjortler. Paa mit Spergsmaal: hvorfor?
svarede man. mig, at denne Farve megtigt styrker Lemmerne.
Jeg lod mig ogsaa sy en, og efter en Maaneds Forleb gjorde mit
Ben ikke mere ondt“. Saaledes skriver den gamle Grevinde

. Dorothea af Mansfeld til den danske Prinsesse Anna, idet hun
samtidig oversender hende en red Underkjole!.

Under Pesten Aar [588 skrev Johan den Tredje af Sverige til .
sin Sen Sigismund: , Vi have fornummet, at iblandt andre ®dle
Stene skulle og Smaragder og Hyazinther have en stor Kraft
imod Pest, og fornevnte Hyazinther endda mere end Smaragder, -
endog de i Vaerd agtes mindre. Vi raade derfor, at Vor kere Sen
ville beflitte sig paa nogle Hyazinther, jo flere og sterre desbedre,
hvilke Vor kare Sen altid kan bere paa sig ner Livet, efterdi
det er et aldeles godt og forsegt Praeservativ®«.

Henrik Ranzau meddelte sine Senner folgende gode Raad mod
Beruselse: ,Jeg bruger altid at beere en stor Amatyst paa Brystet,
da nogle holder for, at den hjelper imod at blive drukken, fordi
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den ikke tillader Vadskerne at stige op til Hjernen. Det fore-
kommer mig, at den hjelper« .

Med langt sterre Sikkerhed kunde han dog udtale sig om andre,
paalideligere Virkninger af Guld og AZdelstene: ,I skulle altid
have i Eders Hender Koraller, Rav, vellugtende Pulver eller
kostbare AEdelstene. I skulle bere Ringe med Smaragder og Sa-
firer. Stundom skulle I putte en Amatyst i Munden eller noget
Krystal, en Granat, noget rent Guld og Selv, eller noget meget
hvidt Sukker. Thi stor er vel Urternes Magt, men storre er de
®dle Stenes, der sikkert er udrustede med hemmelige Kraf-
ter«?.

Under saadanne Omstandigheder var det indlysende, at: , det
at drikke af Guld- og Selvbagre har ikke liden Betydning for
Sundheden, ligesom det ogsaa er gavnligt at slukke gledende
Guld eller Selv i Drikken*3, ’

Men var alle disse kostbare Sager gode til udvortes Brug, skulde
det dog veere hojst besynderligt, om de ikke ogsaa var det til ind-
vortes. Man forsggte virkelig at anvende dem saaledes. Aar 1545
fandt den bereomte, tyske Lage, Dr. Johan Megabachus, paa at
tillave en Olje af Rav, og denne vandt hurtigt Ry som Legemid-
del. Blot et Par Draaber i et Bager Vin havde de merkvear-
digste Virkninger. Men dyr var den; et Lod kostede tyve Kro-
ner. Dog hvad var dette imod Kostbarheden af de andre Lage-
midler! Perletinktur og Amatystvand kostede jo over 200 Kro-
ner. Da Pave Clemens VII Aar 1534 blev meget syg, anvendtes
flere af disse dyrebare Midler, tilsidst endog det ypperste af alle:
Diamantpulver. I Labet af faa Dage ned han for 12000 Kroner.
Derpaa dede han*.

11

Inden vi forlader Klededragten, maa vi endnu blot betragte
selve den Maade, hvorpaa Paakledningen foregik, og hvad
der efter Datidens Begreber herte til for at vere fuldt paa-
kledt og i Orden.
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Begreberne herom var naturligvis hejst forskellige. Der var
vid Afstand mellem, hvad de mest forfinede og hvad Folkets Fler-
tal fandt nedvendigt. Men dog lader sig netop her en Bevagelse
spore, hvis Udstrekning og Omfang det naturligvis er vanske-
ligt i det enkelte at bestemme, men hvis Retning ikke er til at
tage fejl af. Fremskridtet, som vi hidtil paa alle Omraader af Da-
tidens Vilkaar har fulgt, lod sig her for en Stund lokke i et Bag-
hold og paa Vildspor. Forholdet forstaas bedst ved at ses under
det simple Synspunkt: Renlighed.

Samler vi, hvad vi fra forskellige Sider har ]mrt at kende som
de Goder, Datiden enten havde opnaaet eller dog var ved at til-
kempe sig, saa bestod disse jo is@r i Brug af Linned og dermed
Lejlighed til hyppigere at kunne skifte Inderkledning; Brug af
Stremper i Stedet for det ene Par Hoser; Anvendelse af Lagener,
der lod sig vadske; sterre Varme i Verelset ved Hjelp af Kak-
kelovn, i Seng ved Hj®lp af Dyner; nemmere Adgang til Vand
og Mulighed for at kunne vadske sig nu, da Haandkleder og
Vadskefade begyndte at blive mere almindelige end tilforn. Maalt
med Nutids Jjne tager alle disse Fremskridt ligesom Fart, og
uvilkaarligt forkorter vi Afstanden til de Forhold, som i vore
Dage er de herskende.

Allerede herved begaar vi en Fejl, thi ethvert Fremskridt krae-
ver Tid, ofte lang Tid, for virkeligt at mangfoldiggeres og fuldt
at tilegnes. Men hertil kom, at til alle hine Fremskridt svarede
et samtidigt, sterkt Tilbageskridt: Lukningen is@r i Danmark af
de offentlige Badstuer og den heraf folgende, aftagende Brug af
varme Bade. Paa en hejst uheldig Maade droges herved forst
Danmark, senere lidt efter lidt ogsaa Norge og Sverige, ind i den
syd- og mellemevropaiske Udvikling, der af sadelige Grunde
opgav de ®ldgamle Badstuer og den almindelige Badning. Frank-
rig og Tyskland blev for Norden de toneangivende. Mere og
mere skiltes vi fra den Form for Renlighedskrav, som iser i
Holland og tildels i England, trods de @ndrede Forhold, dog ved-
blev at gore sig geldende.

I Frankrig, Tyskland og Norden blev med stigende Forstaaelse
den ny Forklaring denne: Badning og Vadskning er ikke l&nger
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nedvendige for den, der har Lejlighed til at skifte Bekledning.
Det aller renligste er netop at vadske og bade ikke Krop,
men Kledning. Legemet er ligesom Sj&len inde i Kleedningen.
Sjelen lader sig ikke rengere uden i moralsk Henseende. Det
sande Bad, den sande Renselse er at rense og vadske Sjelehyl-
stret, Kleedningen. Ved et underligt Tref naaede denne Forklaring
til Danmark omtrent samtidigt med, at her just de gunstigere Be-
tingelser var til Stede for Vadsk af ogsaa Kledningens sorte Sjal.
Vandledning endog ind i Slottes og Herregaardes Sovekamre,
Tin- eller Messingvadskefade og Haandkleder som fornemt
Sovekammer-Tilbeher, alt var som rede til at tage de dertil treen-
gende under grundig Behandling. Men Tidsaanden drejede atter
af. Folgen blev en vigende Anvendelse af de nyopnaaede Goder,
en Tilbagegang i Renlighed hos Folkets ovre Lag, ganske sva-
rende til den, som vi for Boligernes Vedkommende har set hos
Landbefolkningen is@r i Danmark henimod Aar 1800. Da var
for Resten Fortryllelsen hos Folkets ovre Lag og Bybefolknin-
gen alt ved at haeves. Det 18de Aarhundredes franske Filosoffer,
iser Rousseau, havde forkyndt det naturliges Ret med saa megen
Varme, at den rev mange med sig. Hvad var naturligere end
Vand, ferskt og salt Vand? I Danmark flyttede omkring Aar
1800 den rigeste Hovedstad-Befolkning om Sommeren forst ud
til Ferskvandsseerne, saa til Havkysten. I det 19de Aarhundrede
voksede Sommer-Kebenhavn langs Sundet op forbi Helsingor
og videre til Gilleleje. Koldt Vand blev det sikre Lagemiddel
mod indre og ydre Sygdomme. Badeanstalter ved Kyst, i By og
i hver enkelt Bolig toges med stigende Begejstring i Brug. Selv
Landbefolkningen puttedes modstrebende deri, naar den tvun-
gen af den almindelige Vernepligt nedtes til By. Forst i det
19de Aarhundrede fuldbyrdedes altsaa det, som Renassancen
havde baaret frem imod og delvis tilstrebt. I de mellemliggende
Aarhundreder havde Befolkningen kun drevet det til at stikke
Foden i Vandet, men finde Vandet for vaadt og derfor klede sig
paa igen.

Naar vi med dette Kendskab til Udviklingens Gang ser paa
Morgenkledningen i det 16de Aarhundrede, har vi Forudsat-
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ningen til at forstaa og omfordele meget, som ellers vilde vild-
lede. De snavsede Tiggermunke i Aarhundredets forste Aartier
— hvis hele Morgentoilette bestod i at skutte sig lidt, en Slurk
godt I og saa ud for at tigge til Huse — disse fedtede Frem-
toninger, der tilsidst blev Datiden saa modbydelige, at den lod
sig bevaege til derpaa at lave Reformation og skenke Konge og
Adel det rige Klostergods, forekommer ikke os saa meget verre
og frastedende end mange andre. Med Kendskab til den siden
da foregaaende Reformation paa Renlighedens Omraade har vi
lige saa godt et Jije til Fariseerne som til disse Toldere. Vi tror
ikke paa Renheden af Fingrene mod Aarhundredets Slutning,
hvis hele Renselsesproces var lidt Krads i Haaret, Stryg paa
Bagsmakken og derpaa alle fem i Saucefadet. Vi holder os @r-
bedig paa Afstand, naar En triumferende melder, at han heldig-
vis ikke er som andre, der gaar halvandet Aar med samme Par
Skindhoser; ved Hjelp af to Par Sokker kan han nu skifte hver-
anden Maaned og ganske undveere Bad. Og vi bliver ikke over-
beviste, naar Datiden med stille Inderlighed gaar ud fra, at det
bedste, renligste Dampbad, der unedvendigger hvert andet, er
et Natteleje selvfemte i en dynefyldt Himmelseng.

For os staar med andre Ord Afstanden mellem det 16de Aar-
hundredes Begyndelse og dets Slutning trods alle de virkelige
Fremskridt alligevel som ringe. For at bruge en fransk og konge-
lig Maalestok: Vi ser ingen synderlig Forskel mellem Dronning
Margrete af Navarra og hendes Barnebarn Henrik den Fjerde.
Margrete af Navarra lader i et af sine Kerlighedsdigte den
skenne sige til sin Tilbeder: ,Se disse mine dejlige Hender!
Skent de ikke har veeret vadskede i otte Dage, overstraaler de
dog langt Eders. Om Henrik den Fjerde erklerede en af de
mange Kvinder, der stod ham serligt ner: ,han stank som et
Aadsel“ .

Saaledes forberedte, er vi i Stand til uden at besnares at for-
staa, hvad der ligger i Udtalelser, selv af de mest forfinede Nord-
boere i det 16de Aarhundrede. Vi veelger til Eksempel Henrik
Ranzau, der ubetinget var en af sin Tids rigeste og mest forvaente
Mend. I sin Bog ,Om at bevare Sundheden, der oprindelig
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blot var forfattet til Brug for hans Bern, men som siden udkom
paa Latin i mange Oplag i Tyskland, raadede han ikke blot sine
Born saa godt han formaaede, men stillede sig ogsaa efter Evne
i evropzisk Positur som elegant Levemand. Af begge Grunde er
hans Skrift ypperligt til at faa Forstand af, naar Spergsmaalet er
om, hvor langt Datidens forreste var naaede.

Henrik Ranzau beskriver Morgentoilettet — Overgangen
fra negen blot med Nathue i Dynehavet til fuld Paakledning —
saaledes!:

»Naar [ vil til at staa op, skal I ferst streekke alle Eders Lemmer.
Herved trekkes nemlig Livsaanderne til Yderdelene, Hjernen
bliver klar og'Legemet faar sin fulde Kraft. Derpaa skal I gnide
hele Legemet nogle Gange med Henderne ; Bryst, Ryg og Under-
liv let, men sterkere paa Arme og Ben, enten med Handerne
alene, eller med et Klede, der har ligget til Varme. En saadan
Gnidning er ievrigt fuldt saa nedvendig om Aftenen. I kan, lige-
som jeg, stille Eder ved Arnen og lade Eders Tjenere give Eder
denne Gnidning og Frottéring. Den hjaelper fortrinligt til den
fierde Fordejelse, som foregaar i Aarerne. Lad tilsidst Eders
Negle gaa let igennem Hovedbunden fra Panden til Nakken«.

»ldet I staar ud af Sengen, maa I straks serge for at tage noget
paa Hovedet og Fedderne. Morgenkulden er yderst farlig for
Nakken. Eders Klaeder skal, ferend I tager dem paa, vaere be-
stenkede med vellugtende Vande. Lad dem om Vinteren tillige
vaere torrede ved Ild af Egetre eller andet Brende, der ikke
oser‘.

»Om Sommeren anbefaler jeg is@r en Dragt af Hjorteleder,
thi Hjorten er et lengelevende Dyr og en Fjende af Gift og
Slanger. Jeg bruger saadanne Kleder ogsaa om Vinteren, men
saa naturligvis under den anden Kledning. Om Vinteren passer
bedst Klaeder forede med Maar-, Ulve- eller Reveskind. Dog
maa saadanne bestemt fraraades, naar der er Pest, thi Haarene
opfanger let og holder paa den smitsomme Luft«.

Verd at legge Merke til er her et dobbelt. Dels anbefaler han
ojeblikkelig at deekke Hovedet, der, varmt af Dyner og Nathue
og om Dagen altid tildekt af Hue eller Hat, ikke taaler at vere

Troels-Lund: Dagligt Liv i Norden IV 14
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blottet. Dels holder han paa som en Nedvendighed, at Klederne
skal vere torrede ved Ild af Ved, der ikke oser, og derpaa vare
bestenkt med duftende Vande. Gennem den hele Anordning lige
fra Massagen foran Kaminen til Kledernes Afdampning, Terring
og Bestenkning skimtes tydeligt nok en hel Stab af tjenende
Aander, et talrigt Tyende og tilsvarende Forventhed. Nutiden
vilde — maaske paa Neglene nzr i Hovedbunden fra Pande til
Nakke — finde det hele fortreffeligt, paa engang forstandigt og
rigt, uden at ane Spor af Uraad. Datiden vidste bedre, hvor Skoen
trykkede, og havde en fyldigere Forstaaelse af Ordene.

Thi selv. om man havde Raad som en Kresus og Hoser i alle
Farver, baade gule, gronne, rede, sorte og himmelblaa, saa at
man vel kunde skifte, saa undgik man sjeldent at faa dem vaade
gentagne Gange i Dagens Lab, enten ved Regn, Ridt eller Ufore.
Herimod hjalp det naturligvis at lade dem afdampe og terre, for-
end man stod op. Men den Lugt, den Lugt, der hang baade i
Hoser og Skindvams! Duftende Vande haldt derpaa forslog kun
for et Djeblik. Det var Galgenfrist. Ingen vidste dette bedre end
de mest forfinede selv. Henrik Ranzau ger den traffende Be-
merkning, at under Pest er langhaaret Skindfoer farligt, da det
lettest opfanger og holder paa Smittespirerne. Han siger ikke,
men veed kun altfor vel af Erfaring, at Luften i Datidens Op-
holdsrum ofte var forpestet. Ogsaa den hang som fint Spind fast
ved de lange Haarspidser, den drillede den rige og forvaente
mere end den fattige, men ingen af dem kunde unddrage sig.

-Vi kender gennem det tidligere omtalte nogle af de vasentlige
Grunde til den slette Lugt i det 16de Aarhundredes Boliger.
Vi veed, at den ikke mindst stammede fra Forhold, som Datiden
forgeves benevnede ,Hemmelighed“. Thi den forraadte sig selv
og var lige trykkende med sin Fortrolighed, selv under de rigeste
Forhold, i Windsor som i Kebenhavns Slot. Men hertil kom en-
anden Grund, der mere h&ftede ved den enkelte. Datiden havde
andre Begreber om naturlige , Udtalelser* end Nutiden.

I Middelalderen og saalenge Katolicismen herskede i Norden,
havde der paa dette Omraade varet udevet en vis Tvang. Vel
havde Kirken ikke fuldt ud paaskennet Renlighedspleje, men
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tvertimod i visse Maader forkastet den som Verdslighed og Synd.
Datidens Tiggermunke var da ogsaa som Nutidens lavere spanske
Gejstlighed den mest snavsede Del af hele Befolkningen. Men
med Hensyn til Gudstjenesten havde der hersket strenge Regler.
Den gresk-romerske Oldtidsskik var gaaet i Arv: ingen maa ofre
med utoede Hender. At forglemme sig foran Alteret, serlig under
Messen, var en svarlig Synd. Skete det i selve det Qjeblik, For-
vandlingen foregik, var det en Dedssynd. Men Ren®ssancens
Begejstring for det naturlige og Lutherdommens Ophevelse af
Faste og de gamle Paabud havde nu sprangt alle Regler. Hvad
var saa naturligt, hvad var saa hjerteligt ment som de menneskelige
Udtryk, — Opbud og Nedbud — med Tak for Guds Gaver! Et
mildt ,Velkommen*, en frejdig Tak for @1 og Mad. I alt sligt
ytrede sig naturligvis Forskel mellem Stand, Kon og Alder. Det
var rorende barnligt og ret fra forste Haand, naar alle de smaa,
en for hver Aargang, glade lod sig mearke i den faelles Stue for
Sengetid, mens ogsaa Lyset osede, fordi ingen under den felles
Munterhed havde Tanke for at pudse det. Omvendt kunde det
naturligvis blive, vel iser en Udlending, for meget, naar han
f. Eks. paa Vejen over Land til Stockholm og tilbage, stadig ved
Middagsbordet i de lave Banderstuer blev tiltalt af Mand, Kone
og Boerneflok i et og samme, klangfulde Dobbeltsprog!. Det gik
imidlertid hermed som med saa meget andet, Opdragelse og Takt
gjorde Skel mellem plumpt og belevent. At slige Udtryk ret var
efter Folkets Smag, kan ses af de mange K®lenavne derfor, som
Sproget dengang omfattede. Men der var naturligvis Forskel her
som i saa mange andre Forhold. Det samme var dog ikke det
samme. Ogsaa Port og Porthunde herte til i Boliger. Men hvilken
Forskel dog paa, om Beaestet kom farende ud med Glam som en
uopdragen Kaeter, eller om den ydmygt logrende, nasten ker-
tegnende kom En venligt i Mede. Godlidende medtes al nordisk
Tankegang i, at det inderste: Hygge og Dannished, dog var noget
hjemmelunt og veltilpas, mildt og smutsomt som en Lenvind.
Det er betegnende for Henrik Ranzau, hvad han andetsteds i
samme sin Bog siger herom. Han l@rer sine Born: , Hold aldrig
en Vind tilbage, naar [ er alene!“ Hermed tog han Parti for det
14%
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naturliges Ret; han tilfojer, at det modsatte er unaturligt og sund-
hedsfarligt. Han tog selvfolgelig dette sit Stade med Omsigt og
med en Verdensmands Belevenhed. ,Naar I er alene“. Men
alligevel tog han Parti i Dagens brendende Spergsmaal, den
Strid, der dengang skilte Gotogermaner og Franskmand. Paa
gotogermansk Side havde Hovedtalsmanden hidtil veeret den be-
remte Erasmus fra Rotterdam. I sit Skrift af 1530 ,Om Hoeflig-
“hed i Omgang“, Grundloven for Datidens dannede Optraeden,
havde han lert: ,Man skal aldrig tilbageholde en Vind. Er man
i Selskab med andre, skal man blot ledsage den med en vild-
ledende Hoste!“. Ved denne Lare havde Erasmus som Renas-
sancens Fork@mper kastet Handsken til den str@ngere Retning,
hvis Hovedtalsmand Jean Sulpice (1483) var. ,Hvor meget saa
Naturen trenger paa og vil, at du skal slippe en Vind og lade
den fare, anspend al din Kraft, knib Bagmusklerne sammen og
hold den tilbage! Vogt dig vel for at folge Stoikernes Laere, der
holdt paa, at alt sligt var tilladt og lovligt?“. I bunden Stil, paa
Vers og som tenkt Tvistepunkt mellem elskende var dette Emne
blevet ivrigt behandlet i Frankrig3. Og ikke uden Virkning havde
man endog bortfert Erasmus’ selv ved gentagne Gange at over-
sette hans Bog paa fransk, men udelade hans Vranglere®.

Nu tog altsaa Nordboen Henrik Ranzau Parti i den gamle
Strid og lagde et vegtigt Lod i Vegtskaalen for den friere Syns-
maade. Hermed antog Spergsmaalet mere og mere Prag af at
veere et Tvistepunkt mellem Katoliker og Kattere. Hvor Dje-
velen her drev sit Spil, var fra kirkelig Side let at se. Fra modsat
Side gjorde man Spas hermed og paastod, at selv ikke Fanden
kunde fange det flygtige Emne. Det var Svar paa Tiltale, naar
man blandt Protestanter kaldte ,, Hemmeligheden“ for ,Paven*.
Men det blev et Udtryk blandt de mange for, hvor skadeligt det
var for Frankrig, at Ketteren Henrik den Fjerde besteg dets
Trone: at man nu ogsaa her vovede at tage Parti for Erasmus.
Et Par Aar efter Kongens Mord understod En sig at bearbejde
Erasmus’ Lere og i folgende Gengivelse endog tilegne Sennen
Ludvig XIII den: ,Der er nogle, som befale den unge at holde
en Vind tilbage ved at knibe sig sammen. Men det kan umuligt
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vere sand Heflighed at paadrage sig Sydom for at faa Navn af
velopdragen. Hvis det er den unge muligt at treede til Side, saa
gore han dette og befri sig i Ensomhed! Hvis ikke, bor han, som
det gamle Ord hedder, skjule Mavelyd med Hoste. Ellers skulde
man jo med samme Ret forbyde Folk at ,gaa paa Garderoben®,
thi det er som bekendt farligere at holde en Vind tilbage end blot
at holde sig'“.

En grundig Eftertid har betegnet den hele Strid som et Udslag
af Forskellen mellem QI- og Vindrikkende Lande. Man kommer
dog uden Tvivl Sandheden narmest, naar man over Forskellen
ikke glemmer Ligheden. Endnu i Slutningen af det 16de Aar-
hundrede hed det i Frankrig, at hver enkelt Adelsmand kendtes
paa Lugten®. Mangehaande sammensat, urenlig Luft var derhos
feelles for Datidens Stuer og blev varre, hvor Badning afskaffedes.
Den heaftede sig til Vamsfoerets Haarspidser, selv om man saa
befandt sig i Louvre eller Windsor, paa Kebenhavns eller Stock-
holms Slot. Man vidste kun eet Middel til at bekempe Lugten,
det var ved Hjelp af en sterkere Modlugt. Heraf Tidens Iver
for at lave Blomstervande. | Londons Teatre brelede Tilskuerne,
naar det blev for galt: ,Ryg med Enebar!“ Det var derfor en
Velsignelse, da man i det 17de Aarhundrede indferte at matte
Luften med Tobaksreg og i det 18de at stoppe Naesen med Snus-
tobak. Ferst i det 19de Aarhundrede opdagede man, at den ,rene
Luft er uden Lugt«.

»Naar [ har tilhyllet Legemet — fortsetter Henrik Ranzau
i sin Belering til sine Barn — ,skal I omhyggeligt, men dog
ikke altfor voldsomt rede Haaret med en Elfenbens Kam, fire
Strog fra Panden til Nakken“.

Hurtigt set, gar disse Ord nu intet synderligt Indtryk. Datiden
beundrede dem. Kam af Elfenben, hvor han er rig! Fire Strog,
hvor han er sirlig! Ingen vilde dengang ane et Misforhold mellem
Elfenbenskammen og de blot fire Strag. Thi disse Streg var netop
det nye og fine. I umindelige Tider havde alt af Hanken nejedes
med de ovenomtalte , Negle gennem Hovedbunden fra Pande til
Nakke“. Denne Hendernes Dobbeltkam med fem Tenderi hver,
var jo Naturens egen Haarrenser. Hvor maatte ikke Heste og
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Paryk, saa gjorde de herved kun Skridtet fuldt ud ved at be-
kaempe al Haarvaekst.

Egentlig burde jo hvertenkelt Haar udrykkes forikke at komme
igen. Men da dette voldte Smerte, indskrankede mange sig blot
til Afragning. Haar-Udtraekning foretogesidet 16de Aarhundredes
forste Aartier paa Badstuerne og udgjorde en ikke ringe Indtegt
for ,Badskereren“. Da de offentlige Badstuer efterhaanden luk-
kedes i Frankrig, blev denne Renligheds Forholdsregel vistnok
noget begrenset, men vandt i Fornemhed. Kunsten gik i Arv til
Barbererne. Skikken holdt sig i Frankrig indtil den store franske
Revolution. Endnu under Ludvig den Sekstendes Regering hedder
det: alle Prinser og Stormand lader deres Haar udrykke, for-
inden de indlader sig i et Karlighedsforhold!.

Skikken synes ikke at have bredt sig til Norden. Den var selv
i Frankrig maaske blot en ubevidst Efterklang fra Romertiden
under dennes Forfald. Den synes at forudsatte som Ideal den
negne Marmorstatue og svarede i visse Maader til Romertidens
Forsog paaved Hjelpaf Pimpsten at hvidne og glatte Lemmerne.
For Nordboerne maatte den hele Fremgangsmaade forekomme
baade unaturlig og unyttig. Den danske Prinsesse, Kurfyrstinde
Anna af Sachsen havde Ret, naar hun — igvrigt i anden For-
bindelse — skrev til en af sine Veninder, der udbad sig et Middel
til at fjeerne vansirende Haar: ,Jeg kender nok kunstige Midler
til at faa Haar bort; men de vokser altid uformerkt ud igen“.

Nermest ved vor Tids Begreber var Henrik Ranzau, naar han
sluttelig leerte sine Barn: ,Derpaa skal | vadske alle Sanse-
redskaberne, altsaa Jjne, Jren, Nase, Tunge og Teender, kort
sagt hele Ansigtet med koldt Vand. Det er ikke nok for Qjnene
blot at vadske dem. Dyp Ansigtet ned i Vandet og aabn dem der-
nede! Engang imellem skal | bag efter steenke dem med Rosen-
vand eller Fennikelvand. Nakken maa I aftarre med et grovere
Klade 2«.

Disse Ord var imidlertid dem, der maatte forekomme Datiden
mest fremmede. | Virkeligheden betegnede de ogsaa kun et kort-
varigt Udslag af den nordiske Springvandsbegejstring, der snart
atter tabte sig. For Henrik Ranzau havde man f. Eks. i Frankrig
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1560 kun drevet det til en saadan Formaning: ,Den unge skal
hver Morgen vadske sin Mund og sine Gjne'«. Og efter Henrik
Ranzaus Tid gik Bevagelsen i Frankrig, der mere og mere blev
det toneangivende Land, i modsat Retniug. I en Bog, , Galante-
riets Lovbog“ (1640), hedder det: Man ber hver Dag have den
Ulejlighed at vadske sine Hender, og man ber lade sit Ansigt
vadske n®sten lige saa tidt, og engang imellem sit Hoved“.
Aar 1782 udtaltes det: ,Det er renligt hver Morgen med hvidt
Linned at tarre Smudset af Ansigtet. Men det kan ikke anbefales
at vadske sit Ansigt med Vand, thi dette gor Ansigtet modtageligt
for Kulde om Vinteren, Hede om Sommeren“. [ Overensstem-
melse med denne Opfattelse undgik man da i det 17de og 18de
Aarhundrede mere og mere Brugen af Vand. Det var ikke blot
Dronning Christina af Sverige, hvis Hender under hendes Op-
hold i Frankrig beskrives som ukendelige af Smuds. Ogsaa en-
kelte af Ludvig den Fjortendes Sygdomme er man nu tilbgjelig
til at forklare som simpelthen Folge af Mangel paa Renlighed?.

I farste Qjeblik forekommer denne:Beskrivelse saa utrolig, at
man uvilkaarlig stempler den som Overdrivelse. Og dog stemmer
den vel med hele den Tankegang, der begyndte at gore sig gel-
dende i det 16de Aarhundrede. Man var selvfelgelig ikke bevidst
urenlig. Tveertimod, man fandt sig selv overordentlig renlig. Men
Begreberne om Renlighed var blot forskellige fra Nutidens. Man
holdt, som vi har set, Legemet rent ved blot at vadske Dragten.
Man holdt, som vi ligeledes har paavist, Luften i Stuerne ren ved
at dempe og mette den forpestede Lugt ved en Modlugt af vel-
lugtende Brendsel, Regelse, Parfume og Blomstervand. Man
holdt endelig Heender og Ansigt sirlige, ikke ved at vadske dem
virkelig rene, men ved at overtreekke dem med et nyt Lag af
Sebe, Salve, Sminke og Pudder.

Hvor yndet Salve var kan ses af, at man anvendte den ogsaa
til Teenderne. Henrik Ranzau anbefalede vel sine Bern Brug af
Tandpulver og lerte dem flere Sammens&tninger. En lad f. Eks.
saaledes: Tre KEggeskaller, tre Kvintin rede Koraller, to Kvintin
hvid Silketraad brandt til Aske, alt omhyggeligt stedt og blandet.
Men den danske Kurfyrstinde Anna i Sachsen tillavede selv sin
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Dig lidet bort, om Du kan, eller hold en Naseklud for dit An-
sigt!“. Men Digteren Niels Bredal udtrykker sig med mere For-
behold:

Naar Du Nasen rense eller toarre vil,

Saa hav en synderlig Nasedug dertil,
Eller at kaste det paa Jord veer straks rede.
Det skal Du med Foden borttrade,

Lad dine Fingre ikke derved rore,

Eller dine Klzder dermed at besmere .

Hvor fremmelig Norden var, ses maaske bedst af, at heller
ikke Frankrig var videre. Det var jo forst i Aaret 1530, at Eras-
mus havde anbefalet Brug af Lommetorklede, idet han dog,
ligesom Niels Bredal efter ham, havde stillet frit Valg mellem
det og Anvendelse af to Fingre samt Fodudtreden?®. [ Frankrig
var man omtrent ved det 16de Aarhundredes Midte ikke videre
end, at man fandt det forngdent at opfordre Ungdommen til,
naar der spistes Kod af Fad, da ikke at pudse Naesen med de
samme Fingre, der puttedes i Fadet, men til Pudsning anvende
venstre Haand!. Det tor da maaske formodes, at samtidigt just
ikke ,alle kristelige Jomfruer“ i Norden har besiddet Neseklud.

Omvendt kan vi ligeledes fra franske Forhold slutte til, hvor
langsomt Brugen af Lommetorklede til N@sepudsning banede
sig Vej selv hos Samfundets gverste. Omtrent hundrede Aar efter
forefaldt felgende Optrin blandt franske Adelsmand. Turenne
(1 1675) og en hel Del andre af den franske Adel spiste til Mid-
dag hos en Standsfzlle. Under Bordet paakom der Vaerten Trang
til at faa Neseluft. Han satte da, som passende var, en Finger
paa det ene Neasebor og pustede til, alt med saa megen Elegance
og Behendighed, at det gav Knald som et Pistolskud og Forlad-
ningen ramte den lige overfor staaende Kamin. Under Selskabets
Jubel benyttede Turennes Nabo Anledningen til at gribe dennes
Haand og sperge: , De blev da ikke saaret®?“

Dette Optrin afgiver tillige et betegnende Eksempel paa den
Mode, der alt var i Opkomst i det 16de Aarhundrede og holdt
sig lige til den store franske Revolution: at pudse Nasen med
en bestemt Art Skrald. Ikke blot Pistolskud, men allehaande

Troels-Lund: Dagligt Liv i Norden 1V 15
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Instrumenter og Dyrelyde efterlignedes lige fra Kukken til Katte-
mjaven.

Derimod iagttog man i det 16de Aarhundrede megen Alvor og
Hoijtidelighed overfor Nysen. Den Skik at udtale gode Onsker
for den nysende var ®ldgammel. Allerede hos Romerne havde
de tilstedeverende brugt at sige: ,salve!“ Lignende Skikke fulgtes
af andre Folk, og i det 16de Aarhundrede var det Evropa over
almindelig Brug at tage tilbarligt Hensyn, naar nogen nes. Paa-
kommende Nysen betragtedes som en Indgriben, en Tilkende-
givelse fra en hgjere Magt. Den varslede noget afgerende, godt
eller ondt. I en enkelt Form for Pest f. Eks. betad den, at man
var angreben, i andre Sygdomme, at man vilde komme sig. Ngs
man, idet man sagde noget, gjaldt dette som en Bekraftelse med
Ed. ,Det ngs man paa“. Det var uheldigt, naar en Brud nes paa
Bryllupsdagen. Omvendt maatte Djevelen ufejlbarligt nyse, naar
han saa et Kors. Nos et Genferd tre-Gange, og man passede at
besvare dets Nysen paa rette Maade, var det forlgst med det
samme. Naar man selv om Natten ngs i Sgvne, var dette et Ud-
tryk for, at en Sjl i samme Stund var bleven forlgst.

Af disse og mange andre mer eller mindre klare Grunde blev
der straks Tavshed, naar i et Selskab en skulde til at nyse. Ved-
kommende selv korsede sig, og naar det hele var omme, frembar
alle deres gode Jnsker. Almindelige Mennesker sagde gerne:
»,Gud signe!“ eller ,Krist signe!* Larde viste deres storre Dan-
nelse ved at sige: Prosit [gid det maa vere til Gavn! Til Lykke!].
Til begge svarede den, der havde nyst: Tak. Det hed derfor i
Datidens Berneleerdom:

Naar Gisp eller Nys vil yppe sig,

Hold for Munden, ger Kors for Dig!

Gor det en anden, da sig: ,, Krist signe!“

Man skal tjene hverandre allevegne ®.
I Frankrig var man ikke ferdig hermed. Alle, der var tilstede,
hilste tillige paa den nysende ved at tage Hatten af, og denne tog
efter at have korset sig sin Hat af til Gengaeld 3. Skikken at hilse
med Hatten ved denne Lejlighed syﬁes forst i det 17de Aarhun-
drede at vaere naaet til Norden. I det 18de maatte man altid have
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hgjre Haand parat til at lette paa Hatten, saa saare man havde
budt den, man medte, en Pris Snustobak og Nysen altsaa var i
Anmarch. Derimod spillede Lommetorklzde lige fra forste Ferd
ved dets Komme i det 16de Aarhundrede en smuk Rolle ved
Nysen. Det var tidligere hoflig Skik blot at vende sig lidt til Siden
og holde Haanden for Munden, naar man skulde nyse. Nu blev
det fornemt ved samme Lejlighed at tage sin Naeseklud af Beltet
ogudfolde den foran Ansigtet. Selv om det blot truede med Nysen,
kunde ,alle kristelige Jomfruer“ herved faa Lejlighed til tydeligt
at godtgere, at de havde en saadan, og benytte den paa saa smuk
en Vis til tugtelig at skjule Ansigtet.

Som det var at forudse, antog den nye Nedvendighedsgenstand,
serlig hos Kvinder, allerede i det 16de Aarhundrede overdrevne
Former. Lommetgrklederne udstyredes med Broderier og Knip-
linger, saa at de blev rene Kostbarheder. En yndet Maade at for-
skenne dem paa var at anbringe en Kvast i et eller flere af Hjor-
nerne. Paa omstaaende Billed fra Aar 1580 af Fru Edel Harden-
berg, Enke efter Underadmiral Frants Bille, der var falden i
Seslaget ved Dland 1563, ses hun i delvis Enkedragt og med kun
faa Smykker, men med den mest moderne Nasedug, rigt baldyret
og med Kvast (Fig.198). Nye Menstre var Genstand for livlig
Eftersporgsel. Da Enkedronning Sophia skulde serge for Udstyr
til sine to Detre, skrev Henrik Ranzau til hende fra Holsten, at
hans Hustru havde truffet et Lommetorklaede syeti et sjeldent
Monster til en Pris af 100 Kroner. Da Mgnstret var saa smukt
og uszdvanligt, havde han kobt det paa eget Ansvar og sendte
det hermed!. Intet Under at Regeringerne i de forskellige Lande
under saadanne Forhold folte sig opfordrede til at skride ind. I
Magdeburg blev der saaledes Aar 1583 udstedt en Prisliste over,
hvor kostbare Lommetarkleder hver Stand maatte tillade sig at
anskaffe.

Deterret interessant at legge Marke til, hvorledes den middel-
alderlige Skik, at skenke en Skjorte til sin elskede, efter Lomme-
torkledernes Opkomst gik i Arv til disse. For en Stund blev
Lommetorkleder det staaende Elskovspant saavel i Tyskland
som i Norden. Da denne Skik fristede til seerlig Luksus, blev den

15*
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besogte Folk. Havde man i Kgbstad glemt at tage det med, var
der sjeldent langt hjem, saa at det i en Fart kunde hentes, om
det gjordes fornedent. Om Aftenen afgav Spydet en hgjst ned-
vendig Stettestav for enhver, der vaklede hjem, fulgt af sin Lygte-
mand. Alle Borgere var som Medlemmer af Borgervabningen
forpligtede til at besidde slig en ,Spids“ (Spiesz), som det gerne
kaldtes®. Navnet: Spidsborger er i en senere Tid gaaet over til
en halvkomisk Betegnelse for en &gte Borgermand; oprindeligt
brugtes det i fuldt Alvor for at skelne dem fra de fremmede,
hvervede , Lanseknagte.

Hvad der gjorde Spydet til et mindre farligt Vaaben, end det
ved forste Jjekast skulde synes, var den lemfeldige Brug, som
man i Reglen gjorde af det. Naar Folk kom i Sk®&ndsmaal, var
de som oftest hinanden saa ner paa Livet, at der ligefrem ikke
var Plads til at stikke med Spyd. Vi herer derfor ofte Tale om,
at den og den har ,slaaet“ en anden med sit Spyd?, sjeldnere
derimod, at nogen er bleven ,stukken“ dermed. Man synes nasten
altid at veere begyndt med at slaa med Skaftet som med en Stok,
og ferst naar Striden udartede eller den ene Part flygtede, at
have brugt Odden til Sted. Som en Folge deraf forekom der i
Datidens utallige Gadekampe og Slagsmaal et forholdsvis ringe
Antal Drab ved Spyd. De fleste dedelige Saar tilfejedes med
Sverd eller Dolk.

Svardet var det gammeldags Vaaben, der i umindelige Tider
havde vaeret brugt i Norden. I Slutningen af Middelalderen var
det tiltaget meget i Storrelse og Tyngde for at kunne virke paa de
bestandig almindeligere Rustningsplader. Tilsidst kunde et Sveerd i
Reglenkun fores med to Hender(Fig. 209). Men som Rustningerne
i det 16de Aarhundrede begyndte at vige for Skydevaabnene, saa-
ledes tabte disse tunge Sveerd sig nu mere og mere, og aflgstes
af Kaarder, beregnede baade til Hug og Sted. Af Mellemevropas
Lande gik Frankrig i Spidsen. Paa Frants den Farstes Tid blev
det her Skik i Stedet for de store, uhaandterlige Sveerd, der, naar
man ikke just var til Hest, bestandig maatte beres i Haanden og
derfor stundom manglede, just naar man skulde bruge dem, til
Stadighed at bare en let Kaarde fastgjort ved Beltet. Hurtigt
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Disse Knive brugtes nemlig paa mange Maader, ikke mindst ved
Maaltiderne. Naar Maden vinkede, drog alle, store og smaa, fra
Laderet, Kniven fik travlt, den smurte og skar eller jog som
Harpun tilbunds efter Ked i det varme Saucefad.

Det var naturligt, at Landbefolkningen og enhver, der var paa
Rejse, rustede sig yderligere end Folk i By. Selv til korte Ture
udenfor Kebstadporten glemte man ikke at tage Spydet med. I
et af Datidens Skuespil beskriver derfor en Kebmand sin Sen-
dagsvirksomhed saaledes:

Om Sendagen og andre hellige Dage

Udi Kirken gor jeg ingen Umage.

Naar andre did gaa, baade Lag og Lerde,
TagerjegetSpyd op paamin Herde,
Saa lader jeg ud til Landsbyex? glide,

Jeg nenner end ikke min Hest at ride® o. s. v.

Et ypperligt Vaaben var selvfolgeligen Basse. I Norge og Sverige
" brugte man desuden meget Stridshamre og iser Qkser. |
Danmark havde Bonden et godt Veerge i Hoaty ven eller Forken,
der nedigt lodes hjemme, naar han agede til Kobstaden?® Intet
er maaske saa oplysende om de almindelige Begreber paa dette
Omraade som de Bestemmelser, der blev trufne med Hensyn til
Praester paa Landet i Danmark. Sj®llands Biskop maatte for-
byde sine Praester at made til Kirke med Basse eller bevabnede
at forrette Gudstjeneste. Derimod tillod han dem Aar1572at have
et Spyd liggende i Vognen, og Aar 1584 fik baade Prasterne
paa Sjlland og de paa Fyn Lov til at have et Sveerd i Vognen;
»dog at de bruge disse Vaaben kun til Forsvar, ikke til Angreb3«.
At Praester gik med Kniv i Beeltet fulgte af sig selv*.

Der kunde kun i meget ringe Grad raades Bod paa alle de
heraf folgende Ulemper. De vaerste Yderligheder segte man at
undgaa ved Bestemmelser som disse: at alle Kirkegangere skulde
sette deres Vaaben fra sig i Vaabenhuset. Ved Lavsgilder skulde
ligeledes Vaabnene afleveres, forend. Drikningen begyndte. Det
var Studenterne i Kebenhavn strengelig forbudt at bere Spyd,
Sveerd eller Kaarde o.s.v.% Men det var kun lidet, der opnaaedes
herved. Madkniven havde man jo altid hos sig, og selv de ube-
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vebnede Studenter, der maatte ngjes med at svare: , Lars Kilte-
kniv“, naar bevebnede ,Hofkarle“ raabte det yndede Skelds-
ord: ,Halepeter« eller ,Peter Skofte“ efter dem, viste i mang
et natligt Sammensted, at de, naar det kom til Stykket, kunde
bruge mere end Mund og stundom lade Modstanderne blive lig-
gende paa Pletten .

Vi skal i en anden Sammenh@ng n&rmere betragte Folgerne
af denne Almenvaebning, der i Forbindelse med Tidens Varm-
blodighed og Hang til Drukkenskab frembragte hejst ejendom-
melige Tilstande. Her skal vi ngjes med blot ved et Par Eks-
empler at belyse, hvorledes slige Forhold tog sig ud i det daglige
Liv, hvorledes virkelig enhver bar Vaaben og forstod at bruge
dem.

I August 1582 gik en Murmester og hans Svend paa Vejen fra
Helsinger sydefter. Undervejs indhentedes de af en Vogn, hvori
sad en Temmermester og hans Svend, der vilde til Harsholm.
Murmesteren raabte til den kerende: , Faar jeg snart mine Penge,
som du er mig skyldig?“ Straks sprang Temmermesteren af
Vognen og lgb ind paa de gaaende med sit Sverd. Mursvenden
holdt sit Spyd imellem og bad dem forliges. Temmersvenden
sprang da ogsaa af og leb under Raabet: ,Hvad, to mod en!“
frem med sin Qkse. Svenden med Spydet vilde tale ham til
Rette, men den anden lgb under Spydet og truede ham med
Oksen. Da greb den forste sin Daggert og stak ham i Livet,
saa at han straks dede. Drabsmanden flygtede til Skoven, men
blev senere greben og henrettet®.

En Familjescene i Ribe 1598 beskrives saaledes: Paa Fest-
dagen den Iste Maj kom Raadmand Anders Segrensen ind til sin
Sestersen, Magister Svanning. Senere kom ogsaa en Herreds-
foged derind, og de sad nu fra KI. 3 til 9 sammen i ,erlig og
fredsommelig Gledskab“, dog bemarkes det, at Herredsfogden
»fluks blev drukken“. KIl. 9 var en af de andre Gaster bukket
under og falden i Sevn. Herredsfogdens Hustru stod ude paa
Gaden og raabte paa ham for at faa ham hjem. Raadmandens
Tjener kom ind for at hente sin Herre. Paa Vejen hjem maatte
Raadmanden dog ind at se ogsaa til sin Svigersen, Biskop Hege-
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lund, og hans lille Sen, der laa for Deden. Spydet sattes i For-
stuen, Herredsfogden gik ind med og havde sit Sverd hos sig.
I Dagligstuen traf de Bispen og den lille Patient. Dotrene kom
ligeledes ind samt Bispens Amanuensis, og snart kaldte ogsaa
Raadmanden sin Tjener ind i Stuen. I Forening sad de nu og
spoagede, drak og sang Psalmer. Saa skulde Raadmanden ud i
Gaarden og fulgtes af sin Tjener og Bispens Amanuensis. Lidt
efter skulde Herredsfogden samme Vej. En Pige, der bragte mere
@I, leb han omkuld i Gangen, tabte sin Hat og stod snart bar-
hovedet i Gaarden, svingende sit Svaerd over Hovedet og raabte:
»Jeg er en gammel Hofmand“. Raadmanden kastede Hatten hen
til ham, men han satte sig i Fegtestilling. Raadmanden sendte da
sin Tjener ind efter Spydet, feldede det mod ham og sagde: , Det
skulde veere mig en let Sag, hvis jeg vilde dig noget.“ Derpaa
senkede han atter Spydet, men Herredsfogden tumlede snub-
lende mod ham og gennemborede hans Ben med sit Sveerd. Saaret
var livsfarligt. Alle ilede ud, Herredsfogden listede bort, kastede
Sverdet paa Gaden, hvilket dog fandtes af nogle Skoledrenge.
Et Par Dage efter dede Raadmanden, Herredsfogden demtes
fredles!.

Til neermere Oplysning om Forholdene kan tjene, at den her
drebte Raadmand Anders Serensen selv i sit 20de Aar havde
begaaet et Drab, samt at hans Sen blev drabt, og en af hans
Sestersenner demt fredles for begaaet Drab.

En Sommeraften 1585 sendte Christen Riber i Helsinger Pigen
hen efter en Kande Q1. Paa Vejen fik hun nogle Knubs af Hans
Kjebenhavns Hustru, Marine. Christen Riber gik da hen til Hans’
Der og bad ham straffe sin Kvinde i denne Anledning. Denne
Opfordring blev meget ilde optagen. Zgteparret lgb ud i Gaar-
den, hentede Sten og begyndte et Bombardement paa Christen
Riber, der stod paa Gaden. Efter nogen Tids Forleb aabnedes
Daren, Hans fortsatte Kastning med Sten, samtidigt med at Ma-
rine gjorde et Udfald, veebnet med en Skovl. Christen drog sin
»Degen“, og nu begyndte et livligt Haandmange. Christen hug-
gede under Kampen dyb Terts, nedenfra opefter, og ramte hende
paa Haandleddet, saa Haanden flgj af. Hun lod imidlertid ikke
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til at leegge videre Merke hertil, men forte Skovlen kraftigt med
den anden Haand. Da Sagen kom for Retten, , forligtes de venligt«,
idet Christen betalte hende 27 Daler for den mistede Haand .

Peder Sandberg til Vestergaard kom i Aaret 1589 kerende
forbi Anders Bjelkes Gaard, Bellinggaard. Anders Bjelke bed
ham indenfor. De sad saa og drak sammen, og under Samtalen
lovede Bjelke ham et Jegerhorn, saafremt han kunde blese i
det. Han kunde virkelig, og Jegerhornet blev hans. Derpaa drak
de videre, sked til Maals, drak igen og endelig skiltes de ad i
Venskab, idet Anders Bjelke og hans Hustru fulgte ham paa
Vej, medens Vognen kom bagefter. Da de var skiltes ad, kom
Bjelke til at tenke paa sit Jegerhorn, og da han medte Sand-
bergs Vogn, just som den skulde kore ud af Porten, smak han
Porten i og sagde, at Vognen kom ikke ud, ferend han fik sit
Horn. Peder Sandberg vendte tilbage for at se, hvor Vognen blev
af, men modtoges af Anders Bjelke, der kom lgbende selv sjette
og forlangte, han skulde slaas som en erlig Mand. Sandberg
sprang bag et Gerde, men kom dog frem for at kempe Tve-
kamp med Bjelke. Sandberg huggede med ,Degen“, Bjelke
stak med Spyd. Under Kampen leb Bjelkes Foged bagfra til og
huggede med sin Degen et Stykke af Nakken paa Sandberg,
»Saa stort som et Saltkar“. Sandberg vendte sig og stak ham, saa
han styrtede. Men i samme Jjeblik ramte Bjelke ham med Spy-
det, saa han tumlede ind i Gaerdet. Da Bjelke vilde gennembore
ham med Spydet, huggede Sandbergs Kusk med sin Bosse
dertil, saa at Stangen knzkkede. Derpaa gennemborede Sand-
berg Bjelke med sin Degen, og Angriberne ledte den deende
bort. Retten frifandt Drabsmanden, da det var simpelt hen Nod-
verge?.

En Nat i Januar 1593 leb Harder Jepsen hujende og skrigende
om paa Ribe Gader. Vegterne kom til, og det lykkedes dem at
faa baade Kaarde og Daggert fra ham. Han havde dog endnu to
mindre Knive hos sig, hvormed han ihjelstak to Vegtere. Han
henrettedes i Februar Maaned. Hans Fader var sluppen langt
nemmere fra det, da han i sin Tid uden Aarsag drabte sin Karl®,

En tolvaarig Skoledreng i Aarhus jog sin Kniv i Underlivet
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der, der fremdeles havde Brug for Kniven til deres daglige Dont,
indfarte lidt efter lidt den uskadeligere Foldekniv. Hos Bybefolk-
ningen blev denne bestandig mindre. Den gamle Daggerts sidste
fredelige Hverv var indtil 1850 som Pennekniv at spidse Gaase-
fjer, senere at radere, sluttelig at skere Spidsen af Cigarer.
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Bonnard: Costumes historiques [—III. Paris 1860—61. — Willemain: Monuments
francais inedits pour servir & I'histoire des arts depuis le VIe jusqu’ au XVIIe siécle.
I—II. Paris 1839. — Baudrillart: Histoire du luxe. Tome I[—III. Paris 1879—80.
— L. H. v. Hefner-Alteneck: Trachten des christlichen Mittelalters [—III. Frankfurt
a. M. 1840—54. — A. v. Eye und Jacob Falke: Kunst und Leben der Vorzeit. Niirn-
berg 1858 I—II. — Weiss: Kostimkunde, 2te Abtheilung. Stuttgart 1872. — Alwin
Schultz: Das hofische Leben zur Zeit der Minnesinger. I—II. Leipzig 1879—-80. —
Freydal: Des Kaisers Maximilian | Tourniere und Mummerien, herausgegeb. von Q. v.
Leitner. 1879. — O. Henne-Am Rhyn. Aligemeine Kulturgeschichte 2te umgearb. Aufl.
IV. Leipzig 1879. — G. Klemm: Aligemeine Cultur-Geschichte der Menschheit 9ter
Band. Leipzig 1851. — P. Bertellius: Diversarum nationum habitus, centum et qua-
tuor iconibus in aere incisis diligenter expressi. Patavii 1589. — Omnium fere gen-
tium habitus et effigies. In eosdem Joannis Sluperii epigrammata. Antverpie 1572. —
J. Amman: Von allerley schonen Kleidungen und Trachten der Weiber. Frankfurt a. M.
1586. — Cesare Vecellio: De gli habiti antichi et moderni, di diversa parti del mondo.
Venetia 1590. — Joh. Boemus Aubanus Teutonicus: Omnium gentium mores. Ant-
verpie 1542. — E. C. Reichard: Matthdus und Veit Konrad Schwarz nach ihren merk-
wiirdigsten Lebensumstinden beschrieben. Magdeburg 1786.

S. 8. ' R. Keyser: Efterladte Skrifter II Bind 2den Afdeling (Christiania 1867).
S. 55.
S. 14. ! Foruden Viollet-le-Duc: Diction. raison. d. mobilier franc. 111 164—67
o. fl. a. af de ovenn. Skrifter: G. L. Baden: Afhandlinger i Fedrelandets Cultur-, Stats-,
Kirke- og Litterer-Historie 111 (Kbhvn. 1822) S. 207.
16*
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S. 15. 'H. Rerdam: Monumenta Historie Danice I (Kbhvn. 1873) S. 563. —
Paa Mester Gerlachs Sten i Linkdping Domkirke findes den knelende Figur udstyret
med lang Haettesvans. Sveriges Historia fran dldsta tid 11 (Sthim. 1877). Fig. 302. —
2 Engelstoft: Universitets Annaler 1813. S. 31—32. — P. Eliesens Danske Skrifter
ved C. E. Secher I, 462 fg. — 3 H. Rerdam: Kebenhavns Universitets Historie 111
105. — Mon ikke Slutningsordet i Kansler Johan Friis’s Svar-Digt til Gustav Vasa
(H. Rerdam: Historieskrivningen og Historieskriverne i Danmark og Norge. Kbhvn.
1867. S. 76) skal forstaas i Overensstemmelse hermed ?

Sit Faengsel stjal han sig fra,
Fik en Fordans med Kagen i Lybek.
Ko-Svans!

Det fornermelige i Udtrykket Ko-Svans vilde da komme til at ligge i dets Betydning
af: Skoledreng (Barne . . . pe).

S. 16. ! Originalen, fra en Korstol i Westeris, ﬁndes i Nationalmuseet i Stockholm.

— % Kongl. Hofvet no. 2. Inventarium pid Kgl. Maj.’s Lifklidekammer pa Stockholm
Slot 1548. S. R. A. Trykt i Historiska Handlingar I1 (Sthim. 1862). S. 6. — 3 Sveriges
Historia fran dldsta tid till vara dagar I (Stockholm 1877) Fig. 338.

S. 27. ! Se ogsaa f. Eks. Jergen Sadolin. (Danske Magazin V 193.) — 2 Nye kirke-
historiske Samlinger Il 488. — % Suhm: Samlinger til den danske Historie 11, 2, 146.
— % Niels Hemmingsen: Pastor. Hafnie 1562. S. 128—31.

S. 28. ! Tegnelser over alle Lande 10. og 21. Januar 1559. R. A. — Sjzllandske
Tegnelser 10. Oktober 1580. — 29. Oktober og 3. November 1585. — 15. Oktober
1586. — 16. og 29. April 1588. R. A. — Nye Danske Magazin 1 142. — Edvardsen
Friis: Schielschiér Kidbsteed. S. 420—21. — 2 Hauch: Minder fra min Barndom og
Ungdom (Kbhvn. 1867). S. 14.

S. 29. ! Norske Magazin 11 242.

S. 30. ! Biskop Jens Nilssons Visitatsboger. Kristiania 1880. S. 202—3. — 2 H.
Rerdam: Kaebenhavns Universitets Historie I1 701—3. IV 275—77. — Nyt historisk
Tidsskrift V 187. — Norske Magasin 1 270 og 281. — Kirstine Ulfstands Begravelse.
Dokum. t. Klevenfelds Stamtavler. (Ulfstand) 1570. R. A. — Sidsel Niels Parsbjergs
dito. Sammesteds. (Parsbjerg) 1566. R. A. — Sjzllandske Tegnelser 12. Mai 1588.
R. A. — Samlinger til jydsk Historie og Topografi- 161, — 1 Koage brugte man at
bere Lys foran Kisten selv ved borgerlige Begravelser. Dette forbedes 1595. Sjzl-
landske Tegnelser 2. April 1595. R. A. — o. s. v. — 3 H. Rerdam: Kgbenhavns Uni-
versitets Historie 111 307. — Alt 1587 omtaler en Student, at han har baaret Lig, men
da den afdede var en anden Student, ter heraf intét sluttes med Hensyn til Skikkens
Almindelighed. Kirkehist. Samlinger 3die Rekke Il 486. — * De ved S. 30 Anm. 2
anf. Steder. — , Givet for et Stykke Klade til Peblingerne: 16 Daler . ... Givet
Peblingerne til Aabod paa det Klazde, som de fik, for det var ikke godt nok: 24 ¥“.
Dokumenter til Klevenfelds Stamtavler (Ulfstand) 1570 R. A. — Nyt historisk Tids-
skrift V 187—88 o.s. v.

S. 31. 'H. Rerdam: Kjebenhavns Umversntets Historie I1I, 111. — 2 Worms
Skolehist., Videnskabernes Selskabs Skrifter X1 372. — 3 Henr. Ranzau: De conser-
vanda valetudine. (Lipzie 1573) p. 94.

S. 37. ! Resen: Frederich den Andens Kroniche. S. 43.

S. 38. ! Under Hofdragten af 1543 var der f. Eks. Troje. Danske Samlinger. Klede-
dragt no. 377. R. A. (Danske Magazin V 2.) — 2 Gustav Vasas ,Jakker“ 1543, se
Historiska Handlingar 11 (Sthim. 1862). S. 7—8. — Aar 1548 se: Kongl. Hofvet no.
2. Inventarium pid Kgl. Maj.s Liffklede-Cammar I548 S. R. A. — ® Min Fru Veartinde
har ladet hente nyt Leder hjem til mig og Jergen at forferdige os ,,Vamse“ . . . Brev
dat. Leipzig 1535. Abend Sct. Petri et Pauli. Dokum. t. Klevenfelds Stamtavlcr (Bllde)
R. A
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S. 39. ! Se f. Eks. Sjellandske Tegnelser 10. Oktober 1579. R. A. — 2 Naar Troje
omtales hos fornemmere Folk i Aarhundredets sidste Halvdel, nevnes neesten altid til-
lige Kjortel. ,Trejen“ er i saa Fald = Undertrgje; ,Kjortel“ er Overtrajen.

S. 40. ' En formaning oc atuarsel om den leppede oc forkludede Hosedieffuel.
Kbhvn. 1556. Blad B. B2 og C 1.

S. 41. ! Historisk Tidsskrift I. Kbhvn. 1840. S. 186.

S. 42. ! Joh: Spangenberg: Ecteskabs Ordens Speyel oc Regel. Kbhvn. 1601. S.
119 og 208. (Fortalen er underskreven 1544.) — 2 Quicherat: Histoire du costume
en France; deuxieme édition. Paris 1877. p. 352. — % Sammesteds. — * Historiska
Handlingar 11 (Sthim. 1862). S. 5 fg. — ° Kebenhavns Diplomatarium III {19—25
og IV 664.

S. 43. ' Aar 1540 havde f. Eks. Gustav Vasas Drabanter lysegult Underlag for
Spalterne i det ene AErme. Kgl. Vitterh. Historie och Antiquit. Acad. Handlingar 111
(Sthim. 1793). S. 92. — % Danske Samlinger for Historie, Topografi, Personal- og
Literaturhistorie 1 275. — Smlgn. Elias Caspar Reichard: Matthdus und Veit Konrad
Schwarz nach ihren merkwiirdigsten Lebensumstinden beschrieben. Magdeburg 1786.
S. 35, 36, 38, 44 o. s. v.

S. 45. ! Se f. Eks. Sveriges Historia fran dldsta tid till vara dagar 11l 116—17.

S. 48. ' H. Weiss: Kostimkunde. Neuere Zeit. I1 643. — 2 Bloch: Den fyenske
Gejstligheds Historie. S. 41. — 3 Nye Kirkehistoriske Samlinger 1V 286.

S. 49. ! Nye Kirkehistoriske Samlinger V 32, — 2 Nye Kirkehistoriske Samlinger
V 44. — 3 Nye Kirkehistoriske Samlinger V 48.

S. 51. ! Hans Christensson Sthen: Ligpreediken over Mette Ulffstand. Kbhvn.
1602. BIl. D. 8.

S. 54. ! Charles d’Ogier: Dagbok &fver dess resa i Sverige 1634. (Sthim. 1828.)
S. 21.

S. 57. ' K. N. Lenzus: Delsboa Illustrata. (Sthim. 1764.) S. 204. — 2 Af tre Alen
bredt Klede gerne 5—6 Kvarter. Danske Magazin VI 318 og 3die Rekke VI 6. —
Malmehus Lensregnskab 1541: Borgekokken til Hoser 5 Kvarter engelsk Klaede ;
Mester Hans Voldmester til Hoser 2 Alen dito; Jacob Redesvend til Hoser 1/, Alen;
Ridefogden 4'/, Alen (3 Par); Slotsfogdens Svend 1!/, Alen. R. A. — Naar Hoserne
ikke skulde gaa helt op, kaldtes de med det gamle Navn: Sokker. Christ. Geye til sin
Hustru 1565: Send mig en Alen sort Engelsk til to Sokker. Dokum. til Klevenfelds
Saml. (Goye). R. A.

S. 59. ! Kongl. Hofvet no. 2. Inventarium pa Kgl. Maj.’s Lifklidekammer pa Stoch-
holm Slot 1548. — Dito: Inventaria opd Hertog Johans Cleder 1553. S. R. A. —
Trykte i Historiska Handlingar I1 (Sthim. 1862). — Jeg benytter Lejligheden til at til-
bagekalde min (i Danske Samlinger 2den Rekke, 6te Bind, Side 174, Anm. 7) udtalte
Gisning om Betydningen af ,, Overtej“.

S. 60. ' Om dette og det folgende se: En formaning oc atuarsel om den leppede oc
forkludede Hosedieffuel. (Kbhvn. 1556.) Oversat og forsynet med Efterskrift af Peder
Palladius.

S. 61. ! A. Huitfeld : Danmarckis Rigis Krenicke. 4to. Pars IX Bl. Xx 3. — 2 Borne
Speigel, fordansket af Niels Bredal. Kbhvn. 1568. 4to. S. 23.

S. 62. ! Hus-Taffle vdseet paa Dansk aff Rasmus Hansson Reravius. Paa ny trykt
1639. Fortalen Bl. C. 3. — * A. Huitfeld: Danmarckis Rigis Krenicke. 4to. Pars IX
Bl. Xx 3.

S. 63. ! Hefner-Alteneck: Trachten des christlichen Mittelalters 111 120—21, —
% A. Huitfeld: Danmarckis Rigis Krenicke. 4to. Pars IX. Bl. Xx 3. — Krag og Stepha-
nius: Christian den Tredies Historie. Oversat. (Kbhvn. 1776.) S. 386. — * En for-
maning oc atuarsel om den leppede oc forkludede Hosedieffuel. Bl. B. — Ungeheure
Hosenlitze gesellten sich dieser Tracht wiirdig bei, und waren oft entweder so gebil-
det, dass sie das, was sie bedecken sollten, in der Form nachahmten, oder gar so, dass
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sie es bei jeder Bewegung enthiillten. Otto Henne-Am-Rhyn: Allgemeine Kultur-
geschichte. 1V (2te Aufl. Leipzig 1879). S. 585.

S. 64. ' En formaning oc atuarsel o.s. v. Bl. C. 3. — 2 Quicherat: Histoire du
costume en France. Paris 1877. deuxieme édition.

S. 67. ' Arrild Huitfeld: Danmarckis Rigis Krenicke. 4to. Pars IX Bl. Xx 3. —
Krag og Stephanius: Christian den Tredies Historie. Kbhvn. 1776. Oversat. S. 386—87.

S. 68. ' Danske Samlinger, 2den Rekke VI 174—75. — Historiska Handlingar Il
(Sthim. 1862). S. 5—42. — Aar 1557 fik den danske Prins, Hertug Magnus, syet tre
Par Overtej og et Par Bukser. Diplomatarium Flensborgense 11 1038—40. — * Weiss:
Kostiimkunde (Neuere Zeit) I1 (Stuttgart 1872) 641. — Quicherat: Histoire du co-
stume en France. (Paris 1877). p. 383.

S. 69. ! Niels Lauritzson Arctander: Ligpraediken over Niels Jonsson Viffert. Kbhvn.
1596. BI. C 6.

S. 70. ! Quicherat: Histoire du costume en France. Paris 1877. p. 400—02.

S. 71. ! Helsingers Tingbog. 12. Juni 1589. R. A. — * Danske Samlinger I (Kbhvn.
1865—66). S. 262.

S. 72. ! Om Bevissteder og Henvisninger se nzrmere O. Kalkar: Ordbog til det
eldre danske Sprog. ,Lumme“. — 2 Se f. Eks. Mogens Gyldenstjernes Regnskabs-Bog
over Udgifter til hans Bern. no. 1320 C. N. K. S. -+ o. fi. St. — % Nyerup: Hist.-
statist. Skildring af Tilstanden i Danmark og Norge III { (Kbhvn. 1804). S. 35. —
Historiska Handlingar II (Sthim. 1862). S. 5—42. — * Danske Samlinger, 2den Razkke
VI 174—75. — * Nye danske Magazin VI 62—64.

S. 73. ! Kladeshoser til fattige, se f. Eks. Universitets Udgifter 1540, Danske Ma-
gazin 3die Rekke VI 6. — Til Hoffets Damer: Kgl. Vitterhets Historie och Antiquitets
Academiens Handlingar I1I (Sthim. 1793). S. 93 ffig. — Til Bern: N. K. S. no. 1320
C. — Til Tyende: Malmehus Lensregnskaber. R. A. — Til Gustav Vasa: Historiska
Handlingar II (Sthim. 1862). S. 9 fig. — Tilskering af Kladeshoser Betingelse for
Optagelse i Kebenhavns Skrederlag. Kebenhavns Diplomatarium I 504 o. s.v., 0. s.v.
* Inventaires de la Royne Decosse, Douairiere de France. Edinburg 1863. Jeg skylder
Hr. Prof. Schiern Tak for at have gjort mig opmarksom paa disse interessante Regn-
skaber. — ® Danske Adelsbreve, Fasc. 23. Geye. Salig Herluf Trolles Klzder. R. A.
Kbhvn. — Danske Samlinger, 2den Rekke VI 175. — * Rakenskaper ror. Guld, Silf-
ver, Perlor. 1552—73. Utgift pA Ko. Mttz. Sidentyg! 1559. S. R. A. ® Historiska
Handlingar (Sthim. 1862) I1 11. — © Handlingar rérande Skandinaviens Hist. XXXVII
53. — " Rentemester Regnskab 1556. R. A. — ® Rentemester Regnskab 1563, Joa-
chim Becks: ,Hoseskind kebte, og Remmesnidere og Sadelmagere for Arbejde = 99'/,
¥ og 451/, Daler“. R. A. — 1 Joh. Grundtvig: Frederik den Andens Statshushold-
ning (Kbhvn. 1876). S. LXXV, er ,Hoseskind“ her fejlagtigt forklaret som ,Heste-
huder“ (Horseskind). — ® Danske Magazin 3die Rakke I 46.

S. 74. ! Historiska Handlingar Il (Sthim. 1862) 11—42. — * Riikenskaper ror.
Guld, Silfvor o. s. v. 1552—73. (Lareffts Register 1554). S. R. A. — 3 Inventaires de
la Royne Decosse, Douairiere de France. Edinburg {1863. S. 128: Plus je deliure a
Mademoiselle de Raalle vng reste de toille de Hollande, qui a este employe pour faire
des chausses pour la Royne, contenant 18 aulnes. — Smign. S. 137. — S. 147 af 3%,
Alen hollandsk Lzrred laves 6 Par ,chose“ til Dronningen. — * Cancelliets Aflevering.
Skab 14, Pakke 151. Holger Ulfstands Rejse- Udglfter R. A. — 5 Nyerup: Hist. stat.
Sklldrmg af Tilstanden i Danm. og Norge III 1, 35.

S. 75. ' Nye Danske Magazin VI 63. — 2 Processer XII 8. R. A. — 3 Quicherat:
Histoire du costume en France. Paris 1877. p. 384. — Weiss: Kostiimkunde. Neuere
Zeit 2te Abtheilung (Stuttgart 1872). S. 528 og 554. — * Foruden de szdvanlige Kil-
der, Baudrillart: Histoire du luxe I11 (Paris 1880). p,434.

S. 77. ! Top. Saml. Odense no. 8. R. A. Trykt i Vedel Simonsen: Bidrag til Odense
Byes =ldre Historie 111 87—88. — * Birgitte Goyes Kleder 1565. Adelsbreve Fasc.
23. Goye. Rigsarkivet Kbhvn. — ® Danske Samlinger 2den Rekke VI 176. — * Mogens
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Gyldenstjernes Regnskabsbog over Udgifter til hans Bern. Nr. 1320 C. N. K. S. —
5 Darske Magazin V 4, 343. Flikning af Stremper omtales oftere i samme Regnskab.
— ®P. N. Thorup: Disciplenes Stilling i de l&erde Skoler fordum og nu. (Ribe Skole-
program 1819.) S. 16. — 7 Rantekammer bcker 1562: Joenn Personns Utgift 1562.
S. K. A. — 8 Danske Samlinger, 2den Rzkke VI 175. — Framlidne Her Ponti de la
Gardie dgedeler. Anno 1586. S. R. A. — Danske Magazin 1 63. — ° C. C. Gjarwell:
Svenska Magazinet (Sthlm. 1766). S. 706.

S. 78. ! Helsingers Tingbog 5. Marts 1627. R. A.

S. 79. ! Skrivelse fra Christoffer Gaye til Birgitte Bolle, dat. Elfsborg 2 August
1566. Dokum. t. Klevenfelds Stamtavler. R. A. — * Hun lerte at knytte, kniple og
sprange og andet saadant, som Ungdommen plejer at tilholdes®, siges der om en Adels-
kvinde, fadt 1542. ]. Nielson: Ligpradiken over Fru Karine Gyldenstjerne. Kbhvn.
1596. Bl. A. 6. — ® Kirkehistoriske Samlinger, 3die Rakke 11 487. — * ,Garnstrem-
per“ i ikke ringe Antal til den tyske Pradikant, Didrik Lakaj, Jon Persson o.s. v.,
o. s. v., omtales til felgende Priser: 1!/, Daler, 2 Daler (hyppigst), 19 ¥. (En Specie-
daler = 4 ¥.) Rikenskaper 6fver de Furstliga Hofhalningarne 1565—95. S. R. A. —
5 Nye Danske Magazin VI 62—64.

S. 80. ! Rentemester Regnskab 1611, R. A. — 2% Saaledes f. Eks.: Ernewerte Po-
licey Ordnung der Statt Franckfort 1598. p. 4. ,Es soll hinfuro kein Manns Person
oder junger Gesell gestrickte Strimpff, so vber vier oder zum héchsten famff Gulden
werth seyn, antragen, bey Straff zween Gulden. O. fl. a. St. — % Chr. IV’s Policeyordn.
27 Septbr. 1636 f. Schleswig & Holstein. Gliickstadt 1636. C. 4. — * Dalin: Svea
rikes historia 111 1,50;. — ® H. Weiss: Kostiimkunde Ilte Abtheilung (Stuttgart 1872).
S. 590.

S. 84. ! Traesko til fattige Disciple i Ribe. P. N. Thorup: Disciplenes Stilling i de
leerde Skoler fordum og nu. Ribe Skoleprogram 1819. S. 16.-— Historisk Tidsskrift
1T 307. Aar 1658 siges om Kvinderne i Danmark: ,lkke blot paa Landet, men ogsaa
i Steederne beere de Sko af Tre“ — ,Benderne i Sverige gaa med Lader-, ikke med
Traesko“. Charles d'Ogier: Dagbok 6fver dess resa i Sverige 1634. Sthim. 1828. S. 8.
— Hans Hildebrand: Sveriges Medeltid, 1,;50. — 2 Kbhvns. Diplomatarium Il 441.

S. 88. ! Tegnelser over alle Lande 1 og 7 Oktober 1563. R. A. (V. Simonsen: Bi-
drag til Odense Byes Historie 11 2,y44.)

S. 89. ! Dokumenter til Klevenfelds Stamtavler. (Goye.) Skrivelse af 1565 fra
Christoffer Geye til Birgitte Belle. R. A. — * Kebenhavns Diplomatarium 11 441.

S. 92. ! Edvardsen Friis: Schielschier Kjobstad. S. 264.

S. 93. 'Se f. Eks. Utgifft pA Konung. Mattz Sidentyg 1559. S. R. A. — % Inven-
taires de la Royne Decosse Douairiere de France. Edinburg 1863. p. 125.

S. 96. ! Tegnelser over alle Lande, 7 Februar 1560. R. A. (Trykt i Kbhvns. Di-
plomat. IV 568.) — % Ahlqvist Karin Mansdotter. Sthlm. 1874. S. 12. — ® Kbhvns.
Diplomat. 11 523—24.

S. 97. ! Se f. Eks. Jyske Tegnelser 6 December 1591. R. A.

S. 98. ! Kbhvns. Diplomat. I1 523. — 2 Kbhvns. Diplomat. IV 568. — * Nye Dan-
ske Magazin | 138. — Rentemester Regnskaber 1588 og 1591. R. A.

S. 102. ! Danske Magazin 11 29. — 2 Joh. Spangenberg: Ecteskabs Ordens Speyel
oc Regel. Kbhvn. 1601. S. 119. (Fortalen er underskreven 1544.)

S. 104. ! Kongl. Hofvet no. 2. S. R. A.

S. 106. ! Se f. Eks. Malmohus Lehnsregnskab 1561. R. A. (Anna Miszener med
flere omtales som brugende Linned Halsklede.) — * Dokumenter til Klevenfelds Stam-
tavier (Anefeld). R. A. (Vedel Simonsen: Samlinger til Hagenskov Slots Historie. S.
44.) — * Prinsessc Dorotheas Udstyr. Pergaments Breve. Brunsvig no. 5 c. R. A.

S. 107. ! Ferst Aar 1536 overfortes Opfindelsen til Tyskland (fra Venedig). Weiss:
Kostiimkunde Ilte Abtheilung. S. 625. — 2 Skrivelse fra Mette Ovesdatter til Fru So-
phie Esge Bildes. Dat. Ring Kloster Sct. Pedersdag ad vinculam 1529. Adelsbreve,
Fasc. 7. Bille. Rigsarkivet, Kbhvn.
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S. 108. ' K. v. Weber: Anna Churfirstinn zu Sachsen. Lpzg. 1865. S.175. — 2 P.
de I’Estoile: Journal de Henri I, ou memoires pour servir a I’histoire de France. A.
la Haye 1744. 1. p. 179 Note 59.

S. 111. 'S, Sjoberg: Svenska Portritt i oﬁ'entllga samlingar Il Del. S. IV—V,

S. 117. ! Fremhevet gentagne Gange af Viollet-le-Duc (Dictionnaire raisonné du
mobilier francais, Tome 11I—IV) og gendrives nzppe ved Keysers Udtalelser (Efter-
ladte Skrifter I1 2,;,).

S. 122. ! Dokumenter til Klevenfelds Stamtavler. (Oxe.) Inventarium over Albrit
Oxes Efterladenskaber. 6 Marts 1577. R. A. — % Pontus de la Gardies dgedeler. Acta

. Historica. S. R. A. — * Inventarium over Prinsesse Dorotheas Udstyr. Pergaments-
breve. Brunsvig no. 5 c. R. A. — *Inventarium over Prinsesse Elisabeths Udstyr.
Kongl. Hofvet no. 2. S. R. A. — ® Inventarium over Dronning Anna Catharinas Ud-

styr. Pergamentsbreve. Lgteskabssager no. 34. R.:A.

S.123. ! JEn halvstakket Kjortel af blommet Flgjl“. Dokumenter til Klevenfelds
Stamtavler. (Oxe.) Inventarium over Albrit Oxes Efterladenskaber. R. A. — En sort,
lang Flejls Kjole. — En sort, uopskaaren Flgjls stakket Kjole. — En stakket
Flojls Kjortel. Danske Samlinger, 2den Raekke VI 175—76.

S. 124. ! Danske Samlinger, 2den Rekke VI 175—76. — 2 Dokumenter til Kle-
venfelds Stamtavler (Oxe). Inventarium over Albrit Oxes Efterladenskaber. R. A. —
3 Inventarium over Prinsesse Elisabeths Udstyr af 6 Maj 1581. — Kongl. Hofvet no. 2.
S. R. A. — * Pontus de la Gardies dgedeler. Acta Historica. S. R. A. — ° Pergaments-
breve. Sachsen no. 9. R. A. — © Pontus de la Gardies iigedeler. Acta Historica. S. R. A.
— 71 de mange paa Tysk affattede nordiske lnveptarier sogte man paa forskellig Vis
at gore sig forstaaelig. 1 det ovenngvnte over den svenske Prinsesse Elisabeths Kleder
skelnedes saaledes mellem almindelige Schiirze og Schiirze, welche sie iiber die Klei-
der vorbinden.

S. 125. ! Pergamentsbreve. Sachsen no. 9.

S. 127. ! Pergamentsbreve, /Egteskabssager no. 34. R. A. — 2 Samlinger til jysk
Historie og Topografi. 111 182—85. \

S. 128. '1. P. Schmidt: Fastelabends-Sammlungen. Rostock 1742. S. 12—13. (L.
Osiander i en Prediken af 1594.) — ? Laxdela Saga. Cap. 34 og 35. — % Deter i
saa Henseende karakteristisk, at Olivier de la Marche, der i sit Digt: Parement des
dames de I'honneur, opregner alle kvindelige Kledningsstykker, ikke omtaler dette.
Han ensker sin Dame les pantoufles de I’humilité, les souliers de bonne intelligence,
les chausses de persévérance, le jarretier de ferme propos, la chemise d’honnéteté
0.s. V., o.s.v.,, men kender aabenbart intet til Benkleder. Quicherat: Histoire du
costume en France. 2me édition. Paris 1877. p. 334. — * ,Sept aulnes de Hollande
pour faire six paire de callesons pour la Royne“. Inventaires de la Royne Decosse
Douairiere de France. Edinburg 1863. p. 126 og 1.38.

S. 129. ! Helsingers Tingbag 21 Oktober 1577. R. A.

S. 131. ! Pergamentsbreve, Agteskabssager no. 34. R. A. — %1 Christiern II's
Ordinans var det ligefrem forbudt Skeger at beere Kaabe. (Kolderup Rosenvinge: Gamle
danske Love 1V. S. 108.) 1 Praksis fortolkedes dette vistnok som i Aalborg 1556, at
Skeger kun maatte bere kort Kaabe. (Samlinger til jysk Historie og Topografi 11 145.)
Smign. Norske Magasin I 555—56. — Norsk Historisk Tidsskrift, 2den Reekke 11 297.

S. 132. ! Nye Danske Magazin 11 273—76. — ® Thorup: Historiske Efterretninger
om Riberhus. Ribe Skoleprogram 1835. Bilag S. 20—21. — @st: Archiv for Psycho-
logie, Hist. Lit. og Kunst. 1824. I, 195. — 3 P. N. Frost: Beskrivelse over Kebstaden
Ringkebing. Borris 1817. S. 22. — ¢ junge: Den nordsjellandske Landalmue. Nye
Udgave. Kbhvn. 1824. S. 353.

S. 133. ! Hans Christensen (Sthen): En liden Haandbog til Qvelse udi Gudelighed.
Kbhvn. 1578. Blad D 3. — De fattige Elever i Sore Skole fik hvert andet Aar en ,,Un-
derkjortel“ af engelsk Klede og en ,Uldenskjorte“. Nyerup: Hist. statist. Skildring af
Tilstanden i Danmark og Norge. 11 135 — 2 Vedel Simonsen: Familie-Efterretninger



Henvisninger og Anmeerkninger 253

om de danske Ruder. I, 100. — 3 Historiska Handlingar II (Sthim. 1862). S. 14—15.
4 Samme Skrift. S. 13. — ® Pontus de la Gardies iigedeler. Acta historica. S. R. A. —
8 Historiska Handlingar 1 (Sthim. 1861). S. 19. — 7 Blicher: Topografie over Vium
Preestekald. Viborg 1795. S. 192—94. — Junge: Den nordsjellandske Landalmue.
Kbhvn. 1824. S. 352—53. — Dansk Historisk Tidsskrift 1, 185—86.

S. 135. ! Den svenske Dronnings Jomfruer Aar 1540 havde deres , Bindetrojer®
af Sardug. Kongl. Vitterhets Historie och Antiquitets Academiens Handlingar. III 111
—12. Mette Rosenkrans havde to skindforede Livstykker. Danske Samlinger, 2den
Reekke VI 177. — 2 Peder Palladius: En Visitatz Bog udg. af Sv. Grundtvig. S. 87.
— 3 Udvalgte danske Viser fra Middelalderen. I 118.

S.’136. ! Norsk historisk Tidsskrift [1l 261. — 2 Danske Magazin IV 316—17. —
3 Brasch: Gamle Ejere af Bregentved. S. 58 fg. — * Raumer: Historisches Taschen-
buch VI 324—25. — 5 K. v. Weber: Anna Churfiirstin zu Sachsen. Lpzg. 1865. S.
193. — © Dansk Maanedsskrift udg. af Steenstrup 1864. 14;. — 7 Inventarium dat.
Fliginghe 16 August 1556 over /Erkebisp Mr. Torben Billes Efterladenskaber. Svenske
Jordebager 59. 2. R. A. — ® Skrivelse af 1538 fra Fru Ide Munksdatter til Fru Sophie
Esge Bildes. Dokumenter til Klevenfelds Stamtavler (Rosenkrans). R. A. — ? Uddrag
af mange forskellige, iser Lensregnskaber. — Christian den Fjerdes Skjorter: Rente-
mester Regnskaberne 1590—93.

S. 136. ! Dansk Maanedsskrift udg. af Steenstrup 1864, I, 86—88. — % Perga-
mentsbreve. Sachsen no. 9. R. A. — * Brev fra Eggert Ulfeldt til Fru Sidsel Ulfstand,
af 26 Maj 1565. Adelsbreve Fasc. 58. Ulfstand. R. A. — ¢ Paa den halve Lod kom
30 Skjorter. Danske Samlinger, 2den Reekke VI 182. — °Ordnung des Raths der
Freyen Statt Lubeck 1612. B. 3—E. — © Det vil af det ovenstasende fremgaa, at
jeg har forladt den i ,Historiske Skitser“ S. 175 udtalte Mening, at Lerredsskjorter
Aar 1577 endnu kun sjeldent var i Brug hos den danske Adel. Skildringen dér vil,
saaledes som jeg nu opfatter Sagen, neppe passe paa Forhold ud over Aar 1550. Jeg
stottede min tidligere Opfattelse paa saa vagtige Vidner som Berlepsch: Chronik vom
ehrbaren und uralten Schneidergewerk. S. 133 fg. og H. Weiss: Kostimkunde. Il 679.
Det forekommer mig imidlertid, at de nu fremdragne Beviser i Forening med adskillige
andre, som det vilde blive for vidtlaftigt at anfere, bestemt peger hen paa, at Over-
gangen fra den tidligere almindelige Brug af Uldskjorte til Brugen af Linnedskjorter
maa veere sket for den danske Adels Vedkommende omkring Aar 1550. — 7 ,Sorte
silkesyede Skjorter“. Skrivelse af 26 Juli 1565 fra Eggert Ulfeld til Fru Sidsel Ulfstand.
Adelsbreve, Fasc. 58. Ulfstand. R. A.

S. 138. ! Engelstoft: Universitets Annaler. 1813. S. 31. — % Poul Eliesens danske
" Skrifter. 1 462 —63.

S. 141, ! Historiska Handlingar 11. Sthim. 1862. S. 15—16.

S. 143. ! Enkelte Detailler se bl. a. Historiska Handlingar II. Sthim. 1862. S.
17—21.

S. 144, ! Junge: Den nordsjellandske Landalmue. Kbhvn. 1824. S. 212 fgg.

S. 147. ' En Formaning oc Atuarsel om den leppede og forkludede Hosedieffuel.
Kbhvn. 1556. Blad E. 2. (Peder Palladius’ Efterskrift.) — 2 I alle Forordningerne om
Hofdragt fra Fr. II’s forste Aar paabydes Hatte. R. A. — 3 Sjzllandske Tegnelser 10
Oktober 1579. R. A. — * Danske Magazin, 3die Rekke Il 197. Anm. — ° Nye kirke-
historiske Samlinger V 32 og 48.

S. 148. ! Biskop Jens Nielssens Visitatsbager. Kristiania 1880. S. 202—3.

S. 149. ! Inventarium over Alb. Oxes Efterladenskaber. Dokumenter til Klevenfelds
Stamtavler (Oxe). R. A. — % Nyt historisk Tidsskrift [V 245. -- 3 Jac. Albretsen:
Underuisning om Tienere. Kbhvn. 1610. S. 106.

S. 154. ' |1l commenca a crier par deux fois: Sire, embrassez moi la cuisse, car
j'en ai de fort bons“, Memoires de Sully édit. de I'abbé de I'Ecluse 11 603. — *,Ah,
mon cher maitre! dis-je en lui accolant la cuisse, je ne lui (mademoiselle de la Valliére)
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parleroi de ma vie“. Memoires de Loménie de Brienne, anfert i A. Franklin: Les soins
de toilette p. 85.

S. 155. Y A. Franklin: Les soins de toilette p. 85. — 2 Nerverende Skrift 11 137.

S. 156. ! Weiss: Kostiimkunde 11 569. — 2 A. Franklin: Les soins de toilette p.
76—171.

S. 157. ! Saint-Simon: Memoires 11 (Paris 1881) p. 275. — ? Resen: Frederik II's
Krenike.

S. 158. ! Kirkehistoriske Samlinger 11 1, 494 og V 1, 203—+4.

S. 161. ' E. Pontoppidan: Annales ecclesna: Damca: lll 393. — %Schlegel: Samm-
lungen z. din. Geschichte. | 93 og 104. :

S. 164. 1Pergamentsbreve Sachsen no. 9. R. A

S. 165. ! Danske Samlinger, 2den Reekke VI 171.

S. 166. ' Pergamentsbreve. Sachsen no. 9. R. A. — 2 K. v. Weber: Churfiirstinn
Anna. S. 172.

S. 168. ! Danske Magazin 11 28. i

S. 169. ' Quicherat: Histoire du costume en France. Paris 1877. p. 367—68. —
2 E. C. Reichard: Matthius vnd Veit Konrad Schwarz nach ihren merkwiirdigsten Le-
bensumstinden. Magdeburg 1786. S. 88.

S. 170. ' Suhm: Nye Saml. til den Danske Hlstorle [T 100.

S. 171. ! Schlegel: Geschichte Christian d. Vierten v. N. Slangen. 1 (Kopenhagen
und Leipzig 1757) 62. Anm. 7.

S. 172. ' Se Afbildninger i Pinakotheca Danica paa det Store kgl. Bibliotek.

S. 173. ' A. Franklin: Les soins de toilette p. 61.

S. 174. ! Abbé Legendre: , Il est surprenant q’une coiffure aussi commode qu’est
la perruque, n’ait esté en usage que depuis le régne de Louis XIII“. (Mzurs des
Francois. p. 233.) Efter A. Franklin. a. Skr. S. 61.

S. 175. ! Berne-Speigel fordansket af Niels Bredal. Kbhvn. 1568. S. 17. — 2 Skri-
velse fra Fru Mette Rosenkrans til Birgitte Chrlstoﬂ'er Goyes, dat. Kbhvn. d. 17 Marts
1571. Adelsbreve. Fasc. 53. R. A.

S. 176. ! Fru Ane Brade til Fru Birgitte Chrlstoﬁ‘er Goyes, dat. Eskildstrup d. 28.
Maj 1574. Adelsbreve. Fasc. 10 Brade. Rigsarkivet.

S. 177. ' E. Ekholm: Den Swenska Fatburen. Femte Opningen. Sthim. 1769. S.
52—53. — ? Hans Forssell: Sveriges inre Historia 11. Sthim. 1875. Tabel I a-c. —
3 Danske Samlinger | 268 og 269. — * Samlinger til jysk Historie og Topografi 111
182—83.

S. 178. ' Teksten staar ikke ,Slag“ alene, men ,Dolslag“, maaske en Art ,,Mo-
dest“. Nye danske Magazin 11 274. — * Hans Fiorssell: Sveriges inre Historia II.
Tabel | a. |

S. 180. ! Vegifft pa Konung. Mattz Sidentyg 1559, i Samlingen: Rikenskaper ro-
rande Guld, Silfver, Perlor 0. s. v. 1552—73. S. R. A. — % Rintekammar-bdcker 1564
og 1565. Hans Joenszons Utgift. S. K. A. — ® Raumer: Hist. Taschenbuch VI 235
—46. — * Pontoppidan: Origines Hafnienses. S. 355 — 5 Pergamentsbreve. Sachsen
no. 9. R. A. — ¢ Partzler som Phalsgreffinnen bekommitt till sitth bréllop Anno 62.
S. R. A. — 7 Sammesteds og Sjzllandske Tegnelser 27 Juni 1578. R. A. — 825 Alen
Klzde til Chr. IV’s og hans Seskendes Kladninger a 8 Daler Alen, 11 Juli 1589.
Danske Kongers Historie no. 73 dd. R. A. — ° Rentemester-Regnskab 1590—91. Et
Par Stald-@xne = (8 Daler. R. A. — '° Danske Magazin, 3die Reekke 1 46.

S. 181. ! Sjellandske Tegnelser 22 April 1581. R. A. — * Danske Samlinger I,
274. — 3 Rentemester-Regnskab 1589—90. R. A. — * Historiska Handlingar II.
Sthim. 1862. S. 25.

S. 182. ! Historiska Handlingar II. Sthim. 1862, S. 5—25. — ? Danske Samlinger,
2den Rekke VI 176—77.

S. 183. ' K. v. Weber: Anna, Churfiirstin zu Sachsen. S. 179—80. — * Danske
Samlinger, 2den Rekke VI. S. 177. — 3 Danske Magazin V 3. — Tegnelser over alle
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Lande, 17 April 1561. R. A. — Sj=llandske Tegnelser 27 Februar og 2 Maj 1596.
R. A. — % No. 1320. c. fol. N. K. S.

S. 184. ! Joh. Adolphs Ordnung von Kleidung, Hochzeitung etc. 1601. Schleswig
1605. B.

S. 185. ' Nr. 1320 c. fol. N. K. S. — 2 Gliicksborgske Arkiv, Pakke [ b. R. A. —
3 Danske Samlinger. 2den Rzkke VI 174—77. — * Rentemester-Regnskab 1590—91
og 92—93. R. A. — ® Hans Forssell: Sveriges inre Historia Il 24. Note 5. — ® Rau-
mer: Hist. Taschenbuch VI 235—46. — 7 Hans Forssell: Sveriges inre Historia II.
Tabel 11 a og b.

S. 186. ' Samme Skrift Il 24. Note 5. — 2 Fire Ulveskind a 5 Daler Stykket. —
Otte dito a 6 Daler til Chr. IV og Hertug Ulrik samt deres Drenge. Rentemester-
Regnskab 1590 og 1592. R. A. — 2 Hans Forssell: Sveriges inre Historia 11 24.
Note 5.

S. 187. ! Gliicksborgske Arkiv, Pakke 1 b. R. A. — * Loenbom: Uplysningar i
Swenska Historien II. Sthim. 1769. S. 21—22. — 3 Resen: Frederich den Andens
Krenike. S. 71.

S. 188. ! P. de Bourdeille de Brantome: Memoires. Les vies des dames illustres.
Leyde 1722. p. 189. — ® H. Weiss: Kostiimkunde. Neuere Zeit. S. 564. — Baudril-
lart: Histoire du luxe. 111 438. — 3 H. Weiss: Kostiimkunde. Neuere Zeit. S. 568.
— % Dansk Magazin V 76. — ® Nemlig 2 Gange 17. Danske Samlinger, 2den Rakke
VI 174. — ® Historiska Handlingar 11. Sthim. 1862. S. 5—25.

S. 189. ! Danske Magazin V 2—12, og 4de Rakke 11 77 og 175. — Tegnelser
over alle Lande, 18 Marts 1559 og 17 April 1561. R. A. (smign. Vedel Simonsen:
Familie-Efterr. om de danske Ruder 1l 47). — Danske Samlinger. Klededragt. no. 377:
Aar 1543, | og 20 Marts 1559. 16 April 1561 og 8 April 1562. R. A. — Sj®llandske
Tegnelser 12 Mai 1572, 18 Marts 1573, 10 Oktober 1579, 22 April 1581. R. A.

S. 190. ! Paul Lacroix et Ferdinand Seré: Le moyen ége et la renaissance. Tome
111 (Modes et costumes) fol. XV.

S. 191. ' A, Huitfeld: Danmarks Riges Kronike. 4to. VI 160. — * Denne Skik
synes hurtigt at have tabt sig i Danmark. Paa et Portrt af Dronning Elisabeth af Eng-
land, malet 1563, der findes paa Gripsholm, ses hun endnu med en Fingerring han-
gende i en Silkesnor om Halsen. —  Samlinger til jysk Historie og Topografi 11 155.

S. 192. ! Joh. Adolphs Ordnung von Kleidung etc. 1601. Schleswig 1605. B. 2. —
21 Sverige florerede de under Gustav Vasa. Sé f. Eks. Historiska Handlingar I 21 og
22. 11 5—7. — Endnu i Aaret 1576 navnes i Danmark blandt den afdede Kaptajn
Klercks Klader: en sort Flgjls Kappe omsyet med Guldborter, en sort Flgjls Kjortel
omsat med Guldsnorer, en hvid Flpjls Kledning besat med Guldborter. Helsingors
Tingbog, 9 Marts 1576. R. A. — ? Pergamentsbreve. Sachsen no. 9. R. A. — ¥ Per-
gamentsbreve. Brunsvig no. 5 c. R. A. — ® Gwll leffredt Gulsmederne pro anno 1552,
i Samlingen: Rikenskaper ror. Guld, Silfver, Perlor o. s. v. 1552—73. S. R. A.

S. 193. ' Rentemester-Regnskaber 1588—89. R. A.

S. 194. ' De fleste af disse Arter omtales i Registret over Albrit Oxes efterladte
Gods. Dokumenter til Klevenfelds Stamtavler (Oxe). R. A. — * Se f. Eks. Joh. Adolphs
Ordnung von Kleidung etc. 1601. (Schleswig 1605.) B. 2. — * Katalog 6fver Portritt-
Samlingen & Gripsholm. (Sthim. 1876) no. 1331, 925 og 427. — * Danske Magazin
IV 33. — ° Gripsholm. Katalog (af 1876) no. 1310. — ° Henrik Rammels Kzde 300
Ungerske Gylden. Sjellandske Tegnelser 2 November 1589. R. A. — Christian den
Fjerdes 386 Ungerske Gylden. Rentemester-Regnskab 1592. R. A. — Christoffer Val-
kendorfs 600 Ungerske Gylden. Sjzllandske Tegnelser 12 Januar 1585. R. A. — 7 Re-
sen: Frederich den Andens Krenicke. S. 419.

S. 197. ! Danske Samlinger, 2den Rakke VI 171—72. — * Gripsholm. Katalog
(1876) no. 426 og 427. — * Ligstenen i Upsala Domkirke. — * Des Raths der Stads
Rostock newe Kleiderordnung 1587. S. 13. — ° Mette Rosenkrans havde fire Perle-

huer, Sidsel Urne seks, den danske Prinsesse Anna fik otte med sig o. s. v.



256 Henvisninger og Anmcerkninger

S. 198. ! Vedel Simonsen: Familieefterretninger om de gamle Ruder. 1 100.

S. 199. ! Danske Samlinger [ 209. — Kvinde med Ringe paa alle Fingrene om-
tales bl. a. i E. C. Reichard: Matthdus und VeltJ Konrad Schwarz. Magdeburg 1786.
S. 18. — % Inventarie-Liste over Albert Oxes efterladte Gods. Dokumenter til Kleven-
felds Stamtavler (Oxe). R. A.

S. 200. ' Rintekammar-bécker 1564 og 1565. Hans Joenszons Utgift S. K. A. —
2 Loerbom: Uplysningar i Swenska Historien II. Sthim. 1769. S. 21—23. — Inven-
tarium over Prinsesse Elisabeths Udstyr af 6 Juni 1581. Kongl. Hofvet no. 2 S. R. A.
— 3 Se f. Eks. Historiska Handlingar 1 21 og 1l 5—8. — Pergamentsbreve. Brunsvig
no. 5 c. R. A. — Kgl. Hofvet Nr. 2. Elisabeths Udstyr. S. R. A. — Albrit Oxes Efter-
ladenskaber. Dokumenter til Klevenfelds Stamtavler (Oxe). R. A. 0.s.v,, 0.5. V.

S.201. ! Pergamentsbreve Brunsvig no. 5 c¢. R. A. — Danske Samlmger, 2den
Rakke VI 176. ? Anna Lykke til Birgitte Belle 9 Oktober 1574. Dokum. til Kle-
venfelds Stamtavler (Lykke). R. A.

S. 202. ' Nye Danske Magazin 11 274. — Samlinger til jysk Historie og Topografi
11 155. — 2 Danske Samlinger [ 200.

S. 203. ! En Formaning oc Atuarsel om den lappede oc forkludede Hosedieffuel.
Kbhvn. 1556. Blad D 4—E. * Borne-Speigel fordansket af Niels Bredal. Kbhvn.
1568. S. 23. — 3 Hans Nlelson Sorgeligt Spectackel oc Vundertegn seet vdi Morckoye.
Kbhvn. 1625. «—— ¢ Vnderlig oc ofuer-naturlig Fodsel seet i Nagskou i Laaland 1628.
Kbhvn. 1629.

S. 204. * Molbech: Nordisk Tidsskrift 111 420. — Christian den Fjerdes Breve ved
Molbech. I 457 Anm. — Werlauff: Historiske Antegnelser til Ludv. Holbergs atten
farste Lystspil. Kbhvn. 1858. S. 203—4. — 2 Baudrillart: Histoire du luxe III (Paris
1880). 440. — ® Danske Magazin V 75—76. — * Kebenhavns Diplomatarium II 278.

S. 205. ! Kolderup Rosenvinge: Gamle danske Love 1V 2290—30. — ?Samme
Skrift. S. 271. — 3 Nye danske Magazin 11 274. — ¢ Kallundborgske Reces af 21 No-
vember 1576. — °Samlaren I1I, Sthim. 1773.|S. 346. — Anmirkningar i Swenska
Historien, samlade af et Salskap. S. 211.

S. 206 ! Forordning af 1 Maj 1618. — 2 Forordning af 20 Maj 1622. — 3 Qulche-
rat: Histoire du costume en France. S. 398.

S. 207. ! Rasmus Hanszen (Reravius): Hus-Taffle. Udgaven 1639. Blad C. 7.
Skriftet oprindeligt trykt 1572. — * C. Spangenberg: Den christelige Husstafel, for-
dansket af Jacob Henrickson 1561, paany prentet 1605. Blad F. 4: ,Nu kan en Herre
nzppe saa hajt klede sig, at Undersaatter ville jo straks efter. Er der Nogen til Hove,
som har noget Nyt at fare . . . . der kan nappelig forlebe en Maaneds Tid, at vore
Stadsjunkere og vore Brudens Jens vil jo strax have det med. Saa gaaer det og til
iblandt Kvindfolk, Borgersker og Bondekvinder, de ville og slet vaere Adel og Fruer
lig. — Jac. Albretson: En kaart Vnderuisning om Berne-Tuct. Kbhvn. 1607. Blad M. 7.
— Dito: En kort Vnderuisning om Tienere. Kbhvn. 1610. S. 106 o. s. v.

S. 208. ' K. v. Weber: Anna Churfiirstinn zu Sachsen. Leipzig 1865. S. 171—72.
*C. C. Gjarwcll: Svenska Magazinet. Sthim. 1766. S. 713.

S. 209. ' H. Ranzau: De conservanda valetudine. p. 146—47. — % Samme Skrift.
S. 91. — > Samme Skrift. S. 383—39. — * Raumer: Hist. Taschenbuch VI 362—70.

S. 212. ! Tallemant des Reaux: Historiettes [ 8 og 147. Anfort i A. Franklin: Les
soins de toilette. S. 26 og 29.

S. 213. ' Om dette og felgende se H. Ranzau: de conservanda valetudine p. 46.
82—85. 93 94.

S. 215. ! Die Reisen des Samuel Kiechel. Stuttgart 1866.

S. 216. ! Erasmus: de civilitate morum. Basel 1530. p. 26: tussi crepitum dissi-
mulet. — 2A. Franklin: Les soins de toilette p 163. — 3 Samme Skrift p. 6—9. —
¢ Samme Skrift p. 165—73.

S. 217. ' Samme Skrift p. 179. — * Samme Skrlft p- 29.

S. 218. ! Erasmus: de civilitate morum. Basel 1530. p. 22 og 44.
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S. 219. ' A. Franklin: Les soins de toilette. p. 167 og 171. — 2 Niels Bredal:
Borne-Speigel. Kbhvn. 1568. — 3 En Visitatzbog af Peder Palladius v. Sv. Grundtvig.
S. 103 og 129.

S. 221. ' A. Franklin: Les soins de toilette. p. 9—12, 22. — * H. Ranzau: De
conservanda valetudine 82—85. 93—94.

S. 222. ' A. Franklin: Les soins de toilette 170. — 2 Samme Skrift p. 32 og 37.

S. 223. ' H. Ranzau: De conservanda valetudine 82—85. — K. v. Weber: Anna,
Churfiirstinn zu Sachsen. S. 163—64. — 2 Joh. Ludov. Viuis: Von einer christlichen
Frawen. Deutsch durch Christoph. Brunonem. Frkft. 1566. Bl. XV.

S. 224. ' K. v. Weber: Anna, Churfiirstinn zu Sachsen. S. 163—64. — 2 Viollet
le Duc: Dictionnaire raisonné du mobilier frangais Il 129. — * Historiska Handlin-
gar 1 19.

S. 225. ' H. Forssel: Sveriges inre historia II 21. — 2 Spejl staves i det 16de
Aarhundrede: ,Spegel“. Se f. Eks. Danske Samlinger I 258. — Hier. Just. Ranchs
danske Skuespil udg. af Birket Smith. S. 34. — * Viollet le Duc: Dictionn. rais. d.
mobilier I 129. — * Pontus de la Gardies Efterladenskaber. Acta historica. S. R. A.
— 5 Danske Samlinger, 2den Rzkke VI 183. — ¢ E. C. Reichard: Matthius und Veit
Konrad Schwarz. Magdeburg 1786. S. 12 Anm. — Quicherat: Histoire du costume en
France. 2me édition p. 400.

S. 226. ! Dansk Maanedsskrift udg. af M. Steenstrup 1864. 1, 89.

S. 229. ' Luc. Martini: Alle christelige Jomfruers Arekrantz. Sorde; uden Aar.
(Originalen 1580.) Blad F. 6—7. — * Borne-Speigel fordansket af Niels Bredal. Kbhvn.
1568. pag. 19. — ¥ Erasmus: de civilitate morum. 1530, p. 12. — * A. Franklin: Les
soins de toilette p. 26. — ® Samme Skrift p. 27.

S. 230. 'Se f. Eks. P. E. Miiller: Skand. Lit. Selsk. Skrifter 1805. Il 85. — Kjeo-
benhavns Skilderi. 1813 no. 65 og 1820 no. 20. — G. L. Baden: Smaa Afhandlinger
S. 291. — Grimms Deutsche Mythol. I1 1071. — Wuttke: Der deutsche Volksaber-
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FODEMIDLER

ER er n®eppe noget andet ydre Livsvilkaar, der kommer

Feden ner i Betydning. Af sund og tilstreekkelig Nering
afhenger Barnets Vakst og Udvikling, den voksnes legemlige
og aandelige Velbefindende.

Hos de nordiske Folkeslag viser Fodemidlernes Udviklings-
historie sig som en jevn Fremadskriden. Vi meder ikke her
som i de sydevropziske Lande disse bratte Omveltninger, hvor
en udviklet Kultur med eet maa bukke under i Kamp mod et
indvandret Folks raaere Tilstand. Derhos er Udviklingens Gang
for Nordens Vedkommende ligesom tegnet med fastere Treek,
for saa vidt det barske Vejrlig her forsterker Trangen til Fode,
samtidigt med at det letter dens Opbevaring. I begge disse to
Henseender afgiver Forholdene i Norden Eksempel paa en na-
turlig og tydelig Udvikling.

Det forste Trin, som vi formaar at skelne, er Tilstanden i den
saakaldte ,®ldre Stenalder, en Kulturperiode, der for Nordens
Vedkommende almindeligt henfares til mindst 3000 Aar for Kri-
sti Fadsel'. De merkelige ®ldste ,Kokkenmeddinger«, Affalds-
dynger fra hin Tids Maaltider, aabner os Indblik i den daverende
Befolknings Levemaade. Endnu er Arnestederne kendelige, Spor
af Kul og Ake, spredte Potteskaar mellem Skaller i Millionvis
af spiste Jsters, Muslinger og Snegle og utallige Knokler af Dyre-
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og Fuglevildt, ofte spaltede for at uddrage Marven — altetlevende
Billed af et Fisker- og Jegerfolks Hjem, en flygtig Lejrplads
paa Slegternes stadige Togt efter Fade.

Hin Befolkning har kendt til at frembringe Ild; den har frem-
deles haft Ferdighed i at breende Lerkar. Men ter vi heraf slutte,
at den ogsaa har haft til Sedvane altid at koge og stege sin
Fede? Vi staar her ved et Spergsmaal af sterste Betydning for
Bestemmelsen af ikke blot denne, men ogsaa de folgende Tids-
alderes Levemaade.

Tilsyneladende ligger den Slutning saa neer, at man i hin Tid
har plejet baade at stege og koge. Men med Nedvendighed fol-
ger dette ikke af, hvad der foreligger. Kullet og Asken kan for
en stor Del hidrere fra Vinterbaal, teendte blot til Menneskers
Varme. Potteskaarene kan for sterste Delen vaere Rester af
Drikkeskaale og Drikke-Beholdere, ikke af Kogekar. Og de
svedne Knokler kan ligesom de mange brugelige, men ubrugte
Redskaber, Vaaben og Smykker, der findes henkastede mellem
Affaldet, hidrere fra Festmaaltider med Offergaver bragte til
Guderne, en Skik, der den Dag i Dag kan iagttages hos mange
vilde Folkeslag. Stegning og Kogning kan med andre Ord have
veret Undtagelsen, ikke Reglen. Strengt nedvendig er da hin
Forklaring ikke. Og meget taler imod den.

Thi endnu saa langt ned som i det 16de Aarhundrede beretter
en kyndig Forfatter, Olaus Magnus, at de nordiske Folk spiser
Kadet blot saltet, enten luftterret eller reget, men uden at koge
det!. Og selv ned til vore Dage har den Skik holdt sig i Norden:
at spise ,Spegeked“, det er Kad, der blot har veret oph@ngt i
Reg, men igvrigt er raat. Saadanne Sedvaner kan umuligt vere
fremvoksede af en oprindelig Tilstand, hvor det var Skik at koge
og stege det, der skulde nydes.

Den egentlige Grund, hvorfor vi underskyder en t&nkt Kog-
ning og Stegning, er vor egen Modbydelighed for det blodige.
Denne er imidlertid af langt senere Oprindelse. Den stammer
fra det gammeltestamentlige: ,Du maa ikke spise Ked med Blo-
det i, thi Blodet er Sjelen“?, og har forst i Folge med Kristen-
dommen vundet Indgang hos de nordiske Folk. Og selv ikke
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endnu har den fuldt ud gennemtrengt Bevidstheden. Endnu
nydes i Norden og det nordlige Tyskland de for andre Folkeslag
saa modbydelige Retter: Blodpelser og Blodkager. Endnu for-
teres i England Kedet ofte kun halvstegt og redt, medens Blo-
det undskyldende betegnes som Saft.

Vist er det, at selv langt ned i Oldtiden fandtes denne Afsky
for Blodet og det blodige ikke hos Nordboerne. Hvor ofte for-
teelles det ikke i Sagaerne, at den og den har drukket af et feldet
Uhyres Blod for at arve dets Kraft. Ja selv Menneskeblod, slagne
Fjenders Blod, drak man. End ikke Kristendommen formaaede
straks fuldt at faa Bugt med denne Skik. Efter at Danmark laengst
var kristnet, herer vi endnu omkring Aar 1080 om en af Landets
megtigste Hovdinger, Eigil Ragnarsen paa Bornholm, at han
efter en Kamp har stillet sin Tarst ved at drikke af de faldnes
Blod. Og den offentlige Mening fordemte ham ikke. Stemningen
var aabenbart for ham baade da og senere, da han paa Grund af
gentagne Seroverier endelig blev domfeldt af Knud den Hellige,
overmandet og hengt.

Man vogte sig altsaa for at overfare en senere Tids Begreber
og Tilstande paa hine oprindelige Forhold. Den ®ldre Stenalders
Folk har uden Tvivl med Velbehag baade spist det blodige og
drukket Blod. Kogning og Stegning af Kad forblev vistnok i lange
Tider en Tillavningsmaade, der kun vankede ved de sj®ldne og
hejtidelige Lejligheder, ved Offermaaltider og hos Hevdingen
ved Fest. Kogning blev forst nedvendig langt senere ved Tillav-
ning af Herreretten Gred. Derfor fik ogsaa det dertil nadvendige
Kar, Gryde, sit Navn efter Grod. Forst Vikingetogene og den
fremtrengende Kristendom lerte, at man i de sydlige Lande
brugte altid at koge eller stege, og det blodige Maaltid var at
anse for en ligefrem Synd. Endnu naar Saxo skal udmale For-
skellen mellem Stzrkodder og den overforfinede Kong Ingild,
veed han ingen anden Betegnelse end, at hin holdt paa, at Fo-
den skulde vere utillavet, denne lod Kadet forst koge og derpaa
stege 1.

Efter den @®ldre Stenalder fulgte den yngre, der atter aflastes
af Bronzealderens og Jernalderens forskellige Perioder. Vi er
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vel ikke i Stand til i det enkelte at bestemme Levemaadens
Ejendommeligheder indenfor hvert af disse Udviklingstrin, men
vi kan tydeligt paavise den store Forskel, der adskiller det hele
Tidsrum baade fra den Tid, der gik forud, og fra den, der fulgte
efter.

Det afgerende Fremskridt, der foregik i den yngre Stenalder,
var, at Befolkningen gik over fra at vaere et blot Jeger- og Fisker-
folk til ogsaa at drive Kvagavl og nogen Agerdysrkning. Betyd-
ningen af denne sidste Erhvervsgren maa dog nappe anslaas
for hejt. Middelalderen igennem og selv langt ned i den nyere
Tid vedblev Agerdyrkningen at spille en kun liden Rolle sam-
menlignet med Nutids Forhold. Det er saaledes oplysende for
Tilstanden i Middelalderen, at tyske Udsendinge, der Aar 1128
har gastet Danmark og utvivlsomt besogt Skaane, kunde udtale
deres Dom over Landet saaledes: Jagt, Fiskeri og Kvagavl ud-
gor Danmarks Rigdom, Kornavl er der kun lidet af!.

Paa Fodemidlernes Omraade var de til dette Omslag svarende
Fremskridt meget betydelige. Mest igjnefaldende var de uden
Tvivl, hvad Drikke angaar. Foruden de hidtil kendte, Vand og
Blod, fik man nu M&lk og na®ppe lenge efter ogsaa J1 og
Mjed. Mzlk afgav baade som nymalket, sed, og som hengemt,
sur, en ypperlig Leskedrik. Q1 maa i Folge Sagens Natur, da
der kun avledes lidet Korn, i lange Tider have veret en kostbar
Drik, der selv hos de rige ikke vankede til daglig, men kun frem-
bares ved festlige Lejligheder. Det er neppe tilfeldigt, at Ordet
»1 i de nordiske Sprog er gaaet over til at betyde Gilde: Bar-
sel (Barnsol), Fastensel, Gravel. Mjed var ligeledes kun Fest-
drik. Vel maatte der under Datids Forhold kunne indvindes en
betydelig Ma&ngde Honning. Kun en ringe Del af Landet var
virkelig opdyrket, Resten laa hen, Skovbund og Overdrev, som
et milevidt Blomsterteeppe. Men ikke al Honning lavedes til
Mijed; en stor Part nedes uden Tvivl raa eller anvendtes som i
en langt senere Tid Sukker.

Foruden Honning har man tidligt leert at skaffe sig en anden
Nedvendighedsartikel til Madlavning: Salt (Fig. 1). I Danmark
indvandtes dette ved Brending af saltholdigt Tang, i Norge ved
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Fod paa Landjord; det er den samme, der for en Del endnu hos
Nordens Almue indtager den dobbelte Plads som daglig Kost og
som Festspise. Det er da mere end en blot sproglig Kuriositet,
det er tillige betegnende for to Folkeslags forskellige Levemaade,
naar, som ovenfor berert, det nordiske Navn for Kogekar:
,Gryde* er i ner Slegt med ,Grad“, medens der paa Fransk
af Betegnelsen for Kogekar: pot er afledet potage, Suppe, og
potager eller potagére, Kokkenhave.

Spillede saaledes Gred en betydelig Rolle som Neeringsmiddel
i Norden, saa peger meget hen paa, at Bred kun har veret
lidet almindeligt. Vi er ude af Stand til at afgere, naar den Skik
at bage Bred er naaet herop. Den herer aabenbart hjemme
under sydlige Forhold, hvor tort Bred og Vin passer ypperligt
sammen. | Norden bagtes vel Bred i Vikingetiden, men rimeligt
er det, at det forst er blevet almindelig Skik at nyde Bred, efter
at Kristendommen var indfert. Det maatte give dette Nerings-
middel et ikke ringe Vard i den almindelige Bevidsthed, at det
udgjorde et af Nadver-Elementerne og blev udtrykkelig nevnet
i ,Fadervor«.

Rodles som Skikken var i de nordiske Forhold omdannedes
imidlertid atter det terre Bred heroppe paa en ejendommelig
Vis. Man fandt nemlig paa dels at koge Bradet sammen med @I,
dels at bestryge det med Smeor og derefter beleegge det med Skiver
af Ost eller Sul. Saaledes opstod de to serligt nordiske Former
for Spise: Dllebrod og Smerrebred. Heller ikke om Tiden
for disses Opkomst veed vi sikker Besked. Kun saa meget tor
vi med Bestemthed slutte, at i den @ldste Tid har saa vel Qllet
som Smorret veret altfor dyrt til, at disse to Former for Spise
kan have veeret synderlig andet end Herreretter. Farst langt ned
i Middelalderen blev Qllebred almindelig i Danmark og holdt sig
her, indtil dengamle Yndlingsret i det. 18de Aarhundrede begyndte
at fortreenges af Kaffe og Te. Og ikke for end omkring Aar 1800
begyndte Nydelsen af Smerrebrod ret at brede sig i Danmark,
‘hvor denne Form for Spise siden da har veeret i stadig Tiltagen.

Det ®ldste Brad i Norden har uden Tvivl veret Byg- og
Havrebred. Hvad Formen angaar, saa synes man i det mindste
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i Danmark i Reglen at have bagt Bredene i den runde Bolle-
form, de saakaldte ,Lever“. Farst i det 16de Aarhundrede for-
ogedes denne Form med den firkantede, langagtige.

Paa Kedspisernes Omraade bestod den yngre Jernalders store
Fremskridt i, at man indvandt alle de tamme Husdyr til Fede.
Svinet, Geden, Faaret, Oksen og Hesten aflaste efterhaanden
Fortidens Vildt eller udfyldte Hullerne, naar dette skortede. Thi
den Fordel blandt mange andre frembed disse Husdyr, at de
kunde holdes i Live og slagtes, naar Tid var, og maatte ikke
som Vildtet feldes straks, naar man traf paa det. Det synes, som
om Kedet af de to, hvis Melk man ikke benyttede, Svinet og
Hesten, har nydt hgjst Anseelse; Svinekedet paa Grund af dets
naturlige Fedme, der aldrig lod det blive helt tort; Hestens maa-
ske paa Grund af den egne, berusende Kraft, som det unge Dyrs
Ked skal eje. Medens Svineked nedes Aaret rundt, uden at man
blev treet deraf, lader Hestekad til fortrinsvis at vere blevet for-
teret ved de store Offerfester. Til dagligt Hold spistes det uden
Tvivl kun, naar Omstendighederne nodte til at slagte et tilskade-
kommet Dyr, eller naar f. Eks paa Vikingetog Skaren var hen-
vist til at slagte sine Heste for at opholde Livet*.

Ad forskellige Veje kan vi maale det sterke Indtryk, som de
tamme Spisers Fremkomst har gjort paa Nordboernes Sind. Be-
tegnende i saa Henseende er det, at Skildringen af de saliges
Tilstand efter Daden uvilkaarligt laante sine Trek herfra. Hvor
naturligt vilde det ikke have varet, om man havde tenkt sig de
henfarnes Ophold i Valhal som dog i det mindste en Blanding
af Kamp og den nordiske Yndlings-Syssel: Jagt! Men nej, naar
Kemperne trette af Striden hver Aften vender hjem til Valhal,
saa er det ikke feldet Vildt, ingen Bjerneskinke eller Dyrekolle,
der venter dem, det er Svinekead, fede Skiver af den guddom-
melige Galt, den uopskerlige Serimner.

Og hvor uudsletteligt hint forste Indtryk har veret, derom
barer Nutids Forhold ligeledes Vidne. Tusinder af Aar er gaaede
hen siden da; en senere Tid har set Jagtiveren udarte, Folket
inddelt i et lykkeligt Mindretal, der havde Eneret til at felde
Kronvildt og fortere det, og det store Flertal, der ubsnherligt
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havde sit Liv forbrudt, om det vovede at jage derefter. Men
upaavirket af alt mellemliggende, ser Almuen den Dag i Dag i
Reglen med Ligegyldighed paa det l&kreste Vildt og priser kun
det fede tamme, Svinet og Gaasen, som de egentlige Festspiser.

Et eget, lille, pudsigt Udtryk for de siden den @ldre Stenalder
vundne Fremskridt paa Mad og Drikkes Omraade har den Dag
i Dag holdt sig i Danmark. Saa godt som alle benevnes de med
en veltilfreds @-Lyd: Ked, Bred, Gred, Flede, Q1, Smer, Mjed,
for ikke at tale om Sammens@tningerne: Redgred, Ollebred,
Smerrebred o. s. v. Derfor var ogsaa i det 19de Aarhundrede
det — om end fremmede og lidt forsorne — Ord: ,Bef* dog
selvskrevet til Optagelse i dette Broderskab.

Samler vi de forskellige Trek af hin Oldtidens fremadskri-
dende Kultur, fra den yngre Stenalders ned til Jernalderens
Dage, saa maa det indremmes, at Folket ved Vikingetidens Frem-
brud var naaet vidt frem. Da grebes det med eet af Traekfuglenes
Drift. I store, bestandig storre, Skarer svermede det ud, syd efter,
bort fra Hjemmet.

Hvad var det, der drev dem afsted ? Iblandt de mange Grunde:
Trang til Eventyr, Mangel paa Plads i Hjemmet, Lyst til Bytte,
meder der os en, som i denne Sammenhang har serlig Betyd-
ning for os. Sydens Frugter og fremfor alt Vinen vinkede uimod-
staaeligt. Hver Gang Vinhesten narmede sig, kunde man vaere
vis paa at treffe Vikingerne i Bevaegelse ned imod Vinegnene.
Beboerne maatte ofte afstaa dem hele Hosten eller dog give dem
en god Part deraf. Vin og steerke Drikke var stadigt indbefattede i
deres Brandskatning. Aar 885 forlangte Godfred, rigtignok for-
geves, af Karl den Tykke, at denne skulde afstaa ham Koblenz og
andre rige Vinegne, for at han dér kunde faa den Vin, som Fries-
land ikke bed. Og da Skarerne endelig slog sig ned og tog fast
Bolig i Normandiet, saa var en af Landets Tillokkelser netop
den, at det frembragte Vin'. Det samme gjaldt i endnu hejere
Grad om Syditalien, hvor de senere fastede Bo.

Vikingetogene viser os et Folk, der, opsat paa Nydelse, stor-
mede ud og med vaebnet Haand tiltvang sig de Goder, som rigere
Egne bed. Men medens de saaledes forte Sejren med sig, mod-
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tes denne Stormflod fra Nord af en Modbelge, der i Virkelig-
heden ikke blot standsede den, men, veltende sig videre nordpaa,
underlagde sig selve de Egne, hvorfra Vikingerne var udgaaede.
Denne sterkere Magt var Kristendommen. °

Den Forandring, som Kristendommen medferte paa Fode-
midlernes Omraade i Norden, var af gennemgribende Natur.
Ikke blot udvidedes Nordboernes Synskres ved Kendskabet til
sydligere Kultur, men forst og fremmest sogte Kirken at virke
foredlende ved at hemme og hindre den nordiske Umaade-
lighed. De nye Regler, som i saa Henseende opstilledes, var
folgende: Intet maatte forteres raat, men alt skulde tillaves ved
Ild, forinden det nedes. Fasten burde overholdes. Fraadseri og
Drukkenskab var Synder, Afholdenhed derimod en fortjenstlig
Gerning.

Det lykkedes vel ikke Kirken fuldt ud at tvinge disse Bestem-
melser igennem. Men den bibragte dog Udviklingen saa kraftigt
et Sted, at denne tydeligt skiftede Retning og fra nu af stadigt
gik, tvungen af en sterkere Vilje, saa ner som muligt imod den
fordums Tilbgjelighed.

Den forste Bestemmelse, at intet maatte forteres raat,
men alt skulde tillaves ved Ild, var maaske den, som det kostede
mest Moje at faa gennemfort. Den nordiske Befolkning n@rede
ingen Modbydelighed for det blodige. Det lykkedes uden Tvivl
forst ad en Omvej at bevirke et Omslag i Stemningen. Kirken
optraadte jo som Talsmand for Plantefade. 1 Klosterhaverne
trivedes Kaal og Roer, Log og Benner. Forst da var Sejren sik-
ker, naar man lerte at indse, at Retter som Kaal og Flesk,
£rter og Flesk o. s. v. virkelig var velsmagende, og at Gejst-
ligheden dog altsaa havde Ret, naar den paastod, at Sul burde
koges.

Det Maal, hvortil der saaledes lidt efter lidt naaedes, var imid-
lertid kun ringe imod, hvad Kirken egentlig kreevede. Selv om
det nemlig efterhaanden blev almindelig Skik at tillave det ny-
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fert med sterste Heftighed overalt, hvor Kristendommen trengte
frem i Norden. Og med god Grund, thi den berusende Nydelse
af Hesteked var inderligt forbunden med de store Offergilder.
Idet man da forbed Spisen, rykkede man i Virkeligheden en
gammel, religiss Skik op med Rode. Modstanden havde veret
heftig, ikke mindst paa Island, hvor Spergsmaalet om Kristen-
dommens Indferelse eller ikke veesentligt havde drejet sig om
dette ene Punkt. Overalt sejrede den nye Leere. Saa grundig var
Sejren, at det lykkedes helt at forvende Folkets gamle Dom om
dette Dyr. Hesten, det ypperste Husdyr, Nordboens trofaste,
kloge Ven, tapper og dog en godmodig Slider som han selv, blev
nu med eet ved sin Ded til en uren, en forbandet Skabning, som
ingen kunde rere ved uden at miste sin £re. Helt ned til Slut-
ningen af det 18de Aarhundrede holdt denne Tro sig uanfaegtet.
Kun Rakkeren maatte flaa en ded Hest, og styrtede den paa
Vejen, lod man den uden videre ligge, af Frygt for ved dens Be-
rering at blive ,uerlig*. Aar 1794 blev der i Danmark endelig
udstedt en kongelig Forordning, hvori det under betydelig Bade
paalagdes hver Bonde selv at lade flaa og nedgrave sin dede
Hest. Vagrede hans Tyende sig ved at vare behjelpelig, var
Straffen forste Gang Vand og Brod, anden Gang Forbedringshus-
arbejde. Hvo der spottede Husbond eller Tjener herfor, skulde
betale en Bode og gore offentlig Afbigt; vagrede han sig ved at
bede de paagaldende om Forladelse, skulde han sattes i Hals-
jeern under Gudstjenesten. Saa steerk var imidlertid Fordommen,
at end ikke denne kongelige Forordning forslog, ferend trindtom
i Landet Amtmend, Praster og Sognefogder gik i Spidsen og
ved selv forst at legge Haand paa de dede Dyr viste, at der ikke
heftede noget uerligt herved!. Ferst ved Midten af det 19de
Aarhundrede, maaske ikke uden Indflydelse af Krigsforholdene,
hvor Heste og Mennesker faldt og jordedes Side om Side, synes
hvert Spor af den gamle Banlysning endelig at vere forsvundet
i Danmark.

Denanden Bestemmelse, som Kirken opstillede, var, at Fasten
burde overholdes. Det gik vel i Norden som andetsteds, Kirken
maatte tilkebe sig Befolkningens Villighed ved at give Tilladelse
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til forud for den kedsommelige Fastetid ret at slaa Gakken los
i Fastelavns-Lojerne. Men kunde hvad der blev vundet og tabt
saaledes maaske gaa lige op, saa indfortes der en Forandring af
virkelig Betydning, da Ugedagene blev inddelte i de saakaldte
Keddage og Fiskedage. Ved denne Ordning, der kun tillod
Kedspisning paa tre Dage og henviste de fire andre til en halv
Faste med alene Fiskemad, blev ikke blot Levemaaden mere
regelbunden, men forst og fremmest blev der sat en Stopper for
den gammeldags Umaadelighed, idet fra nu af intet Gilde godt
kunde fortszttes flere Dage i Rad.

Et ligefremt Angreb paa Umaadeligheden rettedes der endelig
ved Kirkens tredje Paastand, der betegnede Fraadseri og
Drukkenskab som Synder, Afholdenhed derimod som en
fortjenstlig Gerning. Herved forrykkedes ganske de gammel-
nordiske Begreber, der netop gik ud fra, at det var Vaertens ZLre
at faa alle de indbudne overlessede med Mad og forsvarligt til-
drukne, ligesom det var Gasternes Pligt i saa Henseende at
hadre Huset. Det nye Syn paa Sagen maatte forekomme for-
underligt snevert og uhjerteligt. Men Kirken veg ikke tilbage.
Den betegnede selv den ulasteligste Leegmands-Levemaade som
blot kedelig og verdslig, og fordrede af sine egne Tjenere, de
aandelige, Gejsiligheden, en hejere Afholdenhed. Danmark blev
endog Vidne til, at det i enkelte Klostre forbades Munkene at
nyde andet end Plantefede. Hvad der paa dette som paa andre
Omraader i hej Grad fremmede Kirkens Indflydelse i Norden,
var, at de sydlige Misbrug saa sentnaaede hertil. Da de forste
Forkynderes Gled var slukt, indtraf allerede Gregor den 7des
meegtige Reform, og Virkningerne heraf sporedes indtil efter Ab-
salons Dage. Forst i Middelalderens sidste Aarhundreder slap-
pedes her som andetsteds Kirkens Kiraft.

Kun paa et eneste, lille Punkt syntes den nye Lere straks ved
sin Ankomst at love bedre Kaar; det var med Hensyn til Vinen.
Denne Drik havde hidtil veeret ligesaa sjelden som hojt anset i
Norden; nu saa det et Gjeblik ud til, at Forholdene vilde for-
andre sig. Ingen af disse selvspegende Munke ansaa det for Synd
at styrke sig med lidt Vin, Vin var jo Plantefede. Og denne Drik,
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som selv i Valhal kun Odin fik at smage, bgdes nu alle og enhver
i Erindringsmaaltidet om den rige Krist. Dette har uden Tvivl
gjort et sterkt Indtryk i Norden. Men allerede i det 12te Aar-
hundrede forandredes Forholdene, idet man af Frygt for Mis-
brug forbed Legmand Nydelsen af Kalken. Og den lettere Ad-
gang til Vin, som Forbindelsen med Syd havde forjattet, blev
ikke til fuld Virkelighed. Efter alt, hvad vi kan slutte, indfertes
der kun lidt Vin til Norden i Middelalderen. At der isar tales
om Vinsorter fra Middelhavslandene synes at tyde paa, enten at
disse virkelig er blevne bragte den mgjsommelige Vej herop fra
[talien over Alperne til Augsburg, eller at man i Norden ofte har
nejedes blot med Navne, med torre Munde gentaget sydlige Na-
tioners Pris. Kun saa meget synes sikkert, at Sevejen til Rhinens
Mundinger og Vest-Frankrig ikke ret blev udmentet. Kirken, der
havde lovet saa meget, indskrankede sig, ret beset, egentlig kun
til delvis at fortreenge de gamle, hedenske Drikkehorn, og i deres
Sted Sted indfere de sydlige Bagre og Kruse.

Seger vi et samlet Udtryk for Kristendommens Indflydelse
paa Levemaaden i Norden, kan vi maaske angive Forholdet saa-
ledes: Skent ikke fuldt i Stand til at kue den nordiske Umaade-
lighed, fremkaldte Kirken dog et tydeligt Omslag i den Retning
og holdt den storste Del af Middelalderen de skandinaviske Folk
Afholdenhedens Bud ner for Gje.

Saa kom Ren®ssancens Tid. Paa Levemaadens Omraade
laa dens Opgave ner. Det gjaldt blot om ret at give efter for
Naturens Drift, mede ved Livets Bord sund, hungrig og glad,
spise sig alvorligt ud og lade Tersten vere uudslukkelig som
Latteren. Endnu Aarhundreder efter stiger der fra hin Tid en
egen Duft af Mad og Vin os i Mede, fra den blomstrende Koge-
bogs Litteratur, fra denne vilde Fantasi paa nye Retters og Drik-
kes Omraade, fra Tidens Lyst til at h&dre sine store M&nd ved
at tillegge dem Fortjenester ogsaa af Madlavningens Fremskridt.

Denne almindelige evropaiske Stremning traf ganske serlig
-
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gunstige Betingelser, da den naaede til Norden. Klimaet terede
som fordum, endnu var ikke alle Minder fra den hedenske Tid
forglemte, og den Madlyst, som Middelalderen havde holdt nede,
var blot i forsteerket Grad som hemmet Drift fremdeles til Stede.
Neappe lodes den lgs, ferend den steg som en Flod efter den
lange Ebbe.

Men selv under disse Forhold vilde man dog maaske nappe
kunne have iagttaget nogen sterkere Stigen over Norden end
andetsteds. Hvad der gav de nordiske Forhold deres s&regne
Karakter, var et tilfeldigt Sammentref, der fordoblede Flodens
Virkninger. Samtidigt med den sterke Stigning, gik der nemlig
tre Byger hen over Norden, der hver for sig satte alt i voldsom
Drift. Og som om dette ikke var nok, indtraf der s®rlige Om-
stendigheder, der, for at blive i Billedet, forvandlede selve Flo-
den til Springflod.

De tre Byger, der ramte Norden, var tre Fremskridt paa Fede-
midlernes Omraade, der hver for sig under daglige Forhold vist-
nok vilde have bragt Sindene ud af Ligevaegt. Det var forst
Brendevinens Fremkomst. Indfert i det 15de Aarhundrede,
men i Begyndelsen kun solgt paa Apoteket som Lzgemiddel,
var denne Drik alt inden Aar 1600 saa almindelig i Norden, at
Fattigfolk til Stadighed berusede sig deri. Der var dernast det
pludselige Fald i Priserne paa Krydderier, da Sevejen til
Ostindien og Amerika opdagedes. Et Fellesgode for hele Evropa,
feltes dette ganske serlig i Norden, der tidligere havde ligget
fiernest fra Vejen og maattet betale dobbelt Fortjeneste saavel
til Venedig som Hansestederne. Den tredje Nyhed endelig var
den sterkt foragede Indfersel af Vin. Denne skrev sig alt
fra Presundstoldens Oprettelse, men voksede betydeligt, da den
meste Jsterse-Fart kom i Henderne paa Hollenderne, som be-
herskede Rhinens Mundinger. 1 det 16de Aarhundrede var der
ikke nogen Kebstad, ikke nogen velstaaende Adelsmand i Dan-
mark, uden at de forsynedes med Vin ad denne Vej, og med
Rette kunde Seren Norby svare Kejser Carl den Ste paa dennes
Spergsmaal, om der fandtes Vinbjerge i Danmark: ,Ja! et, Hel-
singer«?, '
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Under denne forvirrede Tummel af indstormende Goder, som
alle zggede til Nydelse, indtraf den Begivenhed i Norden, der,
som vi ovenfor udtrykte det, forvandlede Floden til Springflod.
Den katolske Kirke afskaffedes. Den nye Kirke stod en Stund
raadvild overfor den Bevaegelse, som den selv havde varet med
at fremkalde. Det havde jo netop vaeret Losenet, at Retferdig-
garelsen skete i Kraft af Tro og ikke i Kraft af Gerninger. For-
tjenstligheden ved Afholdenhed og alle de andre gode Gerninger,
som den katolske Kirke havde anbefalet, faldt altsaa nu bort, og
den folkelige Forklaring var rede til at forsvare hver Svir og
hver Rus som en Kamp for Lutherdommen.

Det er denne sterke Ophobning af Paavirkninger, der giver
Tilstanden i Norden dens ganske s@rlige Praeg. Tilsammen med-
forte de en Overdrivelse i Nydelsen af Mad og Drikke, en ub&n-
dig Kuldkasten af al Maal og Maade, hvortil neeppe nogen anden
historisk Tid kan opvise Magen. Det var, som om Vikingetiden
var vaagnet paany, men ustyrlig og udhungret ovenpaa den lange
Dvale. Medens da de nordiske Folk paa de fleste andre Renes-
sancens Omraader i Folge Sagens Natur kun toges med paa Slaeb
af Sydens Nationer, gik de her larmende i Spidsen og afnedte
enhver, der lerte dem at kende, et forbavset Smil.

Denne ophidsede Tilstand lod sig i Norden saa lidt som andet
Steds dempe blot ved ydre Vold og Modgang. De blodige Reli-
gionskampe i England, Frankrig og Tyskland var lige saa lidt som
de fire fjendtlige Indfald, der i Aarene 1625—60 naesten lagde
Danmark ede, fuldt i Stand til at kue den vakte Trang. Hver
Gang Uvejret var omme, henfaldt man, for saa vidt man blot
havde Evne, atter til den gamle Umaadelighed i Spise og Drikke.
Hvad der derimod medferte Omslaget og indledede den Tid,
hvori vi befinder os, var tilsyneladende smaa og fjernt liggende
Aarsager. Det var Indferelsen af Kaffe og Te (i Syden ogsaa af
Chokolade) og en Forbedring paa Belysningens Omraade.

Kaffe og Te frembed det uforlignelige Gode at yde en varm
og oplivende Drik, der ikke virkede berusende. Noget efter Aar
1660 omtales de forste Gang i Danmark!, i Begyndelsen dog
blot som en Sjeldenhed, der falbedes paa Apotekerne. Men fra
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Midten af det 18de Aarhundrede vandt de bestandigt mere Ind-
gang hos Bybefolkningen, og i det 19de Aarhundrede har Kaffe
hele Norden over!, paa Land som i By, opnaaet at blive den af
Almuen mest yndede Drik, der under indskrenkede Forhold
ofte erstatter al anden varm Mad.

For Belysningens Vedkommende, bestod Forbedringen i, at
man fandt paa at omgive Lampens Lue med en gennemsigtig
Skorsten, Lampeglasset. Herved forggedes Trakken og dermed
Forbrandingen, og samtidigt kastedes det indvundne Skeer gen-
nem Glasset ud i Stuen. Felgen af denne forbedrede Belysning
blev, at det ikke lengere faldt naturligt at vie Tiden fra Solned-
gang til Sengetid blot til Drik. Der blev Mulighed for fortsat Virk-
somhed.

Disse to Forandringer — varme, oplivende, men ikke synderligt
nerende Drikke, og en Belysning, der har medfert en betyde-
ligt foraget Arbejdstid — fortraengte den fordums Umaadelighed.
I Folge med de nye Drikke og i Samklang med dem blev imidler-
tid flere svagt nzrende Fodemidler, fremfor alle Kartoflen, al-
mindelige, og afloste kraftigere Spiser. De svaekkende Virkninger
af denne nye Levevis ytrede sig omitrent fra det nittende Aar-
hundredes Midte ved en tiltagende Blodmangel hos Slagten.
Som Modvzgt hengav man sig da iser i Danmark i det 19de
Aarhundredes sidste Halvdel med \{oldsomhed til Nydelsen af
en ny, berusende Drik, ,bajersk @1« Da de mislige Folger
heraf blev indlysende, opstod omknng Aar 1900 en sterk Mod-
bevaegelse, der tilstreber Afhold fra al Nydelse af ,, Alkohol“.

Afdenne korte Udsigt over Fedemidlernes Udviklings Historie
i Norden vil det vere klart, hvilken Stilling det 16de Aarhun-
drede indtager i Reekken. Vi har vundet Forudsztningen for
virkelig at forstaa det, idet vi har set det som Led i en storre
Helhed. Det staar ubetinget som det markeligste Tidsrum i hele
Udviklingsrekken, en Periode, hvor sterke Krafter modes og
tilsammen giver sig et voldsomt Udtryk. Men idet vi da nu i
det folgende skal nermere gaa ind paa Betragtningen af det
16de Aarhundredes Enkeltheder, ber vi, for ikke at tage fejl,
stadigt bevare i Minde, hvad vi her har set. Naar Overdrivelserne
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forekommer os utrolige, naar det, der berettes, synes at over-
skride selve de Grznser, som Naturen har stillet for de menne-
skelige Evner, saa maa vi aldrig tabe af Sigte, at hin Tid var
meget langt fra at vaere normal. Hvis vi ter betragte Folkene
som levende, selvstendige Vasener, saa svarer Tilstanden i Nor-
den i det 16de Aarhundrede til et velbesat Maaltid, hvor Folket,
treet efter langvarig Sult, spiste sig ud, som det synes for len-
gere Tid.

2

Maaltidernes Antal i det 16de Aarhundrede var efter
Samtidens enstemmige Opgivelse kun to, nemlig Middags- og
Aftensmaaltidet. Det var Oldtidens gamle Skik, i Felge hvilken
der kun gaves de to: Davren og Nadveren! 5: Dag- og Nat-
maaltidet. Man vilde dog meget fejle, hvis man heraf sluttede, at
dette var de to eneste Tider, paa hvilke man i det 16de Aarhun-
drede spiste. Tvaertimod, man tog Nering til sig et Par Gange
daglig desuden, men vedblev dog haardnakket at paastaa, at der
kun gaves disse to Maaltider.

Saasnart man var kommen op — og dette var overmaade tid-
ligt baade Vinter og Sommer — styrkede man sig med en Drik
@1 samt Broad og Spegesild eller hvad andet, man nu havde.
Denne ,Frokost“, som det kaldtes, kunde vere solid nok, men
regnedes dog ikke for noget. Sagen var nemlig den, at der i Folge
Skik og Brug tilkom enhver visse Potter @31 om Dagen, som han
kunde drikke, naar han lystede. At han tog sig en lille Bid dertil,
ansaas ligeledes for en Selvfolge. Den hele ,Frokost“ kunde alt-
saa bortforklares som en blot Omgang af den store Qlkande
mellem Husets Medlemmer.

Men heri skete der en Forandring, da man lidt efter lidt
skruede Fordringerne op og forlangte Morgenollet varmt, helst i
Form af Qllebred. Hvor almindelig denne varme Morgenret blev
i det 16de Aarhundrede, kan ses af, at det ikke blot var Chri-
stian den Tredjes Hofjunkere, der, naar de havde veret tidligt



SLAGTSFORSKERNES ' BIBLIOTEK



Middag. Aften. Spisetiden 25

at der kunde gives ,enten Qllebrad eller Suppe eller andet efter
Tidens Lejlighed og som Dagen krevede“!.

Men ikke desto mindre vedblev man Aarhundredet ud at paa-
staa, at der kun gaves de to gamle Maaltider, ved Middag og ved
Aften. Henrik Ranzau, der, som alle andre, anbefaler den varme
Frokost, lader sig kun afngde den Indremmelse, at Barn og gamle
holder flere Maaltider, voksne derimod holder blot to 2.

Det forste egentlige Hovedmaaltid var Middagsmaden.
Denne nedes Klokken 9 eller senest Klokken 10. En saadan
Spisetid svarede godt til Dagens evrige Inddeling. De fleste havde
paa denne Tid, i det mindste om Sommeren, veret en 5 til 6
Timer oppe og kunde trenge til solid Nering. Hertil kom, at
det paa denne Maade blev muligt at anbringe det neeste store
Maaltid, Aftensmaden, paa en Dagstid, da det nasten hele
Aaret rundt endnu var lyst, nemlig Klokken 4 eller 52,

I de syv Timer mellem Middag og Aften ned de hejere Sam-
fundsklasser ikke noget egentligt Maaltid, men tyede, naar de
felte Trang dertil, blot til Olkanden. For den arbejdende Klasse
derimod, paa Land som i By, blev disse syv Timer for lang en
Arbejdstid i eet Trek. Man trangte til at holde Hvil, og denne
Hyviletid kunde passende udfyldes med et Maaltid. Det var Mid-
afteneller Mellemmaden. Herved opnaaede man at faa Dagen
delt i fire Tidsmaal, hvert paa omtrent tre Timer og afmarket
ved et Maaltid*.

Hvad der straks falder i Qjnene ved disse Spisetider, er
deres Afvigelse fra Nutidens. Og dette er ikke en tilfeldig Af-
vigelse alene for Nordens Vedkommende. Som man spiste her,
spiste man ogsaa i Evropas Hovedlande og havde spist i uminde-
lige Tider®. Endnu i Begyndelsen af det 17de Aarhundrede hed
det i Frankrig: Staa op Klokken seks! spis til Middag Klokken
ti! til Aften Klokken seks! gaa i Seng Klokken ti! og din Alder
bliver ti Gange ti. Men siden da har de enkelte Maaltider be-
veeget sig forst med en Times Fart i Aarhundredet, siden med
stadigt stigende Hastighed hen over Dagens Himmel. [ det 17de
Aarhundrede spiste Bybeboerne i Danmark til Middag Klokken
11, i det 18de Klokken 12, i de forste Aartier af det 19de Aar-
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hundrede aller senest Klokken 2. For Qjeblikket staar hos By-
befolkningen i Evropas Hovedlande Frokosten paa den gamle
Middags Tid, Middagen paa Aftensmaaltidets Plads, og dette sid-
ste Maaltid er sterkt paa Veje til at forsvinde. Grunden er en
dobbelt. I det 16de, 17de og endnu i‘Begyndelsen af det 18de
Aarhundrede maatte man med Foje soge at skyde det Tidspunkt
paa Dagen ud, efter hvilket ingen Mand lngere med Sikkerhed
turde forudsettes at vere dru. Senere har de forbedrede Be-
lysningsmidler baade gjort det muligt og fristet til at forandre
Nat til Dag. Pet er nu en i Byerne forlengst glemt Regel, at
man, for at nyde fyldigst Gavn af Dagslyset, ber til enhver Tid
paa Aaret vaere oppe lige lenge for og'efter Klokken tolv.

Fra Katolicismen havde man arvet den Skik at regelbinde Ugen
ved at lade ,Keddage“ veksle med ,Fiskedage“. ,Keddage“
var Sendag, Tirsdag og Torsdag; ,Fiskedage“ Mandag, Ons-
dag, Fredag og Lerdag. I det 16de Aarhundredes Begyndelse,
da Katolicismen endnu stod ved Magt, overholdtes disse Dage
med Streenghed. Ved Christian den Andens Hof vankede der
saaledes paa de fire Fiskedage ikke andet end Sild, Vinsuppe
eller Gred, Bergfisk, kogt Torsk samt AEg og Smer!. Men efter
Reformationens Indforelse blev denne Spezgelse for streng; iser
de to sidste Ugedage, der begge var Fiskedage, var for haard en
Prove. Det blev derfor efterhaanden Skik ikke alene at nyde
fede Fiskerettet som Laks og Aal paa disse Dage; men selv Hons,
Lammesteg, Oksekad, Gaasesteg indsmugledes mellem Fiske-
retterne%. Dog overholdtes Skikken i sin Streenghed fremdeles i
enkelte gammeldags Huse. Om Anders Sgrensen Vedel herer
vi saaledes, at han hele Fasten |gennem ganske afholdt sig fra
Kedspiser?®. Og med vidunderlig Se]hed har mange Spor af den
katolske Inddeling af Ugen holdt sig ned indtil vore Dage. Endnu
i det 19de Aarhundrede lader Eftervirkningerne sig paavise selv
i kebenhavnske Hjem; i Bergen spiser de fleste endnu hver
Onsdag og Lerdag alene Fiskeretter.

En Ejendommelighed ved de to Maaltider, Middag og Aften,
var, at de, hvad Indholdet angik, var ens. Ved begge spistes
varm Mad, og Retternes Soliditet og Antal var i Reglen et og
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i Ebbelholt skulde hver fjortende Dag have en god Tende O]
ind i sit Kammer, hvilket svarer til et Forbrug af ni Potter om
Dagen!. Men aldeles jevnbyrdige med Bosseskytter maatte dog
f. Eks. de Karle anses for at veere, der ledsagede de kongelige
Heste paa , Gesteri“ rundt om i Landet. Til disse befaledes det
Benderne at give hver tolv Mand en Tende J1 om Dagen, hvil-
ket udger ti Potter daglig til hver enkelt2.

En otte til ti Potter 1 var da vistnok omtrent, hvad man ansaa
for svarende til en Mands daglige Fornedenhed. Det er kun til-
syneladende, naar Forbruget af 1 hos mere velstillede ikke altid
stemmer hermed. I Reglen vil det nemlig vise sig, at Dllet her
blot erstattedes med Vin. Om fem Gester f. Eks., der i Begyn-
delsen af det felgende Aarhundrede ned Underhold paa Malme-
hus i henved et Aar, og hvis daglige Levevis vi derfor kan for-
folge i det enkelte, herer vi saaledes, at de hver iser ngjedes
med otte Potter J1 om Dagen. Forundringen herover taber sig
imidlertid, naar man legger Marke til, at de desforuden hver
drak fire Potter Vin daglig?®

Oplysende er det at se, hvorledes det gik til ved Hoffet, hvor
naturligvis Forbruget var sterkest. Paa en enkelt Dag, den 9de
November 1590, der vel at merke ikke var nogen Festdag, blev
der paa Stockholm Slot drukket felgende: Hofmarsken drak til
Frokost lidt over 4 Potter, til Middag og Aften ialt 22 Potter.
Hr. Niels Akesons ,Barn“ ned til Frokost 29/, Pot, til Middag
og Aften 5'/, Pot, til ,Natel“ 1'/4 Pot. Hr. Niels Gyldenstjernes
,Barn“ fik det samme, blot til ,Natel“ 23/, Pot. Ved ,Hustru
Gunild“s Navn staar der tilfgjet: ,Ammen*, hvilket jo kan be-
tyde, enten at dette var to forskellige Personer eller en og samme.
Vedkommende ned ialt 27'/, Pot. Om Jomfruerne Sigrid og He-
lene bemarkes det forklarende, at de var syge, de drak derfor
intet til Frokost, og tilsammen kun 5/, Pot til Middag og Aften,
samt 4 Potter til Natol*.

Den svenske Prinsesse Elisabeths Forbrug af Rhinskvin i Aaret
1573 lader sig fra Dag til Dag kontrollere, idet Regnskabet med-
deler, hvad der daglig er leveret ind paa hendes Kammer til
hendes eget Brug. Den syvende Januar fik hun 23/, Pot, den
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de halve skulde vere serligt vel tillavede for Prinserne alene,
Resten til ligelig Nydelse for dem og deres smaa, adelige Skole-
kammerater!. Da Erik den Fjortende var styrtet og holdtes fan-
gen paa Stockholm Slot, fik han tolv Retter til Middag og tolv
til Aften®. Hofsinder og Jomfruer ved Christian den Andens
Hof nejedes med seks?.

Medens Formues-Vilkaarene ikke lagde nogen Hindring i
Vejen for, at disse Krese levede, som de gjorde, er det en fuld-
stendig Gaade, hvorledes mindre vel stillede kunde folge med.
Og dog fandt dette virkeligt Sted. Ser vi f. Eks. til Skolebarns
Levemaade, saa var det ikke blot i den finere Skole i Sorg, at
Bernene skulde have fire Retter Mad til Middag og fire til Aften
baade paa Keddage og Fiskedage; men saa vel paa Herlufsholm
som i Odense og andet Steds var Forholdene n®sten de samme*.
De hundrede Studenter, der skulde underholdes ved Kommuni-
tetet i Kebenhavn, og om hvilke det udtrykkeligt hed i Bestem-
melserne, at de skulde have ,en taalelig Forspisning“, fik fire
Retter Mad til Middag og tre til Aften. Om hine Staldknazgte,
der sendtes ud med de kongelige Heste til Gasteri hos Ben-
derne, hedder det i det kongelige Brev, at de til deres ti Potter
Q1 om Dagen skulde have til hvert Maaltid et Fad Saltmad, tre
ferske Retter og et Fad Steg®. Om det saa var Fattiglemmer, saa
var de med. Peder Oxe stiftede saaledes et Legat til Bespisning
af otte Lemmer i Helligaands Hospital, det nuverende Vartou i
Kebenhavn. De skulde daglig have to Maaltider og til hvert tre
Retter Mad”.

Det kunde ligge naer at slutte, at Ordet ,Ret“ maa have be-.
tegnet noget andet i Datidens Sprog end i vort, f. Eks. et bestemt
Maal Mad eller lignende. Dette forholder sig dog ikke saa. Over-
alt, hvor vi kan undersoge Sagen ngjere, viser det sig, at Benaev-
nelsen ,Ret“ den Gang som nu angav Spisens Art, men aldrig
en storre eller mindre Portion. Hyppigt navngives Retterne i
det enkelte. De seks Retter f. Eks., som Hofsinderne og Jom-
fruerne ved Christian den Andens Hof fik paa Keddagene, var
felgende: Kaal og Flesk, Oksesteg, saltet Okseked med Sennep,
Lammesteg, kogte Hons og saltet Vildbrad®. Meget ofte tilfojes
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ogsaa, til hvor mange Personer hver.enkelt Ret skulde kunne
forslaa, f. Eks. Steg til tolv Personer, Saltmadsfad til otte 0. s. v.

Tidens Lyst til mange Retter lader:sig da ikke bortforklare.
Og vi faar et yderligere Begreb om den tilgrundliggende Appetit,
naar vi ser, hvad der virkelig blev forteret ved disse Maal-
tider. Vi skal anfere et Par Eksempler.

Ved Aarhundredets Midte var Herluf Trolle og tre andre Adels-
mend paa Universitetets Vegne oppe i Nordsjlland til en Syns-
forretning. Turen blev beserget paa een Dag, saa at det hojeste,
som de kan have nydt, har veret to Maaltider. Tretten ,, Oldinge“
var tilsagte til Synsforretningen. Paa dette Mode blev der ialt
forteret for fem Mark Oksesteg, fire Fade Saltmad, fire Lam,
fire Gees og seks Hons. For at vide, hvad der skal forstaas ved
»for fem Mark Oksesteg“, maa vi imidlertid erindre, at de fire
levende Lam havde tilsammen kun kostet tre Mark. Og man
faar et andet Syn paa de fire Fade Saltmad, naar man husker, at
i hvert enkelt af dem var der anbragt en Tredjedel Fleskeside,
en Sekstendedel Okse, et kvart Lam, en halv Gaas, en Okse-
tunge og en Kedpelse. Selv om de fire Adelsma&nd har faaet
trolig Hjeelp af de tretten ,Oldinge“, maa det dog tilstaas at vaere
vel besorget at fortere dette i to Maaltider. Af Drikkevarer nades
hertil femten Potter Vin af de fire Adelsmend, to Tender dansk
Q1 af de tretten ,Oldinge* og to Tender Rostocker QI vel af
alle i Forening. Da ved en senere Lejlighed, i Fastetiden, Madet
maatte gentages, var der tilfeldigvis en Adelsmand mere, og der
blev derfor drukket fem Potter Vin mere end forste Gang, ialt
tyve Potter. Fire Tender JI slog derimod ogsaa denne Gang til*.

De fem ovennzvnte Gaster paa Malmehus ned hver Keddag
et ,Salimadsfad“, en Oksesteg paa otte Pund, et halvt Lam, 1!/2
Pund Kallun, en Gaas, fire Hons og en Gris, samt 11/, Otting-
kar ZErter og for 3!/, Mark Fisk. Ganske vist fik deres fire Tje-
nere Lov til at forteere Levningerne; men der bemarkes ud-
trykkeligt, at stundom forslog det ikke, saa at der maatte laves
to til tre ,Biretter«. Naar de fem Gester, hvad hyppigt gik paa,
selv havde Gester, lob Retternes Antal op fra de daglige otte til
tolv eller flere?.
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Ved et ,Kalentgilde“ Aar 1598 i Everdrup paa Sjelland for
Egnens Praster forteredes der foruden en Masse Hvedebrad
af alle Arter, Peberkager, Klejner o. s. v., otte Saltmads-Fade,
en Okse, seks Lam, tyve Hons, tolv Snese &g, en Otting og to
Botter Smer, tolv Potter Faaremalk og to Spande Komelk.
Hertil blev der drukket fem Tonder Q1 og tre Potter Brandevin .

Under saadanne Omstendigheder maatte der gaa en utrolig
Masse med til , Udspisning* i Aarets Leb paa de kongelige Slotte.
Vearst var det naturligvis, hvor Kongen selv opholdt sig. Vi kan
danne os et svagt Begreb herom, naar vi herer, at der ved det
svenske Hof paa Johan den Tredjes Tid regnedes at medgaa
maanedligt — ikke til hele Hoffet, men blot til Kongens eget
Bord — ialt: 63 Okser og 28 Kalve, 298 Faar og Lam, 26 Ha-
rer, 63 Ges, 980 Hens og Kyllinger, 950 Stykker Fuglevildt, 7
Tonder ,syltede Fugle“, 858 Laks og Gedder, 6 Tender saltet
Fisk og desforuden en Mangde Oksetunger, Skinker, Svine-
rygge o.s. v.2. Men ogsaa paa andre Slotte, hvor Kongen ikke
satte sin Fod, og altsaa kun en lille, begrenset Kres skulde be-
spises, var det overordentligt, hvad der blev forbrugt. Saaledes
blev der paa Malmehus i Aaret 1572, der var et ganske alminde-
ligt Aar, af Slottets daglige Befolkning fortaeret 1179 Sider Flesk,
91 Okser, 930 Faar og 690 Gaes samt desforuden Masser af tar-
ret Fisk3. Og hojst betegnende er det, at hvad der omkring Aar
1600 kan paavises virkelig at vaere blevet i Gennemsnit aarlig
forteeret af hver enkelt Mand paa de kongelige Len, meget hyp-
pigt var nasten det dobbelte af, hvad der et halvt Aarhundrede
efter regnedes til et Menneskes Aarskost. Omkring Aar 1600
medgik der saaledes paa de kongelige Gaarde i Skaane aarlig
omtrent 11 Sider Fl@sk til hver Mand; i Folge det senere Regle-
ment tilkom der hver enkelt kun 6'/, Side*.

Gik det til daglig saaledes til, vil det forstaas, at de Masser af
Fedevarer, der udkraevedes til festlige Lejligheder, var aldeles
overveldende. Til Brug ved Christian den Fjerdes Kroning for-
skreves der saaledes 1040 Okser og 150 Kalve, 3550 Lam og
saa mange Beder, som. kunde opdrives paa Sjalland, 100 Svin,
400 Grise og 60 Skp.# Flaesk, 3100 Gzs, 24,000 terrede Hyvil-
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linger, 30,000 terrede Flynder, 30 Tender Laks, 12 Tonder Ma-
krel, 48 Tender Eddike o.s. v., o.s. v. Af Brad bagtes der
45,000; og foruden en utrolig Mengde O, der holdtes i Bered-
skab, blev Vinkelderens rige Forsyning foreget med en Reserve
paa 112,000 Potter Vin!.

De Eksempler, som vi hidtil har fremdraget, lider mere eller
mindre af den Mangel, som h&fter ved alle Eksempler. Hvert
enkelt af dem kunde tenkes bortforklaret ved tilfeldige Biom-
stendigheder, som vi nu ikke kender. Og selv om de virker ved
deres Mangde, naaer de dog aldrig til at dekke Livets rige Mang-
foldighed. Afgerende vilde det farst veere, hvis vi var i Stand til
virkelig at sammenstille, hvad hvert enkelt Menneske den Gang
forteerede et Aar igennem, med hvad nu til Dags gennemsnitligt
forteeres aarligt af enhver.

Dette lader sig tildels gore. Vi besidder nemlig en paalidelig
Angivelse af, hvad der omkring Aar 1600 paa de kongelige Gaarde
i Skaane gennemsnitlig blev forteret af hvert Individ 2. Og vi er
ligeledes i Stand til med temmelig stor Ngjagtighed at bestemme,
hvad der nu til Dags aarligt medgaar til den kebenhavnske Be-
folknings Underhold®. Ganske vist svarer disse Forhold ikke
helt til hinanden, idet vi paa den ene Side har en Landbefolk-
ning fortrinsvis i den Alder, der kunde yde Arbejde, paa den
anden Side en Bybefolkning i alle Aldersklasser. Men i Mangel
af bedre Grundlag for Sammenligningen, yder dette dog en
nogenlunde paalidelig Maalestok for Forskellen mellem de to
Tidsaldre.

Forholdet stiller sig da i Folge disse Opgivelser saaledes: Det
aarlige Forbrug af Smer er saa temmeligt uforandret, idet der
Aar 1600 medgik lidt over 39 @ pr.Mand, i Tidsrummet 1838—49
lidt over 40 @, og i de senere Aaringer, da Smerpriserne erstegne,
kun 36—37 @ til hver Mand. Nutiden fremviser et Forbrug af
25 @ Sukker, 6!/, @ Kaffe og Te og ikke mindre end 125 Ten-
der Vand aarlig for hver enkelt, det sidste naturligvis anvendt
baade til Drikkevand, Madlavning og anden Hushoidningsbrug.
Hertil har hin Tid selvfolgelig ingen tilsvarende Opgivelse. Men
iovrigt overstiger det 16de Aarhundredes Forbrug vor Tids paa
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alle Punkter. Af Ked og Flesk medgik der Aar 1600 274 @ til
hver, i vor Tid kun 137 @. Af Fisk forteredes der Aar 1600
paa Ugens fire Fiskedage ialt 336 @, i vor Tid kun — 26 @. Af
Rug, Byg, ELrter og Gryn medgik der Aar 1600 1072 @, i vore
Dage ikke mere end 365 @. Endelig var Forbruget af @1 den
Gang 1680 Potter for hver om Aaret, nu til Dags kun 220 Potter.

Saadanne Tal viser tydeligere end alt andet Afstanden mellem
den Gang og nu.

Det er klart, at en saadan Appetit maatte indgyde Fremmede
Forbavselse. Skont disse i Reglen dvaler ved, hvad Nordboerne
formaaede at drikke, fordi dette, baade hvad Maal og Virkning
angik, langt overskred, hvad man andet Steds var vant til, omtaler
de dog ogsaa stundom den nordiske Appetit. Saaledes forteller
en ostrigsk Adelsmand, der under den nordiske Syvaarskrig
gestede Danmark, at han sjeldent havde set saa megen Mad
samlet paa eet Sted som her, trods Krigens Tryk, ved et Bonde-
bryllup. Bordene bugnede formeligt derunder, og kun med Maoje
formaaede Skafferen at bare det valdige Saltmads Fad, hvis
blandede Indhold gjorde saa sterkt Indtryk paa den fremmede,
at han endnu en Snes Aar efter vidste at gare Rede derfor. Sin
Dom over Danmark indbefattede han i de Ord, at det var et
Siaraffenland, hvor alle, og ikke mindst Benderne, spiste meget
og drak dygtigt’. En Udlending, der Aar 1562 overvarede en
gejstlig Sammenkomst paa Sjlland i Anledning af en Lektors
Indsettelse i Sore, udialer sit Hovedindtryk i felgende Ord:
»Sjellenderne aad og drak hele Dagen veerre end Svin“?. Mere
Hoflighed i Formen, men samme Blik for det vaesentlige gor
sig geldende i Beskrivelsen af Jyderne i Mercators Atlas, Ud-
gaven af 1608: ,De spise og drikke grumme meget og have en
overmaade god Fordejelse“3.

3

Maaden at forsyne sig med det fornedne til Huset var
i det 16de Aarhundrede noget afvigende fra Nutidens. Den For-
>
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Tvivl for, hvad der vankede til daglig for dem, der ned kongeligt
Underhold. Rugbredet bagtes hyppigt omkring paa Lenene i
Efteraaret, for farst ved Foraarstide at uddeles paa Kgbenhavns
Slot 1.

Under saadanne Omstendigheder maatte det synes i hej Grad
fristende at ty til Bagerne. De havde den store Fordel dagligt
at levere friskbagt Brad. Intet Under derfor, om mangen vel-
staaende Husmoder i en snever Vending fulgte Fattigfolks Eks-
empel, ja, at selv Kongen i det mindste paa Rejser stundom lige-
ledes lod hente hos Bageren. Om Christian den Tredje f. Eks.
veed vi tilfeldigt, at da han Aar 1541 var paa Malmehus, lod han
baade Morgen og Aften kabe Bred hos en af Byens Bagere®.

Men Ulykken var, at Bagernes Brod hyppigt var meget slet
tillavet. Det var jo beregnet paa Smaafolk, der ikke kunde bage
selv og altsaa ikke havde Raad til at stille store Fordringer. For-
langte man finere Broad, Peberkager og sligt, kunde man let faa
noget, der havde ligget gentagne Gange tilfals paa Landets Mar-
keder. Og holdt man sig til de almindelige Slags, var selv dette i
Reglen daarligt bagt. Betegnende for Forholdene er Tilstanden i
Helsinger under Kronborgs Opferelse. Kongen kom i denne Tid
hyppigt til Byen, og da der ingen Husholdning kunde fores paa
Slottet, var han med sit Folge henvist til, hvad der kunde faas
fra Staden. Men selv under disse Forhold var det ikke muligt at
faa Bagerne til at oppe sig. Bestandigt klages der over deres
daarlige Brad, der var halvt raat og slet bagt, og Borgmestre og
Raad maatte den ene Gang efter den anden kalde dem op paa
Raadhuset for at udskelde dem eller idemme dem Beader. Til-
sidst greb man til det yderlige Middel at ophave hele Helsingers
Bagerlav, saa at det nu stod enhver frit for at bage og falbyde
Bred?® De Fribagere, som herved opstod, viste sig imidlertid
snart at veere en meget uregerlig Race. Bagerdrengene bandede
og sloges paa Torvet, saa at man maatte forbyde dem at have
Stade der og henvise alt Salg udelukkende til Bagernes Vinduer*.
Snart saa man sig ogsaa nedt til at oprette Lavet paany, og nogle
faa Aar efter var Brodet ligesaa slet som forhen ®.

En Klage, saa gammel som Bagerlavet selv, er den over under-
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naturligvis forskellig. Men selv i smaa Huse kunde der gaa l&n-
gere Tid hen, inden alle Polser var stoppede, Saltetenden fyldt,
Kedet hangt i Rog og det behorige Antal Talglys stebt.

Helt anderledes tog det gvrige Aar sig ud, hvad Forsyningen
angik. Saa tyede ikke blot Fattigfolk, men de rige med til Slag-
terne; thi det var kun de aller ferreste, der Aaret rundt kunde
holde sig selv med ferskt Ked.

Slagternes (Fig. 18) forste Pligt var paa enhver Keddag, alt-
saa Sendag, Tirsdag og Torsdag, at have tilstreekkeligt fersk Kod
tilfals . For atkunne tilfredsstille denne Fordring maatte de stadigt
holde Slagtningen i Gang. I de mindre Byer kunde dette nogen-
lunde let lade sig gore, men i de storre medferte det betydelige
Ulemper. 1 Kebenhavn klagedes der saaledes over, at Slagter-
boderne paa Hjernet af Skindergade og Klosterstreede® i den
varme Aarstid udbredte en ulidelig Stank, og Rendestenene i
Omegnen var fyldte med Blod og anden Urenhed. Med Rette
eller Urette hidledte man herfra den Pest, der i Aaret 1577 hjem-
sogte Byen?3. Paa Kristoffer Valkendorfs (Fig. 19) Foranstaltning
opfertes da udenfor Byen, lidt syd for Kongevejen, omtrent
hvor Frihedsstatten nu staar, et felles Slagtehus, bestaaende af
fiorten Boder, hvor Slagtningen fremtidigt skulde foregaa*. Fra
den Tid blev Vesterbro fortrinsvis Slagternes Tilholdssted.

Slagterne var imidlertid ikke de eneste, der forsynede Byerne
med Kod. De havde meget farlige Medbejlere i Bgnderne,
hvem det var tilladt paa Torvedagene at bringe frisk Ked til Bys.
Den eneste Forskel var, at Slagterne skulde s&lge deres Varer
pundevis, medens Banderne maatte szlge stykkevis. Denne sidste
Bestemmelse synes serlig at have @rgret Slagterne. Gentagne
Gange gjorde de saaledes i Helsinger Opstand og nagtede at
selge Lammeked anderledes end i hele Fjerdinger. Qvrigheden
tog imidlertid stadig Borgernes Parti og gik endog saa vidt, at
den for en Tid fratog Slagterne deres Rettigheder og gjorde Retten
til at slagte og udsalge Keod til en fri Neering®.

Medens Slagterne her trak det korteste Straa og maatte finde
sig i, at Folk paa Torvedagene gjorde alle deres Indkeb ved
Vognene paa Torvet, fik de derimod kraftig Bistand fra oven paa
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Det laa i Sagens Natur, at Priserne maatte veksle noget efter
Aarstiderne. I Aalborg vedtoges det saaledes, at fersk Lammeked
slet ikke maatte szlges forend otte Dage for Pinse!. Oksekod
som Lammeked havde Sommerpriser og Vinterpriser. Men for-
uden disse regelmessige, svage Svingninger indtraadte der stund-
om en sterkere Stigning, fremkaldt ved Misvekst og lignende.
Ovrigheden stemmede imod, saalenge den formaaede, men maatte
nedvendigvis tilsidst give efter. I Januar 1577 fik saaledes Slag-
terne i Helsinger Prisen for Okseked tvungen op til 8 Ore Pun-
det; men inden Aaret var omme, ngdtes de til atter at lade den
falde til knap det halve2. Den sterkeste Stigning i Aarhundredet
indtraadte vistnok omkring Aar 1590, da et Pund Okseked i
Kebenhavn ansattes til den uhorte Pris 24 Qre?. Datiden stod
veergelesoverfordisse Virkningeraf Misvakst. Handelsforholdene
var af den Natur, at hver Landsdel i Reglen maatte se at klare
sig selv. Og ramte en Ulykke hele Landet, ejede man kun et
svagt Middel til at afhjelpe Ondet, nemlig at forbyde Udfersel.
Under saadanne Forhold kunde det blive afgerende, om et slet
Foderaar tilfeldigvis var et godt Oldenaar, saa at Flesk kunde
afgive et billigt Fedemiddel. I et daarligt Oldenaar, som f. Eks.
1593, kunde selv Flesk stige til en Pris af 15 Jre Pundet*.

Medens Vildt var let nok at faa paa mange Steder i Norge
og Sverige, horte det i Danmark til de Spiser, der kun tilkom
enkelte Klasser af Folket. Skent der var Overfledighed deraf,
forekom det, saa vidt man kan se, ikke i Handelen. Dette vilde
uden Tvivl ogsaa have veret farligt for Jagtens Fredning. Man
maatte da altsaa vere adelig eller ansat i Kongens Tjeneste for
at kunne nyde Vildt. Mangen @rlig Borgermand gik vistnok i sin
Grav uden nogensinde at have smagt en Dyrekaolle.

Ved Hove derimod var Vildt en hyppig Spise. Det nedes ikke
blot ferskt og i den egentlige Jagttid, men saltet hele Aaret rundt?.
Til alle starre kongelige Jagter udkommanderedes derfor srlige
Slagtere og Saltere®. Man faar et Indtryk af den utrolige Vildt-
rigdom, naar man herer, atderf. Eks. til en kongelig Jagt i Skander-
borgegnen Aar 1587 bestiltes ikke mindre 24 Lester Salt til Ned-
saltning af det forventede Bytte?. Datidens Udtryk svarede til
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Glede imod, ja anholdt ligefrem om at maatte faa saadanne
Gaver.

Der var een Lejlighed, hvor Forskellen mellem den kongelige
og adelige Forsyning traadte altfor tydeligt frem, det var ved de
aarlige Herredage. Her, hvor man medtes i M@ngde, faldt det
naturligt at udfolde Pragt og holde Gilder. Men hvis Ens Ejen-
dom laa i en anden Landsdel, var det ikke let, tilmed i den
varme Aarstid, at skaffe Vildt fra Hjemmet. Hvorledes man har
baaret sig ad i Frederik den Andens Tid, vides ikke med Sikker-
hed. Men allerede tidligt under Christian den. Fjerdes Regering
blev det Skik, at Kongen forbarmede sig over sin Adel og — for
gode Ord og Betaling — forsynede den med Vildt. Indtegten var
ikke ringe, Skikken bredte sig, og lidt efter lidt blev Kongen saa-
ledes Landets forste Vildthandler 2.

Fisk udgjorde en langt vigtigere Livsfornedenhed dengang
end nu. Ifelge gammel Skik nodes der Fisk baade Middag og
Aften paa hver af Ugens fire Fiskedage, og selv om man ikke
leengere holdt sig udelukkende hertil, men blandede Kodretter
imellem, udgjorde Fisk dog Fremdele$ en meget anselig Del af
Ugens Forbrug. Som en Folge heraf var man ganske anderledes
end i Nutiden indrettet paaaltid at have Huset velforsynet. Hoved-
massen af, hvad der forteredes, var torret Fisk (Fig. 25). Ikke
blot fra Norge, men fra Jyllands Vestkyst og fra enhver Egn i
Landet, der laa ner ved Havet, udfartes der torret Fisk i store
Mangder. Forend Vinteren kom, var alle nogenlunde velstillede
forsynede med de fornedne Bundter torrede Torsk, Hyvillinger,
Flyndere o. s. v. Hvilke Masser der kunde gaa med, kan ses af,
at der til Hofholdningen blot paa Frederiksborg Slot Aar 1596
forskreves fra Ribe 40,000 Skuller og Flyndere, 40,000 Hyvil-
linger, 500 Rokker, 200 store Kabliov og 200 Langer?. Christian
den Fjerdes Kroning skulde foregaa i August Maaned samme
Aar. Skont det altsaa var Sommertid, forberedte man sig dog i
Kebenhavn paa, at Ga@sterne vilde af torret Fisk kunne fortare
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Disse, der var saa almindelige syd paa, synes forst ret at vare
blevne bekendte i Norden i det 16de Aarhundrede. Enkedronning
Dorothea forerede Aar 1564 sin Sen Frederik den Anden nogle
til at sette i Dam!, Peder Oxe indferte dem paa Gisselfeld ?,
Enkedronning Sophie indforskrev Aar 1591 Krebs fra Rostock
og lod dem anbringe i Fiskeparke paa Lolland og Falster, 20
Skokke i Halskov Dam og 30 Skokke i en Dam ved Halsted
Kloster3. Johan den Tredje havde allerede en Snes Aar forud
ligeledes indforskrevet dem fra Tyskland til Dammene ved Kal-
mar*,

Paa et ganske enkelt Punkt gik Norden i Spidsen for den
evropeiske Udvikling. Nydelsen af @sters, der havde veret
saa almindelig baade hos Fortidens Nordboere og hos Romerne,
synes siden at vaere gaaet helt i Glemme. 1 Frankrig holdt man
sig i det 16de Aarhundrede blot til de spiselige Landsnegle, farst
i det folgende Aarhundrede kom Osters atter i Mode®. Derimod
var man i Danmark alt i det 16de Aarhundrede paa det rene med,
at Dsters — som Frederik den Anden foravrigt i et Kongebrev
af 1587 henforer til Fiskene® — var en s@rdeles velsmagende
Spise. Vi er ikke i Stand til at spore, naar denne nye Opfattelse
er opstaaet, eller om den maaske endog var en fortsat Over-
levering fra Oldtiden, vist er det kun, at ved Frederik den Andens
Hof holdtes Muslinger som Osters hejt i £re. Muslingerne
skrabedes i de danske Farvande — Aar 1562 lod f. Eks. Kongen
hente en Tonde fra Skelsker til Korser, hvor han just opholdt
sig?” — Osters derimod, eller som de dengang hyppigt kaldtes:
,Osterlinger, forskreves i Reglen fra Norge. Vel blev der mod
Slutningen af Frederik den Andens Regering fundet Osters i
Vesterhavet ud for jysk Kyst, og der udstedtes Forbud mod at
fange dem, da al Fangsten skulde tilhere Kongen?, men vi veed
intet nermere om Udbyttet af dissé Banker. Derimod var det
en staaende Skik, at der hvert Aar leb en kongelig Jagt op til
Nedenas Len i Norge for at indtage en Ladning til Hoffets For-
brug. Da det i Aaret 1584 stundede mod Jul og Jagten endnu ikke
var vendt tilbage, maatte et nyt Skib sendes derop for at skaffe
Osterserne hid og sperge om Jagtens Skabne’.
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blev overbragte af ,Bernt Styrmand, Fodbud i tyske Cancelli,
der havde betalt saa og saa meget i Vognleje!. Trods alle de Be-
fordringsmaader, der synes at have staaet til hans Raadighed, er
det dog et Spergsmaal, om de ikke har tabt sig noget under Vejs.
Ankomne til Sachsen synes de imidlertid heller ikke her at have
fundet Ro. Kurfyrstinden af Brandenburg ventede nemlig sin
Nedkomst og fik pludselig Lyst til friske Osters. I Berlin var
der ingen at faa. Kurfyrsten skrev da ned til Sachsen og bad
Kurfyrst Augusts Sen, Christian den Ferste, om nogle. Han for-
herte sig i Dresden, men dér var heller ingen at faa, og han for-
gerede hende da et Fad ,syltede“. Hvis disse ,syltede“, hvad
troligt er, har vaeret de nys ankomne danske, saa har man en
Maalestok for Hofligheden af den brandenburgske Takskrivelse.
Der forsikres i denne, at, da de kom til Berlin, var de endnu
temmelig friske og til at nyde“. De svarede uden Tvivl til de
kogte Krabber, som den danske Prinsesse Elisabeth i Mecklen-
borg engang i Sommerhede sendte ,med Forbud“ ned til sin
Broderdatter, Anna i Sachsen. Denne takkede og erklerede, at
baade Kurfyrst August og hun havde fundet dem , yndige «.

Krydderier spillede en ganske overordentlig Rolle i Datidens
Madtillavning. Alt i lange Tider havde man vel i Norden sat hej
Pris derpaa, men i Lobet af det 16de Aarhundrede steg Forbruget
til en paafaldende Grad af Overdrivelse. Vi har allerede ovenfor
omtalt Grunden hertil: Sgvejen til Ostindien var bleven funden.
Heraf blev Folgen, at Prisen paa Krydderier faldt betydeligt,
samtidigt med at Handelen kom i Heende paa Opdagerne, fra
hvem den atter lidt efter lidt gled over til de mere driftige Hol-
leendere. Hansestedernes Tilbagegang og Holleendernes bestandig
tiltagende Fart paa Osterseen fra Begyndelsen af det 16de Aar-
hundrede svarer altsaa for Nordens Vedkommende til en stadig
lettere Adgang til de saa hojt skattede Krydderier.

Iser fra Aarhundredets Midte kan vi nasten Aar for Aar for-
folge Prisernes Dalen. Peber kostede saaledes Aar 1541 om-
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trent 2 Kr. 25 @Ore Pundet, men Aar 1566 kun omtrent 1 Kr. 60
Ore. Ingefer kostede Aar 1541 ca. 4 Kr., Aar 1556 ca. 3 Kr., og
1566 kun 1!/, Kr. Pundet. Risengryn kostede i de samme Aar
35 Qre, 25 Dre og 20 Bre Pundet!. Priserne paa Rosiner, Mand-
ler, Svesker og andre Urtekramvarer sank ligeledes sterkt. Hen-
imod Aarhundredets Slutning betaltesde fleste Krydderier, Sukker
dog undtaget, med Priser, der synes at have staaet i omtrent
samme Forhold til de ovrige Fadevarers som i Nutidens.

Prisbilligheden fremkaldte foreget Forbrug, dette atter nye
Former for Udsalg. Tidligere havde man kebt sine Krydderier
enten hos Kr&emmerne eller, naar det skulde veere af bedste Slags,
hos Apotekeren. Udgiftsposten: ,Krudt fra Apotekeren*, be-
tegner blot, hvad Nutiden vilde kalde: Urtekramvarer. Men mod
Aarhundredets Slutning blev Afsetningen saa stor, at der ganske
naturligt udskilte sig af , Kr&mmerne“ —, der ligesom i Nutidens
Smaabyer handlede med alle Slags Varer, — en egen Klasse,
som kun forhandlede Husholdningssager. Sprogbrugen vaklede
i Begyndelsen mellem at kalde disse nye Handlende: Materia-
lister, Krudtkreemmere eller Urtekr&mmere?. [ det folgende Aar-
hundrede vandt den sidste Ben®vnelse afgjort Overhaand.

En egen Maade at forsyne sig paa, som kun Kongen og de
aller rigeste kunde benytte, var at sende et Bud til Stedet selv,
til Antwerpen, til Leipzig eller hvor nu Opkebet skulde gores.
Naar Lejlighed gaves, anvendte man denne Fremgangsmaade
endnu ned imod Aarhundredets Midte?®. Det var efter Nutids
Begreber ofte pudsigt smaa Indkeb, der saaledes blev gjorte. Et
Bud f. Eks., som Christian den Tredje havde i Leipzig Aar 1545
og som hjembragte ret rigeligt af andre Sager, havde tillige Be-
faling til at kebe til Kongen 8 Pund Stresukker, 4 Pund smaa
Rosiner, 2 Pund syltede Nelliker o.s. v.% Lidt efter lidt blev
imidlertid Tolderen i Helsinger den naturlige Mellemmand ved
alle slige Handler (Fig. 36). Fra Aar 1550 kan man paavise en
jevn Raekke af aarlige Opkeb til Kongens Behov foretagne af
ham, idet han enten forst sendte Bestillingen til Holland eller
simpelthen straks kebte hos forbisejlende Skippere, hvad der
forlangtes . Hans i Forvejen besverlige Hverv fik en betenkelig

o
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selv Datidens Kogebeger indeholder kun de mere ubestemte
Udtryk: , Kom bravt med Salt, kom dygtigt med Peber, med Mu-
skat o. s. v. deri“, uden at opgive noget vist Maal. Men stundom
treeffer vi dog paa enkelte sikre Angivelser. Der kan saaledes
bestemt paavises en forskellig mandlig og kvindelig Smag i Over-
drivelserne. Medens de medes i en vammel Blanding af Kanel,
Nelliker og Ingefaer, deris@r maa have givet Datidens Blandings-
drikke en yderst tvivlsom Velsmag, sondrer de sig skarpt i en
mandlig Trang til Peber og en kvindelig Forkerlighed for Sukker
og Honning. Her blot et Par Eksempler. Ved Christian den
Fjerdes eget Bord spistes der et Pund Peber om Ugen, langt
mere naturligvis, naar der var Gastebud!. Under Christian den
Tredjes Ophold paa Malmghus 1541 havde et Pund Peber om
Dagen ikke engang altid slaaet til, men der maatte paa enkelte
Dage kabes et nyt til Aftensmaaltidet®. Omvendt brugte Gustav
Vasas Deotre et helt Aar igennem kun et eneste Pund Peber,
medens de i samme Aar forteerede 368 @ Sukker, 185 @ Mandler,
93 @ Svesker, 3 Kurve Figner og Rosiner med ialt 170 & og to
Fade Lemoner og Oliven 3. Da Christian den Fjerdes lille Broder
Ulrik Aar 1592 sendtes til Rostock for at studere, var han endnu
i Overgangsalderen. Han udstyredes derfor paa dobbelt Vis, idet
der medgaves ham 15 @ Peber, men ogsaa 250 @ Sukker, 100 &
Svesker og en halv Kurv store Rosiner?.

Vil man ligesom gere en Prove paa Datidens staerke Lyst til
Sukker, behgver man blot at sammenligne dermed, hvad 50 Aar
senere forteredes af Folk, der forste Gang fik Lov at tage for
sig ret af Hjertens Lyst. Aar 1656 kom et russisk Gesandtskab
til Kebenhavn og indlogeredes i Stadens bedste Hotel , Lekker-
bidsken“ (Fig. 37). I de ni Uger, Opholdet varede, forterede
Gesandten daglig et % Kandissukker, ialt 66 @. Til Koldskaal og
til varm Vin medgik ialt 191 @, dog fik maaske andre med heraf;
men ganske for deres egen Mund fik Gesandten og hans Praest
hver Dag et halv Pund Puddersukker op paa deres Kammer 2.

For Danmark og Norden i det hele var Sukker i det 16de
Aarhundrede, hvad det endnu i det felgende var for Russerne:
et nyt eller dog lidet kendt Gode, som man greb efter med storste
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Sundhedshensyn af og til at putte en Amatyst, Guld og Selv eller
noget meget hvidt Sukker i Munden. Efter egen Erfaring holdt
han paa, at Nydelsen af megen Sukkerkonfekt var et fortrinligt
Middel mod at blive beruset'. Af den svenske Lege Benedictus
Olai haves en Lagebog fra Aaret 1578, hvori anbefales Kryd-
derier, iseer Sukker, Kanel og Ingefer som Middel mod alle Syg-
domme. Fejler Maven noget, saa blot Kanel, Ingefer o.s. v. samt
et halvt Pund Sukker. Lignende mod Hoste, Hovedpine og andre
Onder. Midlet virker, hvad enten det nydes strget og smurt paa
Maden, eller oplest i Vin og Brandevin, eller om det kun an-
bringes i en Bomulds Hue og bindes paa Hovedet2.

Og at saadanne Midler virkelig er blevet anvendte, faar man
et Indtryk af ved blot at blade i Datidens Regnskaber. Dronning
Katharina af Sveriges lille Dverginde kureres der f. Eks. paa,
da hun er bleven syg, med 1 Lod Safran, 2 Lod Kanel og 16 Lod
Figner. Jomfru Barbara maa tage et Lod Ingefaer, et Pund Sukker
og flere Pund Rosiner, Figner og Svesker; Dronningens Pige
Brigitta nejes med et Lod Safran og tre Lod Sukker. Til Salve
for Gustav Vasas Heste anvendtes der over et Pund Ingefer.
Og det er uden Tvivl lignende Tro, der laa til Grund, naar der
f. Eks. i Skafterne til ni Par Bordknive for hans Dronning og
Boarn anbragtes nesten tre Pund Kanel3.

Et ganske eget voldsomt Udtryk gav Tidens Lyst til Sukker
sig i det Skridt, som Johan den Tredje foretog, da han i Foraaret
1579 ikke havde faaet sit Sukker tilsendt i rette Tid fra Keb-
manden i Stockholm. Kongen skikkede nemlig et Par betroede
Folk ind til Byen med Fuldmagt til at s@tte Kebmanden fast og
fore ham som Fange til Kongen. Selv havde de Befaling til at
bortfare altdet Sukker, de kunde overkomme, veere sig hos inden-
landske eller fremmede, og, ved hvilke Midler det saa ske skulde,
endelig at skaffe Kongen inden naste Aften 100 Pund Sukker*.

De Arter af Sukker, der anvendtes, var omtrent de samme
som i Nutiden. En af de @ldste Former synes at have varet
Kandissukker eller som det dengang altid kaldtes: Sukker-Kandis.
Det tilvirkedes oprindeligt paa Kreta (Kandia), hvoraf det havde
sit Navn, og Venedig var det store Midtpunkt for Handelen med
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denne Art Sukker. Det brugtes ikke blot som Brystsukker, men
ogsaa til finere Madlavning. Erik den Fjortende lod f. Eks. Aar
1561 sylte to Fade Perer med Kandissukker!. Dog synes dette
at have veret en usedvanlig Overdaadighed.

Den mest almindelige Form for Sukker var hvidt Sukker i
Toppe. Af saadant Sukker omtales tre Slags: Sukker Canari,
Sukker Melis og Sukker Tomis; den farste Slags brugtes mest i
Danmark, den sidste mest i Sverige. Canari Sul:ker kom fra de
canariske Jer, der straks efter deres Opdagelse var blevne be-
plantede med Sukkerrer, som trivedes ypperligt i denne Jord-
bund.

Puddersukker omtales aldrig i Norden i det 16de Aarhundrede.
Navnet synes forst at komme i Brug ved Midten af det felgende.
I det 16de Aarhundrede betegner , Pudder i Reglen stedt Kanel.
Dog omtales ogsaa Pudder af andre Krydderier, Muskat-Pudder,
Nellike-Pudder o.s.v.2 Naar det da af Regnskaberne fremgaar,
at man f. Eks. Juleaften 1541 paa Malmehus har spist Risengrad
med to Pund Rosiner og et halvt Pund Mandler i og dertil brugt
det kostbare ,Pudder*, hvoraf blot to Lod kostede 47 Ore i vore
Penge, saa har dette uden Tvivl vaeret stedt Kanel, der blev stroet
derover. Med denne Ekstratilsetning udmarkedes Risengreden
paa Malmehus i dette Aar kun endnu en Torsdagmiddag i Jul,
Nytaarsdag og Paaskeaften3.

Svarende til Puddersukker, baade hvad den billigere Pris og
maaske hvad Udseende angaar, forekom der imidlertid i det 16de
Aarhundrede en Art Sukker, der, da det var lgst og usammen-
hangende, altid maatte veere indpakket. Dette kaldtes for Skrin-
sukker eller Ladesukker. Formen La&dike- eller paa svensk La-
dike-Sukker, blev naturligt fordrejet til Ludvig-Sukker, ligesom
Sukker-Tomis til Thomas-Sukker. Muligt har Navnet Ladesukker .
givet Anledning tilden folkelige Benvnelse: Sukkerlade, hvortil
Chokolade straks omdgbtes4, da den i det 17de Aarhundrede
blev bekendt i Norden.

Alt Sukker maatte indferes fuldt ferdigt fra Udlandet. Tysk-
land fik sit forste Sukkerkogeri i Augsburg 15745, 1 Kebenhavn
oprettedes et Sukkerraffinaderi Aar 1620°. Priserne paa Sukker
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holdt sig derfor i det 16de Aarhundrede temmelig heje. Ganske
vist kunde man faa ,gement“ Sukker til en 50 @re Pundet i vore
Penge, men skulde det vaere gode Varer, kostede det over en
Krone Pundet!. Naar Hensyn tages til Pengenes sterre Kabeevne
dengang, var Sukker en 10—12 Gange dyrere dengang end nu.

Som en Folge heraf var det kun de rigeste, der ned Sukker
til daglig og anvendte det til al Madlavning. En Urtekramregning
fra Aarhundredets Midte til en dansk Adelsmand, hvorefter denne
i Lobet af tre Aar havde forbrugt ialt 114 & Sukker?, betegnede
en temmelig overdaadig Levemaade. Hvis man tor slutte fra tre
Bestillinger tre Aar i Rad hos Tolderen i Helsinger paa Varer
fra Holland, var det aarlige Forbrug af Sukker ved Christian
den Tredjes Hof ialt 1100 Pund, ,hvoraf 300 @& af det allerbedst
finerede Sukker Canari for kongl. Majestet besynderligt3«. I
Christian den Fjerdes Tid anslog man Hoffets aarlige Forbrug
ikke hejere end til lidt over 800 %, heri dog ikke indbefattet,
hvad der medgik, naar der holdtes starre Festert. I Erik den
Fjortendes farste Regeringsaar derimod var Forbruget ved det
svenske Hof ikke lidt storre, idet der her Aar 1561 blev forteret
omtrent 3000 @ °. Dette stemmer vel med, hvad vi ellers veed
om det unge Hof, og oplyser Gustav Vasas Bebrejdelse for at
forslemme Maven hermed.

Fuldt saa fristende som det blotte Sukker var imidlertid en
anden Form, hvorunder det bades, nemlig som Konfekt. Denne
kobtes paa Apoteket. Som saa meget andet godt begyndte den
nemlig sin Bane som blot Legemiddel og vandt hurtigt Indpas.
Et af de farste Indkeb paa Apotek, som vi overhovedet kender,
var Aar 1487 seks Pund Konfekt til Kong Hans®. I det 16de
Aarhundrede tiltog Apotekernes Antal betydeligt i Danmark (Fig.
38). Den sterke Segning, som de fandt, skyldtes imidlertid kun
for en ringe Grad de virkelige Laegemidler, som her var til fals.
Folk var nu engang vante til at hjelpe sig med Husraad. Men
det, der drog Kunder til Huse, var de fortrinlige Arter af Akva-
vit, Syltetoj og Konfekt, som kun kunde faas her. ,At besoge
Apotekeren“ var derfor serlig yndet. Ganske vist holdt han ikke
offentligt Konditori, og kun Venner og Bekendte maatte nyde
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et hjemligt Produkt, let at faa og umulig helt. at afskaffe, saa
leenge Mjoed og Vokslys endnu blev brugte. Ifelge Riber-Ret skulde
den, der overbevistes om at have forfalsket Honning, straffes paa
Livet og Honningen brendes. Selv om dette strenge Lovbud
forlengst var ophert at blive anvendt, saa viste dog Honningens
vedvarende Betydning sig i den Omhu, hvormed Regeringen
omfattede den. Gentagne Gange i det 16de Aarhundrede udstedtes
der Udferselsforbud for Honnings Vedkommende?, da den an-
saas for en Nedvendighedsgenstand, der ikke maatte fordyres
for Menigmand. Hvilket Omfang Biavlen har haft, fremgaar af
Beholdninger som disse: 3 Laster Honning, 4 Lester Honning
o0.s.v., der oftere forckommer. Aar 1624 berettes det om en
Kebmand i Ribe, at han kebte levende Bier for 217 Daler i Da-
tids Penge og fordelte dem paa Bistader til 70 forskellige Steder.
Aar 1598 forekommer som Post i et Kebmandsregnskab: Hon-
ning for 2800 Kr.2.

Bistadernes Form havde tidligere vaeret aflang rund, som et
Stykke hul Treestamme eller Gren. Med Kunst havde man altsaa
dengang efterlignet Biernes Naturboliger i Skoven. Denne Form
for Bistader forekommer endnu i vore Dage af og til i afsides
Egne af Sverige. Men i det 16de Aarhundrede var de kyndige
Biavlere i Norden allerede Ingst kendte med at flette Kuber af
Vidjer eller endnu bedre af Straa, og give hele Huset Form af
en rund, lidt spidshvelvet Hytte, ikke ulig en haengende Bi-
sverm. Med rummelig Udgangsder paa den ene Side og tekket
yderligere med et Spir som et Flaskehylster af Rer eller Straa
-— et herligt Dekke, svalt i Sol, lunt i Frost, lutter Aflebsrender
under Plaskregn — afgav slig en Kube en fristende Bolig for en
udvandret Biflok i Sommertiden. Det voldte naturligvis Stik at
lokke dem did, og Indbyderen maatte vere udrustet baade med
Heette, en Vifte af Smaagrene til at drive dem paa Vej og helst
med en lille Klokke til at ringe dem blide og velstemte. Men sad
de forst lunt inden Dere og havde faaet Vokskagerne ophangte,
Paafyldningen i Gang, saa kunde den menneskelige Ejer ogsaa
skalte med Hus, ja med en hel Bydel, som han lystede. Han
kunde lessevis flytte hele Staderekker paa Hijul, kere dem til
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Foruden Sukker, Konfekt og Honning var iser terrede
Sydfrugter meget yndede. Figner, Dadler, Rosiner, Mandler,
Svesker og Korender forteredes i betydelige Mangder. For
Danmarks Vedkommende var naturligvis Tolderen i Helsinger
den sogte Mellemmand, der fremfor nogen anden kunde skaffe
paalidelige Varer. Man sporer Tidens Smag for Sydfrugter,
naar man hgrer, at Frederik den Anden, da der til Herredagen
i Odense 1580 ventedes Gester fra Slesvig og Holsten, lod
sende til Kolding for at modtage de fremmede allerede her: to
Tonder Kastanier, en halv Tende Figner, 3 ,Kurve“ Rosiner,
200 & Mandler, 2 Tonder Svesker og halvanden Fjerding Ko-
render. En tilsvarende Styrke oppebiede dem i Odense!. Da
Christian den Tredje Aar 1541 opholdt sig om Sommeren paa
Malmeghus, spistes der ved hans Bord daglig mindst et Par &
Rosiner, i Ugen efter Skt. Hansdag f. Eks.: om Fredagen 2 %,
om Lordagen 2 @ til Middag og 4 @ til Aften, Sendag 4 @, Man-
dag 4 @ til Middag og 2 @ til Aften o.s. v. Og at heller ikke
Lensmanden og hans Svende, selv om Kongen ikke opholdt sig
paa Slottet, har negtet sig denne Nydelse, naar Anledning gaves,
fremgaar af, at der hver Helligdag, ikke alene paa de heje, men
selv paa de smaa, som Kyndelmisse-Aften, Hvide-Tirsdag, Paaske-
aften o. s. v., figurerer Rosiner og Mandler i Regnskabet2.

Som sazdvanligt brugtes der ikke lidet mere ved det svenske
Hof end ved det danske. Alene Gustav Vasas Papegpjer spiste
et Aar igennem 28 & Rosiner og 23 % Mandler®. Skent vi ikke
ganske ngjagtigt kan bestemme det, da Opgivelserne fra dansk
Side hyppigt er i , Kurve“ og disse afveg indbyrdes, alt eftersom
det var ,store“ eller ,smaa“, saa synes Forbruget ved det sven-
ske Hof Aar 1561 at veere nasten dobbelt saa stort som det s&d-
vanlige i Danmark. Af Erik den Fjortende og hans narmeste
samt ved enkelte storre Fester blev der i dette Aar ialt fortaeret:
99 @ Dadler, 621 % Figner, 876 @ Mandler, 1469 & Svesker,
195 @ Korender, 2165 @ Rosiner samt 15 Fade Sukat*.

Tidens Lyst til disse Varer lader sig ogsaa merke ad anden
Vej. Man tor ganske vist intet slutte af de store Indkeb, der gjor-
des, thi dette laa for en Del i Forholdenes Natur. Naar saaledes
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Birgitte Goye paa een Gang kebte henved 100 @ Rosiner og
170 & Svesker, saa vilde dette vel i Nutiden have veret et uszd-
vanlig stort Indkeb, men maaske indlod Tolderen i Helsingor
sig ikke paa at tage mindre Partier end, hvad dette netop ud-
gjorde: en Kurv Rosiner og en Tonde Svesker’. Dermod frem-
gaar Tidens Smag og Interesse for disse Varer noksom af de
mange Szrbenzvnelser og Artsbetegnelser indenfor hver enkelt
Slags. Der tales om ,blaa Rosiner, ,lange Rosiner“, ,Atersgodt
Rosiner“, ,Zibiben Rosiner*, ,Levfigner*, ,Dodsfigner*, ,blaa
Figner«, ,Blommer fra Damask“, ,ungerske Blommer“ o.s. v.,
o. s. v. Ben®vnelser, som vor Tid ofte har ondt ved at forstaa,
men som tydeligt reber, at man den Gang havde en paa grun-
digt Studium bygget Kendskab til Varernes forskellige Smag og
Godhed.

En Sydfrugt, der skattedes meget hejt, var Appelsiner. De
kaldtes ikke saa, men gik under Navnet ,, Pomeranser*, idet man
skelnede mellem sede og sure Pomeranser, det er Appelsiner og
Citroner. Dog begyndte Benzvnelsen Citron alt at komme i
Brug. Aar 1551 lod saaledes Christian den Tredje ved Tolderen
i Helsinger kebe seksten Pund ,syltet Citronskal“2. Appelsiner
ansaas for en udsegt Dessert. Hvor Niels Hemmingsen i sin
Postille udlaegger Lignelsen om ,Bryllupsklederne“, navner
han ogsaa ferst blandt det, ,som man plejer i Gestebud at bare
paa Bordet efter Maaltid: Konfekt, Pomerans og Krumkager“?.
Hvad der gav dem en foreget Tiltrekning var deres heje Pris.
De kostede nemlig omtrent det samme som i vore Dage, uagtet

-Pengene jo den Gang havde en langt sterre Verdi. Enkeltvis
betaltes de med 7—8 Ore Stykket; Aar 1561 gav Erik den Fjor-
tende 6 Kroner for Hundredet*. Det var da kun meget velstaa-
ende, der ned dem til Stadighed. I det ovenanferte Aar kebte
Erik den Fjortende ialt 3,975 Appelsiner, hvoraf hans Sestre
spiste de 600%. Da Helsingoer By en Gang vilde vise Rigets Hof-
mester, Mogens Gyldenstjerne, sin ZErbedighed, forerede den
ham 50. Som nygift kebte Frederik den Anden 1900¢. At Chri-
stian den Fjerde som Barn fulgte dem med levende Interesse,
kan ses af, at han i sin latinske Stilebog anferer: I Dag den 27de
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Aarhundredets Midte, beregnes £blegraden til ,et Bryllup paa
en 300 Heste“ at ville kreeve 3—4 Skrin af det smaa, brogede
Skrinsukker.

En Tillavning af £bler og Perer, der var overmaade nem og
derfor ogsaa Vinteren igennem anvendtes efter en stor Maale-
stok, var at stege dem paa Ovnen. Kakkelpotterne var som
skabte til at stege Ebler og Perer i. Det er ret betegnende, at
Frugt, der ikke egnede sig til at nydes raa, ikke som i Nutiden
kaldtes for Koge-ZEbler og Perer, men Brade-, det vil sige Stege-
/Zbler og Pzrer.

Raa Frugt nedes hele Aaret som Dessert. Fra Middag holdt
man det ofte gaaende til sen Aften med Zbler, Pzrer og Val-
ngdder samt flittig Brug af Qlkanden. Blev Virkningen af denne
Blanding for livlig, kunde man jo ombytte 1 med Frugtmost.
Hos Kongen drak man vel i Reglen Vin. Det var en Selvfolge,
at Godtfolk til enhver Tid havde baaret sig ad paa samme
Vis. Kong Herodes og Hustru f. Eks. sad den Gang, da man
bragte dem Johannes den Debers Hoved, efter Bordet og ned
deres Frugt, &Ebler, Kirseber og Druer — friske eller maa-
ske blot Rosiner — med dertil herende kongelige Drikke, Vin
fra Skeenke-Kander, der paa moderne Vis stod til Keling i et
stort Selvkar paa Gulvet (Fig. 43). Vi herer Tale om starkt
Frugtforbrug til alle Aarets Tider. Paa Malmghus 1541 f. Eks.
nedes der ved Juletid daglig et Par Uger igennem Frugt.i be-
tydelige Mangder?. Til et af Frederik den Andens Fastelavns-
gilder forskrev han to Tender Pa&rer og en halv Laest Lbler alene
fra Faaborg, og fra Kgbenhavn alle de ZEbler og Pxrer, der
fandtes paa Slottet3. Og til Festligheder, der holdtes i Maj Maa-
ned, kunde Frederik den Anden, uden at dette synes at have
veeret noget usedvanligt, bestille et Steds fra 1 Least Ebler, 6
Tender Perer og 2 Tender Valngdder, et andet Steds fra 5 Laster
Zbler, 3 Lester Bradeperer, 6 Tonder Valnedder o. s. v.%.

Omtrent fra det 16de Aarhundredes Begyndelse var der i For-
bindelse med den nyvakte Sans for Havedyrkning opstaaet en
tilsvarende Trang til Nydelsen af Plantefede. Medens Kaal tid-
ligere havde veeret den mest kendte og yndede Kokkenurt, fik
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kens Omraade. Tidens Stremning gik imidlertid i stik modsat
Retning. De nojedes da med at afgive blot en Svaerm af Led-
sagere.

Og som saadanne skennedes der paa dem. Fortiden vilde have
forsvoret at skulle se det Syn, at voksne, fornuftige Mennesker
ikke blot ved Hoffet, men selv paa Slotte, hvor Kongen ikke var
til Stede og kunde give Eksempel, sad og spiste Salat og Per-
sille med Velbehag, ja Timian og Salvie hver eneste Dag Uger
igennem . Hokerskerne fik en ny Indtegtskilde ved foruden med
Zbler og Nedder at lgbe rundt ogsaa med Leg, Roer og Redder.
Husmedrene fik et nyt Felt for Ergerrigheden i de tidligst modne
Gronzrter og Gulerodder. Og selv for en Peder Oxe var det
ikke for ringe en Ros at have indfort to nye Arter af Roer i Dan-
mark ? Hvilke Masser, der kunde medgaa, kan ses af, at Frede-
rik den Anden, da han f. Eks. Mortensdag 1560 vilde holde et
Gilde i Jylland og blive paa Stedet nogen Tid derefter, straks
forskrev 1 Lest Guleredder, 1 Laest Log, 2 Laester Hvideroer,
I Leest Peberrod o. s. v.3. Eller da han skulde holde et Par Da-
ges Festlighed i Fyn, kreevede ind hos forskellige og alene fra
en enkelt forlangte: 8 Tender Guleredder, 8 Tender Hvideroer,
3 Tender Botfeldtske Roer, 8 Tonder Log, 6 Skokke Kabuds-
Kaalhoveder, 4 Tender Peberrod, 6 Teonder Persilleradder, 5
Tender Pastinakredder o.s. v., 0.s. V.4

Foruden at sorge for Bred, Ked, Fisk, Krydderier og Gront-
sager, paahvilede der endnu Husmoderen et Par Pligter, hvad
Forsyningen angik, der ikke var ringe. Hertil kunde knap len-
gere regnes det at skaffe Salt til Huse, thi hermed var der just
nu ved at foregaa en betydelig Forandring. Tidligere havde det
i flere Egne af Danmark varet Skik, at man selv tilvirkede sit
Salt. Langs Vesterhavets Kyst, fra Skagen ned mod Aarhus, paa
Leso, samt ogsaa enkelte Steder paa Fyn og Lolland havde der
i umindelige Tider veeret drevet en betydelig Virksomhed her-
med. Saltet blev indvundet dels ved at inddemme Havvand paa
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flad Kyst og lade det fordampe, dels og is®r ved at breende enten
saltholdig Taervejord, saaledes f. Eks. paa Senderjyllands Vest-
kyst, eller ogsaa blot terret Tang, som Brug var i Nerrejylland
og paa Lese, og derpaa udkoge Saltet af Asken!. Det var denne
sidste Udkogning, der voldte, at den hele Tilvirkning tilsidst
maatte standse. Selve Tangbrendingen var nemlig let nok. Fra
tidligt Foraar og hele Sommeren igennem samlede man blot den
gronne Tang i Bunker nede ved Stranden, stak Ild paa den med
en Torv eller to og nerede saa Ilden med bestandig mere Tang,
idet man kun havde at serge for, at det ikke blussede op i
Flamme. Men saa kom det vanskelige, naar Asken var bragt i
Hus og ved Vintertid skulde udludes og sydes i de store Salt-
pander. Hertil kreevedes der en Masse Braendsel®. I lange Tider
havde man kun agtet lidet herpaa, der var jo nok at tage til i de
nerliggende Skove. Men i det 16de Aarhundrede begyndte man
at faa Qjnene op for Mislighederne ved det hele. Der var alle-
rede ofte langt til neermeste Skov; for at faa Salt havde man be-
rovet Gaarden dens L#; og naar Vinden streg ind over skaldede
Banker og hvirvlede Sandet hen over de bestandig fattigere Agre,
saa maatte enhver kunne forstaa, at denne Salttilvirkning dog
egentlig havde varet for dyr.

Vi kan se, hvorledes det 16de Aarhundrede deltes ved disse
krydsende Hensyn. Paa den ene Side hgrer vi endnu den gamle
Tale om Saltbrending og Saltpander®. Paa den anden Side be-
gyndte Frederik den Anden allerede at opgive al Salttilvirkning
paa de kongelige Godser. Aar 1552 blev saaledes paa Sebygaard
i Vendsyssel med tilherende Bondergods alle Saltpander ned-
lagte*. For Aarhundredet var omme, havde endelig Sandflugten
paa Laso som paa mangt et Sted i Jylland lagt sit tunge Lod
med i Vagtskaalen?.

Men selv om denne Maade at indvinde Salt paa maaske kunde
vise sig at vere for kostbar, saa var det dog vel haardt at teenke
sig, at alt det Salt, som brugtes i Landet — og det var meget, thi
i hver Husholdning medgik store M@ngder, langt mere end i
Nutiden — at alt dette Salt herefter skulde kebes i dyre Domme
hos fremmede. Iser Regeringen maatte det ligge paa Hjerte at
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havde fundet Adgang til Saltkilden og derved gjort den ubruge-
lig. Det var dobbelt @rgerligt, da det lidet Salt, der her var blevet
tilvirket, havde vist sig at veere fint og skarpt, n®sten lige saa
godt som det lyneborgske, kun lidt mere rodligt i Farven'.

I Norge lod Frederik den Anden Aar 1570 en Tysker, der
antoges for serlig kyndig, paa kongelig Bekostning berejse Lan-
det for at afgere, hvor man med mest Fordel kunde oprette en
yaltkunst*. Han udvalgte endelig et Sted ved Laurvig. Syv
Bondergaarde blev ham her overladte; Ved var der nok af og
Saltsyderiet begyndte. Udbyttet af hans Virksomhed er vanske-
ligt at blive klog paa. Man tar maaske slutte sig dertil af den Om-
stendighed, at der seks Aar efter maatte helt nye Folk i Stedet,
denne Gang fire Franskmend, der, udrustede med Tolk og rige-
ligt lennede, nu begyndte forfra. Kort Tid efter gik der imidler-
tid underlige Rygter om Beskaffenheden af deres Salt. Kongen
holdt endnu med dem, da de paastod, at alt vilde blive godt, naar
de blot fik en Hestemolle til at pumpe Vand med, en Bondegaard
til og det fornedne Antal Pramme. Men da endelig deres Salt
blev undersegt, viste det sig, at det duede hverken til at salte
Sild eller Ked med. De fjernedes da. Medens deres Saltpander
stod og rustede og sluttelig solgtes som gammelt Jern, gjorde
Frederik den Anden et sidste Forseg, idet han antog en ny Ud-
lending, der fik Eneret paa Saltsydning i Norge efter en ny Me-
tode. De tidligere Erfaringer synes her at vaere komne til Gode,
idet den nye Metode ikke gik ud paa at indvinde Salt fra forste
Haand, men kun ,Salt af Salt at syde“. Men heller ikke under
denne Form skulde Sagen have Fremme. Det eneste Udbytte af
den tredje Udlendings Virksomhed synes at have vaeret Klam-
meri med en Nordmand, som han paastod havde lert ham Kun-
sten af og lavede Salt paa samme Vis%. Hermed var Frederik
den Andens Forsgg omme. De genoptoges forst, da efter hans
Ded Christian den Fjerde med ungt Mod og friske Krafter be-
gyndte Kresgangen forfra.

I Sverige endelig var baade Trangen sterst og Vanskelig-
hederne, der optaarnede sig, mest uovervindelige. Man faar et
Indtryk af hele den haablese Tilstand ved at se den feberagtige
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Iver, hvormed man under Krigen med Danmark, da Saltpriserne
steg til en foruroligende Hojde, bestandig begyndte forfra, trods
idelige Skuffelser stadigt fattede nyt Haab, hver Gang en Even-
tyrer lokkede med nye Lefter. Alene i Aarene 1565 og 66 an-
stilledes der Forseg med fem, seks forskellige. Erik den Fjor-
tende havde forskrevet Saltsyder Johan Turer, der havde for-
pligtet sig til at tilvirke, hvad Salt Sverige bebavede. Da Kongen
selv maatte forlade Stockholm, efterlod han Befaling til, hvis alt
gik godt, at oprette 50 Tilvirkningssteder i det egentlige Sverige,
20 i Finland og 20 i Lifland. Glippede derimod Forseget, skulde
man, nast efter at straffe samme Eventyrer efter Kontrakten,
lade de Helsinge Saltsydere komme til, ,eller ogsaa andre, man
kunde opsperge“, og oprette Verksteder baade ved Bradewiken
og andet Steds, hvor Vandet er bedst til Saltsydning. Ved, Pan-
der og Arbejdsfolk maatte der naturligvis ikke spares paa. Sam-
tidigt skulde der sorges for, ,at den Saltkunst, som er opfunden
i Lifland, maatte komme i Gang, og Folk skaffes til Veje, der
kunde stille samme Kunst i Veerk, indtil Hans Lehwsen eller
nogle andre af hans Konsorter kunde komme til Stede, med
hvilke Hs. Maj. sig om en Saltsyder-Handel har indladt*.

Som om alt det ikke var nok, fertes der paa samme Tid Un-
derhandlinger i England, hvor den svenske Prinsesse Cecilia
havde indladt sig med et Kompagni, der talte mange fornemme
Navne, og som for gode Ord og Betaling havde lovet at indvie
Kongen af Sverige i Salttilvirkningens Hemmeligheder. Resul-
tatet blev naturligvis det gamle: intet Salt, men stort Pengetab
og gensidige Beskyldninger. Den mest oplysende blandt de
mange herom vekslede Skrivelser turde vere et Brev fra Kom-
pagniet til dets Agent i Sverige. Det befales ham heri at meddele
Kongen, at den Salttilvirkningsmaade, hvorom Kontrakten var
bleven afsluttet, nu er bleven overtruffen af en langt simplere og
billigere Fremgangsmaade, som man har opfundet i Mellemtiden.
Da Opfindelsen imidlertid har kostet dem store Summer, er det
en Selvfolge, at Kongen maa erstatte dem disse; de hermed for-
bundne Udgifter vil dog veere for intet at regne mod den Fordel
for Sverige fremtidig at kunne forsyne sig selv med Salt?.
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paa flere hundrede Laester (Fig. 46). Ethvert af dem maatte i Hel-
singer foruden den evrige Told aflevere seks Tender Salt, for
hvilke der gaves dem et Vederlag, der efterhaanden stod i sterkt
Misforhold til Saltets virkelige Verd. Det var disse store Saltskibe,
der under nordiske Krigsforhold spillede saa betydningsfuld en
Rolle. Mere end een Gang frygtede man i Danmark for en Over-
rumpling af skjult, fiendtligt Mandskab, naar den maegtige Salt-
flaade ankrede op ved Helsinger. Paa den anden Side havde
Danmark i en Krig mod Sverige her et kraftigt Vaaben i sin
Haand dels ved at holde dem tilbage og derved udhungre Sve-
rige for Salt, dels ved at bemande dem og bruge dem som Krigs-
skibe.

Det Overhaand tagende Forbrug af fremmed Salt i Danmark
lettede for en meget veesentlig Del Husmedrenes Pligter med
Hensyn til Forsyningen. Da nu tilmed Priserne paa Salt synes
at veere faldne i Lobet af det 16de Aarhundrede samtidigt med,
at Vanskelighederne ved at tilvirke det i Hjemmet voksede, saa
blev den naturlige Folge, at bestandig flere faldt fra den gam-
meldags Forsyningsmaade. Ved Overgangen til det 17de Aar-
hundrede var der neppe mange velstillede Husmeodre, der vilde
have kunnet sige deres Piger ret Besked om, hvorledes de skulde
lave Tang til Salt.

Som bekendt har denne urgamle Tilvirkning siden da yder-
ligere tabt sig og er vel nu helt gaaet i Glemme. Ikke uden In-
teresse er det dog at se, hvorledes den, saa snart de Forhold,
der oprindelig havde fremkaldt den, indtraadte paany, var i Stand
til atter at rejse sig. Da i Danmarks Krig med England 1807—14
Forbindelsen til Sgs var afskaaren og Landet atter som i Old-
tiden henvist til egne Hjelpekilder, opstod den gamle Salttilvirk-
ning igen. I Vendsyssel og ned mod Mariager Fjord begyndte
man atter at syde Salt, og Benderne korte det til Torvs som i
gamle Dage. I Landsbyen Lyngse ved Nibe blev der saaledes i
Aaret 1808 tilvirket 200 Tonder Tangsalt, og i andre Egne reg-
nede man, at hver enkelt Bondekone kunde slge S til 10 Ton-
der om Aaret .
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Rejsende i Norden paastaar, at man just derfor satte en &Lre i
at lave dem saa store, fordi Kendere, der vidste, at Malken
maatte skaffes til Stede paa en og samme Dag, kunde slutte fra
Ostens Storrelse til M@ngden af Ejerens undergivne .

Ost fra fremmede Lande, fra Holland og fra Sveits (Fig. 54)
nedes kun lidet i Norden. Nordboere, der havde ferdedes paa
Rejser i disse” Lande, kendte og agtede dem naturligvis. Men
naar man var vendt tilbage til Hjemmet, folte man sig fuldt ud
tilfreds med, hvad dette bed. Ingen indforskrev eller efterlavede
de fremmede Sorter. En Tyboer, en Myseost, en Ostergotlender
og en @rlig Gammelost var ogsaa gode nok i sig selv. De var,
hvad de var. Lige skabte til at begynde og til at slutte med; priste
af alle, hoje og lave. En ,®delig Ret.

Endnu en vigtig Gren af Forsyningen henherte under Hus-
moderens Omraade, det var den hjemlige Qlbrygning samt Til-
virkningen af Mjed, Frugtmost, Brendevin og Likerer. Vi skal
ved Betragtningen af Tidens evrige Drikkevarer vende tilbage
hertil.

4

Ved Tillavningen af Maden spillede Husmoderen og hen-
des kvindelige Betjening langt fra den Rolle, som man efter andre
Forhold skulde slutte. Ganske vist bar hun Ansvaret, for saa vidt
det var hende, under hvem hele det indre Husvasen henharte.
Men det var kun i mindre Husholdninger, at hun og overhovedet
kvindelige Vesener var de udferende. Overalt, hvor Forholdene
var noget storre, paa Herregaarde, hos Lensmandene paa de
kongelige Gaarde, ved Hofferne, alle slige Steder vardet Kokke,
der besergede Madlavningen. Grundene hertil har vistnok varet
af forskellig Art. Dels var det et Arbejde, der tog paa Krafterne,
timevis at staa ved Ilden og dreje et Stegespid. Dels vilde det
ikke veere heldigt at lade Stegerset foruden sin evrige Tiltrak-
ning tillige faa den at vere befolket med kvindeligt Tyende. At
Kokkene gantedes med Fadeburspigerne var saa sin Sag og stod
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Steg, dog tilsidst har foretrukket det forste. Kokkedrengene holdt
sig fremdeles.

Hvor stor en Plage de mange Kokke ved Hoffet har varet,
fremgaar bedst af de stadigt gentagne Forseg paa at indskrenke
deres Antal. Straks da Frederik den Anden havde besteget Tro-
nen, lod han sig, som Rentemester Beck beretter, ,forelegge et
Register over alle daglige Adere paa Kebenhavns Slot; og da
Hans Naade l®ste, hvor sterke de var, da gruede Hs. Naade
derfor“!. Deres Tal blev da betydeligt indskrenket, Kokkenes i
samme Forhold, og gamle, hensigtsmassige Befalinger opfriske-
des, der bad at holde Slotsportene lukkede et Par Timers Tid
for og efier Middag o. s. v. Men allerede Aar 1564 var det galt
igen. Antallet af dem, der ned dagligt Underhold, maatte afkor-
tes med 52 og Kokkenes Antal indskrenkes til otte2. De sidstes
tiltog naturligt, da Frederik den Anden havde holdt Bryllup, og
der som en Folge heraf blev fort et mere udvidet Hof. Men
skent Dronning Sophia, efter alt, hvad vi kan slutte, paa dette
Omraade har staaet Kongen troligt bi, var dog allerede Aar 1580
Forholdene igen voksede dem over Hovedet. Kongen besluttede
da at indrette sig ganske som en Privatmand. Tidligere havde
man ved Hoffet holdt tre Set Kokke, ,Herrekokke“, der lavede
Mad for Kongen og hans nermeste, , Ridderkokke*, der brugtes,
naar der var Gastebud, og ,Svende“- eller ,Huskokke“, der
forestod Madlavningen i Folkekokkenet. Nu afskaffede Kongen
helt ,Ridderkokke“ og ,Svendekokke“ og henviste al Folke-
madlavning til Lensmanden paa vedkommende Slot. Skulde der
vere Gastebud, saa skulde Kongen nok skaffe sine Herrekokke
Medhjelp, der kunde erstatte de afskaffede ,Ridderkokke«. Til
Mundkokke for sin egen Person, Dronningen og deres to Bern
— Resten af Barnene var paa lengere Tid sendt ned til Bedste-
foreldrene i Mecklenborg — beholdt han saa kun fire Herre-
kokke, der til yderligere Hjelp fik to Mestersvende og fem
Kokkedrenge samt Ekstra-Stegevendere, naar saadanne behove-
des. De fire Kokke skulde skiftevis have fri, to og to, en Uge
ad Gangen. Skent denne Ordning efter Nutidsbegreber synes
meget rundelig, hvad Antallet angaar, og langt fra at gaa de fire
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Fadebur var ilde sete og uafbrudt gav Anledning til Klager.
Skent Felgerne af slig Ops@tsighed var lette nok at forudse,
vovede dog Benderne mere end een Gang at svare Nej, naar de
tilsagdes .

Sperger vi om disse Kokkes Kunst og altsaa om Madtillav-
ningen i det hele i hine Dage, saa maa vi forst og fremmest
drage en Grense imellem den Tillavning, som var nedarvet fra
Fortiden, og de Nyheder, der kom til i det 16de Aarhundrede.

Som ®ldgamle Retter maa nevnes Kaal og Flesk samt Grod.
Kaal havde hidtil veeret saa godt som den eneste Sebemad, hvor-
med et Maaltid kunde indledes. Qllebrad nedes nemlig i Reglen
kun om Morgenen, og for Gredens Vedkommende var det gam-
mel Skik, at den burde slutte Maaltidet. Her var da aabenbart et
Punkt, hvor der trengtes til nye Retter, og, som vi skal se, blev
ogsaa Sebemaden et af de Omraader, hvor Tidens Opfindsom-
hed fik sin frieste Tumleplads. Hos de hejere Stender blev det
allerede slaaet fast som en Regel, at man helst burde begynde
Maaltidet med en Ret, der spistes med Ske. | Folge gammel Skik
havde man spist Gred som sidste Afslutning; i Folge ny Opfat-
telse var den som Skemad at betragte som Forret. I al sin Ube-
tydelighed er det derfor et klart Udtryk for Tilstanden, naar det
i Christian den Andens Hofordning hedder, at Hofsinderne paa
Fiskedagene skal have Gred og Fisk, de menige Folk derimod
Fisk og Gred. Endnu langt ned i det 19de Aarhundrede fulgte
Almuens Festretter i Danmark samme Orden som i hint ,,menige“
Reglement fra Christian den Andens Dage: ,Sild, ter Fisk, Grad
og Smer“ 2. '

Groden var i Danmark vistnok i Reglen Sedgred, altsaa til-
lavet af Malk, ved festlige Lejligheder Risengred, i hvilken der
undertiden anbragtes Rosiner og Mandler. Hertil sigter Digteren,
naar han synger:

,»Du skal ikke forst i Fadet tage!
Ej efter Rosiner eller Mandel rage!“?
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Det var neppe almindeligt til daglig at bestre Graden med ,,Hon-
ningpudder*, det vil sige smaat stadte, torre Honningkager. Der-
imod savnedes saa godt som aldrig Smer midt i Gredfadet. Ved
hejtidelige Lejligheder, iser ved Juletid, var det maaske Skik
ligesom langt senere endnu i Skaane at give Smorhullet i Midten
Korsets Form, paa det at ikke onde Magter skulde skade dem,
der spiste deraf. Hver Skefuld Gred skulde i saa Fald dyppes i
Smerret i Korset, dog ikke midt i, men ved en af Enderne®.

I Norge synes den saakaldte Remmegred, lavet af sur Flede,
at have veret den egentlige Festret, som i flere Egne forst i det
19de Aarhundrede har maattet vige for Sedgreden®.’

En gammel, ®gte nordisk Ret var ,Saltmadsfadet“ eller
som det undertiden kaldtes ,Sulefadet“. Det bestod af en Maengde
forskellige Slags kogte Kedspiser, der alle anrettedes i samme
Fad. Kun den forste eller maaske de forste Gange synes denne
Ret at vaere fremsat varm, senere altid kold. Hvis den, som det
lader, de forste Gange ledsagedes af Suppen, hvori som i en
Dyppelse alle Kedpartierne svemmede, saa forteeredes i hvert
Fald denne Sauce hurtigere end det ovrige, saa at Retten i de
sidste Uger altid tog sig ud som ter, kold Mad. Den lavedes gerne
for lange Tider ad Gangen, en tysk Rejsende paastaar for seks
Uger eller mere3. Det er uden Tvivl hertil, at en anden Benav-
nelse for Retten, nemlig: ,Gammelmads-Fad“, sigter®. [ Mangel
af bedre var den en yndet Keddagsret og anvendtes af Almuen
stadigt ved festlige Lejligheder. Den egnede sig ogsaa ganske
serligt hertil, idet ved Sammenskudsgilder alt kunde optages i
den. Retten kunde selvfelgelig sammenseattes paa utallige Maa-
der og omfatte de mest forskellige Genstande lige fra Kyllinger,
/&g og Aal til Blodpelser. En gammel Opskrift anforer til hvert
Saltmadsfad: !/, Side Flesk, et Stykke roget Okseked svarende
til en Sekstendedel af en Okse, et Stykke roget Lammeked saa
stort som et kvart'Lam, en halv Gaasekrop, en Oksetunge og
en Kodpolse?.

En anden Maade at tillave Kod paa var den saakaldte ,Sylte«®.
Tillavningen bestod i Indkogning i en Sauce, der undertiden,
men ikke altid, var beregnet paa at stivne, naar den blev kold,
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Som Stivemiddel, hvor Kedets Fedme ikke selv var tilstrekke-
lig, anvendtes tidligere vistnok hyppigt den ovenomtalte ,Sund
og Mave“, Svemmebleren af Torsk, siden, saa vidt det lader,
mere og mere Husblas. Medens Christian den Tredjes aarlige
Indkeb heraf i enkelte Aar ikke overskred en 12—15 Pund,
forskrev Frederik den Anden alene til Festlighederne i Odense
1580 ikke mindre end 300 Pund!. Der syltedes Sager af de mest
forskellige Slags lige fra Grise til Vildbrad, Fugle, Kaal og Frug-
ter. Disse sidste blev dog farst ret inddragne derunder i selve
det 16de Aarhundrede, men fra den Tid af ogsaa saa grundigt,
at selve Ben®vnelsen ,Syltning“, ,Syltelgj“ kom til at betegne
fortrinsvis disse. I det 16de Aarhundredes forste Halvdel var
dette endnu langt fra Tilfeldet. Da forstod man ved Syltning i
Reglen Indkogning af solidere Varer. Svineked, Aal og sligt syl-
tedes gerne i klar Sauce eller Gelée, Vildt og Fugle ofte i Hon-
ning. I Sverig var det Skik at indsylte Fugle og Vildbrad foruden
i Honning tillige i Peber, Ingefer og Nelliker; saaledes blev
Syltningen foretaget baade til Erik den Fjortendes Kroning? og
senere under Johan den Tredje. Hvor store Portioner der kunde
vere Tale om, kan ses af, at til en enkelt Indsyltning af Vild-
brad, som besergedes under Johan den Tredje af tre Kokke,
medgik der fire -Pund Nelliker, fem Pund Ingefer, elleve Pund
Peber og en hel Tende Honning3. Ved Johan den Tredjes Hof
forteredes maanedlig syv Tender ,syltede Fugle“f Ogsaa i
Danmark var Sylte en almindelig Ret. Det var derfor et for alle
forstaaeligt, om end ikke meget anerkendende Udtryk, naar
Frederik den Anden kaldte Vandet i de helsingerske Bronde for
»Oyltes,

Det var ikke almindeligt at lave Sauce af Smar til Fisk — selv
hos Christian den Anden vankede der kun saadan Sauce til Berg-
fisk®¢ — man holdt sig til Sennep. Smer brugtes, som ovenfor
omtalt, kun lidt ved Madlavning. I Felge Christian den Andens
Hofordning maatte det kun anvendes til Kongen selv ved Tillav-
ning af Hens, ellers ikke, og paa Koddagene skulde alt Smor
omhyggeligt gemmes. Derimod brugtes det paa Fiskedagene
som en Slags Dessert” og smurtes da paa Bred. En samtidig
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Forfatter forteller om Nordm#ndene, at de smurte Smerret
fingertykt paa deres Fladbred, uden Anvendelse af Kniv, med
Haanden alene®. Ogsaa Ost anvendtes hos velstillede til Afslut-
ning af Maaltidet. En af Tidens Digtere har herom lavet folgende
velmente Rim:

Naar alle Retter er nu kommet ind

Efter Landsens Vane og Husbondens Sind,
Ber Osten paa Bordet, helst en gammel!
Thi den fortager Veemmelse alt sammel !

Hvad vi hidtil har betragtet af Madtillavning var det fra
Fedrene overleverede, der fremdeles holdt sig. Men paa
denne Grundvold byggedes der videre efter Tidens egen Smag.
Hvad dette nye angaar, ter vi imidlertid neppe tillegge Nord-
boerne nogen serlig £re for Opfindsomhed. Alt tyder paa, at
de for Sterstedelen har vaeret de modtagende isar fra Tyskland.
Det danske Kongehuses Familjeforbindelser med dette Land
slog en naturlig Bro, ikke mindst de to elskvaerdige og dygtige,
danske Prinsesser Elisabeth og Anna, der fra deres nye Hjem,
Mecklenborg og Sachsen, efter bedste Evne sogte at holde deres
gamle Fedreland paa Hejde med Tidens Fremskridt. Som en
Begivenhed ogsaa for Norden maa det derfor betegnes, da den
tyske Kok Rumpolt samlede og udgav alle Datidens Opskrifter
og Regler i et storartet Verk, som han tilegnede ovennzvnte
Kurfyrstinde Anna®. Med en paafaldende Hurtighed synes dette
Skrift at have vundet Udbredelse i Norden. Som ved alle slige
Lejligheder spredtes det nye omkring gennem Afskrifter og Af-
skrifters Afskrifter. Og n@sten et Aarhundrede igennem lader
Eftervirkningerne af Rumpolts Vark sig spore i Norden saavel
i Kogebogsliteraturen som i de private Meddelelser om, hvad der
virkelig er bleven spist ved forskellige Lejligheder.

De Omraader, hvorpaa det nye is@r maatte gore sig geldende,
var, som ovenfor bergrt, for det forste Sebemadens; fremdeles
overalt, hvor Tidens sterke Trang til Anvendelse af Kekken-
urter, Havefrugter og de bestandigt billigere Krydderier kunde
ytre sig; et Hovedfelt herfor blev foruden Sebemaden naturligt
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Desserten. Hvad endelig det solide, Kedretterne angaar, saa be-
stod det nye her mest i blot Sammenhobning af forskellige Ret-
ter eller i lunefuld Tillavning, Indbagning o. s. v., mindre der-
imod i Fremdragelse af noget virkeligt nyt.

Sebemaden havde, som tidligere bemarket, veret meget
stedmoderligt behandlet. Det nye, der nu gjorde sig geldende,
var af mangeartet Oprindelse. Det var forst en Paavirkning af
den sydevrop@iske Mode, der senere gik over som en Hoved-
regel i det saakaldte ,franske Kokken, at hvert Maaltid burde
begynde med Kedsuppe. Men paa sin Vej til Norden var denne
Fordring bleven nadt til at gaa betydeligt paa Akkord. Jo hgjere
man kom mod Nord, desmindre kendt og yndet var Kedsuppe.
Retten @®ndredes da til en Suppe kogt paa Urter eller lignende.
Under denne Form stemmede den ypperligt med den nyvakte
Sans i Norden for Dyrkning af Haveurter. Man kastede sig da
over denne nye Ret med udelt Interesse og tillagde den i sin
Begejstring en Betydning og nerende Kraft, som den, selv i sin
oprindelige Form som javnet Kedsuppe, neppe besad. Men
man gik videre, og her viser sig et &gte nordevropisk Trak.
Man overforte den samme Forkerlighed ogsaa paa Supper, lavede
af Frugter, baade friske og syltede, og paa alle de Former, der
kunde gore den gamle, nationale Gred mere lind, altsaa nasten
til en Slags Suppe. Saaledes opstod en Vrimmel af nye Former
for Sebemad, som i Norden har holdt sig trods de Urtesupper,
der banede dem Vej, nemlig de mange Arter af sede Supper,
Velling, Mzlkebrad o.s. v.

Hvad der gav denne nye Sebemad sit ejendommelige Prag
og viser os den som en Overgangsform, der lige var i Feerd med
at opnaa selvstendigt Veerd, var dens Plads i Maaltidet. Til dag-
lig nedes den vel forst og for sig, men ved Fest var det Skik at
frembere en Mengde Retter samtidigt. Idet nu Sebemad fore-
kom mellem disse, tjente den paa een Gang som Formad og som
Sauce til de solidere Retter. Naesten alle de Former for Suppe,
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Forbrug af Olie til Madlavning baade ved Hoffet og hos private*
slutte, at man stundom har nydt den saakaldte Oliesuppe. Op-
skriften lyder saaledes: , Tag en Suppe af Urter, giv den et Op-
kog, kom Bomolie deri og lad den koge, og er der for lidt Salt
deri, saa salt den bravt! Sligt kalder man for Oliesuppe“®. I en
dansk Kogebog fra 1648 gives hyppig Anvisning paa Brugen af
Bomolie i Stedet for Smor?.

Hvad vi derimod med Vished kan slutte, er, at man ikke har
ladet de mange Opfordringer til at anbringe Salt gaa upaaagtede
hen. Det var en aldeles forbavsende M&ngde Salt, der brugtes.
Paa Malmghus medgik der saaledes i Gennemsnit en knap Tonde
Baysalt om Ugen*. Som vi senere skal se, svarede Saltkarrenes
Antal og Sterrelse til dette steerke Forbrug.

Den samme Lyst til Overdrivelse gentog sig med Hensyn til
Iblanding af Krydderier. Nelliker, Muskat, Ingefer, Sukker
eller Honning anvendtes i M@ngde ved al Tillavning, og n&ppe
lodes nogen fremmed eller indenlandsk Plante med udpraeget
Lugt og Smag uforsegt. Vi har allerede tidligere omtalt Udlen-
‘dinges Klager, naar de i l&ngere Tid henvistes til at nyde saa-
ledes tillavet Mad. Som Modstykke vil det vere passende at
legge Marke til, hvorledes Datiden netop fandt Behag i sig
selv under de samme Former. I en Andagtsbog for unge Piger
hedder det f. Eks. saaledes: ,Ligesom man gerne og med syn-
derlig Lyst smager den Mad og Drik, som er tilredt med
Rosmarin, saa bejle unge og erlige Mends-Personer helst der,
hvor de kan bekomme ikke alene Mad og Drikke, det er: meget
Gods og Rigdom, men hos Godset en kysk Zgtestaldbroder,
det er: en god Hustru“5.

Et Omraade, hvor Tidens Lyst til Forseg med Iblandinger af
Krydderi ret kunde gere sig geldende, var Tillavningen af
Syltetoj. Dette var maaske det Punkt af alle paa Kogekunstens
Enemarker, hvor der blev arbejdet med mest Iherdighed. Me-
dens M&ndene stundom tavst og indesluttet syslede ved Dag og
Nat i det hemmelige Laboratorium, kun higende efter et: at finde
de Vises Sten eller den Kunst at lave Guld, saa arbejdede Kvin-
derne (Fig. 62) med lignende Iver ved Gryderne i Kekkenet.
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bar-Syltetoj og ned til de vildeste Blandingsformer, var for tal-
rige til at rummes i de vedtagne to Maaltider, selv om de saa
anvendtes baade til Kodretter, som sed Suppe og til Dessert.
Saa opstod da lidt efter lidt naturligt den Skik, at der af Syltetoj
alene dannedes et eget lille Maaltid iseer for kvindelige Gaster.
Det var et Provekort over, hvad Huset formaaede, en Dyst,
hvor Husets £Ere stod langt mere paa Spil, end naar M&ndene
stojende provede Ollet af de forskellige Tender. Denne Skik,
at frembaere en Samling af Husets Syltetojer, i Reglen noget for
Aftensmaaltidet, holdt sig i Danmark endnu til Midten af det 19de
Aarhundrede.

I ner Slegt med Syltetej — en Fellesben®vnelse, som Da-
tiden endnu ikke brugte, men erstattede ved: ,Konserve“, ,Lat-
verge“, ,Electuarie“ og lignende — stod det, som man den Gang
kaldte: Konfekt, et Udtryk, som betegnede paa een Gang mere
og mindre, end hvad man i Nutiden forstaar ved samme Ord.
Til at veere Konfekt krevedes det ene: at veere tillavet med
Sukker. Medens man derfor i hin Tid ikke vilde vaere bleven
forstaaet, naar man talte om Konfekt-Rosiner, vilde man sam-
tidigt opdage, at Konfekt kunde betegne baade Brystsukker,
Drops, kandiserede Frugter, Deviser og de snurrigste Sager,
som det kunde vere svart nok at finde Navn for. Som vi alle-
rede har omtalt, hgrte Tilberedelsen af Konfekt endnu for sterste
Delen indenfor Apotekernes Omraade. Hvo, der havde Raad,
keobte den her. Det var kun de aller hejest stillede, der indlod
sig paa til storre Fester selv at tillave Konfekten. Kurfyrstinde
Anna kunde sligt falde ind, men der hvilede da altid noget hem-
melighedsfuldt over disse Forseg, og Opskrifterne skjultes om-
hyggeligt. Derfor kunde Resultatet ogsaa, hvor ubetydeligt det end
tog sig ud, ypperligt gaa som fyrstelig Forering. Hertuginden af
Preussen sendte saaledes f. Eks. en Gang til Kongen af Danmark
lidt ,Lavendel-Brystsukker“ og ,hollandsk Blodsukker“, som
hun med egen Haand havde tillavet alene med sin Livleges
Hjelp . Intet Under da, at Konfekt for den almindelige Bevidst-
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